
【公式】釧路市立博物館
@kushirocitymuseum
　博物館の展示、イベント、釧路市の自然・歴史にまつわる情報を発信
しています！
　創立90周年企画展についてもお知らせしていますので、ぜひ最新情
報をチェックしてください！

市のInstagramアカウントを紹介します！

問合先　市役所市民協働推進課（M31-4505）

インスタグラム

詳しくは
こちらを
チェック

　他にもさまざまな情報を
発信しているアカウントが
たくさんあります。

フォローは
こちらから

  職員・公募委員等

職員採用試験(学校推薦型選考制度)
募集職種＝総合職(事務職・技術職(土
木))／D大学３年生(高専の４年生お
よび専攻科１年生を含む)／H受験資
格等の詳細は、市ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください／
I10月９日㈮までに市ホームページの
ウェブシステムから／J職員課(M31-
4511)

　その他

第59回釧路消費者大会
A９月15日㈫午前10時～／Bまなぼ
っと幣舞２階多目的ホール／E100人
／F講演[第１部]未来の自分と家族の
ために～エンディングノートを書いて
みよう～､[第２部]昨今の葬儀事情につ
いて／I釧路消費者協会(M24-2037)

発酵の力でおいしく！
鮭の飯寿司づくり実演講習会
A10月９日㈮午前９時30分～11時／
Bまなぼっと幣舞６階クッキングスタ
ジオ／D市民／E20人程度／F講師
が飯寿司を作りながら解説。参加者は
調理および持ち帰りはできません／I

９月11日㈮までに、申込フォーム(N

https : // logoform.jp/form/5Kjn/
1686901)から／J水産課(M22-0191)

2026(令和８)年度第５回危険物取
扱者試験・消防設備士試験
A11月15日㈰／試験の種類＝[危険物取
扱者]甲種､乙種(１～６類)､丙種､[消
防設備士］甲種(１～５類)、乙種(１
～７類)／I９月28日㈪～10月５日㈪に
書面または電子申請で(一財)消防試験
研究センター北海道支部(〒060-8603
札幌市中央区北５条西6-2-2札幌セン
タービル12階M011-205-5371)へ／
J消防本部予防課予防広報係 ( M23-
0426)

危険物取扱者試験
(乙種４類・丙種)準備講習
A10月24日㈯・25日㈰／B消防本部
３階大会議室／G[危険物安全協会会
員事業所および学生]8,000円､[一般]
１万2,000円※テキスト代別途／Hテ
キストは講習時に会場で販売／I講習
の10日前(必着)までに受講申込書(消
防本部および各消防署・支署・分署に
設置)を(一社)北海道危険物安全協会
連合会(〒060-0003札幌市中央区北３
条西7-1第二水産ビル３階M011-205-
5088)へ／J[事前購入などテキスト
購入に関すること］㈱向学院(U0120-
37-4225※携帯電話からはM03-3835-
2761)、[準備講習に関すること］消
防本部予防課予防広報係(M23-0426)

９月24日㈭～30日㈬は結核・呼吸
器感染症予防週間～長引くせき、
微熱、体のだるさに注意！！～
　結核は過去の病気と思われがちです
が、日本では毎年約１万人、１日約
30人が結核を発病しています。結核
は、人から人へと空気を介してうつる
病気ですが、早期に発見して治療を開
始することで治すことができ、周囲に
うつす可能性も低くなります。
　職場の健康診断や市町村の検診など
を利用して、年に１度は胸部レントゲ
ン検査を受けましょう。また２週間以
上、せきやたんが続いたり、食欲や体
重が減ってきたりする場合は、早めに
医療機関を受診しましょう。
J釧路保健所(M65-5825)

ひとり親家庭等のお父さん、
お母さんへお知らせ
●弁護士による無料法律相談
A９月16日㈬午後１時30分～４時／D

ひとり親家庭の親、一般の方(託児あ
り｡要予約)／E４人／F離婚､親権、
養育費、親子交流等諸問題
●パソコン開放デー
A応相談／Dひとり親
家庭等の親、寡婦（要
予約)／E５人／Fパ
ソコンの入力、検索等
【共通】Bこども家庭サポートステーシ
ョンあさひ(旭町16-5)／I釧路母子
家庭等就業･自立支援センター(M22-
2401)

９月の子育て講座
●防災を学ぼう
A９月８日㈫午前10時30分～11時30
分／B市民防災センター／D０歳～就
学前／F地震・火災体験、消防車見学
他／J子育て支援総合センター(M65-
9912)
●にこにこ運動会
A９月16日㈬午前10時30分～11時15
分／D０歳～就園前／F運動会ごっこ
／BJ中部子育て支援センター(M38-
5037)
●救急法
A９月17日㈭午前10時30分～11時30
分／D０歳～就学前／Fけがや病気の
対応､救急処置とAEDの使い方他／
BJ親子つどいの広場昭和 (M55-22
31)
●私の気持ちの片付け方
　～イライラ・モヤモヤどうしてる～
A９月25日㈮午前10時30分～11時30
分／D０歳～就学前／F怒りや不安と
の上手な付き合い方の講話等／BJ子
育て支援総合センター(M65-9912)
●おはなし好きな子あ～つまれ！
A９月30日㈬午前10時30分～11時15
分／D０歳～就園前／F大型絵本、テ
ーブルシアター他／BJ西部子育て支
援センター(M65-6112)

子育て支援事業｢パパの木工教室」
A10月３日㈯午後１時30分～３時／B

交流プラザさいわい３階小ホール／D

就学前の子どもがいる父親／E８人／
F子どもの椅子づくり／G1,000円(材
料費)／I９月２日㈬から電話で子育
て支援総合センター(M65-9912)へ

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間＝９月15日㈫午後８時まで／日曜
＝９月６日㈰午前９時～午
後５時／B上下水道料金お
客様サービスセンター（南
大通2-1-121）／J第一環
境㈱釧路事務所（上下水道
部検針および収納等業務受
託会社M43-2161)

不良空家等除却補助申請受付中！
～補助上限額が50万円に増額～
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／D空き家を所
有している所有者または相続人／除却
工事業者の要件＝市内に本店、支店等
があり、建設業許可または解体工事者
登録を受けている事業者／補助金額＝
除却工事費の３分の１以内で上限額は
50万円／H既に着工している場合は対
象外。また、補助を受けるためには各
種条件がありますので、詳しくは市ホ
ームページをご覧いただくか、お問い
合わせください／I12月31日㈭までに
建築物事前調査申込書を直接または郵
送、メールで市役所５階建築指導課指
導防災係(〒085-8505黒金町7-5M31-
4569Pke-shidoubousai@city.kushi
ro.lg.jp)へ※先着順で受け付け、予定
額に達した時点で終了。

2026(令和８)年度
第２回危険物取扱者保安講習
A10月６日㈫[一般]午前９時30分～
午後０時30分、[給油取扱所]午後１
時30分～４時30分／Bまなぼっと幣
舞／I９月１日㈫から受講希望日の２
週間前までに郵送で(一社)北海道危険
物安全協会連合会(〒060-0003札幌
市中央区北３条西7-1第二水産ビル３
階M011-205-5088)へ／J消防本部
予防課予防広報係(M23-0426)

市立高等看護学院見学日
　将来、看護師になりたいと考えてい
る方、看護師という職業に興味のある
方は､この機会にぜひご参加ください｡
※社会人・大卒等選抜も実施していま
す。
A９月４日㈮午後４時30分～／T上
靴／H来院時学院前への自動車の乗り
入れはご遠慮ください／BI９月３日
㈭午後５時までに電話で市立高等看護
学院(春湖台１-18M42-1302)へ

赤十字救急法
●救急法基礎講習
A10月３日㈯午前９時～午後１時／D

満15歳以上／F心肺蘇生やAEDの使
い方等／G1,500円(教材費含む)
●救急法救急員養成講習
A10月３日㈯午後２時～５時､４日㈰
午前９時～午後５時､11日㈰午前９時
～午後３時／D赤十字救急法基礎講習
修了者で全日受講可能な方／F急病の
手当、けがの手当などの救護に関する
こと／G2,100円(教材費含む)
【共通】B釧路赤十字病院４階講堂／
E20人／I９月11日㈮までに日本赤十
字社釧路市地区（社会援護課内 M61-
5032)へ

赤十字点訳者養成講習会
　図書などの点訳(文字を点字に翻訳
すること)に必要な知識を学びます。
A９月17日～2027(令和９)年３月25
日の毎週木曜日午前10時～正午※冬
休みあり／B総合福祉センター３階小
会議室／G1,540円(初回テキスト代)
／I９月11日㈮までに日本赤十字社釧
路市地区(社会援護課内M61-5032)へ

介護保険
｢地域密着型サービス事業者」
　高齢者が住み慣れた地域で生活を継
続できるよう支援するための地域密着
型サービスのうち、下記サービスの開
設事業者を募集します。
サービス種別および募集数＝①定期巡
回・随時対応型訪問介護看護　１事業
者　②認知症対応型共同生活介護　１
事業者(定員18人)　③看護小規模多
機能型居宅介護　１事業所（登録定員
29人)／開設年度＝2026(令和８)年
度／H詳細は市ホームページをご覧い
ただくか、お問い合わせください／I

９月１日㈫～30日㈬に介護高齢課介
護保険係(M31-4598)へ

クリーン･コール･デー(石炭の日)
｢石炭基礎講座」
A９月26日㈯午前９時～正午※時間厳
守／B釧路コールマイン㈱（興津5-2-
23)／D18歳以上／E20人(多数時抽
選)／F坑外施設見学、講話「釧路炭
田のこれまで｣／I９月７日㈪(必着)
までに住所､氏名､性別､生年月日、電
話番号を明記し､郵送またはファクス､
メールで産業推進室(〒085-8505黒金
町7-5M31-4550 O22-8972 Psa-san 

gyousuishin@city.kushiro.lg.jp)へ
●９月６日㈰は、クリーン・コール・
デーに併せて太平洋炭礦炭鉱展示館(桜
ケ岡3-1-16M91-5117)を無料開放し
ます。

９月30日㈬は
以下の市税等の納期限です
・固定資産税(第３期)
・国民健康保険料(第４期)
・後期高齢者医療保険料(第４期)
・介護保険料(第４期)
・９月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A９月26日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差押えを執行し厳しく対
処しています。納付に当たりお困りの
際は納税課までご相談ください。
●eLTAX一時停止のお知らせ
　９月19日㈯午前０時～24日㈭午前８
時30分(予定)は､eLTAXを利用した
電子納付､ eL-QR・eL番号を利用した
キャッシュレス納付(地方税お支払サ
イト・スマホアプリ)等が利用できま
せん。※９月24日㈭から「eLお支払
サイト」に名称変更予定です。
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■
■■スマホでの納付も行えます■■

環境事業課からのお知らせ
●｢集まれ！ごみひろい隊会」に
　参加しませんか？
A10月３日㈯午前９時～10時30分※雨
天中止／清掃区域＝市役所周辺、港湾
地域周辺、幸町、黒金町、北大通、
MOO周辺、末広歓楽街地域、栄町平
和公園周辺／受付＝防災庁舎前広場／
I釧路市マチをきれいにする推進協議
会事務局(環境事業課内M31-4551)
●家庭から出るごみは｢無許可」の
　回収業者を利用しないでください！
　家庭のごみは、市が委託した業者や
市で許可をしている一般廃棄物許可業
者のみが回収できます。産業廃棄物許
可業者や古物商許可業者では回収でき
ません。高額な処理料金を請求された
事例もありますので、廃家電や粗大ご
みを処分する際は十分ご注意ください｡

●資源物の適正な排出に
　ご協力ください
　資源物を排出する時は、水で洗い流
して汚れを取ってから分別してくださ
い。汚れたまま排出すると、再資源化
できないだけでなくカラスによるごみ
の散乱につながります。資源物ステー
ションをきれいに保つためにご協力を
お願いします。
●９月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は９月２日㈬、16日㈬、第２・４
水曜日の地区は９月９日㈬､23日㈬、
[阿寒地域]第２・４金曜日の地区は９
月11日㈮、25日㈮、第２・４土曜日
の地区は９月12日㈯､26日㈯※各該当
地区はクリーンカレンダーをご覧いた
だくかお問い合わせください。
【共通】J環境事業課廃棄物対策係(M

31-4551）、K市民課環境係（M66-
2211)、L市民課環境係（M01547-
6-2231)

環境保全課からのお知らせ
●猫の飼い方等について
　猫の放し飼いや、ふんの後始末につ
いての苦情が季節を問わず多く寄せら
れています。猫は室内で飼うように
し、避妊・去勢手術をするなど猫を無
責任に増やさないように注意しましょ
う。地域の方たちの迷惑にならないよ
うにルールとマナーを守って飼育して
いきましょう。
●野良猫に餌を与えている方へ
　野良猫に餌を与え続けると周辺の野
良猫も集まるようになり、繁殖して周
囲の家に迷惑を掛けてしまいます。無
責任な餌付けを行わないようにしまし
ょう。
●犬は登録を必ず行い、
　適正に飼育しましょう！
　飼っている犬は室内犬・室外犬を問
わず、各自治体で畜犬登録をすること
が法律により定められています。ま
た、散歩の際には犬が逃げ出さないよ
う、必ずリード等を付けましょう。
●年１回の狂犬病予防注射も
　忘れずに受けましょう！
J環境保全課環境衛生係(M31-4533)

第４回脳の健康度テスト
A①10月９日㈮､②11月６日㈮午前10
時30分～正午／Bコア鳥取／D65歳以
上で２日間とも参加できる市民(認知
症と診断されている方は対象外)※過
去に検査を受けたことのある方は、１
年以上間隔を空けてお申し込みくださ
い／E30人／F①ファイブ･コグ検査
　②検査結果の返却と解説、講話／T

眼鏡、補聴器(必要
な方)／I電話で介
護高齢課高齢福祉
係(M23-5185)へ

腸管出血性大腸菌O-157にご注意を
〇食品を扱うときや食事の前には、手
をせっけんで20～30秒もみ洗いする
　〇調理器具は食材ごとに使い分け、
よく洗う　〇室内での肉、魚等、生も
のの放置を避け、冷蔵庫は詰め過ぎに
注意する　〇調理後はできるだけ早く
食べる　〇食べ物は十分に洗い、加熱
してから食べる
J健康推進課(M31-4524)

若者健診
A10月30日㈮午前９時30分～11時
30分／Bコア鳥取／D18～39歳の市
民で、健診を受ける機会のない方、職
場の健診で血液検査がない方／E80人
／F身体計測、血圧測定、血液検査、
尿検査、医師診察※詳細は市ホームペ
ージをご覧ください／I10月８日㈭ま
でに電話で健康推進課(M31-4525)
へ、または市ホームページの申込フォ
ームから

日曜日に乳がん検診を実施します
A10月４日㈰午前８時30分～午後４時
30分／B市立釧路総合病院外科外来
／E35人／F女性技師によるマンモ
グラフィー検査※追加料金にて乳腺エ
コー検査(人数限定)／Gマンモグラフ
ィー5,500円、乳腺エコー3,850円※
市の検診や無料クーポン券利用可／I

９月１日㈫～24日㈭にWEB(Nhttps :
//reams-reservesys5.info/hy51000
user/Login?jigyoid=5)で／J市立釧
路総合病院医事課(M41-6121)

下水道工事による交通規制
(終日車両通行止め等)のお知らせ
　雨水管を新たに布設する工事を行い
ます。工事に伴い、ご不便、ご迷惑を
お掛けしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
A～2027(令和９)年１月中旬／規制
箇所=鶴野東横幹線(鶴野小学校付近)

J上下水道部下水道建設管理課建設係
(M22-6602)

９月の自然観察会
●アイヌの人々が利用した植物
　アイヌ民族が利用した植物を観察し
ながら、彼らの自然観と知恵を学びま
す。
A９月６日㈰午前10時～正午／E15
人／BI電話で温根内ビジターセンタ
ー(M65-2323)へ
●野生生物の「擬態」を見て歩こう
　釧路湿原に暮らす生物が、天敵から
身を守るために、どのような工夫をし
ているかを学ぶ観察会です。

A９月26日㈯午前10時～正午／B塘路
湖畔遊歩道／E15人／I電話で塘路湖
エコミュージアムセンター(M015-487-
3003)へ

伝統的なアイヌ文化・生活の場の
再生支援事業
｢アイヌ伝統遊び体験交流会」
A９月21日㈪午前10時～正午／B動物
園こどもどうぶつえん向かい／D４歳
以上※保護者同伴／E15組／Fスンカ
イノ、けん玉、弓矢、輪投げで遊ぼう
／G要入園料※中学生以下無料／H西
門から入園／J釧路アイヌ協会(M41-
7083※平日午前10時～正午)

春採湖アート展
A９月27日㈰～10月24日㈯午前10時30
分～午後３時30分／F春採湖をテーマ
とした釧路ゆかりのアーティストや子
どもたちの作品展、エゾシカの剥製と
撮影「小さな森のフォトブース」／
BJ春採湖ネイチャーセンター（M42-
4212)

阿寒川水系河川整備計画
流域懇談会
　河川整備計画策定に当たり、学識経
験者や地域の代表する方々から意見を
伺うため流域懇談会を開催します(傍
聴可)。

A９月16日㈬午後１時～４時30分／B

阿寒町公民館視聴覚室／J釧路総合振
興局治水課(中山M23-9183)

そらフェスin釧路空港2026
　｢空｣への関心と理解が深まるさまざ
まなイベントを用意しています。
A９月５日㈯午前９時～午後３時／B

たんちょうくしろ空港／H詳細はホー
ムページ(Nhttps://www.hokkaido-
airports.com/ja/kushiro/)をご覧く
ださい／J釧路空港事務所総務課(M

57-6281)､北海道エアポート㈱(M57-
8304)

市議会９月定例会
　９月３日㈭午前10時から開会予定
です。
J議会事務局(M31-4581)

橋梁補修工事による交通規制
(片側交互通行)のお知らせ
 工事に伴い、ご不便、ご迷惑をお掛
けしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
A～2027(令和９)年３月下旬／規制
箇所＝別保橋

J道路河川課建設係(M31-4559)

９月はクルーズ客船が入港します
　入出港時には歓送迎の行事も行いま
すので、多くの市民の皆さんの参加を
お待ちしています。

※今後変更・中止となる可能性や、入
出港は天候等の理由により前後する場
合があります。
J港湾空港課(M53-3371)

秋の全国交通安全運動
９月21日㈪～30日㈬
ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～
○夕暮れ時と夜間の歩行中、自転車乗
用中の交通事故防止
○デイ・ライトの推
進
J市民生活課(M31-
4590)

市ホームページに
広告を掲載しませんか
掲載位置＝トップページ下部／掲載期
間＝基本１カ月単位(最大12カ月掲載
可)／募集件数＝各期間12枠(先着順)
／規格＝縦60ピクセル×横200ピクセル
／形式＝GIF(アニメーション不可)､JPEG､
PNG／データ容量＝10KB以下／G１枠
２万950円／H詳細はお問い合わせく
ださい／I市民協働推進課 ( M31-45
04)

オートバックス
釧路星が浦店

113

釧路市立
鶴野小学校

ニュータウン
公園

ローソン
鳥取北
十丁目店

至釧路西 IC

至釧路駅

規制箇所
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寄港日 船名・入出港時間 利用岸壁

接岸 午前８時
出港 午後６時

ナショナル・ジオグラフィック・
レゾリューション

ウエステルダム

接岸 午前８時
出港 午後５時

耐震・
旅客船
ターミナル

西港
第４埠頭

①
9/2㈬

②
9/24㈭

44 391

規制箇所

イオン釧路店

東釧路駅

釧路町運動公園

ウインズ
釧路

■不動産無料相談会
A９月３日㈭午前10時～午後１時／B

防災庁舎１階／J北海道宅地建物取引
業協会釧路支部(M25-2222)
■女性のための無料法律相談(要予約)
A９月９日㈬午後１時～３時／E４人
／BI９月２日㈬午前９時から電話で
男女平等参画センターふらっと(M65-
1034)へ
■弁護士による「みんなのなんでも無
料法律相談所」(要予約、当日受付可)
A９月11日㈮午後１時30分～３時30分
／B釧路地方法務局２階会議室／J人
権擁護委員協議会事務局(M31-5040)
■外国人のための無料相談会
A９月20日㈰午前10時～午後１時／
BKKSコンベンションセンター(観光
国際交流センター)２階「くしろ国際
交流プラザ」／F在留資格や生活全般
に関する相談／J札幌出入国在留管理
局釧路港出張所(M22-2430)

■障がい者就労支援相談(要予約)
A９月17日㈭午後１時～４時／B防
災庁舎３階障がい福祉課／I障がい福
祉課(M23-5201)、障がい者就業・生
活支援センターぷれん(M65-6500)
■一日合同行政相談所(予約優先)
A９月30日㈬午前10時30分～午後３
時30分(受け付けは午後３時まで)／
Bイオンモール釧路昭和１階サンコー
ト／F登記、相続、年金等の法律相談
／I９月24日㈭､25日㈮､28日㈪午前
９時～午後４時45分に電話で釧路路行
政監視行政相談センター(M23-7136)
へ
■第36回「公証週間」電話相談
　M03-3502-8239
A10月１日㈭～７日㈬午前９時30分～
正午､午後１時～４時30分／F遺言、
任意後見契約等公証事務全般／J釧路
地方法務局(M31-5000※音声案内３)

■犯罪被害者等相談
A[電話相談]火･木･金曜日午前10時
30分～午後２時30分､[面接相談(要予
約)]随時※ともに祝日、年末年始を除
く／F犯罪被害に関する相談､その他
の相談／J釧路被害者相談等相談室(M

24-6002)
■生活相談支援センター
「くらしごと」(要予約)
A月～金曜日(祝日を除く)午前９時～
午後６時／F生活や就労に関する相談
／BIくらしごと(北大通12-1-14ビケ
ンワークビル１階M65-1250)
■男女平等参画相談
A月～金曜日(祝日を除く)午前８時
50分～午後５時20分／B

市役所２階市民協働推進
課相談室※電話での相談
も可／F男女平等参画に
ついての相談／J市民協
働推進課（男女平等参画
相談電話M61-5030)

■ふれあい相談
A[電話相談]月・水・金曜日、[面接
相談(要予約)]月曜日、各午前10時～
午後３時30分※ともに祝日、年末年始
を除く／B総合福祉センター（旭町12-
3）／F家庭生活全般、心配ごと、悩
みごと／Jふれあい相談センター（M

24-7837)
■法律相談(要予約。先着６人)
A９月４日㈮､18日㈮午後１時～３時
／H弁護士に相談中の方や係争中の方
は対応できない場合あり／I相談日の
１週間前の金曜日午前８時50分から電
話で市民協働推進課(M31-4504・
4505)へ
■人権相談(要予約。先着４人)
A９月25日㈮午後１時30分～３時30
分／I電話で釧路人権擁護委員協議会
事務局(M31-5040)へ
■行政相談(当日受付)
A９月１日㈫､15日㈫午後１時～３時
／J釧路行政監視行政相談センター(M

23-7136)
【共通】B市役所１階市民相談室
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