
令和８年度 地域包括支援センター職員配置状況 資料３

保健師等 1人 1人 2人
社会福祉士 1人 1人
主任ケアマネ 1人 1人
ケアマネ 1人

計 2人 1人 1人 4人 1人
保健師等 1人 1人
社会福祉士 0.5人 0.5人 1人
主任ケアマネ
ケアマネ 1人

計 1人 0.5人 0.5人 2人 1人
保健師等 1人 1人
社会福祉士 4人 1人 1人 6人
主任ケアマネ 5人 5人
ケアマネ 1人

計 10人 1人 1人 12人 1人
保健師等 1人 1人 2人
社会福祉士 2人 1人 3人
主任ケアマネ 3人 3人
ケアマネ 1人

計 6人 1人 1人 8人 1人
保健師等 1人 1人
社会福祉士 2人 1人 3人
主任ケアマネ 2人 1人 3人
ケアマネ 1人

計 5人 1人 1人 7人 1人
保健師等 1人 1人
社会福祉士 1人 1人 2人
主任ケアマネ 4人 1人 5人
ケアマネ 1人

計 6人 1人 1人 8人 1人
保健師等 1人 1人 2人
社会福祉士 1人 1人 2人
主任ケアマネ 3人 3人
ケアマネ 1人

計 5人 1人 1人 7人 1人
保健師等 7人 2人 1人 10人
社会福祉士 10人 5人 4人 18人
主任ケアマネ 18人 2人 20人
ケアマネ 7人

計 35人 6.5人 6.5人 48人 7人
＊上記職員の他、各地域包括支援センター（阿寒・音別除く）に事務職員１名配置
※中部南：第1号被保険者数が8,000人未満の場合は包括の必置人数は4人であるが、経過措置期間中につき5人

【必要職種(3職種）の必置人数】
　　 地域包括支援センターには次の専門職員を常勤専従で各1名以上配置。また、第1号被保険者数が
　 6,000人以上の場合においては、2,000人まで増加するごとに、専門職員のいずれか1名を追加で配置
　 （第1号被保険者数の基準日：毎年9月末日）
　　① 保健師、その他これに準ずる者
　　② 社会福祉士、その他これに準ずる者
　　③ 主任介護支援専門員（主任介護支援専門員研修を修了した者）、その他これに準ずる者

【その他の配置】
　○ 地域支援コーディネーター（1人）：高齢者における地域のネットワークづくりを行う
　○ 認知症地域支援推進員（1人）：認知症の地域支援体制の構築の役割を担う
　○ 生活支援コーディネーター（1人）：生活支援・介護予防サービスの提供体制の構築の役割を担う
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ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ

包括業務
従事者

阿寒 1,731人

音別 652人

合計 55,261人

東部北 11,576人
包括6人
独自2人

東部南 8,606人
包括5人
独自2人

7,989人
包括5人※

独自2人

西部 13,846人
包括7人
独自2人

中部北 10,861人
包括6人
独自2人

中部南


