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ご卒園・ご卒業おめでとうございます

令和 7 年度第 34 回
音別中・鷲敷中学校親善冬季交流会
～詳細は 2 ページをご覧ください～
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釧路市音別町広報紙　



 

 

問合先：地域振興課

音別中学校と鷲敷中学校の親善冬季交流会が開催されました
　1 月 28 日（水）から 30 日（金）にかけて、友好都市である徳島県那賀町鷲敷中学校の生徒
19 名が訪問し、音別中学校の生徒との親善冬季交流会が開催されました。
　1 日目は歓迎セレモニー、軽食交流、蕗まつり音頭やスケート体験を通して交流を深めました。
　2 日目は阿寒ロイヤルバレイスキー場でスキー交流を行いました。ほとんどの生徒が初めて
のスキー体験のため、不安そうな面持ちで練習していましたが、午後にはリフトに乗って上か
ら滑走する姿が見られました。その後は、おんぽーとで富貴紙漉き（はがきづくり）体験を行
いました。富貴紙の制作工程などを学び、楽しみながらも丁寧に和紙作りに取り組みました。
　最終日の 3 日目は、記念品として富貴紙ランタンを制作しました。最後にお別れセレモニー
を行い、別れを惜しみながらも 3 日間にわたる親善冬季交流会を終えました。

　３月 2 日（月）に音別町行政センター３階会議
室において令和７年度第 3 回目の地域協議会が開
催されました。
　地域協議会では、令和８年度予算に係る主要事
業などについて委員から質問・意見が寄せられま
した。
　また、地域協議会の今後のあり方についてや、
音別診療所の医師について説明が行われました。

▲協議会の様子

令和７年度 第３回音別地域協議会を開催しました！



 

 

 
北のビーナスタイムズがリニューアルします！

　来月号より、隔月発行している釧路市音別町広報誌「北のビーナスタイムズ」が、「暮らし
のカレンダー」、「おしらせけいじばん」と統合し、毎月発行となります。
　音別地域の皆さまに寄り添った情報発信に努めてまいりますので、新しくなった北のビーナ
スタイムズをぜひご覧ください。

問合先：地域振興課

シニア軽スポーツ教室が開催されました
　２月８日（日）、音別町森林体験交流センター
テイクル 80 において、シニア軽スポーツ教室を
開催しました。音別町内から 23 名の参加があり
ました。スポーツ推進委員が中心となって、ボッ
チャ、モルック、パークゴルフビンゴの３種目を
行いました。
　当日は参加者を４チームに分け、チーム戦の形
をとりました。１つ１つのプレーに歓声が上がり、
地域住民の交流が深まりました。

スポーツ推進委員の坂野さんが釧路管内功労者表彰を受賞
　釧路市スポーツ推進委員として、音別地域のスポー
ツ事業に携わっていただいている坂野 志穂梨さん
が、釧路管内功労者表彰を受賞しました。この表彰は、
10 年以上という永きに渡って、釧路市のスポーツ振
興に功績のあった方が受賞するものです。
　改めてこれまでの活動に敬意を表するとともに、
今後も音別地域におけるスポーツ教室等の事業に引
き続きお力添えをいただきたいと思います。
　この度の受賞、おめでとうございます！
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音別地域の人口（令和8年2月末現在）

世帯数　903世帯　対前年同月比　－13
人　口　1,425人　対前年同月比    －46
　男　　   700人　対前年同月比　－23
　女　　   725人　対前年同月比　－23

□問合先
音別地域包括支援センター　☎ 9-5252

音別の高齢者のみなさん！

□  最近、転びやすくなった
□  買い物に歩いていくのが大変になってきた
□  手すりや杖を借りたい
□  物忘れが気になる・認知症かもしれない
□  お金の管理が難しくなってきた
□  近所の高齢者の方の様子がいつもと違う

その悩み、 ひとりで抱え込まずに相談しませんか？

音別地域包括支援センターは、あなたの身近な相談窓口です。

こんな時はご連絡ください！

　保健師や社会福祉士、ケアマネジャーなどの専門職が、
介護・福祉・健康・医療など、さまざまな面から皆さんを
サポートします。

■相談無料・秘密厳守■

☑

介護保険の申請方法から、日々の暮らしのちょっとした困りごとまで、
何でもご相談ください。

総合相談窓口

悪質商法の被害防止や、金銭管理に不安がある方のサポート、虐待の
早期発見・防止などを行います。

権利を守るお手伝い

「要介護」になるのを防ぐため、今の元気を維持するためのプラン作
りや、介護予防のための場を紹介しています。

介護予防のケアマネジメント

介護予防や、日々の健康相談
も大歓迎♪
お気軽にご相談ください。

音別町行政センター
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