
①高齢者の状況　（令和７年12月末） （人）

男 女 合　計

71,185 80,381 151,566

48,399 48,090 96,489

22,786 32,291 55,077

65～74歳 10,761 12,710 23,471

75歳以上 12,025 19,581 31,606

32.0% 40.2% 36.3%

16.9% 24.4% 20.9%

②各年度末の高齢化率・要介護認定率

Ｒ４ Ｒ５ Ｒ６

35.4% 35.8% 36.2%

22.6% 23.1% 23.2%

※要介護認定率には第２号被保険者を含む

要介護認定率

  ・令和４年度～令和６年度にかけて、釧路市における高齢化
　率は上昇し続け、令７年12月末には36.3%に達した。

  ・要介護認定率の伸びは比較的緩やかである。

釧路市の高齢者人口及び介護認定状況

１．釧路市の人口

人口

高齢化率

64歳以下

65歳以上

高齢化率

後期高齢者の割合

資料1-1

63.815.8

20.4

64歳以下

後期高

65～74歳以

64歳以下

96,489人
65～74歳

23,471人

75歳以上

31,606人

63.7％

15.5％

20.9％
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２．介護認定状況　

○要介護・要支援認定者数（第1号及び第２号被保険者）

　　【令和７年12末時点】

要支援１ 要支援２ 要支援者計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護者計 認定者合計

2,909 1,564 4,473 2,296 2,707 1,295 1,412 918 8,628 13,101

22.2% 11.9% 34.1% 17.5% 20.7% 9.9% 10.8% 7.0% 65.9% 100.0%

　　【令和６年12末時点】

要支援１ 要支援２ 要支援者計 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 要介護者計 認定者合計

2,776 1,639 4,415 2,208 2,768 1,338 1,347 887 8,548 12,963

21.4% 12.6% 34.1% 17.0% 21.4% 10.3% 10.4% 6.8% 65.9% 100.0%

認定者数

介護認定割合

・介護認定割合は、ほぼ横ばいで推移している。

・認定者総数は138人増加している。

認定者数

介護認定割合
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