
　本年は戦後80年という歴史の節目であり、釧路市も核兵器廃絶平
和都市宣言40年、平和のモニュメント建立30年という記念の年でも
あります。市では平和への思いを後世へつなげるため下記の事業を
開催します。

　原爆の惨禍を伝える写真を掲載した広島平和記念資料館収蔵のポ

スターを通して当時の実相を学び、戦争の悲惨さと平和の尊さを改

めて考える機会とします。

日　時　11月29日㈯ ９ ： 50～
会　場　市立桜が丘中学校体育館

日　時　11月29日㈯ 15 ： 00～
会　場　まなぼっと幣舞５階ハイビジョンシアター
　　　　被爆地訪問市民代表団の報告会も行います。
※まなぼっと幣舞は、誰でも来場できますので、どうぞ気軽にお立ち寄りください！

戦後80年事業

「平和のつどい」「ヒロシマ・ナガサキ原爆写真ポスター展」
 ヒロシマ・ナガサキ原爆写真ポスター展

日　　時 会　　場
平和のつどい

問合先　釧路市平和都市推進委員会（市役所市民生活課内M31-4521）

　被爆者の体験や平和への思いを若い世代に改めて理解してもらうことを目

的に、広島から被爆体験伝承者を招いて被爆体験伝承講話を開催します。

事前申し込みが必要な催し（まなぼっと幣舞受付）

大ホールでのイベント

折り紙アート　体験会
軽ダンベル体操
やさしい気功
夕日バレトン＆ヨガ・ストレッチ

パズルで発見！とりのひみつ

【フラフェスティバル2025】
　楽しく踊るフラダンスの演舞をお楽しみくだ
さい。

【音と舞のフェスティバル】
　参加団体の協力のもと繰り広げられる音と舞
の競演をご覧ください。

  9：00～12：00
13：00～15：00
13：45～15：20
15：30～16：10

10：00～16：00
①10：00～　②14：00～
③15：00～（8日のみ）

10：00～13：00
10：00～12：00
①10：00～　②11：00～
③13：00～　④14：00～
①14：00～　②14：30～
③15：00～　④15：30～

13：00～15：15
 入場無料

10：30～15：35
 入場無料

事前申し込みが必要な催し（実施団体受付）

"発酵食 ”みそづくり”
9：00～13：00
アルミで車を作ろう
①9：30～12：00　②13：00～15：00

まなトピアを取材せよ！AIと挑むキッズレポーター体験
8日㈯①13:30～　②14：30～
9日㈰①10:00～　②11：00～　③12：30～
　　　④13：30～　⑤14:30～

クリスマスのハーフリースを作ろう
①10：00～　②11：00～　③12：00～

小林(M090-7656-4720)

富永(M090-9754-4243)

山本(M090-2818-1928)

澤田(M070-3080-3250)

当日参加の催し（事前申し込み不要）

缶バッチ作り
「ぬりえ」をたのしもう
人権擁護委員と一緒に学ぼう！
廃食油から石けんを作ろう
講話「不登校の子と親に関わってきて」

ヨーガ体験
夜間中学　ドキュメンタリー上映会
折り紙で魚釣り
柔道整復師が教える足関節のテーピング講座

アイヌ楽器　トンコリで癒されましょう♪

①  9：00～12：00
②13：00～16：00
10：00～12：00
10：00～12：00
10：00～13：00
10：00～14：00
10：30～12：00
①11：00～12：00 
②12：00～13：00
11：00～12：15
13：00～14：00
13：30～15：30
15：30～17：00

やさしい太極拳
みんなの消費生活展
自分だけの富貴紙（ふきがみ）を作ろう！
市民学園講座活動展・室内ミニゲーム
くしろの里・み・力　発見伝
ユニセフパネル展
釧路湿原のなかまたち

スポーツ吹矢　体験会
花と遊ぼう
自然治癒力を高める健康法
わび・さび・イップク、いかが!!
趣味の切手展・世界と日本
DVD上映会「世界の母マザーテレサ」他
私たちの身体と微生物と発酵

10：00～12：00
10：00～15：00
10：00～15：00
10：00～15：00
10：00～16：00（9日15：30まで)
10：00～16：00
10：00～16：00

 9：00～15：00
10：00～12：00
 10：00～14：00
10：00～15：00
10：00～17：00
10：30～12：00
13：00～15：00

●定員がある催しや、参加料、材料費、持参する物が必要な催しがあります。詳細はパ
　ンフレットをご覧ください。
●まなぼっと幣舞受付の事前申込が必要な催しには、パンフレットについているはがき
　でお申し込みください。電話による受け付けはしません。
●パンフレットは、市役所、各行政センター、市内公共施設に備え付けています。
　ホームページ（Nhttp://www.kushiro-bunka.or.jp/manabo/）から
　もダウンロードできます。
●軽食、コーヒーなどの販売もあります。どうぞご利用ください。

　１階北口玄関、２階ロビーに問題用紙を用意しますので、各会場を巡って答えを探
してください。参加者に景品が当たります。

クイズラリーに参加しよう！（８日㈯・９日㈰ 10：00～15：00）

8日㈯

9日㈰

時　　　間

時　　　間

時　　　間

８日㈯

８日㈯

時　　　間

時　　　間

8日㈯・9日㈰

9日㈰

8日㈯ 時　　　間

時　　　間

時　　　間

8日㈯・9日㈰

9日㈰

8日㈯・9日㈰

9日㈰

申　込　先

申　込　先

申　込　先

※上記については申込多数の場合は、抽選あり（受付期間～11月４日㈫）

11月8日㈯・9日㈰ 
問合先　釧路市生涯学習フェスティバル実行委員会
　　　　（まなぼっと幣舞内M41-8181）

会場　まなぼっと幣舞
第34回 釧路市生涯学習フェスティバル

なま ト ピ ア 2025

コア大空
コア鳥取

コアかがやき

まなぼっと幣舞２階
市民自由広場

釧路フィッシャーマンズワーフ
ＭＯＯ２階観光交流コーナー

～11月 ２日㈰
11月 ４日㈫～ ９日㈰
11月11日㈫～16日㈰

11月18日㈫～21日㈮

11月21日㈮～28日㈮

を開催します

ストリートサッカー・バルシューレ(ボール遊び)

手打ちそば打ち教室
「土と遊ぼう」初心者陶芸

ポリテクものづくり教室

焼きたてほかほかパン作り体験
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