
　夢の実現へ踏み出す第一歩として、創業を目指す方々が受講している
人気講座です。経営に必要な基礎知識やスキルを学び、地域の専門家や
支援機関のサポートで、あなたのビジネスプランを磨き上げます。

認知症月間です！
問合先　市役所介護高齢課高齢福祉係（M23-5185）

1994（平成６）年、国際アルツハイマー病協会（ADI）は、世界保健
機関（WHO）と共同で毎年９月21日を世界アルツハイマーデーと制定
し、この日を中心に認知症の啓発を実施しています。また、2024（令和
６）年１月に施行された「共生社会の実現を推進するための認知症基本
法」では、９月21日を「認知症の日」、9月を「認知症月間」と定め、さ
まざまな取り組みを行っています。これに併せ、市でも認知症に関するイ
ベントを予定しています。認知症を正しく理解するきっかけとして、ぜひ
ご参加ください。

地域の支援機関が連携して
釧路で創業を目指す市民の皆さんを
力強くサポートします！

地域の支援機関が連携して
釧路で創業を目指す市民の皆さんを
力強くサポートします！問合先　市役所商業労政課（M31-4548）

創業を目指している方、必聴の講座です！

開催要項

９月は

　日　　時　９月18日㈭～11月６日㈭
　　　　　　午後６時30分～８時30分（全９回）
　　　　　　※カリキュラムの内容により午後９時までとなる場合があります。
　会　　場　道東経済センタービル会議室（大町1-1-1）
　定　　員　20人
　受  講  料　１人１万円（全９回）
　申込・問合先　釧路商工会議所 地域振興部（M41-4143）へ電話ま
　　　　　　　　たは申込書をファクス（O41-4000）で。申込書は、
　　　　　　　　釧路商工会議所ホームページ（Nhttps://www.kuhc
　　　　　　　　ci.or.jp/）に掲載しています。下記の二次元コードか
　　　　　　　　らも申し込みできます。
　申込締切　9月11日㈭（定員になり次第終了）
　 詳しいカリキュラム、日程などは右記の二次元コードか
 らご覧いただけます▶

◆創業や独立開業を具体的に計画されている方
◆３年程度の間に創業したいという目標をお持ちの方
◆地域課題解決のために創業にチャレンジしたい方
◆創業や独立から間もない方で、改めてビジネスプランづくりや経営
　について学んで、商売を軌道に乗せたい方

2025（令和７）年度特定創業支援事業「くしろ地域創業スクール」

日　　時 名　　称 会　　場 内　　容 申し込み

11月15日㈯
午前10時～正午

第６回若年性認知症
の人と家族の集い

市役所防災庁舎５階
会議室

若年性認知症について、情報交換や介護の相談など自由に話をする場として
開催しています。若年性認知症の本人の参加も大歓迎です。

不要

釧路フィッシャーマンズ
ワーフMOO EGG

幣舞橋を認知症のシンボルカラーのオレンジにライトアップします。 不要幣舞橋ライトアップ９月1日㈪

中央図書館７階
多目的ホール

認知症に対する正しい知識と理解を持ち、地域で認知症の人やその家族に対
してできる範囲で手助けをする「認知症サポーター」を全国で養成し、認知
症高齢者等にやさしい地域づくりに取り組んでいます。

介護についてのお悩みなど、皆さんでお話ししませんか？認知症のご本人の
参加も大歓迎です。介護経験などの情報交換を行います。

不要

中部南地域包括
支援センター
（M24-1102）

認知症サポーター
養成講座

オレンジカフェ

９月17日㈬
午前10時30分～正午

９月17日㈬
午後１時～３時

中央図書館７階
グループ学習室

家族や自分の認知症に関するさまざまな相談を認知症疾患医療センターの看
護師や包括支援センター職員がお受けします。

不要
認知症に関する
相談会

９月17日㈬
午後１時30分～４時

道東勤医協法人本部２階
会議室（釧路協立病院隣）

過去に認知症サポーター養成講座を受講していただいた方のための講座です。
サポーターの皆さんの活動につながるよう、実践的な内容となっています。

中部南地域包括
支援センター
（M24-1102）

認知症サポーター
スキルアップ講座

９月24日㈬
午後１時30分～３時

まなぼっと幣舞２階
多目的ホール

認知症になっても住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、認知症
の正しい知識を学ぶ講習会です。

不要
第10回釧路市認知
症講習会「ほっと
けない！認知症」

10月18日㈯
午前10時～正午

①創業までの準備や知っておくべき経営に必要な基本スキルや知識
　（起業の手続き、会計、労務、金融・事業資金、マーケティング、
　事業計画書等）を勉強できます！
②あなたの事業アイデアやイメージを磨き上げて、創業の指針とな
　る事業計画書（ビジネスプラン）として形にしていきます！
③経験豊富な地域の専門家や金融機関職員、商工会議所経営指導員
　が、講師、アドバイザーとしてサポートします！（講座修了後も
　継続してサポートできます。）
④平日の夜間に開講し、週１～２回各２時間程度、全９回の講座
　です。
⑤創業を目指している同じ志を持った仲間と一緒に勉強できます。

ここがポイント！

介護高齢課からのお知らせ

７2025（令和７）年９月号


