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●知っていますか？町内会は夜道の安全を守るために街灯や防犯灯を設置し、維持管理に努めています。
●港まつり「市民踊りパレード」に「連町隊」も参加します。みんなで一緒に盛り上げましょう！
●連町主催のパークゴルフ大会は８月30日㈯です。８月21日㈭までに参加費（500円）を添えて釧路市連合
　町内会事務局（M31-4255）へお申し込みください。

身

近
なところに町

内

会
 「市役所からこんにちは」FMくしろ

放送番組ラジオ広報
市政情報、イベントなどを紹介します。

毎週月曜日 10：05～10：20　●市長出演日８月25日㈪　　

主な記事
｜第78回くしろ港まつり｜本籍のある市区町村から送られる通知書のフリガナを確認してください｜釧路市の財政状況および事務事業の見直しについて｜
｜国勢調査2025　５年に一度の大切な調査です　令和７年国勢調査にご協力ください｜定額減税補足給付金（不足額給付金）についてのご案内｜

今年もやってきました！
第78回くしろ港まつり
　釧路の短い夏の風物詩、くしろ港まつりが
今年も盛大に開催されます。港まつりは今年
で78回目を迎え、「大漁ばやしパレード」「市
民踊りパレード」「音楽パレード」の順番で
３大パレードが繰り広げられます。また、耐
震・旅客船ターミナルとその周辺では市民参
加型のイベントや音楽ライブなどが催され、
数多くの出店もあります。夏の思い出づくり
にぜひご来場ください！※イベント、交通規
制の詳細は２～３ページをご覧ください。
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釧路市LINE公式アカウント
釧路市Webハザードマップは
LINEから確認できます！

くしろプライド釧魚
漁師オススメの旬の魚

夏の旬を食べよう！
ツブ／昆布



第78回

８月１日㈮～３日㈰
KUSHIRO PORT FESTIVAL 2025 78th

くしろ港まつりくしろ港まつり
問合先　くしろ港まつり会事務局
　　　　（市港湾空港課内M55-3412）

●１日㈮大漁ばやしパレード
●２日㈯市民踊りパレード
●３日㈰音楽パレード
「第78回くしろ港まつり」の最新情報は
市ホームページで確認できます▶

　釧路の夏を彩る、くしろ港まつりの季節がやって
きました。78回目を迎える今年の港まつりは、昨年
に引き続き耐震・旅客船ターミナルと北大通の２つ
の会場での開催となります。耐震・旅客船ターミナ
ルで「大漁ばやしパレード」、北大通で「市民踊り
パレード」「音楽パレード」がにぎやかに行進し、
他にもさまざまなイベントが開催されます。

　8月1日（金）の大漁ばやしパレード、2日（土）
の市民踊りパレード、3日（日）の音楽パレード
における参加者の移動やパレードに使用する車両
などから、約3トンのCO₂（二酸化炭素）の排出
が見込まれています。この排出量は、釧路ガス株
式会社から提供される「J-ブルークレジット」3
トン分によって相殺され、イベント全体のCO₂
排出は実質ゼロとなり、くしろ港まつりが釧路初
のカーボンオフセットでのイベントになります！
　この機会に環境への関心を深めて環境に優しい
行動を心掛けましょう。

日　時　８月２日㈯・３日㈰ 10：00～
        　（両日共に完売次第終了）
会　場　観光国際交流センター前庭
問合先　釧路くじら協議会（市水産課内M22-0191）

PRイベントを開催します

第78回くしろ港まつりのパレードは
環境に配慮したイベントになっています！

くじら祭り

路線バス で港まつりへGO！！
料      金
利 用 日
販売場所
適用範囲

問 合 先

900円（フリー乗車券１枚につき小学生以下１人無料）
８月１日㈮・２日㈯・３日㈰
各路線バス車内、釧路駅前ターミナル窓口　
釧路市（阿寒町、音別町を除く）、釧路町行政区域内
（詳しくはお問い合わせください）
くしろバス㈱（M36-8181）、阿寒バス㈱（M37-2221）

臨時
バス停

交通規制
時間中

※パレード実施中は迂回運行します。
　詳しくは各バス会社までお問い合わ
　せください。

うかい

１１ 日日 フフ リリ ーー 乗乗 車車 券券

　９月18日㈭～20日㈯に開催する「第16回くじ
ら祭り～くしろの鯨 味めぐり～」 のPRイベント
で、鯨肉料理（１本300円、２本500円）を販売
します。

日程

2
日
㈯

1
日
㈮

3
日
㈰

耐震・旅客船ターミナルステージ

耐震・旅客船ターミナルステージ

市民広場ステージ

市民広場ステージ

内　容 時　間 場　所 露　店

耐震・旅客船ターミナル
（受付①9：20、②12：50）

耐震・旅客船ターミナル

耐震・旅客船ターミナル

市役所防災庁舎前広場

耐震・旅客船ターミナル

耐震・旅客船ターミナル

釧路川幣舞橋周辺
EGG

釧路川

釧路芸術館

観光国際交流センター
みずほ銀行釧路支店駐車場

みずほ銀行釧路支店駐車場

北大通６～13丁目
市役所防災庁舎前広場

北大通６～13丁目

12：00～20：00
18：45～19：00
19：00～20：00
19：50～20：00
8：00～14：50
10：00～15：00

10：00～16：00
10：00～21：00
①10：00～12：00
②13：00～15：00
①10：00～12：00
②13：00～15：00
11：00～14：00
12：00～17：00
12：00～20：00
15：00～16：00

10：00

21：00
〜

10：00

21：00
〜

10：00

21：00
〜

①10：00～12：00
　②13：30～15：30
10：00～15：00
10：30～11：30

クラフトビール&グルメストリート
開会式
大漁ばやしパレード
花火 
釧路港舟漕ぎ大会
水の週間キャンペーン

北海道エアポート「旅のはじまりは、たんちょう釧路空港から」
道東自動車道利用促進キャンペーン

巡視船「そうや」一般公開

試験調査船「北辰丸（ほくしんまる）」一般公開

市民踊りパレード

釧路みなとコンサート
北大通なぞときさんぽ

北大通なぞときさんぽ

クラフトビール＆グルメストリート

釧路鳥取傘踊り保存会
Tipsy Glass ( ティプシーグラス)ライブ
鬼霧 (おにきり) シアンライブ
Mix Jam (ミックスジャム)ライブ
郷土芸能フェスティバル１部
釧路こどもミュージカルキッズロケット
郷土芸能フェスティバル２部
YOSAKOI ソーランステージ
ダンスステージ

第２回芸術館夏まつり
第９期北海道総合開発計画PRパネル展

釧路川「渡し舟」
港まつり「愉しいリベルバンド」

音楽パレード

※上記の日時は予定であり、都合により変更あるいは中止になる場合があります。

11：00～11：30
12：00～12：30
13：00～13：30
14：00～14：40
15：00～16：30
16：40～17：00
17：10～18：40
18：45～19：10
19：15～20：30

桂恋認定こども園
保育園キッズランド
かしわ認定こども園 
北海道釧路湖陵高等学校 チアリーディング部
ダンスステージ
YOSAKOIソーランステージ
フラメンコロッサス
ミキアラズ・フラスタジオ
樋口希納美(ひぐちきのよし) 会
ヒートボイスライブ
釧路鳥取きりん獅子舞保存会
釧路鳶(とび) 土木工業組合/釧路若鳶(わかとび)会 
まつりパレード「 神輿渡御(みこしとぎょ)」

10：00～10：25
10：30～10：40
10：45～10：55
11：00～11：15
11：20～11：50
12：00～12：45
13：00～13：30
13：40～14：10
14：20～14：50
15：00～15：40
15：45～16：00
16：10～16：30

閉会式 18：00～18：30

J-ブルークレジットとは
海洋植物が吸収するCO₂を減らしたり、吸収した分を「ク
レジット（環境価値を持つ証明書）」として、国が認定し
売買できる制度です。

クレジット
取得

クレジット
使用

釧路東部漁協
釧路の海で
創出された
カーボンクレジット

くしろ港まつり
イベントで排出され
るCO₂をオフセット

地域
循環

大気中のCO₂を
コンブが吸収

10：00～15：00
10：00～15：00

北海道エアポート「旅のはじまりは、たんちょう釧路空港から」 10：00～16：00

巡視船「そうや」体験航海（事前申込の方のみ）

第９期北海道総合開発計画PRパネル展
太陽観測会「太陽の素顔を探れ！」

10：30～15：00
12：00～13：00
12：00～17：00
13：00～15：00

16：30～18：00

2 2025（令和７）年８月号
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釧路警察署
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河畔駐車場

釧路新聞

北洋銀行 栄町交番

栄町
平和公園

栄町
平和公園

釧　路　川

２
日　
　
　
　
　
　
　

３
日

市
民
踊
り
パ
レ
ー
ド
・
音
楽
パ
レ
ー
ド

釧路港舟漕ぎ大会２日釧路川「渡し舟」３日

釧路駅

ANAクラウンプラザ
ホテル釧路

北大通13

北大通12

北大通10

北大通9

北大通8

北大通7

北大通6

北大通5

北大通4

北大通3

北大通2

釧路市役所

釧路市役所防災庁舎

観光国際
　　交流センター

EGG

北大通周辺交通規制 大漁ばやしパレードは
耐震・旅客船ターミナル
市民踊りパレード、
音楽パレードは
北大通６～13丁目

NTT

車両進入禁止

バス臨時運行路
臨時バス停（交通規制時間中）

駅前広場
●交通規制時間   
・市民踊りパレード
8月２日㈯ 14：00～17：00
・音楽パレード
8月３日㈰ 12：00～16：00

●

北陸銀行
北海道銀行・中央図書館

釧路信用金庫

釧路信用組合

市
民
広
場

ス
テ
ー
ジ

44

ホテルクラウン
ヒルズ釧路

ビューティ
ツボイ

北大通11

ローソン
釧路北大通店

露店

露店

１日　　　　　　　大漁ばやしパレード

（日曜日休み）

釧路市交流プラザ
さいわい
（日曜日休館）

●港まつり会場周辺は大変混雑しますので、お越しの際は公共交通機関をご利用ください。●会場内で不審物を発見した際は、お近くの係員または警察署へ通報をお願いします。●ドローンの使用については、航空法の規定により禁止
されています。●飲酒運転は悪質な犯罪です。飲酒される場合は、公共交通機関や代行運転などを利用してください。お願い

新釧路
道銀ビル1階
中央図書館
4～7階

1・2日　　　　　　　クラフトビール&グルメストリート

セブンイレブン
釧路北大通店

調査船「北辰丸」
一般公開２日

巡視船「そうや」
一般公開２日

巡視船「そうや」
体験航海３日

夏休みは
音別町憩いの森へ

キャンプに行こう！キャンプに行こう！キャンプに行こう！キャンプに行こう！

　音別町憩いの森は、音別町市街から約17キロメートル北上した
森林の中にある静かなキャンプ場です。テントサイトやバーベキ
ューコーナーは、無料で利用することができ、５人用から20人用
までのバンガローも４棟あります。近くには釣りや水遊びができ
る川が流れており、場内には子どもたちに大人気の木製遊具が多
数あります。

  住　　　所　  音別町茶安別
　営 業 期 間 　～10月31日㈮
  施設使用料　 キャンプ（要現地申請）
　　　　　　　■バーベキューコーナー無料
　　　　　　　■バンガロー2,720円（５人用）
　　　　　　　　～5,460円（20人用）他　　　　

　 問 合 先  音別町行政センター地域振興課地域振興係
　　　　　　　（M01547-6-2231）
※近くに、炭や食材を販売する店はないので、事前に準備が必要です。
Nhttps://www.city.kushiro.lg.jp/machi/kouen/
　1004517/1004603/1004594.html
　　　　　　　　　　　　　　  　詳しくはこちらから▶

日　時／８月９日㈯12：00～19：00
会　場／春採湖　ネイチャーセンター東横の広場
問合先／春採湖の会（清水M090-2870-0120）

日　時／８月19日㈫19：00～20：10（子ども・親子の部は18：00～18：30）
　　　　　※雨天の場合は最大20日㈬まで順延

会　場／北大通６～13丁目
　　　　　※子ども・親子の部は北大通10丁目の本櫓周辺

問合先／くしろ市民北海盆踊り会（㈱ＦＭくしろ内M47-0808）
　　　　　　　　　　　詳細はFMくしろのホームページから▶

12：00

13：00

15：00
16：00
18：20
19：00

　伝統ある盆踊りを楽しむ｢手踊り｣、思い
のままの衣装で踊る｢仮装｣、自由に踊れる
「フリースタイル」、小学生までの子ども
と大人が一緒に踊りを楽しむ「子ども・親
子の部」を開催します。飛び入り参加も大
歓迎です。

第71回くしろ市民北海盆踊り

第62回春採湖水まつり

売店（露店）営業開始
ゲーム受付開始（ウオークラリークイズ、宝さがしゲーム、 
空き缶つみゲーム、ジャンケンゲーム）
桜が丘金管同好会演奏
ウオークラリークイズ正解発表、表彰式
釧路太平洋太鼓保存会の演奏
湖上花火大会打ち上げ開始

内  　容時　  間

８月のイベントピックアップ！

しみず

ほんやぐら

３2025（令和７）年８月号



４ 2025（令和７）年８月号

　これまで、氏名のフリガナは戸籍に記載されていませんでしたが、法改正により新
たに氏名のフリガナが戸籍に記載され、公証されます。
　本籍のある市区町村から、戸籍に記載予定のフリガナを事前にお知らせしますの
で、通知書が届いたら内容を必ず確認してください。
　日常使用しているフリガナと同じ場合は手続きの必要はありませんが、異なってい
る場合は手続きが必要です。
　ただし、2025（令和７）年５月26日以降、出生や帰化等により、初めて戸籍に記
載される方については、下記の手続きによらず、戸籍の届出時に記載のフリガナが戸
籍に記載されます。

※１ 早期に戸籍や住民票へフリガナを記載
　　 する必要がある方は、フリガナの届け
　　 出をすることができます。
※２ 筆頭者が除籍されている場合は配偶
　　 者。 配偶者も除籍されている場合は、
　　同籍の子のいずれか１人が届出人にな
　　ります。
※３ 15歳未満の場合は親権者等の法定代
　　 理人が届出人になります。
※４ 本籍または住民登録がある市区町村窓 
       口等で届け出てください。

本籍のある市区町村から送られる

を確認してください 担当課
市役所戸籍住民課戸籍住民担当
（M31-4523）

本籍が釧路市の方へは８月上旬から順次発送します。

通 知 書 フ リ ガ ナ

  受付時間　月～金曜日　午前９時～午後５時
  受付期間　８月１日㈮～2026（令和８）年５月25日㈪
　　　　　  ※祝日・年末年始
　　　　　　（12月29日㈪～2026（令和８）年１月３日㈯）を除く

市役所戸籍住民課ナビダイヤル（M0570-05-5946）
届け出の方法やフリガナの通知書に関すること

  受付時間　月～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
  受付期間　～2026（令和８）年５月26日㈫
　　　　　  ※祝日・年末年始
　　　　　　（12月30日㈫～2026（令和８）年１月３日㈯）を除く

フリガナの制度に関すること
法務省 振り仮名コールセンター（M0570-05-0310）

オンライン
から

直接または
郵送で

いいえ

はい

通知されたフリガナが日常
使用しているフリガナと同
じ。

2026（令和８）年５月26
日㈫以降に通知されたフリ
ガナが戸籍に記載
されます。

届け出不要 ※１

届け出が必要
　◆期限 
2026（令和８）年５月25日㈪まで
◆手続きができる人
氏＝戸籍の筆頭者※２
名＝本人※３

　　　（法定代理人）

マイナポータルから
届け出

原則オンラインで手続きが
完結するため、大変便利で
す（マイナンバーカードが
必要です）。
届け出はこちらから▶

窓　口

START

の

各種お問い合わせは下記へ

通知書が届いてからの流れ

　本籍が釧路市以外にある方は本籍のある市区町村
へお問い合わせください。
　詳しくは市ホームページをご覧ください。

Nhttps://www.city.kushiro.lg.jp/kura
　shi/koseki/1003913/1016610.html

市役所防災庁舎２階７番窓
口・鳥取支所・各行政セン
ター市民課・阿寒湖温泉支
所で届け出、
または郵送で
届け出。※４

戸籍証明書

戸籍証明書

戸籍制度
マスコットキャラクター
 「コセキツネ」

◆年金受給者の皆さんへ◆
　口座名義と相違するフリガナに変更する
と、年金の支払いが一時的に止まることが
あります。詳しくは市ホームページをご覧
ください。



　釧路市ではこれまで、2010（平成22）年に策定した財政健全化推進
プランに基づき、市民の皆さんのご理解とご協力のもと、行財政改革
や第三セクター等改革推進債の償還を進めてきたことから、当時底を
ついていた基金（市の貯金）も一定程度積み立てられるなど、財政状
況は少しずつ改善してきていました。
　その中で、近年は子育て関連事業や高齢者福祉事業など必要なサー
ビスの充実に努めてきましたが、物価や人件費の上昇に伴う各種経費
の増加や税収の伸び悩みにより、市の財政状況は急激に悪化しており
このまま手を打たなければ、将来世代にその影響が及んでしまいます。

　ここでは、市の現在の財政状況をお知らせするとともに、これから
財政状況を改善するための見直しをどのような観点で実施し、見直し
後はどのような財政状況になる見込みかについて紹介いたします。
　市民の皆さんには、見直しの結果により、さまざまな面でご負担を
かけてしまうことも出てくると思われますが、釧路市がこの厳しい局
面を乗り越え、必要な市民サービスを維持し、将来にわたって笑顔あ
ふれる明るい都市に生まれ変わるため、市役所も私を先頭に職員一同
一丸となって取り組んでまいりますので、ご理解とご協力のほど、ど
うぞよろしくお願いいたします。

釧路市の財政状況および事務事業の見直しについて

つる    ま           ひで  のり

釧路市長　鶴間　秀典

取り組み
内容

今後の財政収支試算
■このまま何も見直しをしない場合 ■事務事業の見直し後

見直しの
目標

❶ 内部管理事務や業務の見直し・廃止
❷ 事業の見直し・廃止
❸ 公共施設の見直し・廃止
❹ 歳入（自主財源）の確保

　例えば、近年では新型コロナワクチン接種事業は全額国のお金で事業を実施し
ました。
　翌年度返還金とは、そのような事業で、最初は「概算で１億円必要なので１億
円ください。」と国に申請したものが、最終的には7,000万円で足りたので、余
った3,000万円を次の年に国に返還するといったものです。

▶子育て関連事業や
高齢者福祉事業など
のサービスの充実に
よる支出の増加。

▶物価や人件費の上
昇に伴う、施設管理
費や各種委託料、工
事請負費、職員費の
増加。など

▶市税や交付税など
の歳入が歳出の増加
と比べて小さい。

▶施設管理費が増加
しているが、施設使
用料は据え置いてい
る。など

　このまま収支悪化が拡大すると、市政運
営が成り立たなくなるため、事務事業の見
直しに着手する必要があります。

　以下の４つの項目について検討を
行います。

　赤字を回避するためには、2027（令和９）年度までに最低限16億円（一般財源
ベース）の見直しが必要であるため、2026（令和８）年度予算にて８億円、2027
（令和９）年度予算にてさらに８億円の合計16億円の見直しを目標とします。

　差引収支の（△）は基金（貯金）で穴埋めしな
ければならず、このままでは現在119億円ある基
金もR11で無くなり、赤字決算となります。釧路
市の場合、累積赤字が約100億円を超えると「財
政再生団体」となってしまいます。

　基金を活用しつつ、事務事業の見直しに取り組むことで、R11決算
においても赤字を回避できます。

　Ｒ６はＲ５までと異なり、翌年度返還金※を含め
ると実質的に９億円の赤字となりました。

事務事業の
見直しに取り組む
ことにより…

事務事業の見直し内容と目標

収支悪化の要因決算収支の推移
【近年の決算とR６決算の比較イメージ】

※翌年度
　返還金
とは

歳入（Ａ）
（市税・交付税など）
歳出（Ｂ）
（扶助費・施設管理費・人件費など）

差引収支（C＝A－B）

R7見込

1,062　 1,032　 1,029　 1,037　 1,041

歳入（+）

歳出（－）

実質的な収支

翌年度返還金（－）

R4決算　      R5決算　     R6決算

1,014　        1,031　       1,048

995　        1,010　       1,046

6　              5            　11

13　            16 　          △9

1,090　 1,058　 1,053　 1,073　 1,087

△28　 △26　 △24　 △36　 △46

R8見込 R9見込 R10見込 R11見込

（単位：億円）

R7

近年の決算

（単位：億円）

※表中の「R」は令和を示します。

R6の決算

見直し
目標額
16億円

R８ R９ R10 R11

歳入（Ａ）
（市税・交付税など）
歳出（Ｂ）
（扶助費・施設管理費・人件費など）

差引収支（C＝A－B）

R7見込

1,062　 1,032　 1,029　 1,037　 1,041

1,090　 1,058　 1,053　 1,073　 1,087

△28　 △26　 △24　 △36　 △46

基金繰入金（D）
（貯金の取り崩し）

事務事業の見直し額（E）

R8見込 R9見込 R10見込 R11見込

（単位：億円）

貯金の取り崩しと事務事業の見直し後の
差引収支（C+D+E）

28　 18　   　８　 　20　 　30

0 　 8　 16　 16　 16

0 　 0　 0　 0　 0

8億円

8億円

同左 同左

同左

R8に
見直した
8億円

R９に
見直した
8億円

歳入

歳出

返還金

赤字

返還金

歳出

歳入

歳出側の主な要因 歳入側の主な要因

黒字

問合先　市役所財政課（M31-4512)
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５年に一度の大切な調査です
令和７年国勢調査にご協力ください

この調査は、日本に住むすべての人と世帯を対象として実施される国の最も重要な統計調査です。
1920（大正９）年の第１回調査以来、５年ごとに実施されており、今回の調査は22回目に当たります。

調査結果は、福祉、教育、雇用防災など、日本の未来を作る大切な基礎資料となります。
９月20日㈯以降に調査員が各世帯を訪問し、調査書類を配布しますので、

10月１日㈬現在の状況でインターネット、または紙の調査票にて回答をお願いします。

釧路市に
住む人全員が
対象だよ！

国勢調査に関する問合先
市役所企画課統計係（M31-4205）、阿寒町行政センター地域振興課地域振興係（M66-2122）、音別町行政センター地域振興課（M01547-6-2231）

平和への誓いをあらたに
～釧路市民戦災死没者慰霊式ならびに平和祈念式～
　本年は戦後80年という歴史の節目であり、釧路市も核兵
器廃絶平和都市宣言40年、平和のモニュメント建立30年と
いう記念の年でもございます。
　過去の戦災による犠牲者のご冥福と世界の恒久平和を祈る
式典です。

◆広島原爆投下時刻　……………………８月６日㈬午前８時15分
◆長崎原爆投下時刻　……………………８月９日㈯午前11時２分
◆戦没者を追悼し平和を祈念する日……８月15日㈮正午

問合先
釧路市平和都市推進委員会（市役所市民生活課内M31-4521）

８月その他の平和事業のお知らせ
収蔵資料ミニ展示「戦争のあった時代」
期間／～９月28日㈰
会場／博物館常設展示室２階（歴史展示）
　　　常設展示室１階（植物展示）※８月31日㈰まで。
太平洋戦争の時代から戦後にかけて、暮らしやまちの移り変わりと、戦
時中の植物の利用について紹介します。

講演会「道東の戦争遺跡　トーチカと飛行機用有蓋掩体を中心に」
期間／ ８月３日㈰午後１時30分～３時
会場／博物館講堂
講師／西澤岳夫氏(釧路工業高等専門学校教授)
内容／建築専門家の立場から、戦争遺跡の調査を行って見えてきたこと
　　　をお話しいただきます。

被爆地訪問市民代表団の派遣
８月５日㈫～８日㈮の間、平和図書読書感想文コンクール最優秀賞受賞
者が広島市へ訪問します。

原爆ポスター・パネル展
●～８月３日㈰ 　　　　会場／コアかがやき
●８月５日㈫～10日㈰  会場／コア鳥取
※コア大空は７月27日をもって終了しました。

●スマートフォン、タブレット、パソコ
　ンから24時間いつでも回答できます。
●インターネットで回答した場合は、紙
　の調査票は提出不要となります。
●スマートフォンからの
　回答は、二次元コード
　を読み取ることで簡単
　にログインできます。

●国勢調査では、「統計法」により厳格
　な個人情報保護が定められており、ご
　自宅を訪問する調査員を含む、調査従
　事者には守秘義務が課せられています。
●インターネット回答の通信は、すべて
　暗号化（SSL/TLS方式）されており、
　不正アクセス防止の対策を24時間行
　っています。

●国勢調査では、金銭の要求や財産の差
　し押さえをすることはありません。
　また、銀行口座の暗証番号、クレジッ
　トカード番号などをお聞きすることも
　ありません。
●国勢調査員は、写真付きの「国勢調査
　員証」を携帯していますので、提示を
　求め身分を確認の上、調査にご協力を
　お願いします。

インターネット回答が便利です 個人情報は厳格に保護されます 国勢調査を装った詐欺や
不審な調査にご注意ください

平和の鐘にあわせ黙とうを…

インターネット
からの回答は
便利だね！

日　時

場　所

８月15日㈮　午後１時30分
（午後１時から受付）

栄町平和公園Ａ面（噴水側）

にしざわたけお

6 2025（令和７）年８月号



申請は

お早め
に！

担当課　市役所市民税課市民税係

▲相談会の様子 ▲WEB相談会の様子

を提案してみませんか？釧路で 働く

UIJターン就職個別相談会

案内書類の送付

口座振込

転入者の方へ

最新の情報は、随時市ホームページにてお知らせします！
　　　　　　　　　　　　　　　　詳しくはこちらから▶

給　付　額

●不足額給付Ⅱ
　原則４万円（定額）
※2024（令和６）年１月２日時点で国外居住者であった場合は３万円。

　2025（令和７）年１月１日現在、釧路市に住所があり、釧路市から令和７年度個
人住民税が課税されている方のうち、以下「不足額給付Ⅰ」または「不足額給付Ⅱ」
に該当する方

●不足額給付Ⅰ
 　2024（令和６）年度に実施した当初調整給付の算定に際し、令和５年所得を基
にした推計額（令和６年分推計所得税額）を用いて算定したことにより、令和６年分
所得税および定額減税の実績額が確定したのちに、本来給付すべき給付額と、当初調
整給付額との間で差額が生じた方。
【支給対象となりうる例】
◆令和６年分所得税額が令和５年分所得税額より小さかった方
◆令和６年中に扶養親族が増えた方（例：子どもが生まれた方）等

●不足額給付Ⅱ
　「不足額給付Ⅰ」とは別に、以下の要件すべてを満たす方
◆令和６年分所得税および令和６年度個人住民税所得割ともに定額減税前の税額が
　０円の方
◆税制度上「扶養親族」から外れてしまう方
　（青色事業専従者・事業専従者（白色）、合計所得金額48万円超の方など）
◆低所得世帯向け給付対象世帯の世帯主・世帯員に該当していない方

　支給対象と見込まれる方には、案内書類を送付します。
①2024（令和６）年度に実施した当初調整給付金を受給された方
　や、公金受取口座を設定しており振込口座が判明している方
　（口座名義人が本人である方）
　▶2025（令和７）年７月下旬から案内書類を発送しています。
②上記①以外の方
　▶2025（令和７）年８月中旬から案内書類を発送します。
　　届いた方は、必ず内容をご確認ください。②に該当する方は
　受給にあたり返送またはオンライン申請が必要です。

　案内書類に記載されている口座もしくは、指定の口座に振り込
みます。
※窓口での受け付けおよび現金の支給は原則行いません。

　2024（令和６）年１月２日以降に釧路市へ転入された方について
は課税状況を把握できないことから、上記案内書類を送ることがで
きませんので、個別に申請をしていただく必要があります（郵送の
場合は当日消印有効）。詳しくは市ホームページをご確認ください。

　個別面談の中で市内の企業情報を伝えるとともに、希望する職種や条件、経歴
等を伺いながら「就職希望情報シート」を作成します。情報シートを約400社の
企業へ配信することにより、就職マッチングを図ります。釧路で暮らしたい！働
きたい！という方と企業との就職マッチングを行い、2016（平成28）年度から
これまでに44人がこの相談会を通じて就職しています。

　日　　時　 (1) 8月23日㈯①10時～正午　②午後１時～５時
           　　  (2) 8月27日㈬～29日㈮の希望する日時
　　　　　　 ※１回の面談に要する時間は１時間程度。
　　　　　　   ※相談は随時行っています。まずは気軽にご連絡を！
　会　　場　 ①北海道中小企業家同友会くしろ事務所
　　　　　　　 （錦町５-３　三ツ輪ビル５階）
　　　　　　 ②Zoomを活用したWEB面談
　対　　象　 釧路管外在住または釧路管外から市内に住所を移
　　　　　　 転後１年以内で、市内での就職を検討中の方とそ
　　　　　　 の家族
　　　　　　　※2026（令和８）年春に卒業予定の学生も対象です。
　　　　　　　※当日服装は自由です。
　参  加  費　 無料
　申込方法　 ①LINE　②電話　③メール
　　　　　　　※申し込みの際は名前、年齢、現住所、連絡先、相談
　　　　　　　　希望時間を記入、またはお伝えください。
　申込締切　 ８月20日㈬
　

　「進学や就職で釧路を離れた」「釧路への移住を検討中」という方の
UIJターン就職を支援しています。お子さんや友達が帰省した際にご提
案してください！ご家族からの相談も大歓迎です。

●不足額給付Ⅰ
令和６年分
所得税控除不足額

令和６年度
住民税控除不足額

給付額

定額減税
可能額

定額減税
可能額

令和６年
当初調整給付額

①    ②
…②
…①令和６年分

所得税額

令和６年度
住民税所得割額

１万円単位で切り上げ
※定額減税可能額　所得税分＝３万円×（本人＋扶養親族数）
　　　　　　　　　住民税分＝１万円×（本人＋扶養親族数）

給付対象者 申請から給付まで

不足額給付金についての問合先

釧路管外に住むご家族やご友人がいる皆さんへ

定額減税補足給付金（不足額給付金）

申請期限 10月31日㈮

  （一社）北海道中小企業家同友会くしろ支部
　 担当／滝口（M31-0923）  
　 P kushiro@hokkaido.doyu.jp

申 込 ・
問 合 先

LINEアカウント@514quynv

についてのご案内

釧路市給付金コールセンター

M0570-066-150
※平日／午前８時50分～午後５時20分
※定額減税のご質問については、コールセンターではお答えできま
　せん。市役所市民税課（M31-4514）へお問い合わせください。
　

担当課　市役所商業労政課

たきぐち

ライン

ウエブズーム
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水道料金改定（案）の概要について
～信頼と安心を未来へつなぐために～
問合先　市上下水道部経営企画課（M43-2169）

1カ月あたりの家事用水道料金の現行料金と改定案の比較

改 定 案

（税込　単位：円）

使用水量

現行料金

値 上 額

釧路市水道キャラクター
「ぴっちょん」

　上下水道事業審議会の答申を踏まえ、
2026（令和８）年４月１日使用分から
の水道料金について、12.2％値上げす
る料金改定案としました。

ポイント 11

下水道使用料の改定は行いません
　下水道事業では、2031（令和13）年度には資金不足が生じる見通しであり、将来の経営は楽観できる状況にはないものの、上下水道事
業審議会からの「下水道使用料の改定は直ちに必要な状況ではない」との答申を踏まえ、下水道使用料の改定は行わないこととしました。

ポイント 33

　水道事業では、2029（令和11）年度末までに約20億
円の資金不足が見込まれています。この不足分をすべて料
金改定で賄おうとすると12.8％の値上げが必要となりま
すが、答申を踏まえさまざまな物価が高騰する厳しい社会
・経済状況を考慮し、出資制度を活用した場合の限度額と
なる9,750万円の出資を一般会計から行うことで、改定
率を0.6％抑制します。

ポイント 22
本来の改定率12.8％ 資金不足　約19億7,100万円

実際の改定率　12.2％

出資金
9,750万円 改定分の水道料金　約18億7,400万円

軽減された改定率
0.6％

負担軽減のため改定率を抑制

水道料金を12.2％値上げ

料金は
いくらに
なるの？

　水道事業の経営は、水道を使用した方に負担いただいている水道料金で賄われています。
　市は、水道水の安定供給のため施設や管路の整備・維持管理に取り組んでいますが、人口減少等による水道
使用水量の減少や施設の更新に必要な資材等の価格高騰等により、厳しい経営状況にあります。
　このような中、「上下水道事業の経営のあり方」および「上下水道料金のあり方」について、市長から上下
水道事業審議会へ諮問を行い、「水道料金の値上げはやむを得ない状況である」との答申をいただきました。
　現在、答申を踏まえた料金改定案を2025（令和７）年６月定例市議会に提出し、市議会の上下水道事業審
査特別委員会で話し合いが行われているところです。

１ 水道料金を12.2％値上げ 
２ 改定率の抑制（出資制度の活用）
３ 下水道使用料は据え置き

料金改定（案）の
つの３つのポイント

水道事業の経営状況…… ……
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愛国浄水場の更新 下水道施設の更新

水道管の耐震化

▲老朽化による水道管の漏水

▲現在の愛国浄水場の外観 ▲新しい愛国浄水場の外観

　上下水道事業では、事業を運営するために必要な維持管理のほか、近年全国各地で頻発する災害や事故への対策を強化
するために、老朽化施設や管路の更新・耐震化等の取り組みを行っています。
　これらの取り組みは、皆さんにお支払いいただいている上下水道料金に支えられています。
　将来にわたり皆さんへ安全安心な水を届け、市民生活を守るために必要な事業に引き続き取り組んでいきます。

　老朽化が進んでいる現在の愛国浄水場を、地震や津波等に耐えられる
施設にするため、新愛国浄水場の建設工事を進めており、2026（令和
８）年度に完成予定です。

　市内には約1,482km（2024（令和６）年度末現在）の
下水道管があり、約13％が法定耐用年数である50年を超
え、今後も老朽化した管路が急増していきます。
　近年、下水道管が原因と思われる道路の陥没が全国各地
で発生しています。
　被害を未然に防止するため、老朽管のカメラ調査を実施
し、調査結果を踏まえ、修繕・改築を行っています。

　市内には約1,194km（2024（令和６）年度末現在）の水道管があ
り、約42％が法定耐用年数である40年を超え、今後も膨大な量の水道
管が更新時期を迎えます。漏水などが発生した際に皆さんへの影響が大
きい箇所を中心に、地震に強い水道管に交換する事業を計画的に進めて
います。

▲老朽管改築工事

▲老朽管のカメラ調査

釧路市

大阪城

水 道事業 下水道事業

上下水道事業は料金により支えられています上下水道事業は料金により支えられています

釧路市の
水道管路の総延長は
約1,194 km
釧路市→大阪城と
おおむね同じ距離

テレビカメラ

下水道管

テレビカメラ搭載車

８月１日は「水の日」、８月１日～７日は「水の週間」です８月１日は「水の日」、８月１日～７日は「水の週間」です

「水の週間キャンペーン」の
開催について

▲給水車からの水くみ体験 ▲水道管パターゴルフ

　「水の日」および「水の週間」は、水の大切さや水資源開発の重要性について理解や関心を深めるため、国により定められました。

　「水の週間」に併せて、くしろ港まつり会場で
「水の週間キャンペーン」を開催します。

８月２日（土） 午前10 時～午後３時
耐震・旅客船ターミナル
市上下水道部経営企画課（M 43-2169）

日　時
場　所 
問合先

マンホールカードを配布します！ 「ポケふた」がやってくる！

▲釧路市のポケモンマンホール（ポケふた）
　アローラロコンとジュナイパー
©Pokémon. ©Nintendo / Creatures Inc. / GAME FREAK inc.

　会場内に特別配布場所を設置します。
　今回は特別に阿寒湖畔で配布しているカ
ードと音別で配布しているカードのほか
に、友好都市である鹿児島県出水市のカー
ドも配布します。

　道の駅「阿寒丹頂の里」クレインズテラ
ス前に設置している釧路市のポケモンマン
ホール「ポケふた」のレプリカパネルを展
示します。

水鉄砲や

パターゴルフ

もあるよ！
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◆理学療法士や作業療法士などがストレッチや
　筋力トレーニング、有酸素運動などを指導
◆自宅でできる運動や転倒予防についても学ぶ

◆歯科医師や歯科衛生士などが口のお手入れの
　仕方や呼吸法・口の体操などを指導
◆口と健康・病気の関連についても学ぶ

◆脳のトレーニングに効果的な運動や趣味活動
　など、さまざまなことをし、物忘れを防ぐ方
　法を学ぶ

　高齢化社会が進む中、いつまでも元気で自立した生活を送りたいと願っている方は多いと思います。
　しかし、加齢に伴い「疲れやすい」「食事でむせる」「物忘れが増えた」など気付かないうちに身体の機能は
自然に衰えていきます。
　このサービスは、３カ月間で集中的に専門職から指導を受け、生活機能の維持・改善を目指します。

利用可能な方
　65歳以上の釧路市民の方で、「要支援１・２の方」または「生活機能の低下がみられた方※」
※基本チェックリスト（日常生活に関する25項目の質問）を用いて地域包括支援センター等が判断します。

釧路市にお住まいの65歳以上の皆さ～ん‼

「短期集中予防サービス」「わかがえりレッスン」の利用については地域包括支援センターへご連絡ください。

３カ月間の集中的な介護予防の取り組み 担当課　市役所介護高齢課高齢福祉係（M23-5185）

※阿寒・音別地域では、全プログラムを合わせた複合コースを実施しています。※サービス終了後は、新たな社会参加の場へ通うことを目指し、ご紹介もします。

のご案内

わかがえりレッスンに
参加しませんか？
　わかがえりレッスンは、釧路市の介護予防プログラムで
無理なく、楽しく、脳と体を“とことん”鍛えることがで
きます。右記の教室で実施しているので、ぜひご参加くだ
さい！

◆階段の昇り降りがつらい
◆少し歩くと疲れる
◆転倒が心配

◆固いものが食べにくくなった
◆飲み物でむせるようになった
◆口の中が渇きやすくなった

◆同じことを繰り返し聞いてしまう
◆物忘れがひどくなった
◆日時や約束を忘れてしまう

西部地域包括支援センター
中部北地域包括支援センター
中部南地域包括支援センター
東部北地域包括支援センター
東部南地域包括支援センター
阿寒地域包括支援センター
音別地域包括支援センター

M55-2666

M36-1233

M24-1102

M42-0600

M42-8222

M66-1234

M01547-9-5252

鳥取、大楽毛地区（昭和、鶴野などを含む）
愛国地区（美原、芦野、文苑などを含む）
鉄北、橋北地区
橋南地区、春採５丁目、７丁目、８丁目の一部
春採地区（興津、桜ケ岡、益浦などを含む）
阿寒町全域
音別町全域

昭和190-4462（老健くしろ内）

文苑４-65-２ ふみぞの東陽ビルⅠ1階
堀川町８-43
鶴ケ岱１-10-46
春採４-10-15（望洋ふれあい交流センター内）

阿寒町中央１-４-１（阿寒町行政センター内）

音別町中園２-119-１（音別町福祉保健センターほほえみ内）

※参加・見学の申し込み、お問い合わせは各地域包括支援センターへ
　ご連絡ください。教室によっては参加人数や会場の都合上、新規参
　加者募集を停止している場合があります。
※天候などにより、日程が変更になる場合があります。
※阿寒、音別地域でも教室を実施しています。
　阿寒保健福祉課（M66-2120）
　音別保健福祉課（M01547-9-5252）
　へお問い合わせください。

施  設  名 住　　　所 電話番号 担当地域

健脚コース
（運動機能）

脳シャッきりコース
（認知機能）

口すっきりコース
（口腔機能）
今年度は９～11月の期間
コアかがやきにて実施予定！

料金は
１回利用につき

100円

全12回

全12回

全４回

対象者　おおむね65歳以上の市民で要支援・
　　　　要介護の認定を受けていない方
参加費　無料
時　間　午前10時～正午（一部を除く）

教室の
様子は
こちら

短 期 集 中 予 防 サ ー ビ ス

介護予防普及啓発
キャラクター
「まんねん」

西部地区
●星鶴荘すみれの会　　　　　　　 第１・３金曜日　星鶴荘（星が浦北3-1-35）
●大楽毛わかがえる会　                第２・４月曜日　大楽毛生活館（大楽毛4-8-7）
●昭和とんとんクラブ　                 第１・３火曜日　 昭和会館（昭和町4-8-10）
●鳥取ひまわりの会　                    第１・３水曜日　鳥取北会館（鳥取北4-10-16）

東部北地区
●平成きずなの会　                      第１・３月曜日　平成荘（武佐4-30-11）
●春採の風サークル　                    第２・４木曜日　緑風荘（鶴ケ岱3-1-40）

中部北地区
●美原荘健康体操サークル　　          第２木曜日　美原荘（美原4-3-1） 
　 ※午前10時～11時30分
●文苑活性塾ぶんぶん（午前・午後）　第２・４火曜日　文苑会館（文苑1-31-13） 　
　 ※午前10時～正午、午後1時～3時
●清風荘愛あいクラブ　                第２・４金曜日　 清風荘（愛国西3-26-1） 
　 ※午後1時～3時

東部南地区
●望洋如月チャレンジ会（午前・午後）      第１・３木曜日   春採望洋地区集会所
　　※午前10時～正午、午後1時～3時　　　　　　　　　　（春採4-10-15）
●いきいき桜花の集い　                第１・３火曜日　桜花荘（桜ケ岡2-8-1）
●白樺健康体操　                         第１・３水曜日　白樺ふれあい交流センター
       　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    （白樺台2-1-1）

中部南地区
●友遊ことぶき　                          第１・３火曜日　寿荘（寿2-5-2）
●鉄中にこにこクラブ　                  第２・４木曜日　鉄北中央会館（若松町11-14）
●キラキラ若桜クラブ　                 第１・３水曜日　鉄北荘（柳町1-46）

こうくう
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催　し

  職員・公募委員等

職員採用試験
募集職種＝①総合職(事務)　②総合職
(土木・建築)　③消防職　④ジョブリ
スタート (公務員経験者)　　⑤総合職
(事務) UIJターン　⑥総合職(事務)障
がい者　⑦総合職(土木・建築)UIJタ
ーン／H受験資格等の詳細は、市ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合
わせください／I①～⑥は８月22日㈮
まで､⑦は９月30日㈫までに市ホーム
ページのウェブシステムから／J職員
課 (M31-4511)

　その他

2025(令和７)年度
第２回道営住宅の入居者
募集住宅＝[単身者向け住宅]ことぶき
２DK１戸、[２人以上の一般世帯向け
住宅]曙３LDK１戸､愛国２LDK１戸､
白樺３LDK１戸、釧路クレインヴィ
ラ３LDK１戸、であえーる幸３LDK１
戸、 [２人以上の世帯向け特定目的住
宅]小学生以下同居世帯向け(新緑ケ岡
３LDK１戸、曙２LDK１戸、愛国３
LDK１戸、住之江３LDK１戸)、母子
父子世帯向け (愛国３LDK１戸、住之
江３LDK１戸)、新婚世帯向け (こと
ぶき３LDK１戸)、子育て世帯向け(で
あえーる幸２LDK１戸) 、車いす対応
(ことぶき２LDK１戸)／郵送受付＝申
込書を受領後、８月19日㈫正午までに
郵便局窓口へ／インターネット受付＝
８月18日㈪午前８時45分～20日㈬午後３
時30分(Nhttp://www.kushiro-jk.or.
jp)／窓口受付＝８月18日㈪～23日㈯※
感染症などの拡大状況に応じて、受付
方法を変更することがあります／I申
込書 (釧路市住宅公社の窓口で配布ま
たは釧路市住宅公社ホームページから
ダウンロード) 、北海道営住宅抽選カ
ードを持参し市役所５階釧路市住宅公
社 (M31-4563※23日㈯は交流プラザ
さいわい) へ※詳細はお問い合わせく
ださい。

伝統的なアイヌ文化・
生活の場の再生支援事業
「アイヌ伝統遊び体験交流会」
A９月15日㈪午前10時～正午／B動物
園中央広場／D５歳以上※保護者同伴
／E10組※多数時抽選／Fけん玉、弓
矢、輪投げ、スンカイノ※雨天時は室
内で切り絵など／G要入園料※中学生
以下無料／I８月29日㈮(必着)までに､
往復はがき(１組１枚)に「アイヌ伝統
遊び体験参加希望」と明記し、住所、
氏名、電話番号、子どもの年齢を記載
の上、釧路アイヌ協会 (〒085-0813春
採1-12-22春採生活館内M41-7083※
平日午前10時～正午) へ※通信面も記
入。電話受付不可

外国人高齢者・障害者福祉
給付金制度
　この給付金は、公的年金の制度上、
無年金にならざるを得なかった在日外
国人高齢者・障がい者の方々が、地域
で自立し安定した生活を続けていくこ
とを支援し、その福祉の向上を図るた
めのものです。
D市に住民登録されている外国人の方
のうち、公的年金の受給要件を制度上
満たすことができない方であり、所得
が基準額以内の方で、かつ次のいずれ
かに該当する方
①高齢者＝1926 (大正15)年４月１日
以前に生まれた在日外国人のうち、永
住許可または特別永住許可を受けてい
る方(1961(昭和36)年４月１日以降に
日本国籍を取得した方を含む)
②障がい者＝1962(昭和37)年１月１日
以前に生まれた重度心身障がい者のう
ち、1982(昭和57)年１月１日以前に
重度心身障がい者であった在日外国人
または同日以降重度心身障がい者とな
り、その初診日が同日以前の在日外国
人の方。1961(昭和36)年４月１日以
降1982 (昭和57)年１月１日以前に日
本国籍を取得した重度心身障がい者の
うち、日本国籍取得日前に満20歳に達
していた方で、日本国籍取得日前に重
度心身障がい者であった方、または日
本国籍取得日以降に重度心身障がい者
となり、その初診日が同日以前の方。
※この他にも支給要件がありますので､
詳しくはお問い合わせください。
月額＝高齢者１万円､障がい者２万5,000
円(年３回に分けて支給)／J介護高齢
課高齢福祉係(M31-4539)、障がい福
祉課(M31-4537)

特別障害者手当等「現況届・
所得状況調査書」の提出について
特設窓口受付＝８月12日㈫～15日㈮※
郵送可。指定期間内に届け出がない場
合、手当の支給が遅れることがありま
す／D特別障害者手当、障害児福祉手
当、経過的福祉手当の各受給者／提出
場所・J防災庁舎３階障がい福祉 (M
23-5201)、K保健福祉課(M66-2120)､
L保健福祉課(M01547-9-5151)

エキノコックス症の予防と対策
 エキノコックス症という病気は、正
しい知識があれば感染を予防すること
ができます。次のことに注意しましょ
う。
〇キツネの餌になる残飯や生ゴミを放
置しない。
〇キツネを餌づけしたり、呼び寄せた
り、手で触れることは絶対にしない。
〇沢水や小川などの生水は飲まない。
〇犬もエキノコックスの成虫が寄生す
ることがあるので、犬の放し飼いは絶
対にしない。
 市ではエキノコックス検診を無料で
実施しています。詳細は市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
J健康推進課(M31-4524)

子宮頸(けい)がん予防ワクチンの
無料接種
　子宮頸がん予防ワクチンは、子宮頸
がん全体の50～70％の原因とされる２
種類のヒトパピローマウイルス (16型
と18型) などの持続感染等に対して予
防効果を持つワクチンです。

【定期接種】
D12歳になる年度の初日から、16歳に
なる年度末日までの女性 (小学校６年
生～高校１年生相当)
【キャッチアップ接種】
　積極的勧奨差し控えにより接種機会
を逃した方で、2022(令和４)年４月～
2025(令和７)年３月の期間のうち１回
以上接種した方を対象に無料接種期間
を2026 (令和８)年３月まで１年延長
し、従来の定期接種対象年齢を超えて
予防接種を行います。
D1997(平成９)年４月２日から2009
(平成21)年４月１日生まれの女性のう
ち､キャッチアップ接種期間(2022(令
和４)年４月～2025 (令和７)年３月)
に１回以上接種した方／接種回数＝３
回 (キャッチアップ接種期間中の接種
を含めて３回) ※他市町村での接種含
め、既に３回接種済みの方は対象外
●キャッチアップ接種開始前に自費で
　接種を受けた方への助成について
　キャッチアップ接種対象年齢の女性
のうち2022 (令和４) 年３月までに自
費で接種を受けた方について、接種費
用の助成を行ってい
ます。詳しくはお問
い合わせください。
J健康推進課(M31-
4524)

若者健診
A９月18日㈭午前９時～11時／Bサン
ライフくしろ／D18～39歳の市民で、
健診を受ける機会のない方、職場の健
診で血液検査がない方／E80人／F身
体計測､ 血圧測定､血液検査､尿検査､
医師診察／I８月28日㈭までに電話で
健康推進課(M31-4525)へ、または市
ホームページの申込フォームから

2025(令和７)年度
北海道排水設備工事責任技術者試験
A10月16日㈭午後１時30分～３時30分
／B釧路ロイヤルイン／G7,000円／
I８月18日㈪～27日㈬に上下水道部総
務課(M43-2164)、阿寒上下水道課(M
64-6190)、音別上下水道課(M01547-
6-2231)へ

認知症サポーター養成講座・
認知症サポータースキルアップ講座
　認知症に対する正しい知識や理解を
地域に広めるとともに、認知症高齢者
や家族が地域で安心して暮らし続ける
ことを支える方を育成するための講座
です。
●認知症サポーター養成講座
A８月22日㈮午後１時30分～３時30分
／D市民
●認知症サポータースキルアップ講座
A８月26日㈫午後１時30分～３時30分
／D市民で、過去に認知症サポーター
養成講座を受講したことがある方／T

オレンジリング
【共通】Bコアか
がやき／E30人
程度／I電話で
中部北地域包括
支援センター(M
36-1233)へ

危険物取扱者試験
(乙種４類・丙種)準備講習
A９月27日㈯・28日㈰／B消防本部３
階大会議室／G[危険物安全協会会員
事業所および学生]8,000円、[一般]１
万2,000円※テキスト代別途／Hテキ
ストは講習時に会場で販売／J [事前
購入などテキスト購入に関すること］
㈱向学院 (U0120-37-4225／携帯電
話からはM03-3835-2761)、[準備講
習に関すること] 消防本部予防課予防
広報係(M23-0426)

ご近所ボランティア講座①講座
②体験③修了式・登録者連絡会
　自分のペースで無理なく行える活動
です。一緒に楽しくボランティア活動
をしてみませんか？
●まなぼっと幣舞
A①８月26日㈫午後１時～４時　②８
月27日㈬～９月10日㈬のうち１日(平日
のみ)　③９月16日㈫午後１時～２時／
I８月21日㈭まで
●防災庁舎
A①９月18日㈭午後１時～４時　②９
月24日㈬～10月８日㈬のうち１日（平
日のみ)　③10月９日㈭午後１時～２時
／I９月10日㈬まで
【共通】 D18歳以上で①～③全過程参
加できて、講座修了後に釧路市公認ボ
ランティアとして活動していただける
方／E各会場25人／H②は体験先によ
って会場、時間は異なる／J社会福祉
協議会ボランティアセンター釧路 (M
24-1648)

第12回こども鶴の絵コンテスト
募集期間＝８月１日㈮～31日㈰／D未
就学児／規格＝[クレヨン絵画部門]八
つ切り白画用紙、画材はクレヨン､[デ
ジタル絵画部門]２MB以下のjpegデー
タ／H申込方法等詳細はアンテナ・プ
レスクールホームページ(Nhttp://ww
w.a-preschool.jp/tsuru2025.html)
をご覧ください／J観光振興室(M31-
4549)

生涯学習無料体験会
｢ハブファンクラブ(一閑張り)」
A９月９日㈫、23日㈫午後１時～４時
／E各日６人／Fコースター作り／G

1,000円(材料費)／Tエプロン、おし
ぼり／BI８月５日㈫から電話で交流
プラザさいわい(M64-9471)へ

消費生活相談員
D消費者問題に関心があり、パソコン
の基本操作ができる長期的な勤務を望
む方／勤務＝午前10時～午後４時、週
２～３日程度／給与＝日給8,292円(交
通費別途) ／I履歴書と消費生活問題
についての作文 (400字
程度) を直接または郵送
で市役所２階釧路消費者
協会 (〒085-8505黒金町
7-5M24-2037※平日午前
10時～午後４時)へ

くしろ消費者大学12期生
 賢い消費者を目指して学ぶ１年制消
費者大学です。
A８月27日㈬～10月８日㈬の間で計６
日間／Bまなぼっと幣舞６階601・602
号室／D原則全講座受講可能な方／E

20人／F環境問題、食の安全、健康講
座、バス研修等／G2,000円 (釧路消
費者協会会員は1,000円)／H聴講生も
可(１日300円)※バス研修は受講生の
み／I８月１日㈮から釧路消費者協会
(M24-2037※平日午前10時～午後４
時)へ

Zoomによる高等看護学院見学日
 将来、看護師になりたいと考えてい
る方、看護師という職業に興味のある
方は､この機会にぜひご参加ください｡
A８月22日㈮午後４時30分～／I８月
21日㈭午後５時までに電話で高等看護
学院(M42-1302）へ

【再募集】各種講習会等開催
助成制度の対象事業
 小・中学生、高校生等を対象に、国
内外で活躍するアーティスト等が講師
となって、文化芸術の体験機会を提供
する事業に対し助成します。
D市内に事務局のある実行
委員会等／助成金額＝１事
業に対する交付限度額30万
円※対象経費総額の２分の
１以内等規定あり／I８月
１日㈮～29日㈮に市教委生
涯学習課(M31-4579)へ

９月１日㈪は
以下の市税等の納期限です
・市道民税・森林環境税(第２期)
・国民健康保険料(第３期)
・後期高齢者医療保険料(第３期)
・介護保険料(第３期)
※いずれも普通徴収分
・８月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A８月23日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■
■■スマホでの納付も行えます■■

環境事業課からのお知らせ
●ごみ散乱防止ポスターコンクールの
　作品募集
テーマ＝市民みんなできれいなマチに
／D市内の小学校および義務教育学校
(前期課程)の３～５年生／I８月29日
㈮までに各学校を通じて環境事業課へ
●｢自然の番人宣言」
　ポスターコンクールの作品募集
テーマ＝ごみのポイ捨てや不法投棄の
防止／D釧路管内の小・中学生 (義務
教育学校前期・後期課程を含む) ／I

９月12日㈮までに各学校を通じて環境
事業課へ
●生ごみ減量の支援について
　【追加募集】
　①コンポスト容器､②キエーロ容器､
③電気生ごみ処理機の、市内指定店で
の購入費を助成します (１世帯につき
いずれか１台)。
D市税を滞納していない市内在住で、
同一世帯で過去に同種の助成を受けて
いない方(多数時抽選)／助成額＝①税
抜価格の２分の１(上限額は①1,000円､
②4,000円、③１万円) ※100円未満切
り捨て／I８月１日㈮～31日㈰に電話
またはメールで環境事業課廃棄物対策
係 (M31-4551Pka-haikibutu@city.
kushiro.lg.jp)へ
●８月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は８月６日㈬、20日㈬、第２・４水
曜日の地区は８月13日㈬、27日㈬、[阿
寒地域] 第２・４金曜日の地区は８月
８日㈮、22日㈮、第２・４土曜日の地
区は８月９日㈯、23日㈯※各該当地区
はクリーンカレンダーをご覧いただく
かお問い合わせください。
【共通】J環境事業課廃棄
物対策係 (M31-4551)、
K市民課環境係 (M66-
2211) ､ L市民課環境係
(M01547-6-2231)

環境保全課からのお知らせ
●猫の飼い方等について
　猫の放し飼いや、ふんの後始末につ
いての苦情が季節を問わず多く寄せら
れています。猫は外に出さないように
し、猫を無責任に増やさないように注
意しましょう。地域の方たちの迷惑に
ならないようにルールとマナーを守っ
て飼育していきましょう。
●野良猫に餌を与えている方へ
　野良猫に餌を与え続けると周辺の野
良猫も集まるようになり、繁殖して周
囲の家に迷惑をかけてしまいます。無
責任な餌付けを行わないようにしまし
ょう。
●犬は登録を必ず行い、
　適正に飼育しましょう！
　飼っている犬は室内犬・室外犬を問
わず、各自治体で畜犬登録をすること
が法律により定められています｡また､
散歩の際には犬が逃げ出さないよう、
必ずリード等をつけましょう。
●年１回の狂犬病予防注射も忘れずに
　受けましょう！
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

第３回脳の健康度テスト
A①９月５日㈮ ②９月26日㈮各午前
10時30分～正午／Bまなぼっと幣舞／
D65歳以上で２日間とも参加できる市
民※認知症と診断されている方は対象
外。過去に検査を受けたことのある方
は、１年以上間隔を空けてお申し込み
ください／E30人／F①ファイブ･コグ
検査　②検査結果の返却と解説､講話／
T眼鏡、補聴器(必要な方)／I電話で
介護高齢課高齢福祉係 (M23-5185)へ

すくすく事業説明・講習会
　子育て応援ボランティアを募集して
います！講習会に参加して、子育ての
お手伝いをしてみませんか？
A８月23日㈯、30日㈯各午前９時～
午後３時／B総合福祉センター／D市
内在住の18歳以上で、子育てに意欲の
ある方／F子どもの救急法や交通安
全、身体と病気、遊ばせ方等、子ども
を預かる上で必要な講義／I８月15日
㈮までに電話で子育てサポートセンタ
ー・すくすく(M23-2552)へ

児童扶養手当の｢現況届」、
特別児童扶養手当の｢所得状況届」
を提出してください
A[児童扶養手当]８月１日㈮～29日㈮､
[特別児童扶養手当]８月12日㈫～29日
㈮※ともに土・日曜日、祝日除く／D

児童扶養手当、特別児童扶養手当の各
受給者／H指定期間内に届け出がない
場合、手当の支給が遅れることがあり
ます／BJ防災庁舎２階こども支援課
(M31-4540）、K保健福祉課(M66-21
20)､L保健福祉課(M01547-9-5151)

８月の子育て講座
●赤ちゃんと遊ぼう
A８月20日㈬午前10時30分～11時30分
／D１歳未満／F簡単手作りおもちゃ
と親子遊び／BI西部子育て支援拠点
センター(M65-6112)
●乳歯のお手入れ
A８月22日㈮午前10時30分～11時30分
／D０歳～就園前／F虫歯の予防法と
正しい磨き方／BI東部子育て支援拠
点センター(M65-9912)
●知りたい、聞きたい｢入園について｣
A８月28日㈭午前10時30分～11時10分
／D０歳～就学前／F先輩ママ (子育
てハッピーサポーター) とのフリート
ーク会／BI中部子育て支援拠点セン
ター(M38-5037)
●砂場で遊ぼう！
A８月29日㈮午前10時30分～11時30分
／Bあすなろ会こども遊学館／D１歳
６カ月程度～就園前／F砂に触ってみ
よう！／I東部子育て支援拠点センタ
ー(M65-9912)
●だるまさんで
A８月29日㈮午前10時30分～11時15分
／D０歳～就園前／Fだるまさん作り､
親子遊び／BI親子つどいの広場昭和
(M55-2231)

東部子育て支援拠点センターの
利用は８月30日㈯までです
　東部子育て支援拠点センターは、10
月１日㈬に交流プラザさいわい１階(子
育て支援総合センター)に移転します｡
新センターの詳細は広報くしろ10月号
でお知らせします。
J東部子育て支援拠点センター (M65-
9912)

防災行政無線およびFMくしろを
活用した住民への情報伝達試験
　全国瞬時警報システム (Jアラート)
から送られてくる国からの試験情報を
防災行政無線およびFMくしろを活用
し、市民へ伝える情報伝達試験を実施
します。
A８月20日㈬午前11時ごろ※状況によ
り中止の場合あり／B市内全域
試験ですのでお間違えの無いようお願
いします。
※ Jアラートとは、地震や津波、武力

攻撃などの緊急情報を国から市町村へ
人工衛星などを通じて瞬時にお伝えす
るシステムです。
J防災危機管理課(M31-4207)

景観パネル展
AB[コア大空]８月７日㈭～12日㈫午
前９時～午後９時、[コアかがやき]８
月14日㈭～19日㈫午前９時～午後９時､
[コア鳥取]８月21日㈭～26日㈫午前９
時～午後９時、[ルート38音別館おん
ぽーと]８月28日㈭～９月２日㈫午前９
時～午後５時、[阿寒町公民館]９月４
日㈭～９日㈫午前９時～午後10時、[防
災庁舎１階]９月11日㈭～16日㈫午前８

時50分～午後５時20分※各会場、休館
日は除く／J都市計画課都市計画係(M
31-4555)

８月の自然観察会
●夏休み！植物をじっくり見てみよう 
A８月３日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●｢春採湖のウチダザリガニ捕獲体験
　教室」参加者募集
A８月16日㈯午前10時～正午／B春採
湖旧ボート乗り場付近／D小学校３年
生～中学校３年生 (小学生は保護者同
伴)／E10人(保護者見学可) ／H釧路

湿原こどもレンジャーと合同で実施。
春採湖ネイチャーセンター西側駐車場
をご利用ください／I８月１日㈮～８
日㈮に電話で環境保全課自然保護係(M
31-4594)へ
●夏休み！ザリガニウオッチング
　～ウチダザリガニ編～
A８月17日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●森林について学ぼう
A８月30日㈯午前10時～正午／Bサル
ボ展望台周辺／Cサルボ展望台駐車場
／E15人／I電話で塘路湖エコミュー
ジアムセンター(M015-487-3003)へ

｢こども110番の店」協力のお願い
　子どもたちを不審者等から安全に保
護するため、コンビニエンスストアや
店舗、事業所等が｢こども110番の店｣
として緊急避難場所となっていただく
取り組みを進めています。子どもたち
の安全確保のため、ステッカー掲示の
ご協力をお願いします。
　また、すでにご協力いただいている
事業所等でステッカーの劣化がありま
したら、新しい
ステッカーをお
渡ししますので、
ご連絡ください。
J市教委学校指
導課学校指導係(M23-5189)

2025(令和７)年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程度
認定試験の実施
　就学義務猶予免除者等の中学校卒業
程度認定試験とは、病気などやむを得
ない事由により保護者が義務教育諸学
校に就学させる義務を猶予または免除
された方等に対して、中学校卒業程度
の学力があるかどうかを認定するため
に国が行う試験です｡合格した方には､
高等学校の入学資格が与えられます。
試験日＝10月16日㈭／試験会場＝北海
道立道民活動センター｢かでる２・７｣
(札幌市中央区北２条西７丁目道民活
動センタービル) ／願書受付期間＝～
８月29日㈮(当日消印有効)／H申込方
法および試験内容は文部科学省のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わ
せください／J文部科学省総合教育政
策局生涯学習推進課認定試験第二係(M
03-5253-4111内線2024、2643)

かしわ認定こども園で
一時預かり事業を開始しました
　一時預かり事業とは､保護者の就労､
傷病、リフレッシュ等の際にお子さん
を一時的に保育施設でお預かりする事
業です｡
A月～土曜日午前７時30分～午後６時
(日曜日、祝日、年末年始等の休園日
を除く。午後７時まで延長保育あり）
／D満６カ月以上の未就学児で、保育
施設や幼稚園を利用していない市内在
住の児童／E１日３人程度／G３歳以
上児1,300円/日､３歳未満児1,900円/
日※延長保育利用の場合は別途料金が
発生します／H詳細は市ホームページ
をご覧ください／BI電話でかしわ認
定こども園(紫雲台2-30M41-2581)へ

マタニティ講座
A８月31日㈰[午前の部]午前９時45分
～正午、[午後の部]午後１時30分～３
時45分／B防災庁舎４階健康推進課ホ
ール／D妊娠34週までの妊婦さんとそ
の家族(新規受講、初産の方優先)／E

各12組／F育児レッスン、妊婦体験、
子育てお役立ち情報等／I８月18日㈪
から市ホームページの申込フォームで
／J健康推進課(M31-4525)

ひとり親家庭等の
お父さん、お母さんへお知らせ
●弁護士による無料法律相談
A８月20日㈬午後１時30分～４時／D

ひとり親家庭の親、一般の方 (託児あ
り。要予約)／E４人／F離婚、親権､
養育費、面接交渉権等
●ひとり親家庭のための自習室
A月４回程度※応相談／D看護師や介
護福祉士等の資格取得や、高卒認定試
験を目指すひとり親家庭等の親および
子(託児あり。要予約)／H学習アドバ
イザー付き
●パソコン開放デー
A応相談／Dひとり親家庭等の親、寡
婦(要予約)／E５人／Fパソコンの入
力、検索等
●｢今さら聞けないビジネスマナー
　完全攻略」～面接から職場まで
　使える実践セミナー～
A８月23日㈯午前10時～正午／Dひと
り親家庭等の親、寡婦 (託児あり。要
予約)／E10人
【共通】Bこども家庭サポートステーシ
ョンあさひ (旭町16-5)／I釧路母子
家庭等就業・自立支援センター(M22-
2401)

下水道工事による片側交互通行
および全車両通行止めのお知らせ
　雨水管を新たに布設する工事を行い
ます。工事に伴い、ご不便、ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
A2026(令和８)年１月下旬までの午
前８時～午後５時※一部夜間工事あり
／B鶴野幹線(鶴野小学校付近)

J上下水道部下水道建設管理課建設係
(M22-6602)

夏の行楽期の交通安全運動
８月１日㈮～10日㈰
ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～
〇子どもと高齢者の交通事故防止
〇スピードの出し過ぎ等無謀運転の防
止
〇全ての座席のシートベルト、チャイ
ルドシートの正しい着用
〇飲酒運転の根絶
〇二輪車の交通事故防止
J市民生活課
(M31-4590)

水道工事による日中交通規制
(片側交互通行等)のお知らせ
　地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。工事に伴い、ご不便、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
●柳町公園南側の市道 (旧釧路保健所
　付近～釧路養護学校付近) の車道
A2026(令和８)年２月下旬までの午
前８時～午後６時※一部夜間工事あり

●富士見緑ケ岡通
　(休日夜間急病センター付近～
　セイコーマート釧路鶴ケ岱店付近)
A８月上旬～2026(令和８)年１月下旬
の午前９時～午後５時※一部夜間工事
あり

J上下水道部水道整備課建設係(M43-
2163)

橋梁補修工事による交通規制の
お知らせ
　工事に伴い、ご不便、ご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
●音別跨線橋(通行止め)
A～2026(令和８)年11月下旬

●鳥取橋(車線減少)
A８月中旬～11月下旬

J道路河川課建設担当(M31-4559)

登録を受けている事業者／補助金額＝
除却工事費の３分の１以内で限度額は
30万円／I申請書を直接または郵送、
メールで
【共通】受付＝～10月31日㈮／H先着順
で申請を受け付け、予定額に達した時
点で受付終了。既に着工している場合
は対象外。また、補助を受けるために
は各種条件がありますので、詳細は市
ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください／J建築指導課指導
防災係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4569Pke-shidoubousai@city.kushiro.
lg.jp)

８月はクルーズ客船が入港します
　入出港時には歓送迎の行事を行う他､
久々の邦船かつ新造船の飛鳥Ⅲ寄港時
には、岸壁上で特別なおもてなしを企
画していますので、多くの市民の皆さ
んの参加をお待ちしています。

接岸岸壁＝耐震・旅客船ターミナル
※今後変更・中止となる可能性があり
ます。入出港は天候等の理由により前
後する場合があります。
J港湾空港課(M53-3371)

建築指導課からのお知らせ
●既存住宅耐震改修費等補助申請
　受付中！
対象住宅＝申込者が所有 (改修の場合
は所有かつ居住) している住宅､長屋､
併用住宅､共同住宅で､1981(昭和56)
年５月31日以前に着工され、耐震性が
ないと判定されたもの／D市内に住所
を有している方／補助金額＝[耐震改
修] 耐震改修工事費の23％以内で、限
度額は45万円、[除却]除却工事費の23
％以内で、限度額は10万円
●釧路市住宅エコリフォーム補助申請
　受付中！
対象住宅・工事＝申込者が所有かつ居
住または工事後速やかに居住する戸建
住宅、長屋、共同住宅の住戸部分 (分
譲マンションは専有部分) で、市内、
釧路町に本店を有する事業者、または
市内に住民登録している個人事業者が
施工する15万円以上の工事。※屋根や
外壁等の単なる塗装工事などは補助対
象外／D満20歳以上の市民または工事
後速やかに市民になる方／補助金額＝
補助対象工事費の10％以内で、戸当り
の限度額は50万円。別途補助金の加算
制度 (高齢者同居加算・地域材利用加
算)あり
●不良空家等除去補助申請受付中！
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／D空き家を所
有している個人 (所有者が死亡してい
る場合は、その相続人を含む) ／除却
工事業者の要件＝市内に本店、支店等
があり、建設業許可または解体工事者

お盆期間の北斗霊園利用と
紫雲台墓地臨時バス運行案内
【北斗霊園】開園時間＝８月13日㈬～
16日㈯は午前７時～午後６時、それ以
外は午前９時～午後５時※園路の一部
で車両の通行が制限されますので、ご
協力をお願いします。
【紫雲台墓地】８月13日㈬と16日㈯に臨
時バスが運行します (臨時便のため定
期券は使用不可。現金または回数券を
ご利用ください)。

※お盆期間中は交通規制を実施します
(臨時バス運行時は、自家用車の使用
自粛にご協力をお願いします)。供物
等はお持ち帰りください。
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

毎月勤労統計調査特別調査に
ご回答ください
　この調査は、常用労働者を１～４人
雇用している事業所を対象に、７月31
日現在で実施しています。調査対象と
なる事業所には、８～９月にかけて統
計調査員が訪問しますの
で、ご回答をお願いしま
す。なお､調査の内容は、
統計以外の目的で使用さ
れることはありません。
J北海道計画局統計課労
働統計係(M011-204-51
46)

競争入札参加資格審査申請受付
(追加登録)
 すでに登録されている方は、申請の
必要はありません。
対象業務＝①物品の購入およびその他
の契約(建設工事に係る委託を除く)　
②建設工事および建設工事に係る委託
※資格要件、登録先部局等は申請の手
引きをご覧ください／登録期間＝①10
月１日～2028 (令和10)年３月31日　
②10月１日～2027(令和９)年３月31日
／受付期間＝①８月１日㈮～12日㈫　
②共同審査において定める受付期間(詳
細は共同審査ポータルサイトをご確認
ください) ／I①メール (Pbuppin
sinsei@city.kushiro.lg.jp) で契約管
理課契約係へ (手引きにて指定する書
類は郵送) ※詳細は申請書および申請
の手引き (市ホームページからダウン
ロードまたは各行政センター地域振興
課で有料コピー) を確認してください
　②建設工事等は北海道市町村入札参
加資格共同審査で申請受付を行うこと
となりましたので、共同審査ポータル
サイトをご確認ください／J契約管理
課契約係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4508)

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間＝８月19日㈫午後８時まで／日曜
＝８月10日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所 (上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)

 動物園　 　　　　　　　M56-2121
●夜の動物園まつり
　いつもとは違う夜の動物園をお楽し
みください。
A８月２日㈯、９日㈯午後８時30分ま
で(入園は午後８時まで)
●七夕まつり
　サル山の向かいにヤナギの木を用意
しますので、願い事を書いて飾りまし
ょう。
A８月６日㈬～８日㈮
●全道幼児・児童動物画コンクールの
　作品募集
D幼児～小学校６年生／H応募方法等
の詳細は当園ホームページをご覧くだ
さい／I８月16日㈯まで
●なつやすみの動物園
A～８月31日㈰／F昔あそびコーナー
●アイヌ文化学習
　～親子で動物園ツアー～
A８月11日㈪午前９時30分～11時30分
／C正門前／D小学校３年生以上の親
子(１家庭４人まで)／E20人／I申込
フォーム (Nhttps://forms.gle/NZJk
3vTjcGz33e2b9)から／J釧路アイヌ
語の会(井上M090-5395-3476)
 山花温泉リフレ　　　　 M56-2233
●山花ギャラリー･山花小中学校作品展
A８月１日㈮～31日㈰
●おでかけパスポート入浴割引
Dおでかけパスポート提示者／G [月
～土曜日]490円(通常680円)、[日曜
日、毎月15日]350円、同行者560円
●日帰り入浴プラン
D８人以上の団体／F弁当､入浴､送迎､
貸席４時間、カラオケ付き／G2,600
円、3,100円、3,600円
●入浴割引
DJAFカード､動物園年間パスポート､
リロクラブの各カードまたは山花オー
トキャンプ場の当日の受付用紙提示者
／G大人560円(通常680円)、小学生
260円(通常320円)

 サンライフ釧路　　　   M42-3554
●プリザーブドフラワー体験講座
　～お楽しみアレンジ～
A８月16日㈯午前10時～11時／E６人
程度／G2,200円／I８月14日㈭まで
●８月29日㈮は全館暖房機器点検の
　ため、臨時休館します
 コア３館共通(月曜休館)
●夏休み自習室無料開放
A８月１日～22日の毎週火～金曜日午
前９時～正午※状況により中止の場合
あり／D中学生・高校生／E20人／I

当日窓口で「自習室使用申込書」に必
要事項記入
 コア大空 　    M91-0504(月曜休館)
●第29回コア大空まつり
　｢フリーマーケット」参加者募集
A９月７日㈰午前10時～午後２時／募
集区画＝10区画／G500円／I８月７
日㈭午前10時から料金持参で窓口へ(月
曜日は除く)
 コアかがやき M39-5070(月曜休館)
●みはら・かがやき食堂(数量限定)
A８月23日㈯午前11時～午後１時30分
／G300円(小学生100円)／I８月12
日㈫午前10時から事務室来館受付 (月
曜日は除く。電話受付不可。当日券若
干あり)
●夏休み工作
　｢すだれのタペストリー」
A８月３日㈰①午前10時～正午、②午
後１時～３時／D小学生 (１・２年生
は保護者同伴）／E各５人／G500円
／I受付中
●第22回コアかがやきまつり
　｢チャレンジ！パティシエ｣参加者募集
A９月６日㈯午後１時～３時／D小学
生／E16人／G500円／I受付中
●第22回コアかがやきまつり
　｢フリーマーケット」参加者募集
A９月７日㈰午前10時15分～午後２時
／募集区画＝12区画／G500円／I８月
５日㈫午前10時から (月曜日は除く)

 コア鳥取 　　M53-3199(月曜休館)
●ふまねっと体験講座
A８月27日㈬午前10時～11時30分／E

20人／G300円／I開催前週までに料
金持参で窓口へ
 道の駅阿寒丹頂の里        M66-2969
●赤いベレー(M66-2330)
【真夏のグリルパーティー】
A８月11日㈪～15日㈮午前10時～午後
２時／F阿寒ポークを炭火焼で販売
【日本伝統芸能猿まわし】
A８月９日㈯～17日㈰午前11時～午後
５時
【レストラン鶴 夏のひんやりメニュー】
A～９月30日㈫／F夏季限定！ぶっか
けとろろそば、ぶっかけ冷やしえび天
そば／G各1,300円
●阿寒国際ツルセンター「グルス」
　(M66-4011)
【自然観察会(要入館料)】
A８月17日㈰午前９時集合／T長靴
 丹頂鶴自然公園   　　　  M56-2219
●夏のタンチョウクイズ(要入園料)
　期間中、タンチョウに関するクイズ
が書かれた用紙を受付窓口にて配布。
園内のタンチョウを観察しながらクイ
ズの答えを用紙に記入し、帰りに受付
窓口に提出してください。全問正解者
の中から抽選でタンチョウグッズを贈
ります。
A８月18日㈪～24日㈰／D入園者
●開園67周年感謝デー(要入園料)
A８月27日㈬／Fタンチョウの折り鶴
セットのプレゼント (先着100人)、職
員による園内ガイド (午前11時、午後
１時) 、高橋良治名誉園長にまつわる
特別展示(８月１日㈮～31日㈰)
 山花公園オートキャンプ場    M56-3020
●七夕祭り
A８月７日㈭午後２時～７時／F短冊
飾り、キャンプファイヤー、手持ち花
火の無料配布、カンテラ作り等

 ふれあいホースパーク     M56-2566
●休園日＝毎週水曜日(13日㈬は除く)
●夏イベント実施！
　かわいい馬達に会いに来てね!!
【夏休みクイズラリー】
　園内のクイズに答えて応募してくだ
さい。正解者の中から抽選で３人に引
き馬パスポートを贈呈します。
A～８月24日㈰／D中学生以下
●とくとく乗馬デイ(要予約)
A８月４日㈪／G乗馬指導が2,090円
(通常2,200円が５%OFF)
●無料体験イベント(要予約)
A８月25日㈪午前11時～※15分程度／
D18歳以上で馬と触れ合いたい方／E

５人／Fブラッシング、騎乗体験等／
G保険料200円(任意)
●馬に乗ったあとは温泉に入ろう！
　山花温泉リフレ入浴割引
A10月31日㈮までの山花温泉リフレ営
業日／Gふれあいホースパークの利用
半券を山花温泉リフレのフロントに提
示すると、発券当日に限り入浴料が大
人560円(通常680円)､小学生280円(通
常340円)
 釧路フィッシャーマンズワーフMOOM23-0600
●８月は午前９時開館です
●EGGミニコンサート
AF８月３日㈰正午～愉しいリベルバ
ンド、９日㈯午後３時～BPM Vol.5､
17日㈰午後１時30分～釧路ジュニアオ
ーケストラ
●EGGイベント「アースデイくしろ｣
A８月23日㈯午前10時～午後３時
●クルーズ船おもてなしイベント
【国際交流サロン】
A８月30日㈯午前11時～午後１時／B

EGG
【フレンドシッププラザ】
A８月30日㈯午前９時～午後３時／B

２階観光交流コーナー
●イベント予定が入り次第MOOホーム
　ページでお知らせします
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募　集 税・保険・年金

環　境

  職員・公募委員等

職員採用試験
募集職種＝①総合職(事務)　②総合職
(土木・建築)　③消防職　④ジョブリ
スタート (公務員経験者)　　⑤総合職
(事務) UIJターン　⑥総合職(事務)障
がい者　⑦総合職(土木・建築)UIJタ
ーン／H受験資格等の詳細は、市ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合
わせください／I①～⑥は８月22日㈮
まで､⑦は９月30日㈫までに市ホーム
ページのウェブシステムから／J職員
課 (M31-4511)

　その他

2025(令和７)年度
第２回道営住宅の入居者
募集住宅＝[単身者向け住宅]ことぶき
２DK１戸、[２人以上の一般世帯向け
住宅]曙３LDK１戸､愛国２LDK１戸､
白樺３LDK１戸、釧路クレインヴィ
ラ３LDK１戸、であえーる幸３LDK１
戸、 [２人以上の世帯向け特定目的住
宅]小学生以下同居世帯向け(新緑ケ岡
３LDK１戸、曙２LDK１戸、愛国３
LDK１戸、住之江３LDK１戸)、母子
父子世帯向け (愛国３LDK１戸、住之
江３LDK１戸)、新婚世帯向け (こと
ぶき３LDK１戸)、子育て世帯向け(で
あえーる幸２LDK１戸) 、車いす対応
(ことぶき２LDK１戸)／郵送受付＝申
込書を受領後、８月19日㈫正午までに
郵便局窓口へ／インターネット受付＝
８月18日㈪午前８時45分～20日㈬午後３
時30分(Nhttp://www.kushiro-jk.or.
jp)／窓口受付＝８月18日㈪～23日㈯※
感染症などの拡大状況に応じて、受付
方法を変更することがあります／I申
込書 (釧路市住宅公社の窓口で配布ま
たは釧路市住宅公社ホームページから
ダウンロード) 、北海道営住宅抽選カ
ードを持参し市役所５階釧路市住宅公
社 (M31-4563※23日㈯は交流プラザ
さいわい) へ※詳細はお問い合わせく
ださい。

伝統的なアイヌ文化・
生活の場の再生支援事業
「アイヌ伝統遊び体験交流会」
A９月15日㈪午前10時～正午／B動物
園中央広場／D５歳以上※保護者同伴
／E10組※多数時抽選／Fけん玉、弓
矢、輪投げ、スンカイノ※雨天時は室
内で切り絵など／G要入園料※中学生
以下無料／I８月29日㈮(必着)までに､
往復はがき(１組１枚)に「アイヌ伝統
遊び体験参加希望」と明記し、住所、
氏名、電話番号、子どもの年齢を記載
の上、釧路アイヌ協会 (〒085-0813春
採1-12-22春採生活館内M41-7083※
平日午前10時～正午) へ※通信面も記
入。電話受付不可

外国人高齢者・障害者福祉
給付金制度
　この給付金は、公的年金の制度上、
無年金にならざるを得なかった在日外
国人高齢者・障がい者の方々が、地域
で自立し安定した生活を続けていくこ
とを支援し、その福祉の向上を図るた
めのものです。
D市に住民登録されている外国人の方
のうち、公的年金の受給要件を制度上
満たすことができない方であり、所得
が基準額以内の方で、かつ次のいずれ
かに該当する方
①高齢者＝1926 (大正15)年４月１日
以前に生まれた在日外国人のうち、永
住許可または特別永住許可を受けてい
る方(1961(昭和36)年４月１日以降に
日本国籍を取得した方を含む)
②障がい者＝1962(昭和37)年１月１日
以前に生まれた重度心身障がい者のう
ち、1982(昭和57)年１月１日以前に
重度心身障がい者であった在日外国人
または同日以降重度心身障がい者とな
り、その初診日が同日以前の在日外国
人の方。1961(昭和36)年４月１日以
降1982 (昭和57)年１月１日以前に日
本国籍を取得した重度心身障がい者の
うち、日本国籍取得日前に満20歳に達
していた方で、日本国籍取得日前に重
度心身障がい者であった方、または日
本国籍取得日以降に重度心身障がい者
となり、その初診日が同日以前の方。
※この他にも支給要件がありますので､
詳しくはお問い合わせください。
月額＝高齢者１万円､障がい者２万5,000
円(年３回に分けて支給)／J介護高齢
課高齢福祉係(M31-4539)、障がい福
祉課(M31-4537)

特別障害者手当等「現況届・
所得状況調査書」の提出について
特設窓口受付＝８月12日㈫～15日㈮※
郵送可。指定期間内に届け出がない場
合、手当の支給が遅れることがありま
す／D特別障害者手当、障害児福祉手
当、経過的福祉手当の各受給者／提出
場所・J防災庁舎３階障がい福祉 (M
23-5201)、K保健福祉課(M66-2120)､
L保健福祉課(M01547-9-5151)

エキノコックス症の予防と対策
 エキノコックス症という病気は、正
しい知識があれば感染を予防すること
ができます。次のことに注意しましょ
う。
〇キツネの餌になる残飯や生ゴミを放
置しない。
〇キツネを餌づけしたり、呼び寄せた
り、手で触れることは絶対にしない。
〇沢水や小川などの生水は飲まない。
〇犬もエキノコックスの成虫が寄生す
ることがあるので、犬の放し飼いは絶
対にしない。
 市ではエキノコックス検診を無料で
実施しています。詳細は市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
J健康推進課(M31-4524)

子宮頸(けい)がん予防ワクチンの
無料接種
　子宮頸がん予防ワクチンは、子宮頸
がん全体の50～70％の原因とされる２
種類のヒトパピローマウイルス (16型
と18型) などの持続感染等に対して予
防効果を持つワクチンです。

【定期接種】
D12歳になる年度の初日から、16歳に
なる年度末日までの女性 (小学校６年
生～高校１年生相当)
【キャッチアップ接種】
　積極的勧奨差し控えにより接種機会
を逃した方で、2022(令和４)年４月～
2025(令和７)年３月の期間のうち１回
以上接種した方を対象に無料接種期間
を2026 (令和８)年３月まで１年延長
し、従来の定期接種対象年齢を超えて
予防接種を行います。
D1997(平成９)年４月２日から2009
(平成21)年４月１日生まれの女性のう
ち､キャッチアップ接種期間(2022(令
和４)年４月～2025 (令和７)年３月)
に１回以上接種した方／接種回数＝３
回 (キャッチアップ接種期間中の接種
を含めて３回) ※他市町村での接種含
め、既に３回接種済みの方は対象外
●キャッチアップ接種開始前に自費で
　接種を受けた方への助成について
　キャッチアップ接種対象年齢の女性
のうち2022 (令和４) 年３月までに自
費で接種を受けた方について、接種費
用の助成を行ってい
ます。詳しくはお問
い合わせください。
J健康推進課(M31-
4524)

若者健診
A９月18日㈭午前９時～11時／Bサン
ライフくしろ／D18～39歳の市民で、
健診を受ける機会のない方、職場の健
診で血液検査がない方／E80人／F身
体計測､ 血圧測定､血液検査､尿検査､
医師診察／I８月28日㈭までに電話で
健康推進課(M31-4525)へ、または市
ホームページの申込フォームから

2025(令和７)年度
北海道排水設備工事責任技術者試験
A10月16日㈭午後１時30分～３時30分
／B釧路ロイヤルイン／G7,000円／
I８月18日㈪～27日㈬に上下水道部総
務課(M43-2164)、阿寒上下水道課(M
64-6190)、音別上下水道課(M01547-
6-2231)へ

認知症サポーター養成講座・
認知症サポータースキルアップ講座
　認知症に対する正しい知識や理解を
地域に広めるとともに、認知症高齢者
や家族が地域で安心して暮らし続ける
ことを支える方を育成するための講座
です。
●認知症サポーター養成講座
A８月22日㈮午後１時30分～３時30分
／D市民
●認知症サポータースキルアップ講座
A８月26日㈫午後１時30分～３時30分
／D市民で、過去に認知症サポーター
養成講座を受講したことがある方／T

オレンジリング
【共通】Bコアか
がやき／E30人
程度／I電話で
中部北地域包括
支援センター(M
36-1233)へ

危険物取扱者試験
(乙種４類・丙種)準備講習
A９月27日㈯・28日㈰／B消防本部３
階大会議室／G[危険物安全協会会員
事業所および学生]8,000円、[一般]１
万2,000円※テキスト代別途／Hテキ
ストは講習時に会場で販売／J [事前
購入などテキスト購入に関すること］
㈱向学院 (U0120-37-4225／携帯電
話からはM03-3835-2761)、[準備講
習に関すること] 消防本部予防課予防
広報係(M23-0426)

ご近所ボランティア講座①講座
②体験③修了式・登録者連絡会
　自分のペースで無理なく行える活動
です。一緒に楽しくボランティア活動
をしてみませんか？
●まなぼっと幣舞
A①８月26日㈫午後１時～４時　②８
月27日㈬～９月10日㈬のうち１日(平日
のみ)　③９月16日㈫午後１時～２時／
I８月21日㈭まで
●防災庁舎
A①９月18日㈭午後１時～４時　②９
月24日㈬～10月８日㈬のうち１日（平
日のみ)　③10月９日㈭午後１時～２時
／I９月10日㈬まで
【共通】 D18歳以上で①～③全過程参
加できて、講座修了後に釧路市公認ボ
ランティアとして活動していただける
方／E各会場25人／H②は体験先によ
って会場、時間は異なる／J社会福祉
協議会ボランティアセンター釧路 (M
24-1648)

第12回こども鶴の絵コンテスト
募集期間＝８月１日㈮～31日㈰／D未
就学児／規格＝[クレヨン絵画部門]八
つ切り白画用紙、画材はクレヨン､[デ
ジタル絵画部門]２MB以下のjpegデー
タ／H申込方法等詳細はアンテナ・プ
レスクールホームページ(Nhttp://ww
w.a-preschool.jp/tsuru2025.html)
をご覧ください／J観光振興室(M31-
4549)

生涯学習無料体験会
｢ハブファンクラブ(一閑張り)」
A９月９日㈫、23日㈫午後１時～４時
／E各日６人／Fコースター作り／G

1,000円(材料費)／Tエプロン、おし
ぼり／BI８月５日㈫から電話で交流
プラザさいわい(M64-9471)へ

消費生活相談員
D消費者問題に関心があり、パソコン
の基本操作ができる長期的な勤務を望
む方／勤務＝午前10時～午後４時、週
２～３日程度／給与＝日給8,292円(交
通費別途) ／I履歴書と消費生活問題
についての作文 (400字
程度) を直接または郵送
で市役所２階釧路消費者
協会 (〒085-8505黒金町
7-5M24-2037※平日午前
10時～午後４時)へ

くしろ消費者大学12期生
 賢い消費者を目指して学ぶ１年制消
費者大学です。
A８月27日㈬～10月８日㈬の間で計６
日間／Bまなぼっと幣舞６階601・602
号室／D原則全講座受講可能な方／E

20人／F環境問題、食の安全、健康講
座、バス研修等／G2,000円 (釧路消
費者協会会員は1,000円)／H聴講生も
可(１日300円)※バス研修は受講生の
み／I８月１日㈮から釧路消費者協会
(M24-2037※平日午前10時～午後４
時)へ

Zoomによる高等看護学院見学日
 将来、看護師になりたいと考えてい
る方、看護師という職業に興味のある
方は､この機会にぜひご参加ください｡
A８月22日㈮午後４時30分～／I８月
21日㈭午後５時までに電話で高等看護
学院(M42-1302）へ

【再募集】各種講習会等開催
助成制度の対象事業
 小・中学生、高校生等を対象に、国
内外で活躍するアーティスト等が講師
となって、文化芸術の体験機会を提供
する事業に対し助成します。
D市内に事務局のある実行
委員会等／助成金額＝１事
業に対する交付限度額30万
円※対象経費総額の２分の
１以内等規定あり／I８月
１日㈮～29日㈮に市教委生
涯学習課(M31-4579)へ

９月１日㈪は
以下の市税等の納期限です
・市道民税・森林環境税(第２期)
・国民健康保険料(第３期)
・後期高齢者医療保険料(第３期)
・介護保険料(第３期)
※いずれも普通徴収分
・８月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A８月23日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■
■■スマホでの納付も行えます■■

環境事業課からのお知らせ
●ごみ散乱防止ポスターコンクールの
　作品募集
テーマ＝市民みんなできれいなマチに
／D市内の小学校および義務教育学校
(前期課程)の３～５年生／I８月29日
㈮までに各学校を通じて環境事業課へ
●｢自然の番人宣言」
　ポスターコンクールの作品募集
テーマ＝ごみのポイ捨てや不法投棄の
防止／D釧路管内の小・中学生 (義務
教育学校前期・後期課程を含む) ／I

９月12日㈮までに各学校を通じて環境
事業課へ
●生ごみ減量の支援について
　【追加募集】
　①コンポスト容器､②キエーロ容器､
③電気生ごみ処理機の、市内指定店で
の購入費を助成します (１世帯につき
いずれか１台)。
D市税を滞納していない市内在住で、
同一世帯で過去に同種の助成を受けて
いない方(多数時抽選)／助成額＝①税
抜価格の２分の１(上限額は①1,000円､
②4,000円、③１万円) ※100円未満切
り捨て／I８月１日㈮～31日㈰に電話
またはメールで環境事業課廃棄物対策
係 (M31-4551Pka-haikibutu@city.
kushiro.lg.jp)へ
●８月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は８月６日㈬、20日㈬、第２・４水
曜日の地区は８月13日㈬、27日㈬、[阿
寒地域] 第２・４金曜日の地区は８月
８日㈮、22日㈮、第２・４土曜日の地
区は８月９日㈯、23日㈯※各該当地区
はクリーンカレンダーをご覧いただく
かお問い合わせください。
【共通】J環境事業課廃棄
物対策係 (M31-4551)、
K市民課環境係 (M66-
2211) ､ L市民課環境係
(M01547-6-2231)

環境保全課からのお知らせ
●猫の飼い方等について
　猫の放し飼いや、ふんの後始末につ
いての苦情が季節を問わず多く寄せら
れています。猫は外に出さないように
し、猫を無責任に増やさないように注
意しましょう。地域の方たちの迷惑に
ならないようにルールとマナーを守っ
て飼育していきましょう。
●野良猫に餌を与えている方へ
　野良猫に餌を与え続けると周辺の野
良猫も集まるようになり、繁殖して周
囲の家に迷惑をかけてしまいます。無
責任な餌付けを行わないようにしまし
ょう。
●犬は登録を必ず行い、
　適正に飼育しましょう！
　飼っている犬は室内犬・室外犬を問
わず、各自治体で畜犬登録をすること
が法律により定められています｡また､
散歩の際には犬が逃げ出さないよう、
必ずリード等をつけましょう。
●年１回の狂犬病予防注射も忘れずに
　受けましょう！
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

第３回脳の健康度テスト
A①９月５日㈮ ②９月26日㈮各午前
10時30分～正午／Bまなぼっと幣舞／
D65歳以上で２日間とも参加できる市
民※認知症と診断されている方は対象
外。過去に検査を受けたことのある方
は、１年以上間隔を空けてお申し込み
ください／E30人／F①ファイブ･コグ
検査　②検査結果の返却と解説､講話／
T眼鏡、補聴器(必要な方)／I電話で
介護高齢課高齢福祉係 (M23-5185)へ

すくすく事業説明・講習会
　子育て応援ボランティアを募集して
います！講習会に参加して、子育ての
お手伝いをしてみませんか？
A８月23日㈯、30日㈯各午前９時～
午後３時／B総合福祉センター／D市
内在住の18歳以上で、子育てに意欲の
ある方／F子どもの救急法や交通安
全、身体と病気、遊ばせ方等、子ども
を預かる上で必要な講義／I８月15日
㈮までに電話で子育てサポートセンタ
ー・すくすく(M23-2552)へ

児童扶養手当の｢現況届」、
特別児童扶養手当の｢所得状況届」
を提出してください
A[児童扶養手当]８月１日㈮～29日㈮､
[特別児童扶養手当]８月12日㈫～29日
㈮※ともに土・日曜日、祝日除く／D

児童扶養手当、特別児童扶養手当の各
受給者／H指定期間内に届け出がない
場合、手当の支給が遅れることがあり
ます／BJ防災庁舎２階こども支援課
(M31-4540）、K保健福祉課(M66-21
20)､L保健福祉課(M01547-9-5151)

８月の子育て講座
●赤ちゃんと遊ぼう
A８月20日㈬午前10時30分～11時30分
／D１歳未満／F簡単手作りおもちゃ
と親子遊び／BI西部子育て支援拠点
センター(M65-6112)
●乳歯のお手入れ
A８月22日㈮午前10時30分～11時30分
／D０歳～就園前／F虫歯の予防法と
正しい磨き方／BI東部子育て支援拠
点センター(M65-9912)
●知りたい、聞きたい｢入園について｣
A８月28日㈭午前10時30分～11時10分
／D０歳～就学前／F先輩ママ (子育
てハッピーサポーター) とのフリート
ーク会／BI中部子育て支援拠点セン
ター(M38-5037)
●砂場で遊ぼう！
A８月29日㈮午前10時30分～11時30分
／Bあすなろ会こども遊学館／D１歳
６カ月程度～就園前／F砂に触ってみ
よう！／I東部子育て支援拠点センタ
ー(M65-9912)
●だるまさんで
A８月29日㈮午前10時30分～11時15分
／D０歳～就園前／Fだるまさん作り､
親子遊び／BI親子つどいの広場昭和
(M55-2231)

東部子育て支援拠点センターの
利用は８月30日㈯までです
　東部子育て支援拠点センターは、10
月１日㈬に交流プラザさいわい１階(子
育て支援総合センター)に移転します｡
新センターの詳細は広報くしろ10月号
でお知らせします。
J東部子育て支援拠点センター (M65-
9912)

防災行政無線およびFMくしろを
活用した住民への情報伝達試験
　全国瞬時警報システム (Jアラート)
から送られてくる国からの試験情報を
防災行政無線およびFMくしろを活用
し、市民へ伝える情報伝達試験を実施
します。
A８月20日㈬午前11時ごろ※状況によ
り中止の場合あり／B市内全域
試験ですのでお間違えの無いようお願
いします。
※ Jアラートとは、地震や津波、武力

攻撃などの緊急情報を国から市町村へ
人工衛星などを通じて瞬時にお伝えす
るシステムです。
J防災危機管理課(M31-4207)

景観パネル展
AB[コア大空]８月７日㈭～12日㈫午
前９時～午後９時、[コアかがやき]８
月14日㈭～19日㈫午前９時～午後９時､
[コア鳥取]８月21日㈭～26日㈫午前９
時～午後９時、[ルート38音別館おん
ぽーと]８月28日㈭～９月２日㈫午前９
時～午後５時、[阿寒町公民館]９月４
日㈭～９日㈫午前９時～午後10時、[防
災庁舎１階]９月11日㈭～16日㈫午前８

時50分～午後５時20分※各会場、休館
日は除く／J都市計画課都市計画係(M
31-4555)

８月の自然観察会
●夏休み！植物をじっくり見てみよう 
A８月３日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●｢春採湖のウチダザリガニ捕獲体験
　教室」参加者募集
A８月16日㈯午前10時～正午／B春採
湖旧ボート乗り場付近／D小学校３年
生～中学校３年生 (小学生は保護者同
伴)／E10人(保護者見学可) ／H釧路

湿原こどもレンジャーと合同で実施。
春採湖ネイチャーセンター西側駐車場
をご利用ください／I８月１日㈮～８
日㈮に電話で環境保全課自然保護係(M
31-4594)へ
●夏休み！ザリガニウオッチング
　～ウチダザリガニ編～
A８月17日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●森林について学ぼう
A８月30日㈯午前10時～正午／Bサル
ボ展望台周辺／Cサルボ展望台駐車場
／E15人／I電話で塘路湖エコミュー
ジアムセンター(M015-487-3003)へ

｢こども110番の店」協力のお願い
　子どもたちを不審者等から安全に保
護するため、コンビニエンスストアや
店舗、事業所等が｢こども110番の店｣
として緊急避難場所となっていただく
取り組みを進めています。子どもたち
の安全確保のため、ステッカー掲示の
ご協力をお願いします。
　また、すでにご協力いただいている
事業所等でステッカーの劣化がありま
したら、新しい
ステッカーをお
渡ししますので、
ご連絡ください。
J市教委学校指
導課学校指導係(M23-5189)

2025(令和７)年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程度
認定試験の実施
　就学義務猶予免除者等の中学校卒業
程度認定試験とは、病気などやむを得
ない事由により保護者が義務教育諸学
校に就学させる義務を猶予または免除
された方等に対して、中学校卒業程度
の学力があるかどうかを認定するため
に国が行う試験です｡合格した方には､
高等学校の入学資格が与えられます。
試験日＝10月16日㈭／試験会場＝北海
道立道民活動センター｢かでる２・７｣
(札幌市中央区北２条西７丁目道民活
動センタービル) ／願書受付期間＝～
８月29日㈮(当日消印有効)／H申込方
法および試験内容は文部科学省のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わ
せください／J文部科学省総合教育政
策局生涯学習推進課認定試験第二係(M
03-5253-4111内線2024、2643)

かしわ認定こども園で
一時預かり事業を開始しました
　一時預かり事業とは､保護者の就労､
傷病、リフレッシュ等の際にお子さん
を一時的に保育施設でお預かりする事
業です｡
A月～土曜日午前７時30分～午後６時
(日曜日、祝日、年末年始等の休園日
を除く。午後７時まで延長保育あり）
／D満６カ月以上の未就学児で、保育
施設や幼稚園を利用していない市内在
住の児童／E１日３人程度／G３歳以
上児1,300円/日､３歳未満児1,900円/
日※延長保育利用の場合は別途料金が
発生します／H詳細は市ホームページ
をご覧ください／BI電話でかしわ認
定こども園(紫雲台2-30M41-2581)へ

マタニティ講座
A８月31日㈰[午前の部]午前９時45分
～正午、[午後の部]午後１時30分～３
時45分／B防災庁舎４階健康推進課ホ
ール／D妊娠34週までの妊婦さんとそ
の家族(新規受講、初産の方優先)／E

各12組／F育児レッスン、妊婦体験、
子育てお役立ち情報等／I８月18日㈪
から市ホームページの申込フォームで
／J健康推進課(M31-4525)

ひとり親家庭等の
お父さん、お母さんへお知らせ
●弁護士による無料法律相談
A８月20日㈬午後１時30分～４時／D

ひとり親家庭の親、一般の方 (託児あ
り。要予約)／E４人／F離婚、親権､
養育費、面接交渉権等
●ひとり親家庭のための自習室
A月４回程度※応相談／D看護師や介
護福祉士等の資格取得や、高卒認定試
験を目指すひとり親家庭等の親および
子(託児あり。要予約)／H学習アドバ
イザー付き
●パソコン開放デー
A応相談／Dひとり親家庭等の親、寡
婦(要予約)／E５人／Fパソコンの入
力、検索等
●｢今さら聞けないビジネスマナー
　完全攻略」～面接から職場まで
　使える実践セミナー～
A８月23日㈯午前10時～正午／Dひと
り親家庭等の親、寡婦 (託児あり。要
予約)／E10人
【共通】Bこども家庭サポートステーシ
ョンあさひ (旭町16-5)／I釧路母子
家庭等就業・自立支援センター(M22-
2401)

下水道工事による片側交互通行
および全車両通行止めのお知らせ
　雨水管を新たに布設する工事を行い
ます。工事に伴い、ご不便、ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
A2026(令和８)年１月下旬までの午
前８時～午後５時※一部夜間工事あり
／B鶴野幹線(鶴野小学校付近)

J上下水道部下水道建設管理課建設係
(M22-6602)

夏の行楽期の交通安全運動
８月１日㈮～10日㈰
ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～
〇子どもと高齢者の交通事故防止
〇スピードの出し過ぎ等無謀運転の防
止
〇全ての座席のシートベルト、チャイ
ルドシートの正しい着用
〇飲酒運転の根絶
〇二輪車の交通事故防止
J市民生活課
(M31-4590)

水道工事による日中交通規制
(片側交互通行等)のお知らせ
　地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。工事に伴い、ご不便、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
●柳町公園南側の市道 (旧釧路保健所
　付近～釧路養護学校付近) の車道
A2026(令和８)年２月下旬までの午
前８時～午後６時※一部夜間工事あり

●富士見緑ケ岡通
　(休日夜間急病センター付近～
　セイコーマート釧路鶴ケ岱店付近)
A８月上旬～2026(令和８)年１月下旬
の午前９時～午後５時※一部夜間工事
あり

J上下水道部水道整備課建設係(M43-
2163)

橋梁補修工事による交通規制の
お知らせ
　工事に伴い、ご不便、ご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
●音別跨線橋(通行止め)
A～2026(令和８)年11月下旬

●鳥取橋(車線減少)
A８月中旬～11月下旬

J道路河川課建設担当(M31-4559)

登録を受けている事業者／補助金額＝
除却工事費の３分の１以内で限度額は
30万円／I申請書を直接または郵送、
メールで
【共通】受付＝～10月31日㈮／H先着順
で申請を受け付け、予定額に達した時
点で受付終了。既に着工している場合
は対象外。また、補助を受けるために
は各種条件がありますので、詳細は市
ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください／J建築指導課指導
防災係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4569Pke-shidoubousai@city.kushiro.
lg.jp)

８月はクルーズ客船が入港します
　入出港時には歓送迎の行事を行う他､
久々の邦船かつ新造船の飛鳥Ⅲ寄港時
には、岸壁上で特別なおもてなしを企
画していますので、多くの市民の皆さ
んの参加をお待ちしています。

接岸岸壁＝耐震・旅客船ターミナル
※今後変更・中止となる可能性があり
ます。入出港は天候等の理由により前
後する場合があります。
J港湾空港課(M53-3371)

建築指導課からのお知らせ
●既存住宅耐震改修費等補助申請
　受付中！
対象住宅＝申込者が所有 (改修の場合
は所有かつ居住) している住宅､長屋､
併用住宅､共同住宅で､1981(昭和56)
年５月31日以前に着工され、耐震性が
ないと判定されたもの／D市内に住所
を有している方／補助金額＝[耐震改
修] 耐震改修工事費の23％以内で、限
度額は45万円、[除却]除却工事費の23
％以内で、限度額は10万円
●釧路市住宅エコリフォーム補助申請
　受付中！
対象住宅・工事＝申込者が所有かつ居
住または工事後速やかに居住する戸建
住宅、長屋、共同住宅の住戸部分 (分
譲マンションは専有部分) で、市内、
釧路町に本店を有する事業者、または
市内に住民登録している個人事業者が
施工する15万円以上の工事。※屋根や
外壁等の単なる塗装工事などは補助対
象外／D満20歳以上の市民または工事
後速やかに市民になる方／補助金額＝
補助対象工事費の10％以内で、戸当り
の限度額は50万円。別途補助金の加算
制度 (高齢者同居加算・地域材利用加
算)あり
●不良空家等除去補助申請受付中！
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／D空き家を所
有している個人 (所有者が死亡してい
る場合は、その相続人を含む) ／除却
工事業者の要件＝市内に本店、支店等
があり、建設業許可または解体工事者

お盆期間の北斗霊園利用と
紫雲台墓地臨時バス運行案内
【北斗霊園】開園時間＝８月13日㈬～
16日㈯は午前７時～午後６時、それ以
外は午前９時～午後５時※園路の一部
で車両の通行が制限されますので、ご
協力をお願いします。
【紫雲台墓地】８月13日㈬と16日㈯に臨
時バスが運行します (臨時便のため定
期券は使用不可。現金または回数券を
ご利用ください)。

※お盆期間中は交通規制を実施します
(臨時バス運行時は、自家用車の使用
自粛にご協力をお願いします)。供物
等はお持ち帰りください。
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

毎月勤労統計調査特別調査に
ご回答ください
　この調査は、常用労働者を１～４人
雇用している事業所を対象に、７月31
日現在で実施しています。調査対象と
なる事業所には、８～９月にかけて統
計調査員が訪問しますの
で、ご回答をお願いしま
す。なお､調査の内容は、
統計以外の目的で使用さ
れることはありません。
J北海道計画局統計課労
働統計係(M011-204-51
46)

競争入札参加資格審査申請受付
(追加登録)
 すでに登録されている方は、申請の
必要はありません。
対象業務＝①物品の購入およびその他
の契約(建設工事に係る委託を除く)　
②建設工事および建設工事に係る委託
※資格要件、登録先部局等は申請の手
引きをご覧ください／登録期間＝①10
月１日～2028 (令和10)年３月31日　
②10月１日～2027(令和９)年３月31日
／受付期間＝①８月１日㈮～12日㈫　
②共同審査において定める受付期間(詳
細は共同審査ポータルサイトをご確認
ください) ／I①メール (Pbuppin
sinsei@city.kushiro.lg.jp) で契約管
理課契約係へ (手引きにて指定する書
類は郵送) ※詳細は申請書および申請
の手引き (市ホームページからダウン
ロードまたは各行政センター地域振興
課で有料コピー) を確認してください
　②建設工事等は北海道市町村入札参
加資格共同審査で申請受付を行うこと
となりましたので、共同審査ポータル
サイトをご確認ください／J契約管理
課契約係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4508)

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間＝８月19日㈫午後８時まで／日曜
＝８月10日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所 (上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)
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  職員・公募委員等

職員採用試験
募集職種＝①総合職(事務)　②総合職
(土木・建築)　③消防職　④ジョブリ
スタート (公務員経験者)　　⑤総合職
(事務) UIJターン　⑥総合職(事務)障
がい者　⑦総合職(土木・建築)UIJタ
ーン／H受験資格等の詳細は、市ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合
わせください／I①～⑥は８月22日㈮
まで､⑦は９月30日㈫までに市ホーム
ページのウェブシステムから／J職員
課 (M31-4511)

　その他

2025(令和７)年度
第２回道営住宅の入居者
募集住宅＝[単身者向け住宅]ことぶき
２DK１戸、[２人以上の一般世帯向け
住宅]曙３LDK１戸､愛国２LDK１戸､
白樺３LDK１戸、釧路クレインヴィ
ラ３LDK１戸、であえーる幸３LDK１
戸、 [２人以上の世帯向け特定目的住
宅]小学生以下同居世帯向け(新緑ケ岡
３LDK１戸、曙２LDK１戸、愛国３
LDK１戸、住之江３LDK１戸)、母子
父子世帯向け (愛国３LDK１戸、住之
江３LDK１戸)、新婚世帯向け (こと
ぶき３LDK１戸)、子育て世帯向け(で
あえーる幸２LDK１戸) 、車いす対応
(ことぶき２LDK１戸)／郵送受付＝申
込書を受領後、８月19日㈫正午までに
郵便局窓口へ／インターネット受付＝
８月18日㈪午前８時45分～20日㈬午後３
時30分(Nhttp://www.kushiro-jk.or.
jp)／窓口受付＝８月18日㈪～23日㈯※
感染症などの拡大状況に応じて、受付
方法を変更することがあります／I申
込書 (釧路市住宅公社の窓口で配布ま
たは釧路市住宅公社ホームページから
ダウンロード) 、北海道営住宅抽選カ
ードを持参し市役所５階釧路市住宅公
社 (M31-4563※23日㈯は交流プラザ
さいわい) へ※詳細はお問い合わせく
ださい。

伝統的なアイヌ文化・
生活の場の再生支援事業
「アイヌ伝統遊び体験交流会」
A９月15日㈪午前10時～正午／B動物
園中央広場／D５歳以上※保護者同伴
／E10組※多数時抽選／Fけん玉、弓
矢、輪投げ、スンカイノ※雨天時は室
内で切り絵など／G要入園料※中学生
以下無料／I８月29日㈮(必着)までに､
往復はがき(１組１枚)に「アイヌ伝統
遊び体験参加希望」と明記し、住所、
氏名、電話番号、子どもの年齢を記載
の上、釧路アイヌ協会 (〒085-0813春
採1-12-22春採生活館内M41-7083※
平日午前10時～正午) へ※通信面も記
入。電話受付不可

外国人高齢者・障害者福祉
給付金制度
　この給付金は、公的年金の制度上、
無年金にならざるを得なかった在日外
国人高齢者・障がい者の方々が、地域
で自立し安定した生活を続けていくこ
とを支援し、その福祉の向上を図るた
めのものです。
D市に住民登録されている外国人の方
のうち、公的年金の受給要件を制度上
満たすことができない方であり、所得
が基準額以内の方で、かつ次のいずれ
かに該当する方
①高齢者＝1926 (大正15)年４月１日
以前に生まれた在日外国人のうち、永
住許可または特別永住許可を受けてい
る方(1961(昭和36)年４月１日以降に
日本国籍を取得した方を含む)
②障がい者＝1962(昭和37)年１月１日
以前に生まれた重度心身障がい者のう
ち、1982(昭和57)年１月１日以前に
重度心身障がい者であった在日外国人
または同日以降重度心身障がい者とな
り、その初診日が同日以前の在日外国
人の方。1961(昭和36)年４月１日以
降1982 (昭和57)年１月１日以前に日
本国籍を取得した重度心身障がい者の
うち、日本国籍取得日前に満20歳に達
していた方で、日本国籍取得日前に重
度心身障がい者であった方、または日
本国籍取得日以降に重度心身障がい者
となり、その初診日が同日以前の方。
※この他にも支給要件がありますので､
詳しくはお問い合わせください。
月額＝高齢者１万円､障がい者２万5,000
円(年３回に分けて支給)／J介護高齢
課高齢福祉係(M31-4539)、障がい福
祉課(M31-4537)

特別障害者手当等「現況届・
所得状況調査書」の提出について
特設窓口受付＝８月12日㈫～15日㈮※
郵送可。指定期間内に届け出がない場
合、手当の支給が遅れることがありま
す／D特別障害者手当、障害児福祉手
当、経過的福祉手当の各受給者／提出
場所・J防災庁舎３階障がい福祉 (M
23-5201)、K保健福祉課(M66-2120)､
L保健福祉課(M01547-9-5151)

エキノコックス症の予防と対策
 エキノコックス症という病気は、正
しい知識があれば感染を予防すること
ができます。次のことに注意しましょ
う。
〇キツネの餌になる残飯や生ゴミを放
置しない。
〇キツネを餌づけしたり、呼び寄せた
り、手で触れることは絶対にしない。
〇沢水や小川などの生水は飲まない。
〇犬もエキノコックスの成虫が寄生す
ることがあるので、犬の放し飼いは絶
対にしない。
 市ではエキノコックス検診を無料で
実施しています。詳細は市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
J健康推進課(M31-4524)

子宮頸(けい)がん予防ワクチンの
無料接種
　子宮頸がん予防ワクチンは、子宮頸
がん全体の50～70％の原因とされる２
種類のヒトパピローマウイルス (16型
と18型) などの持続感染等に対して予
防効果を持つワクチンです。

【定期接種】
D12歳になる年度の初日から、16歳に
なる年度末日までの女性 (小学校６年
生～高校１年生相当)
【キャッチアップ接種】
　積極的勧奨差し控えにより接種機会
を逃した方で、2022(令和４)年４月～
2025(令和７)年３月の期間のうち１回
以上接種した方を対象に無料接種期間
を2026 (令和８)年３月まで１年延長
し、従来の定期接種対象年齢を超えて
予防接種を行います。
D1997(平成９)年４月２日から2009
(平成21)年４月１日生まれの女性のう
ち､キャッチアップ接種期間(2022(令
和４)年４月～2025 (令和７)年３月)
に１回以上接種した方／接種回数＝３
回 (キャッチアップ接種期間中の接種
を含めて３回) ※他市町村での接種含
め、既に３回接種済みの方は対象外
●キャッチアップ接種開始前に自費で
　接種を受けた方への助成について
　キャッチアップ接種対象年齢の女性
のうち2022 (令和４) 年３月までに自
費で接種を受けた方について、接種費
用の助成を行ってい
ます。詳しくはお問
い合わせください。
J健康推進課(M31-
4524)

若者健診
A９月18日㈭午前９時～11時／Bサン
ライフくしろ／D18～39歳の市民で、
健診を受ける機会のない方、職場の健
診で血液検査がない方／E80人／F身
体計測､ 血圧測定､血液検査､尿検査､
医師診察／I８月28日㈭までに電話で
健康推進課(M31-4525)へ、または市
ホームページの申込フォームから

2025(令和７)年度
北海道排水設備工事責任技術者試験
A10月16日㈭午後１時30分～３時30分
／B釧路ロイヤルイン／G7,000円／
I８月18日㈪～27日㈬に上下水道部総
務課(M43-2164)、阿寒上下水道課(M
64-6190)、音別上下水道課(M01547-
6-2231)へ

認知症サポーター養成講座・
認知症サポータースキルアップ講座
　認知症に対する正しい知識や理解を
地域に広めるとともに、認知症高齢者
や家族が地域で安心して暮らし続ける
ことを支える方を育成するための講座
です。
●認知症サポーター養成講座
A８月22日㈮午後１時30分～３時30分
／D市民
●認知症サポータースキルアップ講座
A８月26日㈫午後１時30分～３時30分
／D市民で、過去に認知症サポーター
養成講座を受講したことがある方／T

オレンジリング
【共通】Bコアか
がやき／E30人
程度／I電話で
中部北地域包括
支援センター(M
36-1233)へ

危険物取扱者試験
(乙種４類・丙種)準備講習
A９月27日㈯・28日㈰／B消防本部３
階大会議室／G[危険物安全協会会員
事業所および学生]8,000円、[一般]１
万2,000円※テキスト代別途／Hテキ
ストは講習時に会場で販売／J [事前
購入などテキスト購入に関すること］
㈱向学院 (U0120-37-4225／携帯電
話からはM03-3835-2761)、[準備講
習に関すること] 消防本部予防課予防
広報係(M23-0426)

ご近所ボランティア講座①講座
②体験③修了式・登録者連絡会
　自分のペースで無理なく行える活動
です。一緒に楽しくボランティア活動
をしてみませんか？
●まなぼっと幣舞
A①８月26日㈫午後１時～４時　②８
月27日㈬～９月10日㈬のうち１日(平日
のみ)　③９月16日㈫午後１時～２時／
I８月21日㈭まで
●防災庁舎
A①９月18日㈭午後１時～４時　②９
月24日㈬～10月８日㈬のうち１日（平
日のみ)　③10月９日㈭午後１時～２時
／I９月10日㈬まで
【共通】 D18歳以上で①～③全過程参
加できて、講座修了後に釧路市公認ボ
ランティアとして活動していただける
方／E各会場25人／H②は体験先によ
って会場、時間は異なる／J社会福祉
協議会ボランティアセンター釧路 (M
24-1648)

第12回こども鶴の絵コンテスト
募集期間＝８月１日㈮～31日㈰／D未
就学児／規格＝[クレヨン絵画部門]八
つ切り白画用紙、画材はクレヨン､[デ
ジタル絵画部門]２MB以下のjpegデー
タ／H申込方法等詳細はアンテナ・プ
レスクールホームページ(Nhttp://ww
w.a-preschool.jp/tsuru2025.html)
をご覧ください／J観光振興室(M31-
4549)

生涯学習無料体験会
｢ハブファンクラブ(一閑張り)」
A９月９日㈫、23日㈫午後１時～４時
／E各日６人／Fコースター作り／G

1,000円(材料費)／Tエプロン、おし
ぼり／BI８月５日㈫から電話で交流
プラザさいわい(M64-9471)へ

消費生活相談員
D消費者問題に関心があり、パソコン
の基本操作ができる長期的な勤務を望
む方／勤務＝午前10時～午後４時、週
２～３日程度／給与＝日給8,292円(交
通費別途) ／I履歴書と消費生活問題
についての作文 (400字
程度) を直接または郵送
で市役所２階釧路消費者
協会 (〒085-8505黒金町
7-5M24-2037※平日午前
10時～午後４時)へ

くしろ消費者大学12期生
 賢い消費者を目指して学ぶ１年制消
費者大学です。
A８月27日㈬～10月８日㈬の間で計６
日間／Bまなぼっと幣舞６階601・602
号室／D原則全講座受講可能な方／E

20人／F環境問題、食の安全、健康講
座、バス研修等／G2,000円 (釧路消
費者協会会員は1,000円)／H聴講生も
可(１日300円)※バス研修は受講生の
み／I８月１日㈮から釧路消費者協会
(M24-2037※平日午前10時～午後４
時)へ

Zoomによる高等看護学院見学日
 将来、看護師になりたいと考えてい
る方、看護師という職業に興味のある
方は､この機会にぜひご参加ください｡
A８月22日㈮午後４時30分～／I８月
21日㈭午後５時までに電話で高等看護
学院(M42-1302）へ

【再募集】各種講習会等開催
助成制度の対象事業
 小・中学生、高校生等を対象に、国
内外で活躍するアーティスト等が講師
となって、文化芸術の体験機会を提供
する事業に対し助成します。
D市内に事務局のある実行
委員会等／助成金額＝１事
業に対する交付限度額30万
円※対象経費総額の２分の
１以内等規定あり／I８月
１日㈮～29日㈮に市教委生
涯学習課(M31-4579)へ

９月１日㈪は
以下の市税等の納期限です
・市道民税・森林環境税(第２期)
・国民健康保険料(第３期)
・後期高齢者医療保険料(第３期)
・介護保険料(第３期)
※いずれも普通徴収分
・８月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A８月23日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■
■■スマホでの納付も行えます■■

環境事業課からのお知らせ
●ごみ散乱防止ポスターコンクールの
　作品募集
テーマ＝市民みんなできれいなマチに
／D市内の小学校および義務教育学校
(前期課程)の３～５年生／I８月29日
㈮までに各学校を通じて環境事業課へ
●｢自然の番人宣言」
　ポスターコンクールの作品募集
テーマ＝ごみのポイ捨てや不法投棄の
防止／D釧路管内の小・中学生 (義務
教育学校前期・後期課程を含む) ／I

９月12日㈮までに各学校を通じて環境
事業課へ
●生ごみ減量の支援について
　【追加募集】
　①コンポスト容器､②キエーロ容器､
③電気生ごみ処理機の、市内指定店で
の購入費を助成します (１世帯につき
いずれか１台)。
D市税を滞納していない市内在住で、
同一世帯で過去に同種の助成を受けて
いない方(多数時抽選)／助成額＝①税
抜価格の２分の１(上限額は①1,000円､
②4,000円、③１万円) ※100円未満切
り捨て／I８月１日㈮～31日㈰に電話
またはメールで環境事業課廃棄物対策
係 (M31-4551Pka-haikibutu@city.
kushiro.lg.jp)へ
●８月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は８月６日㈬、20日㈬、第２・４水
曜日の地区は８月13日㈬、27日㈬、[阿
寒地域] 第２・４金曜日の地区は８月
８日㈮、22日㈮、第２・４土曜日の地
区は８月９日㈯、23日㈯※各該当地区
はクリーンカレンダーをご覧いただく
かお問い合わせください。
【共通】J環境事業課廃棄
物対策係 (M31-4551)、
K市民課環境係 (M66-
2211) ､ L市民課環境係
(M01547-6-2231)

環境保全課からのお知らせ
●猫の飼い方等について
　猫の放し飼いや、ふんの後始末につ
いての苦情が季節を問わず多く寄せら
れています。猫は外に出さないように
し、猫を無責任に増やさないように注
意しましょう。地域の方たちの迷惑に
ならないようにルールとマナーを守っ
て飼育していきましょう。
●野良猫に餌を与えている方へ
　野良猫に餌を与え続けると周辺の野
良猫も集まるようになり、繁殖して周
囲の家に迷惑をかけてしまいます。無
責任な餌付けを行わないようにしまし
ょう。
●犬は登録を必ず行い、
　適正に飼育しましょう！
　飼っている犬は室内犬・室外犬を問
わず、各自治体で畜犬登録をすること
が法律により定められています｡また､
散歩の際には犬が逃げ出さないよう、
必ずリード等をつけましょう。
●年１回の狂犬病予防注射も忘れずに
　受けましょう！
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

第３回脳の健康度テスト
A①９月５日㈮ ②９月26日㈮各午前
10時30分～正午／Bまなぼっと幣舞／
D65歳以上で２日間とも参加できる市
民※認知症と診断されている方は対象
外。過去に検査を受けたことのある方
は、１年以上間隔を空けてお申し込み
ください／E30人／F①ファイブ･コグ
検査　②検査結果の返却と解説､講話／
T眼鏡、補聴器(必要な方)／I電話で
介護高齢課高齢福祉係 (M23-5185)へ

すくすく事業説明・講習会
　子育て応援ボランティアを募集して
います！講習会に参加して、子育ての
お手伝いをしてみませんか？
A８月23日㈯、30日㈯各午前９時～
午後３時／B総合福祉センター／D市
内在住の18歳以上で、子育てに意欲の
ある方／F子どもの救急法や交通安
全、身体と病気、遊ばせ方等、子ども
を預かる上で必要な講義／I８月15日
㈮までに電話で子育てサポートセンタ
ー・すくすく(M23-2552)へ

児童扶養手当の｢現況届」、
特別児童扶養手当の｢所得状況届」
を提出してください
A[児童扶養手当]８月１日㈮～29日㈮､
[特別児童扶養手当]８月12日㈫～29日
㈮※ともに土・日曜日、祝日除く／D

児童扶養手当、特別児童扶養手当の各
受給者／H指定期間内に届け出がない
場合、手当の支給が遅れることがあり
ます／BJ防災庁舎２階こども支援課
(M31-4540）、K保健福祉課(M66-21
20)､L保健福祉課(M01547-9-5151)

８月の子育て講座
●赤ちゃんと遊ぼう
A８月20日㈬午前10時30分～11時30分
／D１歳未満／F簡単手作りおもちゃ
と親子遊び／BI西部子育て支援拠点
センター(M65-6112)
●乳歯のお手入れ
A８月22日㈮午前10時30分～11時30分
／D０歳～就園前／F虫歯の予防法と
正しい磨き方／BI東部子育て支援拠
点センター(M65-9912)
●知りたい、聞きたい｢入園について｣
A８月28日㈭午前10時30分～11時10分
／D０歳～就学前／F先輩ママ (子育
てハッピーサポーター) とのフリート
ーク会／BI中部子育て支援拠点セン
ター(M38-5037)
●砂場で遊ぼう！
A８月29日㈮午前10時30分～11時30分
／Bあすなろ会こども遊学館／D１歳
６カ月程度～就園前／F砂に触ってみ
よう！／I東部子育て支援拠点センタ
ー(M65-9912)
●だるまさんで
A８月29日㈮午前10時30分～11時15分
／D０歳～就園前／Fだるまさん作り､
親子遊び／BI親子つどいの広場昭和
(M55-2231)

東部子育て支援拠点センターの
利用は８月30日㈯までです
　東部子育て支援拠点センターは、10
月１日㈬に交流プラザさいわい１階(子
育て支援総合センター)に移転します｡
新センターの詳細は広報くしろ10月号
でお知らせします。
J東部子育て支援拠点センター (M65-
9912)

防災行政無線およびFMくしろを
活用した住民への情報伝達試験
　全国瞬時警報システム (Jアラート)
から送られてくる国からの試験情報を
防災行政無線およびFMくしろを活用
し、市民へ伝える情報伝達試験を実施
します。
A８月20日㈬午前11時ごろ※状況によ
り中止の場合あり／B市内全域
試験ですのでお間違えの無いようお願
いします。
※ Jアラートとは、地震や津波、武力

攻撃などの緊急情報を国から市町村へ
人工衛星などを通じて瞬時にお伝えす
るシステムです。
J防災危機管理課(M31-4207)

景観パネル展
AB[コア大空]８月７日㈭～12日㈫午
前９時～午後９時、[コアかがやき]８
月14日㈭～19日㈫午前９時～午後９時､
[コア鳥取]８月21日㈭～26日㈫午前９
時～午後９時、[ルート38音別館おん
ぽーと]８月28日㈭～９月２日㈫午前９
時～午後５時、[阿寒町公民館]９月４
日㈭～９日㈫午前９時～午後10時、[防
災庁舎１階]９月11日㈭～16日㈫午前８

時50分～午後５時20分※各会場、休館
日は除く／J都市計画課都市計画係(M
31-4555)

８月の自然観察会
●夏休み！植物をじっくり見てみよう 
A８月３日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●｢春採湖のウチダザリガニ捕獲体験
　教室」参加者募集
A８月16日㈯午前10時～正午／B春採
湖旧ボート乗り場付近／D小学校３年
生～中学校３年生 (小学生は保護者同
伴)／E10人(保護者見学可) ／H釧路

湿原こどもレンジャーと合同で実施。
春採湖ネイチャーセンター西側駐車場
をご利用ください／I８月１日㈮～８
日㈮に電話で環境保全課自然保護係(M
31-4594)へ
●夏休み！ザリガニウオッチング
　～ウチダザリガニ編～
A８月17日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●森林について学ぼう
A８月30日㈯午前10時～正午／Bサル
ボ展望台周辺／Cサルボ展望台駐車場
／E15人／I電話で塘路湖エコミュー
ジアムセンター(M015-487-3003)へ

｢こども110番の店」協力のお願い
　子どもたちを不審者等から安全に保
護するため、コンビニエンスストアや
店舗、事業所等が｢こども110番の店｣
として緊急避難場所となっていただく
取り組みを進めています。子どもたち
の安全確保のため、ステッカー掲示の
ご協力をお願いします。
　また、すでにご協力いただいている
事業所等でステッカーの劣化がありま
したら、新しい
ステッカーをお
渡ししますので、
ご連絡ください。
J市教委学校指
導課学校指導係(M23-5189)

2025(令和７)年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程度
認定試験の実施
　就学義務猶予免除者等の中学校卒業
程度認定試験とは、病気などやむを得
ない事由により保護者が義務教育諸学
校に就学させる義務を猶予または免除
された方等に対して、中学校卒業程度
の学力があるかどうかを認定するため
に国が行う試験です｡合格した方には､
高等学校の入学資格が与えられます。
試験日＝10月16日㈭／試験会場＝北海
道立道民活動センター｢かでる２・７｣
(札幌市中央区北２条西７丁目道民活
動センタービル) ／願書受付期間＝～
８月29日㈮(当日消印有効)／H申込方
法および試験内容は文部科学省のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わ
せください／J文部科学省総合教育政
策局生涯学習推進課認定試験第二係(M
03-5253-4111内線2024、2643)

かしわ認定こども園で
一時預かり事業を開始しました
　一時預かり事業とは､保護者の就労､
傷病、リフレッシュ等の際にお子さん
を一時的に保育施設でお預かりする事
業です｡
A月～土曜日午前７時30分～午後６時
(日曜日、祝日、年末年始等の休園日
を除く。午後７時まで延長保育あり）
／D満６カ月以上の未就学児で、保育
施設や幼稚園を利用していない市内在
住の児童／E１日３人程度／G３歳以
上児1,300円/日､３歳未満児1,900円/
日※延長保育利用の場合は別途料金が
発生します／H詳細は市ホームページ
をご覧ください／BI電話でかしわ認
定こども園(紫雲台2-30M41-2581)へ

マタニティ講座
A８月31日㈰[午前の部]午前９時45分
～正午、[午後の部]午後１時30分～３
時45分／B防災庁舎４階健康推進課ホ
ール／D妊娠34週までの妊婦さんとそ
の家族(新規受講、初産の方優先)／E

各12組／F育児レッスン、妊婦体験、
子育てお役立ち情報等／I８月18日㈪
から市ホームページの申込フォームで
／J健康推進課(M31-4525)

ひとり親家庭等の
お父さん、お母さんへお知らせ
●弁護士による無料法律相談
A８月20日㈬午後１時30分～４時／D

ひとり親家庭の親、一般の方 (託児あ
り。要予約)／E４人／F離婚、親権､
養育費、面接交渉権等
●ひとり親家庭のための自習室
A月４回程度※応相談／D看護師や介
護福祉士等の資格取得や、高卒認定試
験を目指すひとり親家庭等の親および
子(託児あり。要予約)／H学習アドバ
イザー付き
●パソコン開放デー
A応相談／Dひとり親家庭等の親、寡
婦(要予約)／E５人／Fパソコンの入
力、検索等
●｢今さら聞けないビジネスマナー
　完全攻略」～面接から職場まで
　使える実践セミナー～
A８月23日㈯午前10時～正午／Dひと
り親家庭等の親、寡婦 (託児あり。要
予約)／E10人
【共通】Bこども家庭サポートステーシ
ョンあさひ (旭町16-5)／I釧路母子
家庭等就業・自立支援センター(M22-
2401)

下水道工事による片側交互通行
および全車両通行止めのお知らせ
　雨水管を新たに布設する工事を行い
ます。工事に伴い、ご不便、ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
A2026(令和８)年１月下旬までの午
前８時～午後５時※一部夜間工事あり
／B鶴野幹線(鶴野小学校付近)

J上下水道部下水道建設管理課建設係
(M22-6602)

夏の行楽期の交通安全運動
８月１日㈮～10日㈰
ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～
〇子どもと高齢者の交通事故防止
〇スピードの出し過ぎ等無謀運転の防
止
〇全ての座席のシートベルト、チャイ
ルドシートの正しい着用
〇飲酒運転の根絶
〇二輪車の交通事故防止
J市民生活課
(M31-4590)

水道工事による日中交通規制
(片側交互通行等)のお知らせ
　地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。工事に伴い、ご不便、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
●柳町公園南側の市道 (旧釧路保健所
　付近～釧路養護学校付近) の車道
A2026(令和８)年２月下旬までの午
前８時～午後６時※一部夜間工事あり

●富士見緑ケ岡通
　(休日夜間急病センター付近～
　セイコーマート釧路鶴ケ岱店付近)
A８月上旬～2026(令和８)年１月下旬
の午前９時～午後５時※一部夜間工事
あり

J上下水道部水道整備課建設係(M43-
2163)

橋梁補修工事による交通規制の
お知らせ
　工事に伴い、ご不便、ご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
●音別跨線橋(通行止め)
A～2026(令和８)年11月下旬

●鳥取橋(車線減少)
A８月中旬～11月下旬

J道路河川課建設担当(M31-4559)

登録を受けている事業者／補助金額＝
除却工事費の３分の１以内で限度額は
30万円／I申請書を直接または郵送、
メールで
【共通】受付＝～10月31日㈮／H先着順
で申請を受け付け、予定額に達した時
点で受付終了。既に着工している場合
は対象外。また、補助を受けるために
は各種条件がありますので、詳細は市
ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください／J建築指導課指導
防災係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4569Pke-shidoubousai@city.kushiro.
lg.jp)

８月はクルーズ客船が入港します
　入出港時には歓送迎の行事を行う他､
久々の邦船かつ新造船の飛鳥Ⅲ寄港時
には、岸壁上で特別なおもてなしを企
画していますので、多くの市民の皆さ
んの参加をお待ちしています。

接岸岸壁＝耐震・旅客船ターミナル
※今後変更・中止となる可能性があり
ます。入出港は天候等の理由により前
後する場合があります。
J港湾空港課(M53-3371)

建築指導課からのお知らせ
●既存住宅耐震改修費等補助申請
　受付中！
対象住宅＝申込者が所有 (改修の場合
は所有かつ居住) している住宅､長屋､
併用住宅､共同住宅で､1981(昭和56)
年５月31日以前に着工され、耐震性が
ないと判定されたもの／D市内に住所
を有している方／補助金額＝[耐震改
修] 耐震改修工事費の23％以内で、限
度額は45万円、[除却]除却工事費の23
％以内で、限度額は10万円
●釧路市住宅エコリフォーム補助申請
　受付中！
対象住宅・工事＝申込者が所有かつ居
住または工事後速やかに居住する戸建
住宅、長屋、共同住宅の住戸部分 (分
譲マンションは専有部分) で、市内、
釧路町に本店を有する事業者、または
市内に住民登録している個人事業者が
施工する15万円以上の工事。※屋根や
外壁等の単なる塗装工事などは補助対
象外／D満20歳以上の市民または工事
後速やかに市民になる方／補助金額＝
補助対象工事費の10％以内で、戸当り
の限度額は50万円。別途補助金の加算
制度 (高齢者同居加算・地域材利用加
算)あり
●不良空家等除去補助申請受付中！
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／D空き家を所
有している個人 (所有者が死亡してい
る場合は、その相続人を含む) ／除却
工事業者の要件＝市内に本店、支店等
があり、建設業許可または解体工事者

お盆期間の北斗霊園利用と
紫雲台墓地臨時バス運行案内
【北斗霊園】開園時間＝８月13日㈬～
16日㈯は午前７時～午後６時、それ以
外は午前９時～午後５時※園路の一部
で車両の通行が制限されますので、ご
協力をお願いします。
【紫雲台墓地】８月13日㈬と16日㈯に臨
時バスが運行します (臨時便のため定
期券は使用不可。現金または回数券を
ご利用ください)。

※お盆期間中は交通規制を実施します
(臨時バス運行時は、自家用車の使用
自粛にご協力をお願いします)。供物
等はお持ち帰りください。
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

毎月勤労統計調査特別調査に
ご回答ください
　この調査は、常用労働者を１～４人
雇用している事業所を対象に、７月31
日現在で実施しています。調査対象と
なる事業所には、８～９月にかけて統
計調査員が訪問しますの
で、ご回答をお願いしま
す。なお､調査の内容は、
統計以外の目的で使用さ
れることはありません。
J北海道計画局統計課労
働統計係(M011-204-51
46)

競争入札参加資格審査申請受付
(追加登録)
 すでに登録されている方は、申請の
必要はありません。
対象業務＝①物品の購入およびその他
の契約(建設工事に係る委託を除く)　
②建設工事および建設工事に係る委託
※資格要件、登録先部局等は申請の手
引きをご覧ください／登録期間＝①10
月１日～2028 (令和10)年３月31日　
②10月１日～2027(令和９)年３月31日
／受付期間＝①８月１日㈮～12日㈫　
②共同審査において定める受付期間(詳
細は共同審査ポータルサイトをご確認
ください) ／I①メール (Pbuppin
sinsei@city.kushiro.lg.jp) で契約管
理課契約係へ (手引きにて指定する書
類は郵送) ※詳細は申請書および申請
の手引き (市ホームページからダウン
ロードまたは各行政センター地域振興
課で有料コピー) を確認してください
　②建設工事等は北海道市町村入札参
加資格共同審査で申請受付を行うこと
となりましたので、共同審査ポータル
サイトをご確認ください／J契約管理
課契約係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4508)

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間＝８月19日㈫午後８時まで／日曜
＝８月10日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所 (上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)

●お酒の悩み相談(健康推進課M31-4525）
A８月13日㈬午後１時～３時／B防災庁舎３階相談室３(スズ
ラン)※まずは防災庁舎４階健康推進課にお越しください。
●こころの健康相談※秘密厳守(釧路保健所M65-5825)
面談相談＝予約制／電話相談＝月～金曜日午前９時～午後５時
(祝日・夜間除く)

●釧路市休日夜間急病センター(住吉2-12-37M44-6776）
診療科目＝内科、小児科／[夜間]受付時間＝午後６時30分～翌
午前６時30分／診療時間＝午後７時～翌午前７時、[土曜日]受
付時間＝午後１時30分～４時30分／診療時間＝午後２時～５
時、[日曜日、祝日]受付時間＝午前８時30分～午後４時30分
／診療時間＝午前９時～午後５時
●救急医療情報案内センター（U0120-20-8699､携帯電話･PHS 
011-221-8699）
●休日緊急歯科診療※日曜日、祝日
(城山2-2-15釧路歯科医師会館内M42-8336）
時間＝午前10時～午後０時30分、午後２時～４時
●小児救急電話相談
【プッシュ】(M#8000）／【その他】（M011-232-1599）
時間＝午後７時～翌午前８時

各種相談

救急当番病院

検診機関 子宮 乳
釧路がん検診センター（M37-3370）
釧路孝仁会記念病院（U0120-133-527）
釧路赤十字病院（M22-7171）
釧路労災病院（M22-7191）
市立釧路総合病院（M41-6121）
道東勤医協釧路協立病院（M24-6811）
足立産婦人科クリニック（M25-7788）
くしろレディースクリニック（M32-1020）
ひろせクリニック（M64-6315）

○
○
○
○
○
-
○
○
-

○
○
○
○
○
○
-
-
○

※大腸がんの検診医療機関については、市ホームページで
　ご確認いただくか、健康推進課へお問い合わせください。

検診項目・対象 料金 検診機関
子宮頸がん
（頸部細胞診）

1,250円
1,270円
1,340円
1,140円
1,260円
1,050円
550円
630円

釧路がん検診センター
上記以外の検診機関

釧路がん検診センター

上記以外の検診機関

釧路がん検診センター
上記以外の検診機関

40歳代
50歳以上
40歳代
50歳以上

乳がん
(マンモ
グラフィ）

大腸がん
（便潜血検査）

実施日 検診会場 実施日 検診会場

8
月

大星会館
大楽毛西会館
ビレッジハウス
大楽毛駐車場前
(旧・雇用促進住宅)
大楽毛生活館
大楽毛北３丁目
町内会館
中鶴野会館
山花農業生活センター

19日㈫
21日㈭
22日㈮

23日㈯

30日㈯

丹頂湯
老人福祉センター
鶴風荘
コア鳥取
星が浦会館
大星会館
桜田青年研修所
星が浦会館
昭園会館
昭和会館

５日㈮

６日㈯
８日㈪
11日㈭

12日㈮
16日㈫

9
月

各種相談・救急当番病院・各種がん検診

【各検診共通】※生活保護受給世帯の方は、受給証明書持参で
無料となります。
※「総合がん検診受診券」「無料クーポン券」も利用可(対象
者のみ)。巡回バス検診では､Aコース(胃・肺・大腸)に限り
受診できます｡申し込みの際に｢総合がんAコース｣をご希望く
ださい｡
J健康推進課(M31-4524)

A月～金曜日、第１・３土曜日／D40歳以上(１年に１回
受診可)／I直接、釧路がん検診センター(M37-3370)へ

胃がん・肺がん検診

●巡回バス検診も実施します（胃がん・肺がん・大腸がん検診）

検診項目・内容 料金 検診機関

胃がん（バリウム検査） 1,340円

480円

1,150円

釧路がん検診センター
肺がん

X線のみ

X線・喀痰検査
かくたん

D子宮頸がん検診は20歳以上で偶数年齢の女性、乳が
ん検診は40歳以上で偶数年齢の女性(偶数年齢時に１回
受診可)、大腸がん検診は40歳以上の市民(１年に１回
受診可)／I直接下記の検診機関へ

子宮頸がん・乳がん・大腸がん検診

A９月18日㈭、10月10日㈮、11月21日㈮、12月22日㈪、
2026(令和８)年１月18日㈰、２月10日㈫／H内容等、詳細は
お問い合わせください／J健康推進課(M31-4524)

くしろ市民健診受付中！
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子育て・教育

その他

  職員・公募委員等

職員採用試験
募集職種＝①総合職(事務)　②総合職
(土木・建築)　③消防職　④ジョブリ
スタート (公務員経験者)　　⑤総合職
(事務) UIJターン　⑥総合職(事務)障
がい者　⑦総合職(土木・建築)UIJタ
ーン／H受験資格等の詳細は、市ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合
わせください／I①～⑥は８月22日㈮
まで､⑦は９月30日㈫までに市ホーム
ページのウェブシステムから／J職員
課 (M31-4511)

　その他

2025(令和７)年度
第２回道営住宅の入居者
募集住宅＝[単身者向け住宅]ことぶき
２DK１戸、[２人以上の一般世帯向け
住宅]曙３LDK１戸､愛国２LDK１戸､
白樺３LDK１戸、釧路クレインヴィ
ラ３LDK１戸、であえーる幸３LDK１
戸、 [２人以上の世帯向け特定目的住
宅]小学生以下同居世帯向け(新緑ケ岡
３LDK１戸、曙２LDK１戸、愛国３
LDK１戸、住之江３LDK１戸)、母子
父子世帯向け (愛国３LDK１戸、住之
江３LDK１戸)、新婚世帯向け (こと
ぶき３LDK１戸)、子育て世帯向け(で
あえーる幸２LDK１戸) 、車いす対応
(ことぶき２LDK１戸)／郵送受付＝申
込書を受領後、８月19日㈫正午までに
郵便局窓口へ／インターネット受付＝
８月18日㈪午前８時45分～20日㈬午後３
時30分(Nhttp://www.kushiro-jk.or.
jp)／窓口受付＝８月18日㈪～23日㈯※
感染症などの拡大状況に応じて、受付
方法を変更することがあります／I申
込書 (釧路市住宅公社の窓口で配布ま
たは釧路市住宅公社ホームページから
ダウンロード) 、北海道営住宅抽選カ
ードを持参し市役所５階釧路市住宅公
社 (M31-4563※23日㈯は交流プラザ
さいわい) へ※詳細はお問い合わせく
ださい。

伝統的なアイヌ文化・
生活の場の再生支援事業
「アイヌ伝統遊び体験交流会」
A９月15日㈪午前10時～正午／B動物
園中央広場／D５歳以上※保護者同伴
／E10組※多数時抽選／Fけん玉、弓
矢、輪投げ、スンカイノ※雨天時は室
内で切り絵など／G要入園料※中学生
以下無料／I８月29日㈮(必着)までに､
往復はがき(１組１枚)に「アイヌ伝統
遊び体験参加希望」と明記し、住所、
氏名、電話番号、子どもの年齢を記載
の上、釧路アイヌ協会 (〒085-0813春
採1-12-22春採生活館内M41-7083※
平日午前10時～正午) へ※通信面も記
入。電話受付不可

外国人高齢者・障害者福祉
給付金制度
　この給付金は、公的年金の制度上、
無年金にならざるを得なかった在日外
国人高齢者・障がい者の方々が、地域
で自立し安定した生活を続けていくこ
とを支援し、その福祉の向上を図るた
めのものです。
D市に住民登録されている外国人の方
のうち、公的年金の受給要件を制度上
満たすことができない方であり、所得
が基準額以内の方で、かつ次のいずれ
かに該当する方
①高齢者＝1926 (大正15)年４月１日
以前に生まれた在日外国人のうち、永
住許可または特別永住許可を受けてい
る方(1961(昭和36)年４月１日以降に
日本国籍を取得した方を含む)
②障がい者＝1962(昭和37)年１月１日
以前に生まれた重度心身障がい者のう
ち、1982(昭和57)年１月１日以前に
重度心身障がい者であった在日外国人
または同日以降重度心身障がい者とな
り、その初診日が同日以前の在日外国
人の方。1961(昭和36)年４月１日以
降1982 (昭和57)年１月１日以前に日
本国籍を取得した重度心身障がい者の
うち、日本国籍取得日前に満20歳に達
していた方で、日本国籍取得日前に重
度心身障がい者であった方、または日
本国籍取得日以降に重度心身障がい者
となり、その初診日が同日以前の方。
※この他にも支給要件がありますので､
詳しくはお問い合わせください。
月額＝高齢者１万円､障がい者２万5,000
円(年３回に分けて支給)／J介護高齢
課高齢福祉係(M31-4539)、障がい福
祉課(M31-4537)

特別障害者手当等「現況届・
所得状況調査書」の提出について
特設窓口受付＝８月12日㈫～15日㈮※
郵送可。指定期間内に届け出がない場
合、手当の支給が遅れることがありま
す／D特別障害者手当、障害児福祉手
当、経過的福祉手当の各受給者／提出
場所・J防災庁舎３階障がい福祉 (M
23-5201)、K保健福祉課(M66-2120)､
L保健福祉課(M01547-9-5151)

エキノコックス症の予防と対策
 エキノコックス症という病気は、正
しい知識があれば感染を予防すること
ができます。次のことに注意しましょ
う。
〇キツネの餌になる残飯や生ゴミを放
置しない。
〇キツネを餌づけしたり、呼び寄せた
り、手で触れることは絶対にしない。
〇沢水や小川などの生水は飲まない。
〇犬もエキノコックスの成虫が寄生す
ることがあるので、犬の放し飼いは絶
対にしない。
 市ではエキノコックス検診を無料で
実施しています。詳細は市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
J健康推進課(M31-4524)

子宮頸(けい)がん予防ワクチンの
無料接種
　子宮頸がん予防ワクチンは、子宮頸
がん全体の50～70％の原因とされる２
種類のヒトパピローマウイルス (16型
と18型) などの持続感染等に対して予
防効果を持つワクチンです。

【定期接種】
D12歳になる年度の初日から、16歳に
なる年度末日までの女性 (小学校６年
生～高校１年生相当)
【キャッチアップ接種】
　積極的勧奨差し控えにより接種機会
を逃した方で、2022(令和４)年４月～
2025(令和７)年３月の期間のうち１回
以上接種した方を対象に無料接種期間
を2026 (令和８)年３月まで１年延長
し、従来の定期接種対象年齢を超えて
予防接種を行います。
D1997(平成９)年４月２日から2009
(平成21)年４月１日生まれの女性のう
ち､キャッチアップ接種期間(2022(令
和４)年４月～2025 (令和７)年３月)
に１回以上接種した方／接種回数＝３
回 (キャッチアップ接種期間中の接種
を含めて３回) ※他市町村での接種含
め、既に３回接種済みの方は対象外
●キャッチアップ接種開始前に自費で
　接種を受けた方への助成について
　キャッチアップ接種対象年齢の女性
のうち2022 (令和４) 年３月までに自
費で接種を受けた方について、接種費
用の助成を行ってい
ます。詳しくはお問
い合わせください。
J健康推進課(M31-
4524)

若者健診
A９月18日㈭午前９時～11時／Bサン
ライフくしろ／D18～39歳の市民で、
健診を受ける機会のない方、職場の健
診で血液検査がない方／E80人／F身
体計測､ 血圧測定､血液検査､尿検査､
医師診察／I８月28日㈭までに電話で
健康推進課(M31-4525)へ、または市
ホームページの申込フォームから

2025(令和７)年度
北海道排水設備工事責任技術者試験
A10月16日㈭午後１時30分～３時30分
／B釧路ロイヤルイン／G7,000円／
I８月18日㈪～27日㈬に上下水道部総
務課(M43-2164)、阿寒上下水道課(M
64-6190)、音別上下水道課(M01547-
6-2231)へ

認知症サポーター養成講座・
認知症サポータースキルアップ講座
　認知症に対する正しい知識や理解を
地域に広めるとともに、認知症高齢者
や家族が地域で安心して暮らし続ける
ことを支える方を育成するための講座
です。
●認知症サポーター養成講座
A８月22日㈮午後１時30分～３時30分
／D市民
●認知症サポータースキルアップ講座
A８月26日㈫午後１時30分～３時30分
／D市民で、過去に認知症サポーター
養成講座を受講したことがある方／T

オレンジリング
【共通】Bコアか
がやき／E30人
程度／I電話で
中部北地域包括
支援センター(M
36-1233)へ

危険物取扱者試験
(乙種４類・丙種)準備講習
A９月27日㈯・28日㈰／B消防本部３
階大会議室／G[危険物安全協会会員
事業所および学生]8,000円、[一般]１
万2,000円※テキスト代別途／Hテキ
ストは講習時に会場で販売／J [事前
購入などテキスト購入に関すること］
㈱向学院 (U0120-37-4225／携帯電
話からはM03-3835-2761)、[準備講
習に関すること] 消防本部予防課予防
広報係(M23-0426)

ご近所ボランティア講座①講座
②体験③修了式・登録者連絡会
　自分のペースで無理なく行える活動
です。一緒に楽しくボランティア活動
をしてみませんか？
●まなぼっと幣舞
A①８月26日㈫午後１時～４時　②８
月27日㈬～９月10日㈬のうち１日(平日
のみ)　③９月16日㈫午後１時～２時／
I８月21日㈭まで
●防災庁舎
A①９月18日㈭午後１時～４時　②９
月24日㈬～10月８日㈬のうち１日（平
日のみ)　③10月９日㈭午後１時～２時
／I９月10日㈬まで
【共通】 D18歳以上で①～③全過程参
加できて、講座修了後に釧路市公認ボ
ランティアとして活動していただける
方／E各会場25人／H②は体験先によ
って会場、時間は異なる／J社会福祉
協議会ボランティアセンター釧路 (M
24-1648)

第12回こども鶴の絵コンテスト
募集期間＝８月１日㈮～31日㈰／D未
就学児／規格＝[クレヨン絵画部門]八
つ切り白画用紙、画材はクレヨン､[デ
ジタル絵画部門]２MB以下のjpegデー
タ／H申込方法等詳細はアンテナ・プ
レスクールホームページ(Nhttp://ww
w.a-preschool.jp/tsuru2025.html)
をご覧ください／J観光振興室(M31-
4549)

生涯学習無料体験会
｢ハブファンクラブ(一閑張り)」
A９月９日㈫、23日㈫午後１時～４時
／E各日６人／Fコースター作り／G

1,000円(材料費)／Tエプロン、おし
ぼり／BI８月５日㈫から電話で交流
プラザさいわい(M64-9471)へ

消費生活相談員
D消費者問題に関心があり、パソコン
の基本操作ができる長期的な勤務を望
む方／勤務＝午前10時～午後４時、週
２～３日程度／給与＝日給8,292円(交
通費別途) ／I履歴書と消費生活問題
についての作文 (400字
程度) を直接または郵送
で市役所２階釧路消費者
協会 (〒085-8505黒金町
7-5M24-2037※平日午前
10時～午後４時)へ

くしろ消費者大学12期生
 賢い消費者を目指して学ぶ１年制消
費者大学です。
A８月27日㈬～10月８日㈬の間で計６
日間／Bまなぼっと幣舞６階601・602
号室／D原則全講座受講可能な方／E

20人／F環境問題、食の安全、健康講
座、バス研修等／G2,000円 (釧路消
費者協会会員は1,000円)／H聴講生も
可(１日300円)※バス研修は受講生の
み／I８月１日㈮から釧路消費者協会
(M24-2037※平日午前10時～午後４
時)へ

Zoomによる高等看護学院見学日
 将来、看護師になりたいと考えてい
る方、看護師という職業に興味のある
方は､この機会にぜひご参加ください｡
A８月22日㈮午後４時30分～／I８月
21日㈭午後５時までに電話で高等看護
学院(M42-1302）へ

【再募集】各種講習会等開催
助成制度の対象事業
 小・中学生、高校生等を対象に、国
内外で活躍するアーティスト等が講師
となって、文化芸術の体験機会を提供
する事業に対し助成します。
D市内に事務局のある実行
委員会等／助成金額＝１事
業に対する交付限度額30万
円※対象経費総額の２分の
１以内等規定あり／I８月
１日㈮～29日㈮に市教委生
涯学習課(M31-4579)へ

９月１日㈪は
以下の市税等の納期限です
・市道民税・森林環境税(第２期)
・国民健康保険料(第３期)
・後期高齢者医療保険料(第３期)
・介護保険料(第３期)
※いずれも普通徴収分
・８月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A８月23日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■
■■スマホでの納付も行えます■■

環境事業課からのお知らせ
●ごみ散乱防止ポスターコンクールの
　作品募集
テーマ＝市民みんなできれいなマチに
／D市内の小学校および義務教育学校
(前期課程)の３～５年生／I８月29日
㈮までに各学校を通じて環境事業課へ
●｢自然の番人宣言」
　ポスターコンクールの作品募集
テーマ＝ごみのポイ捨てや不法投棄の
防止／D釧路管内の小・中学生 (義務
教育学校前期・後期課程を含む) ／I

９月12日㈮までに各学校を通じて環境
事業課へ
●生ごみ減量の支援について
　【追加募集】
　①コンポスト容器､②キエーロ容器､
③電気生ごみ処理機の、市内指定店で
の購入費を助成します (１世帯につき
いずれか１台)。
D市税を滞納していない市内在住で、
同一世帯で過去に同種の助成を受けて
いない方(多数時抽選)／助成額＝①税
抜価格の２分の１(上限額は①1,000円､
②4,000円、③１万円) ※100円未満切
り捨て／I８月１日㈮～31日㈰に電話
またはメールで環境事業課廃棄物対策
係 (M31-4551Pka-haikibutu@city.
kushiro.lg.jp)へ
●８月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は８月６日㈬、20日㈬、第２・４水
曜日の地区は８月13日㈬、27日㈬、[阿
寒地域] 第２・４金曜日の地区は８月
８日㈮、22日㈮、第２・４土曜日の地
区は８月９日㈯、23日㈯※各該当地区
はクリーンカレンダーをご覧いただく
かお問い合わせください。
【共通】J環境事業課廃棄
物対策係 (M31-4551)、
K市民課環境係 (M66-
2211) ､ L市民課環境係
(M01547-6-2231)

環境保全課からのお知らせ
●猫の飼い方等について
　猫の放し飼いや、ふんの後始末につ
いての苦情が季節を問わず多く寄せら
れています。猫は外に出さないように
し、猫を無責任に増やさないように注
意しましょう。地域の方たちの迷惑に
ならないようにルールとマナーを守っ
て飼育していきましょう。
●野良猫に餌を与えている方へ
　野良猫に餌を与え続けると周辺の野
良猫も集まるようになり、繁殖して周
囲の家に迷惑をかけてしまいます。無
責任な餌付けを行わないようにしまし
ょう。
●犬は登録を必ず行い、
　適正に飼育しましょう！
　飼っている犬は室内犬・室外犬を問
わず、各自治体で畜犬登録をすること
が法律により定められています｡また､
散歩の際には犬が逃げ出さないよう、
必ずリード等をつけましょう。
●年１回の狂犬病予防注射も忘れずに
　受けましょう！
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

第３回脳の健康度テスト
A①９月５日㈮ ②９月26日㈮各午前
10時30分～正午／Bまなぼっと幣舞／
D65歳以上で２日間とも参加できる市
民※認知症と診断されている方は対象
外。過去に検査を受けたことのある方
は、１年以上間隔を空けてお申し込み
ください／E30人／F①ファイブ･コグ
検査　②検査結果の返却と解説､講話／
T眼鏡、補聴器(必要な方)／I電話で
介護高齢課高齢福祉係 (M23-5185)へ

すくすく事業説明・講習会
　子育て応援ボランティアを募集して
います！講習会に参加して、子育ての
お手伝いをしてみませんか？
A８月23日㈯、30日㈯各午前９時～
午後３時／B総合福祉センター／D市
内在住の18歳以上で、子育てに意欲の
ある方／F子どもの救急法や交通安
全、身体と病気、遊ばせ方等、子ども
を預かる上で必要な講義／I８月15日
㈮までに電話で子育てサポートセンタ
ー・すくすく(M23-2552)へ

児童扶養手当の｢現況届」、
特別児童扶養手当の｢所得状況届」
を提出してください
A[児童扶養手当]８月１日㈮～29日㈮､
[特別児童扶養手当]８月12日㈫～29日
㈮※ともに土・日曜日、祝日除く／D

児童扶養手当、特別児童扶養手当の各
受給者／H指定期間内に届け出がない
場合、手当の支給が遅れることがあり
ます／BJ防災庁舎２階こども支援課
(M31-4540）、K保健福祉課(M66-21
20)､L保健福祉課(M01547-9-5151)

８月の子育て講座
●赤ちゃんと遊ぼう
A８月20日㈬午前10時30分～11時30分
／D１歳未満／F簡単手作りおもちゃ
と親子遊び／BI西部子育て支援拠点
センター(M65-6112)
●乳歯のお手入れ
A８月22日㈮午前10時30分～11時30分
／D０歳～就園前／F虫歯の予防法と
正しい磨き方／BI東部子育て支援拠
点センター(M65-9912)
●知りたい、聞きたい｢入園について｣
A８月28日㈭午前10時30分～11時10分
／D０歳～就学前／F先輩ママ (子育
てハッピーサポーター) とのフリート
ーク会／BI中部子育て支援拠点セン
ター(M38-5037)
●砂場で遊ぼう！
A８月29日㈮午前10時30分～11時30分
／Bあすなろ会こども遊学館／D１歳
６カ月程度～就園前／F砂に触ってみ
よう！／I東部子育て支援拠点センタ
ー(M65-9912)
●だるまさんで
A８月29日㈮午前10時30分～11時15分
／D０歳～就園前／Fだるまさん作り､
親子遊び／BI親子つどいの広場昭和
(M55-2231)

東部子育て支援拠点センターの
利用は８月30日㈯までです
　東部子育て支援拠点センターは、10
月１日㈬に交流プラザさいわい１階(子
育て支援総合センター)に移転します｡
新センターの詳細は広報くしろ10月号
でお知らせします。
J東部子育て支援拠点センター (M65-
9912)

防災行政無線およびFMくしろを
活用した住民への情報伝達試験
　全国瞬時警報システム (Jアラート)
から送られてくる国からの試験情報を
防災行政無線およびFMくしろを活用
し、市民へ伝える情報伝達試験を実施
します。
A８月20日㈬午前11時ごろ※状況によ
り中止の場合あり／B市内全域
試験ですのでお間違えの無いようお願
いします。
※ Jアラートとは、地震や津波、武力

攻撃などの緊急情報を国から市町村へ
人工衛星などを通じて瞬時にお伝えす
るシステムです。
J防災危機管理課(M31-4207)

景観パネル展
AB[コア大空]８月７日㈭～12日㈫午
前９時～午後９時、[コアかがやき]８
月14日㈭～19日㈫午前９時～午後９時､
[コア鳥取]８月21日㈭～26日㈫午前９
時～午後９時、[ルート38音別館おん
ぽーと]８月28日㈭～９月２日㈫午前９
時～午後５時、[阿寒町公民館]９月４
日㈭～９日㈫午前９時～午後10時、[防
災庁舎１階]９月11日㈭～16日㈫午前８

時50分～午後５時20分※各会場、休館
日は除く／J都市計画課都市計画係(M
31-4555)

８月の自然観察会
●夏休み！植物をじっくり見てみよう 
A８月３日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●｢春採湖のウチダザリガニ捕獲体験
　教室」参加者募集
A８月16日㈯午前10時～正午／B春採
湖旧ボート乗り場付近／D小学校３年
生～中学校３年生 (小学生は保護者同
伴)／E10人(保護者見学可) ／H釧路

湿原こどもレンジャーと合同で実施。
春採湖ネイチャーセンター西側駐車場
をご利用ください／I８月１日㈮～８
日㈮に電話で環境保全課自然保護係(M
31-4594)へ
●夏休み！ザリガニウオッチング
　～ウチダザリガニ編～
A８月17日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●森林について学ぼう
A８月30日㈯午前10時～正午／Bサル
ボ展望台周辺／Cサルボ展望台駐車場
／E15人／I電話で塘路湖エコミュー
ジアムセンター(M015-487-3003)へ

｢こども110番の店」協力のお願い
　子どもたちを不審者等から安全に保
護するため、コンビニエンスストアや
店舗、事業所等が｢こども110番の店｣
として緊急避難場所となっていただく
取り組みを進めています。子どもたち
の安全確保のため、ステッカー掲示の
ご協力をお願いします。
　また、すでにご協力いただいている
事業所等でステッカーの劣化がありま
したら、新しい
ステッカーをお
渡ししますので、
ご連絡ください。
J市教委学校指
導課学校指導係(M23-5189)

2025(令和７)年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程度
認定試験の実施
　就学義務猶予免除者等の中学校卒業
程度認定試験とは、病気などやむを得
ない事由により保護者が義務教育諸学
校に就学させる義務を猶予または免除
された方等に対して、中学校卒業程度
の学力があるかどうかを認定するため
に国が行う試験です｡合格した方には､
高等学校の入学資格が与えられます。
試験日＝10月16日㈭／試験会場＝北海
道立道民活動センター｢かでる２・７｣
(札幌市中央区北２条西７丁目道民活
動センタービル) ／願書受付期間＝～
８月29日㈮(当日消印有効)／H申込方
法および試験内容は文部科学省のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わ
せください／J文部科学省総合教育政
策局生涯学習推進課認定試験第二係(M
03-5253-4111内線2024、2643)

かしわ認定こども園で
一時預かり事業を開始しました
　一時預かり事業とは､保護者の就労､
傷病、リフレッシュ等の際にお子さん
を一時的に保育施設でお預かりする事
業です｡
A月～土曜日午前７時30分～午後６時
(日曜日、祝日、年末年始等の休園日
を除く。午後７時まで延長保育あり）
／D満６カ月以上の未就学児で、保育
施設や幼稚園を利用していない市内在
住の児童／E１日３人程度／G３歳以
上児1,300円/日､３歳未満児1,900円/
日※延長保育利用の場合は別途料金が
発生します／H詳細は市ホームページ
をご覧ください／BI電話でかしわ認
定こども園(紫雲台2-30M41-2581)へ

マタニティ講座
A８月31日㈰[午前の部]午前９時45分
～正午、[午後の部]午後１時30分～３
時45分／B防災庁舎４階健康推進課ホ
ール／D妊娠34週までの妊婦さんとそ
の家族(新規受講、初産の方優先)／E

各12組／F育児レッスン、妊婦体験、
子育てお役立ち情報等／I８月18日㈪
から市ホームページの申込フォームで
／J健康推進課(M31-4525)

ひとり親家庭等の
お父さん、お母さんへお知らせ
●弁護士による無料法律相談
A８月20日㈬午後１時30分～４時／D

ひとり親家庭の親、一般の方 (託児あ
り。要予約)／E４人／F離婚、親権､
養育費、面接交渉権等
●ひとり親家庭のための自習室
A月４回程度※応相談／D看護師や介
護福祉士等の資格取得や、高卒認定試
験を目指すひとり親家庭等の親および
子(託児あり。要予約)／H学習アドバ
イザー付き
●パソコン開放デー
A応相談／Dひとり親家庭等の親、寡
婦(要予約)／E５人／Fパソコンの入
力、検索等
●｢今さら聞けないビジネスマナー
　完全攻略」～面接から職場まで
　使える実践セミナー～
A８月23日㈯午前10時～正午／Dひと
り親家庭等の親、寡婦 (託児あり。要
予約)／E10人
【共通】Bこども家庭サポートステーシ
ョンあさひ (旭町16-5)／I釧路母子
家庭等就業・自立支援センター(M22-
2401)

下水道工事による片側交互通行
および全車両通行止めのお知らせ
　雨水管を新たに布設する工事を行い
ます。工事に伴い、ご不便、ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
A2026(令和８)年１月下旬までの午
前８時～午後５時※一部夜間工事あり
／B鶴野幹線(鶴野小学校付近)

J上下水道部下水道建設管理課建設係
(M22-6602)

夏の行楽期の交通安全運動
８月１日㈮～10日㈰
ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～
〇子どもと高齢者の交通事故防止
〇スピードの出し過ぎ等無謀運転の防
止
〇全ての座席のシートベルト、チャイ
ルドシートの正しい着用
〇飲酒運転の根絶
〇二輪車の交通事故防止
J市民生活課
(M31-4590)

水道工事による日中交通規制
(片側交互通行等)のお知らせ
　地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。工事に伴い、ご不便、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
●柳町公園南側の市道 (旧釧路保健所
　付近～釧路養護学校付近) の車道
A2026(令和８)年２月下旬までの午
前８時～午後６時※一部夜間工事あり

●富士見緑ケ岡通
　(休日夜間急病センター付近～
　セイコーマート釧路鶴ケ岱店付近)
A８月上旬～2026(令和８)年１月下旬
の午前９時～午後５時※一部夜間工事
あり

J上下水道部水道整備課建設係(M43-
2163)

橋梁補修工事による交通規制の
お知らせ
　工事に伴い、ご不便、ご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
●音別跨線橋(通行止め)
A～2026(令和８)年11月下旬

●鳥取橋(車線減少)
A８月中旬～11月下旬

J道路河川課建設担当(M31-4559)

登録を受けている事業者／補助金額＝
除却工事費の３分の１以内で限度額は
30万円／I申請書を直接または郵送、
メールで
【共通】受付＝～10月31日㈮／H先着順
で申請を受け付け、予定額に達した時
点で受付終了。既に着工している場合
は対象外。また、補助を受けるために
は各種条件がありますので、詳細は市
ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください／J建築指導課指導
防災係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4569Pke-shidoubousai@city.kushiro.
lg.jp)

８月はクルーズ客船が入港します
　入出港時には歓送迎の行事を行う他､
久々の邦船かつ新造船の飛鳥Ⅲ寄港時
には、岸壁上で特別なおもてなしを企
画していますので、多くの市民の皆さ
んの参加をお待ちしています。

接岸岸壁＝耐震・旅客船ターミナル
※今後変更・中止となる可能性があり
ます。入出港は天候等の理由により前
後する場合があります。
J港湾空港課(M53-3371)

建築指導課からのお知らせ
●既存住宅耐震改修費等補助申請
　受付中！
対象住宅＝申込者が所有 (改修の場合
は所有かつ居住) している住宅､長屋､
併用住宅､共同住宅で､1981(昭和56)
年５月31日以前に着工され、耐震性が
ないと判定されたもの／D市内に住所
を有している方／補助金額＝[耐震改
修] 耐震改修工事費の23％以内で、限
度額は45万円、[除却]除却工事費の23
％以内で、限度額は10万円
●釧路市住宅エコリフォーム補助申請
　受付中！
対象住宅・工事＝申込者が所有かつ居
住または工事後速やかに居住する戸建
住宅、長屋、共同住宅の住戸部分 (分
譲マンションは専有部分) で、市内、
釧路町に本店を有する事業者、または
市内に住民登録している個人事業者が
施工する15万円以上の工事。※屋根や
外壁等の単なる塗装工事などは補助対
象外／D満20歳以上の市民または工事
後速やかに市民になる方／補助金額＝
補助対象工事費の10％以内で、戸当り
の限度額は50万円。別途補助金の加算
制度 (高齢者同居加算・地域材利用加
算)あり
●不良空家等除去補助申請受付中！
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／D空き家を所
有している個人 (所有者が死亡してい
る場合は、その相続人を含む) ／除却
工事業者の要件＝市内に本店、支店等
があり、建設業許可または解体工事者

お盆期間の北斗霊園利用と
紫雲台墓地臨時バス運行案内
【北斗霊園】開園時間＝８月13日㈬～
16日㈯は午前７時～午後６時、それ以
外は午前９時～午後５時※園路の一部
で車両の通行が制限されますので、ご
協力をお願いします。
【紫雲台墓地】８月13日㈬と16日㈯に臨
時バスが運行します (臨時便のため定
期券は使用不可。現金または回数券を
ご利用ください)。

※お盆期間中は交通規制を実施します
(臨時バス運行時は、自家用車の使用
自粛にご協力をお願いします)。供物
等はお持ち帰りください。
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

毎月勤労統計調査特別調査に
ご回答ください
　この調査は、常用労働者を１～４人
雇用している事業所を対象に、７月31
日現在で実施しています。調査対象と
なる事業所には、８～９月にかけて統
計調査員が訪問しますの
で、ご回答をお願いしま
す。なお､調査の内容は、
統計以外の目的で使用さ
れることはありません。
J北海道計画局統計課労
働統計係(M011-204-51
46)

競争入札参加資格審査申請受付
(追加登録)
 すでに登録されている方は、申請の
必要はありません。
対象業務＝①物品の購入およびその他
の契約(建設工事に係る委託を除く)　
②建設工事および建設工事に係る委託
※資格要件、登録先部局等は申請の手
引きをご覧ください／登録期間＝①10
月１日～2028 (令和10)年３月31日　
②10月１日～2027(令和９)年３月31日
／受付期間＝①８月１日㈮～12日㈫　
②共同審査において定める受付期間(詳
細は共同審査ポータルサイトをご確認
ください) ／I①メール (Pbuppin
sinsei@city.kushiro.lg.jp) で契約管
理課契約係へ (手引きにて指定する書
類は郵送) ※詳細は申請書および申請
の手引き (市ホームページからダウン
ロードまたは各行政センター地域振興
課で有料コピー) を確認してください
　②建設工事等は北海道市町村入札参
加資格共同審査で申請受付を行うこと
となりましたので、共同審査ポータル
サイトをご確認ください／J契約管理
課契約係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4508)

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間＝８月19日㈫午後８時まで／日曜
＝８月10日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所 (上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)

休日夜間急病センター

鶴ケ岱公園

住吉
郵便局

市立釧路
総合病院

セイコーマート

釧路消防団第3分団
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  職員・公募委員等

職員採用試験
募集職種＝①総合職(事務)　②総合職
(土木・建築)　③消防職　④ジョブリ
スタート (公務員経験者)　　⑤総合職
(事務) UIJターン　⑥総合職(事務)障
がい者　⑦総合職(土木・建築)UIJタ
ーン／H受験資格等の詳細は、市ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合
わせください／I①～⑥は８月22日㈮
まで､⑦は９月30日㈫までに市ホーム
ページのウェブシステムから／J職員
課 (M31-4511)

　その他

2025(令和７)年度
第２回道営住宅の入居者
募集住宅＝[単身者向け住宅]ことぶき
２DK１戸、[２人以上の一般世帯向け
住宅]曙３LDK１戸､愛国２LDK１戸､
白樺３LDK１戸、釧路クレインヴィ
ラ３LDK１戸、であえーる幸３LDK１
戸、 [２人以上の世帯向け特定目的住
宅]小学生以下同居世帯向け(新緑ケ岡
３LDK１戸、曙２LDK１戸、愛国３
LDK１戸、住之江３LDK１戸)、母子
父子世帯向け (愛国３LDK１戸、住之
江３LDK１戸)、新婚世帯向け (こと
ぶき３LDK１戸)、子育て世帯向け(で
あえーる幸２LDK１戸) 、車いす対応
(ことぶき２LDK１戸)／郵送受付＝申
込書を受領後、８月19日㈫正午までに
郵便局窓口へ／インターネット受付＝
８月18日㈪午前８時45分～20日㈬午後３
時30分(Nhttp://www.kushiro-jk.or.
jp)／窓口受付＝８月18日㈪～23日㈯※
感染症などの拡大状況に応じて、受付
方法を変更することがあります／I申
込書 (釧路市住宅公社の窓口で配布ま
たは釧路市住宅公社ホームページから
ダウンロード) 、北海道営住宅抽選カ
ードを持参し市役所５階釧路市住宅公
社 (M31-4563※23日㈯は交流プラザ
さいわい) へ※詳細はお問い合わせく
ださい。

伝統的なアイヌ文化・
生活の場の再生支援事業
「アイヌ伝統遊び体験交流会」
A９月15日㈪午前10時～正午／B動物
園中央広場／D５歳以上※保護者同伴
／E10組※多数時抽選／Fけん玉、弓
矢、輪投げ、スンカイノ※雨天時は室
内で切り絵など／G要入園料※中学生
以下無料／I８月29日㈮(必着)までに､
往復はがき(１組１枚)に「アイヌ伝統
遊び体験参加希望」と明記し、住所、
氏名、電話番号、子どもの年齢を記載
の上、釧路アイヌ協会 (〒085-0813春
採1-12-22春採生活館内M41-7083※
平日午前10時～正午) へ※通信面も記
入。電話受付不可

外国人高齢者・障害者福祉
給付金制度
　この給付金は、公的年金の制度上、
無年金にならざるを得なかった在日外
国人高齢者・障がい者の方々が、地域
で自立し安定した生活を続けていくこ
とを支援し、その福祉の向上を図るた
めのものです。
D市に住民登録されている外国人の方
のうち、公的年金の受給要件を制度上
満たすことができない方であり、所得
が基準額以内の方で、かつ次のいずれ
かに該当する方
①高齢者＝1926 (大正15)年４月１日
以前に生まれた在日外国人のうち、永
住許可または特別永住許可を受けてい
る方(1961(昭和36)年４月１日以降に
日本国籍を取得した方を含む)
②障がい者＝1962(昭和37)年１月１日
以前に生まれた重度心身障がい者のう
ち、1982(昭和57)年１月１日以前に
重度心身障がい者であった在日外国人
または同日以降重度心身障がい者とな
り、その初診日が同日以前の在日外国
人の方。1961(昭和36)年４月１日以
降1982 (昭和57)年１月１日以前に日
本国籍を取得した重度心身障がい者の
うち、日本国籍取得日前に満20歳に達
していた方で、日本国籍取得日前に重
度心身障がい者であった方、または日
本国籍取得日以降に重度心身障がい者
となり、その初診日が同日以前の方。
※この他にも支給要件がありますので､
詳しくはお問い合わせください。
月額＝高齢者１万円､障がい者２万5,000
円(年３回に分けて支給)／J介護高齢
課高齢福祉係(M31-4539)、障がい福
祉課(M31-4537)

特別障害者手当等「現況届・
所得状況調査書」の提出について
特設窓口受付＝８月12日㈫～15日㈮※
郵送可。指定期間内に届け出がない場
合、手当の支給が遅れることがありま
す／D特別障害者手当、障害児福祉手
当、経過的福祉手当の各受給者／提出
場所・J防災庁舎３階障がい福祉 (M
23-5201)、K保健福祉課(M66-2120)､
L保健福祉課(M01547-9-5151)

エキノコックス症の予防と対策
 エキノコックス症という病気は、正
しい知識があれば感染を予防すること
ができます。次のことに注意しましょ
う。
〇キツネの餌になる残飯や生ゴミを放
置しない。
〇キツネを餌づけしたり、呼び寄せた
り、手で触れることは絶対にしない。
〇沢水や小川などの生水は飲まない。
〇犬もエキノコックスの成虫が寄生す
ることがあるので、犬の放し飼いは絶
対にしない。
 市ではエキノコックス検診を無料で
実施しています。詳細は市ホームペー
ジをご覧いただくか、お問い合わせく
ださい。
J健康推進課(M31-4524)

子宮頸(けい)がん予防ワクチンの
無料接種
　子宮頸がん予防ワクチンは、子宮頸
がん全体の50～70％の原因とされる２
種類のヒトパピローマウイルス (16型
と18型) などの持続感染等に対して予
防効果を持つワクチンです。

【定期接種】
D12歳になる年度の初日から、16歳に
なる年度末日までの女性 (小学校６年
生～高校１年生相当)
【キャッチアップ接種】
　積極的勧奨差し控えにより接種機会
を逃した方で、2022(令和４)年４月～
2025(令和７)年３月の期間のうち１回
以上接種した方を対象に無料接種期間
を2026 (令和８)年３月まで１年延長
し、従来の定期接種対象年齢を超えて
予防接種を行います。
D1997(平成９)年４月２日から2009
(平成21)年４月１日生まれの女性のう
ち､キャッチアップ接種期間(2022(令
和４)年４月～2025 (令和７)年３月)
に１回以上接種した方／接種回数＝３
回 (キャッチアップ接種期間中の接種
を含めて３回) ※他市町村での接種含
め、既に３回接種済みの方は対象外
●キャッチアップ接種開始前に自費で
　接種を受けた方への助成について
　キャッチアップ接種対象年齢の女性
のうち2022 (令和４) 年３月までに自
費で接種を受けた方について、接種費
用の助成を行ってい
ます。詳しくはお問
い合わせください。
J健康推進課(M31-
4524)

若者健診
A９月18日㈭午前９時～11時／Bサン
ライフくしろ／D18～39歳の市民で、
健診を受ける機会のない方、職場の健
診で血液検査がない方／E80人／F身
体計測､ 血圧測定､血液検査､尿検査､
医師診察／I８月28日㈭までに電話で
健康推進課(M31-4525)へ、または市
ホームページの申込フォームから

2025(令和７)年度
北海道排水設備工事責任技術者試験
A10月16日㈭午後１時30分～３時30分
／B釧路ロイヤルイン／G7,000円／
I８月18日㈪～27日㈬に上下水道部総
務課(M43-2164)、阿寒上下水道課(M
64-6190)、音別上下水道課(M01547-
6-2231)へ

認知症サポーター養成講座・
認知症サポータースキルアップ講座
　認知症に対する正しい知識や理解を
地域に広めるとともに、認知症高齢者
や家族が地域で安心して暮らし続ける
ことを支える方を育成するための講座
です。
●認知症サポーター養成講座
A８月22日㈮午後１時30分～３時30分
／D市民
●認知症サポータースキルアップ講座
A８月26日㈫午後１時30分～３時30分
／D市民で、過去に認知症サポーター
養成講座を受講したことがある方／T

オレンジリング
【共通】Bコアか
がやき／E30人
程度／I電話で
中部北地域包括
支援センター(M
36-1233)へ

危険物取扱者試験
(乙種４類・丙種)準備講習
A９月27日㈯・28日㈰／B消防本部３
階大会議室／G[危険物安全協会会員
事業所および学生]8,000円、[一般]１
万2,000円※テキスト代別途／Hテキ
ストは講習時に会場で販売／J [事前
購入などテキスト購入に関すること］
㈱向学院 (U0120-37-4225／携帯電
話からはM03-3835-2761)、[準備講
習に関すること] 消防本部予防課予防
広報係(M23-0426)

ご近所ボランティア講座①講座
②体験③修了式・登録者連絡会
　自分のペースで無理なく行える活動
です。一緒に楽しくボランティア活動
をしてみませんか？
●まなぼっと幣舞
A①８月26日㈫午後１時～４時　②８
月27日㈬～９月10日㈬のうち１日(平日
のみ)　③９月16日㈫午後１時～２時／
I８月21日㈭まで
●防災庁舎
A①９月18日㈭午後１時～４時　②９
月24日㈬～10月８日㈬のうち１日（平
日のみ)　③10月９日㈭午後１時～２時
／I９月10日㈬まで
【共通】 D18歳以上で①～③全過程参
加できて、講座修了後に釧路市公認ボ
ランティアとして活動していただける
方／E各会場25人／H②は体験先によ
って会場、時間は異なる／J社会福祉
協議会ボランティアセンター釧路 (M
24-1648)

第12回こども鶴の絵コンテスト
募集期間＝８月１日㈮～31日㈰／D未
就学児／規格＝[クレヨン絵画部門]八
つ切り白画用紙、画材はクレヨン､[デ
ジタル絵画部門]２MB以下のjpegデー
タ／H申込方法等詳細はアンテナ・プ
レスクールホームページ(Nhttp://ww
w.a-preschool.jp/tsuru2025.html)
をご覧ください／J観光振興室(M31-
4549)

生涯学習無料体験会
｢ハブファンクラブ(一閑張り)」
A９月９日㈫、23日㈫午後１時～４時
／E各日６人／Fコースター作り／G

1,000円(材料費)／Tエプロン、おし
ぼり／BI８月５日㈫から電話で交流
プラザさいわい(M64-9471)へ

消費生活相談員
D消費者問題に関心があり、パソコン
の基本操作ができる長期的な勤務を望
む方／勤務＝午前10時～午後４時、週
２～３日程度／給与＝日給8,292円(交
通費別途) ／I履歴書と消費生活問題
についての作文 (400字
程度) を直接または郵送
で市役所２階釧路消費者
協会 (〒085-8505黒金町
7-5M24-2037※平日午前
10時～午後４時)へ

くしろ消費者大学12期生
 賢い消費者を目指して学ぶ１年制消
費者大学です。
A８月27日㈬～10月８日㈬の間で計６
日間／Bまなぼっと幣舞６階601・602
号室／D原則全講座受講可能な方／E

20人／F環境問題、食の安全、健康講
座、バス研修等／G2,000円 (釧路消
費者協会会員は1,000円)／H聴講生も
可(１日300円)※バス研修は受講生の
み／I８月１日㈮から釧路消費者協会
(M24-2037※平日午前10時～午後４
時)へ

Zoomによる高等看護学院見学日
 将来、看護師になりたいと考えてい
る方、看護師という職業に興味のある
方は､この機会にぜひご参加ください｡
A８月22日㈮午後４時30分～／I８月
21日㈭午後５時までに電話で高等看護
学院(M42-1302）へ

【再募集】各種講習会等開催
助成制度の対象事業
 小・中学生、高校生等を対象に、国
内外で活躍するアーティスト等が講師
となって、文化芸術の体験機会を提供
する事業に対し助成します。
D市内に事務局のある実行
委員会等／助成金額＝１事
業に対する交付限度額30万
円※対象経費総額の２分の
１以内等規定あり／I８月
１日㈮～29日㈮に市教委生
涯学習課(M31-4579)へ

９月１日㈪は
以下の市税等の納期限です
・市道民税・森林環境税(第２期)
・国民健康保険料(第３期)
・後期高齢者医療保険料(第３期)
・介護保険料(第３期)
※いずれも普通徴収分
・８月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A８月23日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■
■■スマホでの納付も行えます■■

環境事業課からのお知らせ
●ごみ散乱防止ポスターコンクールの
　作品募集
テーマ＝市民みんなできれいなマチに
／D市内の小学校および義務教育学校
(前期課程)の３～５年生／I８月29日
㈮までに各学校を通じて環境事業課へ
●｢自然の番人宣言」
　ポスターコンクールの作品募集
テーマ＝ごみのポイ捨てや不法投棄の
防止／D釧路管内の小・中学生 (義務
教育学校前期・後期課程を含む) ／I

９月12日㈮までに各学校を通じて環境
事業課へ
●生ごみ減量の支援について
　【追加募集】
　①コンポスト容器､②キエーロ容器､
③電気生ごみ処理機の、市内指定店で
の購入費を助成します (１世帯につき
いずれか１台)。
D市税を滞納していない市内在住で、
同一世帯で過去に同種の助成を受けて
いない方(多数時抽選)／助成額＝①税
抜価格の２分の１(上限額は①1,000円､
②4,000円、③１万円) ※100円未満切
り捨て／I８月１日㈮～31日㈰に電話
またはメールで環境事業課廃棄物対策
係 (M31-4551Pka-haikibutu@city.
kushiro.lg.jp)へ
●８月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は８月６日㈬、20日㈬、第２・４水
曜日の地区は８月13日㈬、27日㈬、[阿
寒地域] 第２・４金曜日の地区は８月
８日㈮、22日㈮、第２・４土曜日の地
区は８月９日㈯、23日㈯※各該当地区
はクリーンカレンダーをご覧いただく
かお問い合わせください。
【共通】J環境事業課廃棄
物対策係 (M31-4551)、
K市民課環境係 (M66-
2211) ､ L市民課環境係
(M01547-6-2231)

環境保全課からのお知らせ
●猫の飼い方等について
　猫の放し飼いや、ふんの後始末につ
いての苦情が季節を問わず多く寄せら
れています。猫は外に出さないように
し、猫を無責任に増やさないように注
意しましょう。地域の方たちの迷惑に
ならないようにルールとマナーを守っ
て飼育していきましょう。
●野良猫に餌を与えている方へ
　野良猫に餌を与え続けると周辺の野
良猫も集まるようになり、繁殖して周
囲の家に迷惑をかけてしまいます。無
責任な餌付けを行わないようにしまし
ょう。
●犬は登録を必ず行い、
　適正に飼育しましょう！
　飼っている犬は室内犬・室外犬を問
わず、各自治体で畜犬登録をすること
が法律により定められています｡また､
散歩の際には犬が逃げ出さないよう、
必ずリード等をつけましょう。
●年１回の狂犬病予防注射も忘れずに
　受けましょう！
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

第３回脳の健康度テスト
A①９月５日㈮ ②９月26日㈮各午前
10時30分～正午／Bまなぼっと幣舞／
D65歳以上で２日間とも参加できる市
民※認知症と診断されている方は対象
外。過去に検査を受けたことのある方
は、１年以上間隔を空けてお申し込み
ください／E30人／F①ファイブ･コグ
検査　②検査結果の返却と解説､講話／
T眼鏡、補聴器(必要な方)／I電話で
介護高齢課高齢福祉係 (M23-5185)へ

すくすく事業説明・講習会
　子育て応援ボランティアを募集して
います！講習会に参加して、子育ての
お手伝いをしてみませんか？
A８月23日㈯、30日㈯各午前９時～
午後３時／B総合福祉センター／D市
内在住の18歳以上で、子育てに意欲の
ある方／F子どもの救急法や交通安
全、身体と病気、遊ばせ方等、子ども
を預かる上で必要な講義／I８月15日
㈮までに電話で子育てサポートセンタ
ー・すくすく(M23-2552)へ

児童扶養手当の｢現況届」、
特別児童扶養手当の｢所得状況届」
を提出してください
A[児童扶養手当]８月１日㈮～29日㈮､
[特別児童扶養手当]８月12日㈫～29日
㈮※ともに土・日曜日、祝日除く／D

児童扶養手当、特別児童扶養手当の各
受給者／H指定期間内に届け出がない
場合、手当の支給が遅れることがあり
ます／BJ防災庁舎２階こども支援課
(M31-4540）、K保健福祉課(M66-21
20)､L保健福祉課(M01547-9-5151)

８月の子育て講座
●赤ちゃんと遊ぼう
A８月20日㈬午前10時30分～11時30分
／D１歳未満／F簡単手作りおもちゃ
と親子遊び／BI西部子育て支援拠点
センター(M65-6112)
●乳歯のお手入れ
A８月22日㈮午前10時30分～11時30分
／D０歳～就園前／F虫歯の予防法と
正しい磨き方／BI東部子育て支援拠
点センター(M65-9912)
●知りたい、聞きたい｢入園について｣
A８月28日㈭午前10時30分～11時10分
／D０歳～就学前／F先輩ママ (子育
てハッピーサポーター) とのフリート
ーク会／BI中部子育て支援拠点セン
ター(M38-5037)
●砂場で遊ぼう！
A８月29日㈮午前10時30分～11時30分
／Bあすなろ会こども遊学館／D１歳
６カ月程度～就園前／F砂に触ってみ
よう！／I東部子育て支援拠点センタ
ー(M65-9912)
●だるまさんで
A８月29日㈮午前10時30分～11時15分
／D０歳～就園前／Fだるまさん作り､
親子遊び／BI親子つどいの広場昭和
(M55-2231)

東部子育て支援拠点センターの
利用は８月30日㈯までです
　東部子育て支援拠点センターは、10
月１日㈬に交流プラザさいわい１階(子
育て支援総合センター)に移転します｡
新センターの詳細は広報くしろ10月号
でお知らせします。
J東部子育て支援拠点センター (M65-
9912)

防災行政無線およびFMくしろを
活用した住民への情報伝達試験
　全国瞬時警報システム (Jアラート)
から送られてくる国からの試験情報を
防災行政無線およびFMくしろを活用
し、市民へ伝える情報伝達試験を実施
します。
A８月20日㈬午前11時ごろ※状況によ
り中止の場合あり／B市内全域
試験ですのでお間違えの無いようお願
いします。
※ Jアラートとは、地震や津波、武力

攻撃などの緊急情報を国から市町村へ
人工衛星などを通じて瞬時にお伝えす
るシステムです。
J防災危機管理課(M31-4207)

景観パネル展
AB[コア大空]８月７日㈭～12日㈫午
前９時～午後９時、[コアかがやき]８
月14日㈭～19日㈫午前９時～午後９時､
[コア鳥取]８月21日㈭～26日㈫午前９
時～午後９時、[ルート38音別館おん
ぽーと]８月28日㈭～９月２日㈫午前９
時～午後５時、[阿寒町公民館]９月４
日㈭～９日㈫午前９時～午後10時、[防
災庁舎１階]９月11日㈭～16日㈫午前８

時50分～午後５時20分※各会場、休館
日は除く／J都市計画課都市計画係(M
31-4555)

８月の自然観察会
●夏休み！植物をじっくり見てみよう 
A８月３日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●｢春採湖のウチダザリガニ捕獲体験
　教室」参加者募集
A８月16日㈯午前10時～正午／B春採
湖旧ボート乗り場付近／D小学校３年
生～中学校３年生 (小学生は保護者同
伴)／E10人(保護者見学可) ／H釧路

湿原こどもレンジャーと合同で実施。
春採湖ネイチャーセンター西側駐車場
をご利用ください／I８月１日㈮～８
日㈮に電話で環境保全課自然保護係(M
31-4594)へ
●夏休み！ザリガニウオッチング
　～ウチダザリガニ編～
A８月17日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ
●森林について学ぼう
A８月30日㈯午前10時～正午／Bサル
ボ展望台周辺／Cサルボ展望台駐車場
／E15人／I電話で塘路湖エコミュー
ジアムセンター(M015-487-3003)へ

｢こども110番の店」協力のお願い
　子どもたちを不審者等から安全に保
護するため、コンビニエンスストアや
店舗、事業所等が｢こども110番の店｣
として緊急避難場所となっていただく
取り組みを進めています。子どもたち
の安全確保のため、ステッカー掲示の
ご協力をお願いします。
　また、すでにご協力いただいている
事業所等でステッカーの劣化がありま
したら、新しい
ステッカーをお
渡ししますので、
ご連絡ください。
J市教委学校指
導課学校指導係(M23-5189)

2025(令和７)年度就学義務猶予
免除者等の中学校卒業程度
認定試験の実施
　就学義務猶予免除者等の中学校卒業
程度認定試験とは、病気などやむを得
ない事由により保護者が義務教育諸学
校に就学させる義務を猶予または免除
された方等に対して、中学校卒業程度
の学力があるかどうかを認定するため
に国が行う試験です｡合格した方には､
高等学校の入学資格が与えられます。
試験日＝10月16日㈭／試験会場＝北海
道立道民活動センター｢かでる２・７｣
(札幌市中央区北２条西７丁目道民活
動センタービル) ／願書受付期間＝～
８月29日㈮(当日消印有効)／H申込方
法および試験内容は文部科学省のホー
ムページをご覧になるか、お問い合わ
せください／J文部科学省総合教育政
策局生涯学習推進課認定試験第二係(M
03-5253-4111内線2024、2643)

かしわ認定こども園で
一時預かり事業を開始しました
　一時預かり事業とは､保護者の就労､
傷病、リフレッシュ等の際にお子さん
を一時的に保育施設でお預かりする事
業です｡
A月～土曜日午前７時30分～午後６時
(日曜日、祝日、年末年始等の休園日
を除く。午後７時まで延長保育あり）
／D満６カ月以上の未就学児で、保育
施設や幼稚園を利用していない市内在
住の児童／E１日３人程度／G３歳以
上児1,300円/日､３歳未満児1,900円/
日※延長保育利用の場合は別途料金が
発生します／H詳細は市ホームページ
をご覧ください／BI電話でかしわ認
定こども園(紫雲台2-30M41-2581)へ

マタニティ講座
A８月31日㈰[午前の部]午前９時45分
～正午、[午後の部]午後１時30分～３
時45分／B防災庁舎４階健康推進課ホ
ール／D妊娠34週までの妊婦さんとそ
の家族(新規受講、初産の方優先)／E

各12組／F育児レッスン、妊婦体験、
子育てお役立ち情報等／I８月18日㈪
から市ホームページの申込フォームで
／J健康推進課(M31-4525)

ひとり親家庭等の
お父さん、お母さんへお知らせ
●弁護士による無料法律相談
A８月20日㈬午後１時30分～４時／D

ひとり親家庭の親、一般の方 (託児あ
り。要予約)／E４人／F離婚、親権､
養育費、面接交渉権等
●ひとり親家庭のための自習室
A月４回程度※応相談／D看護師や介
護福祉士等の資格取得や、高卒認定試
験を目指すひとり親家庭等の親および
子(託児あり。要予約)／H学習アドバ
イザー付き
●パソコン開放デー
A応相談／Dひとり親家庭等の親、寡
婦(要予約)／E５人／Fパソコンの入
力、検索等
●｢今さら聞けないビジネスマナー
　完全攻略」～面接から職場まで
　使える実践セミナー～
A８月23日㈯午前10時～正午／Dひと
り親家庭等の親、寡婦 (託児あり。要
予約)／E10人
【共通】Bこども家庭サポートステーシ
ョンあさひ (旭町16-5)／I釧路母子
家庭等就業・自立支援センター(M22-
2401)

下水道工事による片側交互通行
および全車両通行止めのお知らせ
　雨水管を新たに布設する工事を行い
ます。工事に伴い、ご不便、ご迷惑を
おかけしますが、ご理解とご協力をお
願いします。
A2026(令和８)年１月下旬までの午
前８時～午後５時※一部夜間工事あり
／B鶴野幹線(鶴野小学校付近)

J上下水道部下水道建設管理課建設係
(M22-6602)

夏の行楽期の交通安全運動
８月１日㈮～10日㈰
ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～
〇子どもと高齢者の交通事故防止
〇スピードの出し過ぎ等無謀運転の防
止
〇全ての座席のシートベルト、チャイ
ルドシートの正しい着用
〇飲酒運転の根絶
〇二輪車の交通事故防止
J市民生活課
(M31-4590)

水道工事による日中交通規制
(片側交互通行等)のお知らせ
　地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。工事に伴い、ご不便、ご
迷惑をおかけしますが、ご理解とご協
力をお願いします。
●柳町公園南側の市道 (旧釧路保健所
　付近～釧路養護学校付近) の車道
A2026(令和８)年２月下旬までの午
前８時～午後６時※一部夜間工事あり

●富士見緑ケ岡通
　(休日夜間急病センター付近～
　セイコーマート釧路鶴ケ岱店付近)
A８月上旬～2026(令和８)年１月下旬
の午前９時～午後５時※一部夜間工事
あり

J上下水道部水道整備課建設係(M43-
2163)

橋梁補修工事による交通規制の
お知らせ
　工事に伴い、ご不便、ご迷惑をおか
けしますが、ご理解とご協力をお願い
します。
●音別跨線橋(通行止め)
A～2026(令和８)年11月下旬

●鳥取橋(車線減少)
A８月中旬～11月下旬

J道路河川課建設担当(M31-4559)

登録を受けている事業者／補助金額＝
除却工事費の３分の１以内で限度額は
30万円／I申請書を直接または郵送、
メールで
【共通】受付＝～10月31日㈮／H先着順
で申請を受け付け、予定額に達した時
点で受付終了。既に着工している場合
は対象外。また、補助を受けるために
は各種条件がありますので、詳細は市
ホームページをご覧いただくか、お問
い合わせください／J建築指導課指導
防災係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4569Pke-shidoubousai@city.kushiro.
lg.jp)

８月はクルーズ客船が入港します
　入出港時には歓送迎の行事を行う他､
久々の邦船かつ新造船の飛鳥Ⅲ寄港時
には、岸壁上で特別なおもてなしを企
画していますので、多くの市民の皆さ
んの参加をお待ちしています。

接岸岸壁＝耐震・旅客船ターミナル
※今後変更・中止となる可能性があり
ます。入出港は天候等の理由により前
後する場合があります。
J港湾空港課(M53-3371)

建築指導課からのお知らせ
●既存住宅耐震改修費等補助申請
　受付中！
対象住宅＝申込者が所有 (改修の場合
は所有かつ居住) している住宅､長屋､
併用住宅､共同住宅で､1981(昭和56)
年５月31日以前に着工され、耐震性が
ないと判定されたもの／D市内に住所
を有している方／補助金額＝[耐震改
修] 耐震改修工事費の23％以内で、限
度額は45万円、[除却]除却工事費の23
％以内で、限度額は10万円
●釧路市住宅エコリフォーム補助申請
　受付中！
対象住宅・工事＝申込者が所有かつ居
住または工事後速やかに居住する戸建
住宅、長屋、共同住宅の住戸部分 (分
譲マンションは専有部分) で、市内、
釧路町に本店を有する事業者、または
市内に住民登録している個人事業者が
施工する15万円以上の工事。※屋根や
外壁等の単なる塗装工事などは補助対
象外／D満20歳以上の市民または工事
後速やかに市民になる方／補助金額＝
補助対象工事費の10％以内で、戸当り
の限度額は50万円。別途補助金の加算
制度 (高齢者同居加算・地域材利用加
算)あり
●不良空家等除去補助申請受付中！
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／D空き家を所
有している個人 (所有者が死亡してい
る場合は、その相続人を含む) ／除却
工事業者の要件＝市内に本店、支店等
があり、建設業許可または解体工事者

お盆期間の北斗霊園利用と
紫雲台墓地臨時バス運行案内
【北斗霊園】開園時間＝８月13日㈬～
16日㈯は午前７時～午後６時、それ以
外は午前９時～午後５時※園路の一部
で車両の通行が制限されますので、ご
協力をお願いします。
【紫雲台墓地】８月13日㈬と16日㈯に臨
時バスが運行します (臨時便のため定
期券は使用不可。現金または回数券を
ご利用ください)。

※お盆期間中は交通規制を実施します
(臨時バス運行時は、自家用車の使用
自粛にご協力をお願いします)。供物
等はお持ち帰りください。
J環境保全課環境衛生係(M31-4534)

毎月勤労統計調査特別調査に
ご回答ください
　この調査は、常用労働者を１～４人
雇用している事業所を対象に、７月31
日現在で実施しています。調査対象と
なる事業所には、８～９月にかけて統
計調査員が訪問しますの
で、ご回答をお願いしま
す。なお､調査の内容は、
統計以外の目的で使用さ
れることはありません。
J北海道計画局統計課労
働統計係(M011-204-51
46)

競争入札参加資格審査申請受付
(追加登録)
 すでに登録されている方は、申請の
必要はありません。
対象業務＝①物品の購入およびその他
の契約(建設工事に係る委託を除く)　
②建設工事および建設工事に係る委託
※資格要件、登録先部局等は申請の手
引きをご覧ください／登録期間＝①10
月１日～2028 (令和10)年３月31日　
②10月１日～2027(令和９)年３月31日
／受付期間＝①８月１日㈮～12日㈫　
②共同審査において定める受付期間(詳
細は共同審査ポータルサイトをご確認
ください) ／I①メール (Pbuppin
sinsei@city.kushiro.lg.jp) で契約管
理課契約係へ (手引きにて指定する書
類は郵送) ※詳細は申請書および申請
の手引き (市ホームページからダウン
ロードまたは各行政センター地域振興
課で有料コピー) を確認してください
　②建設工事等は北海道市町村入札参
加資格共同審査で申請受付を行うこと
となりましたので、共同審査ポータル
サイトをご確認ください／J契約管理
課契約係 (〒085-8505黒金町7-5M31-
4508)

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間＝８月19日㈫午後８時まで／日曜
＝８月10日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所 (上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)

紫
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釧路駅発運
行
日　

８
月
13
日
㈬
、
16
日
㈯

紫雲台墓地発

 ８：30
 ９：30
10：30
13：30
14：30

 ９：00
10：00
11：00
14：00
15：00

市民意見提出手続条例に基づき、皆さんの意見を募集します
　下記の素案の詳しい内容は、各公表場所に備え付けの資料か市ホームページをご覧く
ださい。

内　　容

　市は定住自立圏構想の中心市として、多様な都市機能の充実を図ると
ともに、近隣町村との役割分担により、圏域住民が真に必要としている
生活機能を確保し、安心して暮らし続けられる圏域形成を推進している｡
　「定住自立圏形成協定」は中心市と周辺にある市町村が１対１で締結
する協定で、2010(平成22)年９月27日に釧路市厚岸町定住自立圏形成
協定を締結しており、新たに連携する取り組みとして「一般廃棄物処理
等に関する連携」を協定項目に追加するもの。

釧路市厚岸町定住自立圏形成協定の一部変更

内　　容

　市は定住自立圏構想の中心市として、多様な都市機能の充実を図ると
ともに、近隣町村との役割分担により、圏域住民が真に必要としている
生活機能を確保し、安心して暮らし続けられる圏域形成を推進している｡
　「定住自立圏形成協定」は中心市と周辺にある市町村が１対１で締結
する協定で、2011(平成23)年６月23日に釧路市弟子屈町定住自立圏形
成協定を締結しており、新たに連携する取り組みとして「一般廃棄物処
理等に関する連携」を協定項目に追加するもの。

釧路市弟子屈町定住自立圏形成協定の一部変更

【共通】募集期間＝～８月８日㈮
原案の公表場所＝市役所・各行政センター１階市政情報コーナー、各支所、市ホ
ームページ、市役所３階企画課
意見の提出方法＝市ホームページや原案の公表場所に備え付けている意見等の提
出書に、住所、氏名(団体名)、意見等の提出者の区分を記入の上、メール、郵
送、信書便、ファクス、持参で提出してください。
提出・問合先＝企画課企画係(〒085-8505黒金町7-5M31-4502O22-4473Pki-
kikaku@city.kushiro.lg.jp)

■女性のための無料法律相談(要予約)
A８月13日㈬午後１時～３時／E４人
／BI８月６日㈬午前９時から電話で
男女平等参画センターふらっと(M65-
1034)へ
■障がい者就労支援相談(要予約)
A８月14日㈭午後１時～４時／B防災
庁舎３階障がい福祉課／I障がい福祉
課(M23-5201)、障がい者就業・生活
支援センターぷれん(M65-6500)
■外国人のための無料相談会
A８月17日㈰午前10時～午後１時／B

観光国際交流センター２階「くしろ国
際交流プラザ」／F在留資格や生活全
般に関する相談／J札幌出入国在留管
理局釧路港出張所(M22-2430)
■ふれあい相談
A[電話相談]月・水・金曜日、[面接
相談(要予約)]月曜日、各午前10時～
午後３時30分※ともに祝日、８月13日
㈬～20日㈬、年末年始を除く／B総合
福祉センター(旭町12-3)／F家庭生活
全般、心配ごと、悩みごと／Jふれあ
い相談センター(M24-7837)

■犯罪被害者相談室
A[電話相談]火・木・金曜日午前10時
30分～午後２時30分、[面接相談 (要
予約)]随時※ともに祝日、８月13日㈬
～20日㈬、年末年始を除く／F犯罪被
害に関する相談等／J釧路被害者相談
室(M24-6002)

■法律相談(要予約。先着６人)
A８月１日㈮、９月５日㈮午後１時～
３時／B市役所１階市民相談室／I相
談日の１週間前の金曜日午前８時50分
から電話で市民協働推進課 (M31-45
04・4505)へ
■人権相談(要予約。先着４人)
AB[釧路地方法務局２階会議室]８月
１日㈮、[市役所１階市民相談室]８月
22日㈮、各午後１時30分～３時30分／
I電話で釧路人権擁護委員協議会事務
局(M31-5040)へ
■行政相談(当日受付)
A８月５日㈫、19日㈫午後１時～３時
／B市役所１階市民相談室／J釧路行
政監視行政相談センター(M23-7136)

寄港日 　　　　船名・入出港時間
飛鳥Ⅲ
接岸 午前９時　　出港 午後７時
シルバーノバ
接岸 午前７時　　出港 午後５時

 ①
 8/18㈪
 ②
 8/30㈯

８月は北方領土返還要求運動強調月間です
「今も昔もこれからも北方領土は日本の領土」
(2024(令和６)年度北方領土に関する標語・最優秀賞)

返還運動にご協力ください
J市民生活課(M31-4590)
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９月号に掲載希望の方は８月４日㈪正午までに内容の分かるものをファクスまたはメールで北日本広告社（M22-0211O25-7791Pkouhou946@ad-kitanihon.co.jp）へご連絡ください。

みんなの掲示板
記号の説明

A日時 B場所・会場 C集合場所 D対象 E定員
F内容 G料金 T持参 I申込方法 J問合先 Hその他

参加料の掲載のないものは無料で参加できます。
ボ はボランティア募集です。

◆広島の高校生が描いた原爆の絵展
A～８月11日㈪午前９時30分～午後７時30
分(４日㈪は休館。11日㈪は午後３時まで)
／B中央図書館７階展示室／J新日本婦人
の会釧路支部(猪瀬M25-1121)

◆ふまねっとサロン
A８月21日㈭午前10時～正午／Bプラ
ザよねまち／Fふまねっと、ストレッチ
体操、脳トレゲーム等／G300円(保険
料含む)／T運動靴、タオル／Jふまね
っとサロン(木本M090-2878-8504)

◆中部南ほうかつ×くらしごと
　「コラボ！なんでも相談会」
A８月22日㈮午前10時～正午／B中央
図書館７階学習室／J中部南地域包括支
援センター(M24-1102)、生活相談支援
センターくらしごと(M65-1250)

◆悠遊柔道クラブ旭町の
　練習会に参加しませんか
A毎週月曜日午後７時～８時／B

総合福祉センター４階柔道場／F

転び方や体力作り、楽しむ柔道練
習／H柔道経験不問／J旭町柔道
少年団(佐藤M090-9751-4194)

◆ダイエットキックボクシング無料体験
AB[サンライフ釧路]月・水曜日、[サンア
ビリティーズ釧路]金曜日、各午後７時～９
時／JK-combat(中村M090-4877-4649)

◆①自衛官候補生②一般曹候補生③航空学生
受験資格＝①②18歳以上33歳未満③[航空自衛隊]18歳以上
24歳未満、[海上自衛隊]18歳以上23歳未満／試験日＝①９
月23日㈫～25日㈭のうち１日②９月17日㈬・18日㈭のうち
１日③９月20日㈯／I①は随時、②は９月２日㈫まで、③
は８月29日㈮までに自衛隊帯広地方協力本部釧路出張所(M
22-1053)、市役所防災危機管理課(M31-4207)へ

◆北海道ケアラーキャラバン
　ケアラー、ヤングケアラー支援について、
国の流れや実際の具体的な支援方法等をお伝
えします。
A８月23日㈯午前10時～正午／B交流プラザ
さいわい／J北海道ケアラーズ(加藤M070-
5616-2246)

◆2025(令和７)年度
　第１回福祉職場説明会
A９月６日㈯午前10時～午後１時
／B釧路ロイヤルイン11階会議室
／D福祉の仕事に興味・関心のあ
る方や情報収集したい方等／参加
企業＝18法人(予定)／J釧路市福
祉人材バンク(M24-1686)

◆家族介護者教室参加募集
A９月12日～10月17日の毎
週金曜日午後２時～３時(全
６回)／D介護等に興味があ
り通える方／E20人／BI

８月31日㈰までに釧路鶴ケ
岱啓生園(M44-3000)へ

◆アイヌの方々の相談窓口
A月～金曜日午前９時～午後５時／F差別や嫌がらせ等日
常生活の困りごと／H匿名可、秘密厳守／J人権教育啓発
推進センター相談専用ダイヤル(U0120-771-208)

◆北海道看護協会ナースセンターをご利用ください
　ナースセンターは北海道から委託されて設置している無
料職業紹介所です。相談員が看護職の再就業のサポートを
します。お気軽にご相談ください。
　発熱等、体調が優れない方の来所はご遠慮ください。相
談は30分以内。電話やメールでも対応可能です。
Jナースセンター釧路業務支所(M65-6684)

◆市民後見人養成講座受講者募集
A８月27日㈬～12月３日㈬(全８回)／B

まなぼっと幣舞他／D25～74歳で市民後
見人に関心があり、活動可能な方／E25人
／G2,750円(テキスト代)／I８月18日㈪
までに直接または電話で釧路市権利擁護成
年後見センター(旭町12-3M24-1201)へ

◆倒木による停電防止に向けた
　お願い
　樹木等が倒れて停電した場合、復
旧までに長時間要します。樹木の所
有者、管理者は電線に樹木が近づく
前に、適切な処理をお願いします。
保安上の問題があり、伐採を希望さ
れる場合はご連絡ください。
J北海道電力ネットワーク㈱釧路支
店(U0120-06-0669)

◆映画上演会「はだしのゲン」
A８月６日㈬午前10時～(上映時間107分)
／B中央図書館７階多目的ホール／J新日
本婦人の会釧路支部(猪瀬M25-1121)

◆第５回古本リサイクル市
　withまごころマーケット
A８月９日㈯・10日㈰午前10時15分～午後
４時／Bイオンモール釧路昭和１階サンコ
ート／G古本全品50円／H障がい者支援施
設の物品販売ブースあり／Tエコバッグ等
／J釧路市ボランティア連絡協議会(M24-
1648)

◆2025(令和７)年度弓道教室生徒募集
A①[昼の部]８月19日～９月４日の毎週火・木曜日午前
10時～正午、②[夜の部]８月30日～９月14日の毎週土・
日曜日午後６時30分～８時30分／B鶴ケ岱武道館弓道場
／D高校生以上／E10人／G2,000円(道場使用料、傷害
保険料含む)／I①は８月12日㈫まで、②は８月26日㈫
までに郵便番号、住所、氏名(ふりがな)、生年月日、電
話番号をメールで釧路地方弓道連盟(和田M090-5988-7
889Pwadanoda5525@yahoo.co.jp)へ

まちの出来事

釧路の四季のさまざまな
出来事を紹介します

阿寒湖水草除去対策【７月２日㈬】 ［姉妹都市］カナダ・バーナビーアイスホッケーチ
ーム来釧ならびに釧路市表敬訪問【７月11日㈮】

アムールトラ・ココアお別れ会
「ありがとうココア」【７月21日㈪】

［公共交通利用促進事業］バスふれあいイベント【７月５日㈯】

釧路火力発電所施設見学（ふるさとキャリア教育の推進）青葉小学校【７月９日㈬】

16 2025（令和７）年８月号
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★夏休み期間中、市内の小・中学生は入館無料です。

●市立美術館 　
　 幣舞町4-28 M42-6116  
　  【休館日】月曜日（11㈪は除く）

※特に記載のないものは、参加無料、当日直接会場へ行く催しです。※都合により開催時間等が変更になる場合があります。

A…日時  B…場所・会場  C…集合場所  D…対象限定  E…定員締切  Q…多数時抽選  R…要入館料
G…要料金  I…要事前申込  J…問合先  S…詳細を各施設へお問い合わせいただく必要があるもの

生涯学習ガイド 月

●市立博物館
　春湖台1-7 M41-5809
　 【休館日】月曜日（11㈪は除く）
　　　　　12㈫８

市 立 美 術 館
～31㈰ 10:00～17:00 海洋堂フィギュア展R

１㈮ 10:00～17:00 市民ご招待の日

日本を代表する模型メーカーである海洋堂のフィギュアは、作者による絵画的な表現を併せ持った創造的な立
体造形です。リアルな「食玩」からキャラクター、動物、恐竜日本の文化財など3,000点以上を紹介します。

当館を応援する「釧路市立美術館アートギャラリー協力会」が入館料を負担します。

9:00～17:00 サテライト展示「縄文時代のあの頃～国史跡東釧路貝塚～」
B釧路貝塚郵便局（土・日曜日、祝日休み）～25㈪

9:30～17:00 企画展「空に生きる～釧路のツバメたちの暮らし方～」

13:30～15:00 しらべてみよう春採湖の昆虫B春採公園C博物館G50円

３㈰ 戦後80年講演会「道東の戦争遺跡：トーチカと飛行機用有蓋掩体を中心に」

～9/28㈰
9:30～17:00

13:30～15:00

戦後80年ミニ展示「戦争のあった時代」R

市 立 博 物 館

９㈯

13:30～15:30 春採湖畔草花ウオッチングB春採公園C博物館G50円16㈯

17㈰

14:00～16:00 ジオ・フェスティバル夏 in KUSHIROR

8:00～10:00 春採湖畔探鳥会B春採公園C博物館前あずまや

①11:00 ②13:00 台湾の小花たち 第19回海外巡回公演～プレ公演in博物館～

西澤岳夫氏（釧路工業高等専門学校教授）に、道東に残る
戦争遺跡について講演いただきます。

1969（昭和44）年創立の育化民族舞踊団（台湾）による中
華伝統舞踊をぜひご覧ください（各30分間）。

太平洋戦争の時代を中心に、昭和初期から戦後の復興へ
と、暮らしやまちの移り変わりを紹介します。また、戦時中
の植物利用について、標本と資料を展示します。

岩石、地質、天文、気象、火山など地球科学の面白さや不思
議さを、全国の地球科学の研究者が実験や観察、ものづくり
を通して分かりやすく紹介します。

これまで謎に包まれてきた繁殖や渡りの生態について、研究
者の森さやか氏（酪農学園大学准教授）に講演いただきま
す。

24㈰ 10:00～12:00 歴史探訪会「まちなみ散歩」C米町公園G50円

30㈯ 13:30～15:00 講演会「空を切り裂くように飛ぶハリオアマツバメの暮らしぶりにせまる」

●道立釧路芸術館
　幸町4-1-5 M23-2381
　【休館日】月曜日（11㈪は除く）
　　　　　12㈫

釧路のまちなみ発祥の地・米町周辺を散策します。今年文化
財登録された本行寺などを巡り、まちの歴史を探していきま
す。

●生涯学習センター
　 幣舞町4-28 M41-8181
      　【休館日】月曜日

講
座

大ホール       市民展示ホール　   多目的ホール大 展 多生涯学習センター（まなぼっと幣舞）

ホ
ー
ル

2025第79回全道展道東地区展釧路展
６㈬～10㈰10:00

美原つくし幼稚園 森川 M37-0738

展
シャドーボックスさくら教室作品展
１㈮～３㈰10:00（１㈮は13:00）

シャドーボックスさくら
倉内 M090-8709-1326

展
第92回NHK全国学校音楽コンクール
釧根地区大会

６㈬11:20

NHKエンタープライズ北海道支社
M011-207-2499

大
釧路ダンススポーツ協会８月パーティー
G

10㈰13:30

釧路ダンススポーツ協会 工藤 M22-7822

多

北海道消化器内視鏡技師会 in 釧路
GI

23㈯12:55

北海道消化器内視鏡技師会 in 釧路 実行委員会
（釧路労災病院 廣瀬）M080-6082-6964

大
ライフ・ガーデン～ハンドメイドの展示
販売・占いブース・ワークショップ～

17㈰10:00

ライフ・ガーデン 内海 M090-4879-8490

展
「手でふれてみる世界」映画観賞会G

①映画+菊地雅子氏と画家のトーク
②映画のみ

17㈰①10:30 ②14:30

特定非営利活動法人 和 M32-4080

多
FPフォーラムin釧路
～FPによる「終活」セミナー～

23㈯13:30

日本FP協会道東支部事務局 U0120-874-172

多

第44回陶の会作品展
29㈮～31㈰10:00

陶の会 髙橋 M090-5950-3525

展
くしろ演劇みたい会第131回例会「母」
DG

26㈫18:30

演劇鑑賞会 くしろ演劇みたい会 M25-6405

大
釧路音楽協会発足60周年記念
第46回新人演奏会G

24㈰14:30

釧路音楽協会 M64-7768

大
野ばらダンスパーティーG

30㈯13:30

ダンスサークル野ばら 吉田 M090-7642-5144

多

10:00～12:00３㈰ くしろ子ども未来塾G300円※フラワーアレンジメントと華道は材料費別途

10:00～11:309/3㈬、10㈬

託児付き（１～４歳児）子育て応援講座「日常の美しさは姿勢　疲れもリセット
～体幹トレーニング～」D市内在住で未就学児童がいる保護者。開催日の1週間前に
定員に空きがあれば市内在住者はどなたでも受講可E20人G540円（２回分）
I６㈬8:50から直接または電話で

10:00～13:009/24㈬
託児付き（１～４歳児）子育て応援講座「お子様ランチ教室」D市内在住で未就学
児童がいる保護者。開催日の1週間前に定員に空きがあれば市内在住者はどなたでも
受講可E24人G1,400円（材料費含む）I22㈮8:50から直接または電話、WEBで

9:30～15:309/26㈮ ライフアップ講座「バスで行く釧路街めぐり」
D市内在住者E24人G1,500円（お弁当代含む）I27㈬8:50～

体力づくりから基礎学習、文化、芸術など、さ
まざまな講座があります。

希望者には、一人一人の悩みにアドバイスもあ
ります。

オムライス、ハンバーグ、スパゲッティ、季節の
ゼリー、フライドポテトを作ります。

㈱大塚製薬工場釧路工場、道の駅しらぬか恋
問館、釧路新聞社、防災庁舎を見学します。

～24㈰ 9:30～17:00

～10/13㈪ 9:30～17:00
（29㈮は19:00まで）

夏のキッズ・アトリエ

さかなクンのギョ苦楽展～さかなクンの世界とギョギョギョ水族館～R

23㈯14:00～14:30こどもギャラリー・ツアーR

29㈮18:00～18:30夜のギャラリー・ツアーR

２㈯ 10:00～15:00 芸術館夏まつり

ももちゃんと見っけ！北のおさかな界隈

８㈮ ①10:00②13:00
③15:00

夏のワークショップ「文様でデザインしよう！かんたんうちわづくり」
E各回先着10人程度

道 立 釧 路 芸 術 館

アートホール

①10:00 ②13:30９㈯
映画上映会「さかなのこ」（2022年/日本/139分）
E各回先着200人※開催中の展覧会の割引券を配布
（当日のみ有効）

16:00５㈫ 本田幸子ピアノ教室発表会

17:0011㈪ Reunion:20th Harmony

13:3016㈯ ハルカ弦楽四重奏団による弦楽四重奏とデュオの
名曲で楽しむ音の旅～様式と色彩感の変遷～G 31㈰ TESYピアノ教室門下生ピアノ発表会16:00

24㈰ 第 16 回渡部沙織ピアノ教室発表会①12:30 ②14:30

19㈫ 夏の夜のTrio ConcertG19:00

30㈯
アートシネマ館「ルッツ　海に生きる」
（2022年/マルタ/95分）E先着100人
※開催中の展覧会の割引券を配布（当日のみ有効）

10:00

お魚の情報や海の環境問題について発信し、子どもから大人まで幅広
い世代に支持されるお魚博士・さかなクンが手がけた絵画や造形物な
ど、海の仲間たち約57点を紹介します。

当館のマスコットキャラクター・かもめのももちゃんを案内役として、釧
路地域を起点に、北海道の魚にまつわる情報やスポットを紹介します。

スタンプラリーやお魚釣りゲーム、パフォーミングシアター前庭ライブ
（出演予定：ヒートボイス）などを行います。



18 2025（令和７）年８月号

●西部地区図書館
   鳥取北8-3-10 M53-3499
●東部地区図書館
   益浦1-20-20  M91-0604
●中部地区図書館
   愛国191-5511M38-5499

●中央図書館
　北大通10-２ M64-1740
　※音声ガイダンスでご案内します。
　  【休館日】月曜日（11㈪は除く）、29㈮
　  【各地区図書館休館日】月曜日、29㈮

●ウインドヒルくしろ
　スーパーアリーナ
　広里18 M38-9800
　 【休館日】20㈬

●鳥取温水プール
　鳥取南4-4-21 M53-5333
　【休館日】25㈪

●柳町スピードスケート場
　柳町1-1 M31-1230　 

DEGIJ (M 　38-9800)  

●夏休み短期水なれ教室
A①５㈫～８㈮　②19㈫～22㈮　各9:15～10:15
G[４日間]7,700円、[８日間]１万1,000円

●２カ月単位の成人水泳教室
A①火・木曜日11:00～12:00
　②水曜日11:00～11:45(祝日は除く)
D成人　F①水泳教室②健康ウオーキング
G［週１回］7,700円、［週２回］１万1,000円
　事務手数料550円(初回のみ)
I奇数月の20日※６人未満の場合中止
※詳細はお問い合わせください。

１㈮～（金曜日全４回）

11:50 スローエアロビック

21㈭ 19:00 クライミング体験会I

12㈫ 10:00 ミニテニス体験会

２㈯、５㈫、11㈪、14㈭、24㈰、28㈭ 9:00 こどもアリーナD未就学児 24㈰ 9:00 季節のイベントinこどもアリーナ

28㈭ 19:00 ミニテニス体験会

ス ポ ー ツ

スポーツ振興財団

ウインドヒルくしろスーパーアリーナ

B JDEGI  (M 　31-1230)  記載のないものは柳町スピードスケート場 各開催日前日まで 鳥取温水プール DEGIJ(M　53-5333)

19:30 やさしいエアロ夜間とショートコンディショニング

19:50 ナイトヨーガ２部

10:30 サマーキッズスクールD小学生

18:30 ダイエットヨーガ

５㈫・６㈬

13:00４㈪、12㈫、18㈪

６㈬～（水曜日全３回）

11:15 Step美Body～Step台で楽しくシェイプアップD18歳以上の女性

４㈪～（月曜日全３回）

７㈭～（木曜日全３回）

18:30 夜間初心者ソフトテニス教室B市民テニスコート場D高校生以上

夏休みフィギュアスケートワンポイントレッスン
BKKS釧路厚生社アイスアリーナD１人で滑走できる小学生I開催日１週間前から

８㈮～（金曜日全３回）

17:00 JFAなでしこひろばB附属陸上競技場D４歳以上の女性（親子の参加可）I当日受付18㈪

10:00 親子・ジュニアソフトテニス教室B市民テニスコート場D小・中学生（親子の参加可）20㈬～22㈮

13:30 ヒップアップトレーニングB18歳以上の女性20㈬、27㈬

14:30 インファントクラス２（運動あそび）B鶴ケ岱武道館D２～４歳I当日受付27㈬

19:30 楽しくエアロ

10:00 スタイルアップレッスン「骨盤美人」D18歳以上の女性

●あすなろ会
　こども遊学館
　幸町10-2 M32-0122
　 【休館日】25㈪・26㈫

コーチャンフォー釧路文化ホール（市民文化会館） 大ホール 　  小ホール　   展示ホール大 小 展

大嶋啓介の全国予祝キャラバン講演会2025in北海道
G

㈱プロセミ 瀬賀 M090-6447-8990

小５㈫17:30

●絢香 Wonder！Tour 2025A10/11㈯17:00G9,400円全席指定　●DRUM TAO THE BEST LIVEA10/19㈰16:30G6,000円全席指定

各プレイガイドにてチケット販売中

北陽高等学校吹奏楽局第46回定期演奏会G

北陽高等学校吹奏楽局 M41-4401

大10㈰17:00
台湾の小花たち 第19回海外巡回公演北海道公演

市教委生涯学習課 M31-4579

小20㈬18:30

道東書道展釧路展

道東書道展釧路展実行委員会 M68-5157

展８㈮～10㈰10:00

2025（令和７）年度北海道高等学校文化連盟
第67回釧根支部書道展・研究大会

北海道高等学校文化連盟釧根支部 (商業高校) M52-3331

展21㈭10:00・22㈮9:30

第25回親と子のピースアクション〈最終章〉G

親と子のピースアクション実行委員会 林 M090-9089-1957

小24㈰14:00
舞踊集団花やから結成30周年記念公演G

MIN-ON釧路 M52-2329

大28㈭18:30

第49回ピティナ・ピアノコンペティション
北日本道東地区本選G

㈱エルム楽器釧路支店 M23-4471

小９㈯13:30・10㈰10:00

フリーマーケット　カトレアの会

フリーマーケット　カトレアの会 熊谷 M090-8273-2871

展24㈰11:00

秋の山野草展示会

釧路山草会 伊東 M090-1528-0593

展30㈯13:00・31㈰9:00
ReSTART 2025G

STUDIO Re 大山 M070-9021-5979

小31㈰17:30

Jコーチャンフォー釧路文化ホール（M24-5005）

●コーチャンフォー
　釧路文化ホール
　（市民文化会館）
　 治水町12-10 M24-5005
　   【休館日】月曜日

中 央 図 書 館
釧路文学館

ターニング・タイド　希望の海（洋画、101分）８㈮・９㈯

千羽づる（邦画、96分）１㈮・２㈯

あゝひめゆりの塔（邦画、125分）15㈮・16㈯

溺れるナイフ（邦画、111分）22㈮・23㈯

Ainu　ひと　劇場版（ドキュメンタリー、81分）

11㈪

13:00

クライマーズ（洋画、122分）

30㈯

13:00
祝日上映会

13:00～14:0024㈰

大人の絵本時間B西部地区図書館14:00～14:20２㈯

みんなで紙芝居を見ようB中部地区図書館11:00～11:30９㈯

大人の絵本時間B東部地区図書館11:00～11:20

第９回クラシック音楽講座「ラヴェル『ボレロ』の秘密」
講師：二橋潤一B７階多目的ホール13:00～14:00

17㈰

８月映画会 B７階多目的ホール E各80人

9:30～19:30～10/26㈰

13:00～14:3010㈰

●図書郵送貸出サービス（有料）をご利用ください。J直接または電話で

●11/３㈪開催予定の「第17回釧路市中央図書館朗読会」の読み手募集
E６人（先着順）I１㈮～31㈰に直接または電話、ホームページの申込フォームから
※当日までに、数回リハーサルあり

●第７回釧路市中央図書館調べ学習コンクール作品募集
I26㈫～9/12㈮に各学校へ提出

企画展「酒と文学に乾杯！」
川柳教室「詠んで酔って、また一句」講師：高橋みっちょ
B６階文学会議室E20人I直接または電話、ホームページ
の申込フォームから

●おはなし会（読み聞かせ等）※各30分程度
毎週木曜日14:30、毎週金・土曜日11:00
[西部地区図書館] 毎週水曜日 15:00
[中部地区図書館] 毎週木曜日 11:00
[東部地区図書館] 10㈰、24㈰11:00

マンスリー朗読会「耳で楽しむ、この一杯」
朗読：ジスイズ朗読会E30人

18:00～19:0028㈭
講演会「福司の酒物語」講師：梁瀨之弘
B７階多目的ホールE80人
I直接または電話、ホームページの申込フォームから



カナダ・バーナビー市と
姉妹都市提携60周年を迎えます

提携日：1965（昭和40）年９月９日 問合先　市役所市民協働推進課（M31-4503）

　７月10日から15日までの日程で、市
長、市議会議長を含む公式訪問団10人
がバーナビー市を訪問し、今後の友好関
係の継続と発展を誓い、提携の更新を行
いました。また、「釧路レーン（通り）」
の開通式などの各種記念事業に参加しま
した。バーナビー市には、他にも「釧路
公園」「釧路市長賞（名誉市民賞）」「釧
路の日」といった釧路の名を冠した場所
や行事があります。

　両市は、アイスホッケー
が盛んな地域であることか
ら、民間団体と両市が連携
し2008（平成20）年から、
バーナビー出身者を含む選
手団と釧路の高校生との親善試合を通じてア
イスホッケー交流が行われてきました。今年
は７年ぶりに、バーナビー市の選手17人とそ
の家族ら13人が、７月10日から16日まで釧

路に滞在し、親善試合を
行った他、学校訪問や日
本文化体験などを通じて
交流を行いました。

▲議場での表敬訪問後の記念撮影の様子

▲提携書にサインする市長とテトラウルト市長代理

▲「釧路レーン」開通式の様子

開館20周年記念・夏休みイベントA～24㈰R「サンキューフェス」～20年間ありがとう、人がつながり笑顔がうまれる遊学館、これからもよろしくね～

～24㈰

～23㈯

２㈯

３㈰

４㈪～10㈰

９㈯

10㈰

11㈪～17㈰

18㈪～24㈰

～３㈰

あすなろ会こども遊学館 ★夏休み期間中（～24㈰）は、小・中学生の展示室観覧料が無料です。

おはなし会R①11:00 ②14:30２㈯、10㈰、16㈯、24㈰

太陽観測会「太陽の素顔を探れ！」
Bくしろ港まつり会場※雨天･曇天は中止10:30～11:30３㈰

大人のための星空さんぽ
E120人RGプラネタリウム観覧料16:00～16:45

29㈮
にこにこタイム　親子で体験！
砂場であそぼう
D１歳６カ月程度～未就学児

10:30～11:30
（時間内自由参加）

第１・３・4土･日曜日 おもちゃの病院
～大切なおもちゃを治しませんか～G

10:00～15:00

毎週土･日曜日、祝日 サイエンスショーR15:00

翌々月以降に実施希望の団体を募集 出張天体観測会「星空☆宅配便」IS

B３階スターエッグE各回120人RG要プラネタリウム観覧料 （※１）17㈰11:30は、オーロラ特別投影です。（※２）24㈰16:00～16:45は「大人のための星空さんぽ」です。８月のテーマは「月」。
★大人気アニメのプラネタリウム新番組「プラネタリウム　ドラえもん　宇宙の模型」が釧路に登場！　☆新番組　謎多きブラックホールに多彩なドームCG映像で迫ります。

きらきらタイム
～お月さまのひみつ～

10000光年双眼鏡（※１）

平日
（夏休みは除く） 団体投影〈予約制〉

10:00 16:00
土・日曜日、祝日
夏休み

☆超大質量ブラックホール
　～暗闇の秘密を探る～

13:3011:30
★プラネタリウム
　ドラえもん　宇宙の模型

★プラネタリウム
　ドラえもん　宇宙の模型

★プラネタリウム
　ドラえもん　宇宙の模型
☆超大質量ブラックホール
～暗闇の秘密を探る～（※２）

プラネタリウム 投影スケジュール ※イベント等により、投影時刻、内容が変更になる場合もあります。

世代がつながり合う～20周年企画展R9:30～17:00

ハロット🌸ワークショップE各回30人R①10:00 ②14:00

サイエンステーブル・ワークショップ
～誰でも気軽にレッツ実験～R

平日14:00～16:00、
土・日曜日、祝日13:00～15:00

プレイフル！親子でサンドアート
D親子E30組（１組３人まで）IWEB受付中

13:00～15:00

にこにこタイム　超！寒天あそび
D幼児の親子E先着30組

10:30～12:00
(時間内自由参加)

自由工作つくろーず
D幼児～中学生E各回30人R

①10:00 ②13:00
(時間内自由参加)

中垣哲也　オーロラ投影トークライブ
「磁気嵐が魅せた！オーロラ華麗」
D一般向けE120人RGプラネタリウム観覧料

16:00～17:30

中垣哲也　オーロラ投影トークライブ
「磁気嵐が魅せた！オーロラ華麗」
D小学生以上E120人G500円
IWEB受付中

18:00～19:30

中垣哲也　オーロラ投影トークライブ
「オーロラ舞うアラスカの生き物たち」
Dファミリー向けE120人
RGプラネタリウム観覧料

11:30～12:20

24㈰

遊学館ボランティア説明会D18歳以上I10:00～12:0011㈪

サイエンス・ラボ「ジャボン→シュワシュワ！
バスボムづくり」E60人R

13:00～14:30
（時間内自由参加）

プラネタリウム特別番組投影
「オーロラ　夜空に舞う光のベール」
E各回120人RGプラネタリウム観覧料
※通常番組はお休みです

①11:30 ②16:00

わたしの宝の山☆colorfulステージR
開催時間はホームページ
でご確認ください

学校の先生がサイエンスショーにやってくる！
R

①10:45 ②14:15
③15:00

192025（令和７）年８月号



　いつも「広報くしろ」をご愛読いただき、ありがとうございます。
　広報くしろは、市民の皆さんと市役所を結ぶ架け橋です。
　たくさんの市民の皆さんの「声」をお寄せください。また、広報くしろ
の掲載写真をご希望の方も下記までお問い合わせください。
●市役所市民協働推進課へ電話、ファクスまたはメールでお送りください。
M  31-4504 O 23-5220 Pshi-shiminkyoudou@city.kushiro.lg. jp ※「広報くしろ９月号」は８月29日㈮配布予定です。

各 種 統 計
交
通
事
故
統
計

火
災
な
ど
統
計

人口統計

区分
件数
死者
負傷者
シートベルト装着率調査　   100％

６月中 ６月中2025（令和７）年累計 2025（令和７）年累計区分

人口＝152,577人  世帯数＝91,051世帯（６月末現在）

85件
３人
101人

22件

０人

5,446件

７件

０人

905件

12件
　1人
16人

件数

死者

救急出動

市民の皆さんの 声 　を聞かせてください

今回紹介してくれるのは、中央図書館の石川富美子さんです。
いしかわ ふ  み   こ

タイトル：「やまの動物病院　１」
作・絵：なかがわちひろ
発行：徳間書店

　主人公はまちの動物病院で暮ら
しているネコのとらまる。とらま
るには、秘密がありました。夜に
なると人間の先生には内緒で「や
まの動物病院」を開いて、山の動
物たちのけがや病気を治していま
す。キツネ、リス、コウモリ…い
ろんな動物がやって来ます。ある
晩、ガラス瓶が頭から抜けなくな
ったカモがやって来て…。とらま
る、どうする？
　低学年向けの楽しい読み物、作
者自らの挿絵もピッタリ。シリー
ズ３巻まであります。

これ、読んでみて！

くしろ子育て情報ピックアップ

　子ども（乳幼児）は大人に比べて汗をかいて体温を調節する機
能が発達していないため、体に熱がこもりやすく、また外気温の
影響を受けやすくなっているため、「熱中症」になりやすいので
注意が必要です。

「子どもの熱中症」を防ぎましょう！
問合先　市役所健康推進課（M31-4525）

　６月18日、昨年末から体調を崩していた釧路市動物園で飼育中のアムールトラ「ココア」
（17才、メス）が亡くなりました。症状等から老齢性の変化が観察され、解剖結果から死因
は心不全（老衰）と考えられます。ココアは、 2008（平成20）年５月24日、三つ子で生まれ
たうちの一頭で、生まれつき後肢に「軟骨形成不全症」（※当時の診断名）という骨の変形
や、骨の成長不全である障がいがありながらも、日々を強く生き、市民の皆さんだけでなく
全国の大勢のファンに愛されていました。
　７月21日には、動物園で「アムールトラ・ココアのお別れ会
『ありがとうココア』」が執り行われ、多くの人が参加し
ココアと過ごした日々を思い出していました。

グレープフルーツやレ
モンの果汁を入れると
風味もよくカリウムも
とれます。

経口補水液のつくり方

　子どもは自分の症状をうまく言葉で表現できないため見守りが大切です。

塩…３g(大さじ1/2杯)

砂糖…40g(大さじ４と1/2杯)

水
１リットル

こまめな水分補給
（経口補水液やスポ
ーツ飲料）を心掛け
ましょう。

日差しや地面からの
熱から守り、こまめ
に日陰や屋内で休憩
しましょう。

気温と体温
に合わせて
衣類を調整
しましょう。

熱中症を
疑う症状 重症

◆めまい
◆失神

◆筋肉痛
◆筋肉の
　こむら返り

◆頭痛
◆吐き気
◆だるい

◆呼び掛けに反応しない
◆まっすぐ歩けない
◆高体温

市ホームページ
「熱中症予防について」もご参照ください▶

大人の見守りポイント

予防のポイント

「ココア」

※北海道新聞折り込み配布は８月28日㈭の予定です。
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