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｢釧路市緑の愛護賞」候補者を
推薦してください
　推薦のあった対象者の活動内容を市
で審査し、「釧路市緑の愛護賞」を贈
呈し、表彰します。
D５年以上継続して緑の愛護活動を行
い、緑の愛護賞の趣旨に沿った活動を
してこられた個人および団体／I７月
16日㈬までに公園緑地課備え付けの推
薦書で詳しい活動歴と活動状況がわか
る写真を添えて直接または郵送で市役
所５階公園緑地課緑化管理担当(〒085-
8505黒金町7-5M31-4557)へ

2025(令和７)年度
第１回危険物取扱者保安講習
A７月８日㈫・９日㈬[一般]午前９時
30分～午後０時30分､[給油取扱所]午
後１時30分～４時30分／Bまなぼっと
幣舞／I受講希望日の２週間前までに
郵送で(一社)北海道危険物安全協会連
合会(〒060-0004札幌市中央区北４条
西6-1毎日札幌会館９階M011-205-50
88) へ／J消防本部予防課予防広報係
(M23-0426)

2025(令和７)年度第３回危険物
取扱者試験･第３回消防設備士試験
A７月27日㈰／試験の種類＝ [危険物
取扱者]甲種、乙種 (１～６類) 、丙
種、[消防設備士]甲種特類、甲種 (１
～５類)、乙種 (１～７類)／I６月12日
㈭～19日㈭に書面または電子申請で(一
財) 消防試験研究センター北海道支部
(〒060-8603札幌市中央区北５条西6-
2-2札幌センタービル12階M011-205-
5371)へ／J消防本部予防課予防広報
係(M23-0426)

介護保険
｢地域密着型サービス事業者」
　高齢者が住み慣れた地域で生活を継
続できるよう支援するための地域密着
型サービスのうち、下記サービスの開
設事業者を募集します。
サービス種別および募集数＝①定期巡
回・随時対応型訪問介護看護　１事業
者　②認知症対応型共同生活介護　１
事業者 (定員18人)　③看護小規模多機
能型居宅介護　２事業所(登録定員各
29人)／開設年度＝2026(令和８)年度
／H詳細は市ホームページをご覧いた
だくか、お問い合わせください／I７
月４日㈮までに介護高齢課介護保険係
(M31-4598)へ

家族介護者交流事業
　介護の悩みを一人で抱え込まず、介
護者同士で語り合いませんか？
A６月28日㈯午前10時～午後２時／B

アクアベール／D高齢者等を介護して
いる家族や過去に介護を経験した方、
認知症の本人／G800円 (昼食、資料
代)／I６月16日㈪までに電話で釧路地
区障害老人を支える会たんぽぽの会(佐
々木M090-4874-9306、岩渕M090-89
01-3689)

●生ごみ減量の支援について
 【追加募集】
①生ごみ堆肥化容器②消滅型容器のい
ずれかの購入費を助成します。
D市税を滞納していない市内在住で、
同一世帯で過去に同種の助成を受けて
いない方(多数時抽選)／助成額＝①税
抜価格の２分の１(最大1,000円)、②税
抜価格の２分の１(最大4,000円)※①②
ともに100円未満切り捨て／H市内指
定店での購入に限る。申込前の購入は
対象外。１世帯につきいずれか１台ま
で／I６月２日㈪～30日㈪に電話また
はメールで環境事業課廃棄物対策係(M
31-4551Pka-haikibutu@city.kushiro.
lg.jp) へ※助成を確約するものではあ
りません。
●ごみの野外焼却は禁止されています
　ごみの野外焼却は、一部例外を除き
法律で禁止されています。煙やすす、
悪臭により近隣への迷惑になるだけで
なく、有害物質の発生や野火の原因に
もなります。お互いが快い環境で過ご
すためにも絶対にやめてください。
●刈り草や枝は可燃ごみの日に
　排出してください
　刈り草や落ち葉は透明または半透明
の袋に入れ、剪定(せんてい)した木の
枝は長さ50cm以内にしてひもで束ね
て､可燃ごみの日に出してください(枝
の太さは直径10cm以内のもので１回
につき３袋(束)程度とし、それぞれに
名前を書いてください)。
●６月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は６月４日㈬、18日㈬、第２・４水
曜日の地区は６月11日㈬、25日㈬、[阿
寒地域]第２･４金曜日の地区は６月13
日㈮、27日㈮、第２・４土曜日の地区
は６月14日㈯、28日㈯※各該当地区は
クリーンカレンダーをご覧いただくか
お問い合わせください。

●｢生ごみ減量講習会」(要予約)
A６月25日㈬午前10時～コアかがやき､
27日㈮午前10時～コア大空、28日㈯午
前10時～防災庁舎５階会議室Ａ※１時
間程度／E各会場20人／F段ボールコ
ンポストの作成および使用方法等／H

生ごみを堆肥にするための「堆肥化基
材」を配布
【共通】J環境事業課廃棄物対策係(M
31-4551)､K市民課環境係(M66-2211)､
L市民課環境係(M01547-6-2231)

市街地に出没するエゾシカについて
　近年、本来の生息適地ではない市街
地にエゾシカが出没し、住宅地や通学
路を徘徊するなどの事例が見られます｡
　エゾシカは本来、おとなしい動物で
すが、脅かしたり追い詰めたりすると
興奮状態となり、人身事故や物損事故
などにつながるおそれがあります。市
街地にエゾシカが出没した際は、不用
意に接近したり、安易に取り囲んだり
せず冷静に対応してください。遠くか
ら見守ることで、しばらくすると、湿
原や山林に帰っていくことが多いです｡
J環境保全課自然保護係(M31-4594)､
K市民課環境係(M66-2211)、L市民
課環境係(M01547-6-2231)

釧路市先進不妊治療費等助成
　市では、不妊治療における経済的負
担を軽減するため、医療保険適用され
た治療と併用して実施された先進医療
(厚生労働大臣が定める不妊治療の技
術) に要する費用と交通費の一部を助
成します。対象となる検査や治療等の
詳細は、市ホームページ等をご確認く
ださい。
J健康推進課(M31-4524)

医療費助成制度のお知らせ
　健康保険に加入している次の対象者
に医療費の助成をしています。また、
2024 (令和６) 年度は所得超過により
対象外であった方で、2024(令和６)年
中の所得が所得制限の範囲内の場合､
改めて申請が必要となります。※子ど
も医療費は、所得制限はありません。
なお、現在資格がある方は申請の必要
はありません。
D[子ども医療費]18歳の年度末までの
子ども、[ひとり親家庭等医療費]18歳
の年度末まで (扶養継続の場合は20歳
未満) の子を扶養している母子または
父子家庭の親と子※親は入院・訪問看
護のみ、[重度心身障がい者医療費]①
身体障害者手帳１・２級および３級の
一部の交付を受けている方　②知的障
がいのある方で「重度」の判定を受け
た方、｢Ａ｣判定の療育手帳を持つ方　
③１級の精神障害者保健福祉手帳を持
つ方(入院を除く)
【共通】 助成額＝①非課税世帯および
０歳から18歳の年度末までの入院・通
院は医療費自己負担分　②課税世帯の
うち①を除く方は医療費自己負担分か
ら１割分を除いた額(上限あり)／H申
請に必要な書類等詳細はお問い合わせ
ください／J医療年金課医療給付係
(M31-4526)、K市民課市民サービス
係(M66-2210)、L市民課市民サービ
ス係(M01547-6-2231)

子宮頸(けい)がん・乳がん検診
無料クーポン券が届きます
　2025(令和７)年４月１日現在、20歳
の女性には子宮頸がん検診、40歳の女
性には乳がん検診を無料で受けられる
クーポン券を５月下旬に発送しました｡
この機会にぜひ受診しましょう。
J健康推進課(M31-4524)

釧路市民貢献賞の候補者を
推薦してください
【産業部門】
〇産業活動を通じて業界の振興に尽力
し、その功績が顕著な方　〇経営の合
理化を図り、その業績を上げ、他の模
範となる方　〇新製品の研究開発、技
術の向上に努め、その業績を上げた方
　〇職務に関し、有益な研究または発
明発見をされた方　〇業務に精励し、
創意工夫により生産能率の向上に顕著
な業績を上げた方　〇職場内において
勤労尊重の気風を培い、他の模範とな
る方　〇上記以外で産業の発展に貢献
された方
【社会部門】
〇市が推進する事業や各種市民運動を
通じて、地方自治の振興に貢献された
方　〇学校、社会、私学教育の振興に
貢献された方　〇地域まちづくり運動
などを通じて、市民の模範として住民
活動に貢献された方　〇社会福祉の向
上増進に貢献された方　〇保健医療ま
たは自然環境保全・環境衛生思想の普
及と増進に貢献された方　〇上記以外
で市民生活の向上に貢献された方
I６月２日㈪～30日㈪に所定の申請用
紙等(各担当課に要確認)を直接または
郵送で、産業部門は市役所４階産業推
進室(M31-4550)、社会部門は市役所
２階市民生活課(M31-4590)へ

点訳・音訳図書製作ボランティア
養成講習会
●点訳図書製作
　視覚障がい者向け点字図書の製作の
ための技術を学びます。
A６月19日～10月23日の毎週木曜日午
前10時～正午 (全16回。夏休み３回あ
り)／E８人／G1,540円(テキスト代)
●音訳図書製作
　視覚障がい者向け録音図書の製作の
ための技術を学びます。
A7月４日～11月７日の毎週金曜日午前
10時～正午 (全18回。８月15日㈮は除
く) ※初回は必ず出席してください／
F①音訳(図書・資料を読み録音)、②
校正(録音を聞き、原本と照合)、③デ
イジー編集(校了後編集、CD図書を製
作)※いずれもパソコン使用／G1,210
円(テキスト代)
【共通】D受講後､釧路市点字図書館の
ボランティア活動ができる市民 (子ど
も連れの参加不可) ／BI電話で身体
障害者福祉センター(川北町4-17M24-
7471)へ

産後ケア事業託児スタッフ(不定期)
応募資格＝普通自動車運転免許を取得
していて、保育士または看護師の資格
を有する方／勤務時間＝①午後10時～
翌午前８時30分　②午後２時15分～10
時／報酬・交通費＝①１回１万5,000
円　②１回9,300円／F乳児の寝かし
つけ、授乳、見守り等※産後ケア時の
み (不定期) の勤務／I６月20日㈮ま
でに電話で健康推進課(M31-4525)へ

文化賞の候補者を推薦してください
　市の文化の発展に著しく貢献したと
認められる個人または団体を顕彰しま
す。
D芸術(音楽、文学、美術、芸能)、科
学(自然科学、人文科学)の各分野で功
績のあった市内在住もしくは在住して
いた個人または市内に事務所を有して
いる団体／推薦方法＝６月１日㈰～30
日㈪(当日消印有効)に所定の申請用紙
(市ホームページからダウンロード可) 
および候補者の活動がわかる詳しい資
料を直接または郵送でMOO４階市教
委生涯学習課 (〒085-0016錦町2-4M

31-4579)へ

市営住宅入居受付
A６月10日㈫～16日㈪午前９時30分～
午後４時30分 (15日㈰は除く。16日㈪
は最終入場午後４時まで。14日㈯は防
災庁舎のみ午前10時～午後３時まで受
け付け) ／B防災庁舎１階、各行政セ
ンター、阿寒湖温泉支所／I収入を証
明するもの、障がい者手帳のコピー、
住宅明渡し請求関係書類を持参し、会
場で申込用紙に必要事項を記入※入居
のあっせんは先着順ではありません。
郵送での申し込みは要問い合わせ。
※次の団地は募集を停止しています。
募集停止団地＝[釧路地域]白樺台Ｃ団
地(棟番号200番台を除く)、堀川団地
DH５、武佐団地Ｄ６・Ｒ２・Ｒ11・
TM棟、美原団地Ｍ３～Ｍ５棟、益浦
団地、緑ケ岡団地みどり、旭団地コー
ディアルタウン旭橋、春採団地ぼうよ
う１～３、新川北団地、[阿寒地域]ま
りも団地、グリーン団地、阿寒湖畔１
団地、[音別地域]堤団地、光洋団地
※子育て世帯 (同居者に小学校就学前
の子どもがいる世帯)・新婚世帯(入居
者および同居者であるその配偶者の年
齢の合計が70歳以下であり、かつ婚姻
の届出日から２年以内の世帯) 向け住
宅は、次の①～③の住宅を受け付けし
ます。
①春採団地ちゅーりっぷ1-134号室 (２
LDK、３階)　②昭和団地SW5-511号室
(２LDK、１階)　③堀川団地HR２(２
LDK、３戸)※堀川団地HR２は入居
予定日が11月１日㈯です。
※車椅子使用世帯向け住宅は、空き家
の有無を問わず、常時募集しています
(春採団地ぼうよう１についても継続
して募集します)。
※持ち家を処分される予定があり、入
居を希望される方は事前にご相談くだ
さい。
J市住宅公社(M31-4563)、阿寒建設課
(M64-6191)、音別建設課(M01547-
6-2231)

年金振込通知書等を送付します
　｢年金振込通知書｣は、金融機関等の
口座振込で年金を受け取られている方

に対して、６月から翌年４月まで２カ
月に１回支払われる金額をお知らせす
るもので、毎年６月に日本年金機構か
ら送付されます。
※振込額や振込口座に変更がある場合
は、その都度「年金振込通知書」が送
付されます。
Jねんきんダイヤル(M0570-05-1165)､
釧路年金事務所(M25-1521)

市道民税(個人住民税)・森林環境税
の減免について
　下記のように災害や生活困窮などの
特別な事情により個人住民税・森林環
境税の納付が困難と思われる方につい
ては、本人の申請により減免の対象と
なる場合があります。減免の可否は、
世帯全体の所得状況や資産保有状況等
を総合的に判断した上で決定します。
D生活保護法による扶助を受けること
となった方およびそれに準ずる生活困
窮の状況にあると認められる方、災害
により甚大な被害を受けた方、著しい
生活困窮の状況(失業､廃業､疾病等)に
あると認められる方／H原則、対象と
なる税額は納期未到来分です｡2025(令
和７) 年度の税額決定通知書は６月中
旬発送予定です／J市民税課市民税係
(M31-4514)

６月30日㈪は以下の市税等の
納期限です
・市道民税・森林環境税(第１期)
・国民健康保険料(第１期)
・後期高齢者医療保険料(第１期)
・介護保険料(第１期)
※いずれも普通徴収分
・６月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A６月28日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■
■■スマホでの納付も行えます■■

健康保険の加入・脱退手続きを
お忘れなく
　国民皆保険の制度により、協会けん
ぽ等の健康保険に加入している方以外
は、国民健康保険への加入が義務付け
られています。転入や退職等で健康保
険に未加入の方や、任意継続の加入期
間が終了する方は、忘れずに加入の手
続きを行ってください。
　なお、保険料は国保の資格が発生し
たときまで(最高２年間)さかのぼって
計算されます。また、国保に加入中の
方が市外へ転出する場合や、
協会けんぽ等の健康保険に加
入した場合などは脱退の手続
きが必要になりますので、詳
しくはお問い合わせください。
J国民健康保険課保険係 (M
31-4528)

国民健康保険の
｢資格情報のお知らせ｣｢資格確認書｣
の発送に伴う郵送のお知らせ
　2025(令和７)年７月31日㈭に国民
健康保険証の有効期限が満了となりま
す。マイナンバーカードの保険証利用
登録をしている方には「資格情報のお
知らせ｣、登録をしていない方には｢資
格確認書」を７月中に郵送します。※
すでに「資格情報のお知らせ」をお持
ちの方には送付されません。簡易書留
での郵送を希望される方は、はがきに
住所、氏名、簡易書留希望と記載し､
６月30日㈪(必着)までに郵送してくだ
さい。配達日の指定はできません。
郵送･J国民健康保険課保険係(〒085-
8505黒金町7-5M31-4528)

農業者年金受給者の方へ
　６月30日㈪までに現況届を提出して
ください。
提出場所＝市役所４階農業委員会事務
局、K農林課阿寒農林振興係、L農林
課音別農林振興係／J農業委員会事務
局(M31-4596)

環境事業課からのお知らせ
●集団資源回収に取り組みませんか
　対象となる資源物を協力して集める
団体へ奨励金を交付しています。リサ
イクル意識を高めながら団体活動の活
性化につながる集団資源回収をぜひご
活用ください。
対象団体＝町内会などの非営利の市民
団体(自治会、子ども会、老人クラブ､
PTA等) ※要事前登録／対象品目＝新
聞紙、雑誌、段ボール、紙パック／奨
励金＝回収した量に応じて、１㎏ごと
に２円

有毒植物による食中毒にご用心
　山菜採りのシーズンがやって来まし
た。毒草の中には山菜と区別が難しい
ものがあるので、次のことに注意しま
しょう。
〇家庭菜園や畑などで、野菜と観賞用
植物を一緒に栽培しない　〇野草を食
べて体調が悪くなったら、速やかに医
師の診察を受ける　〇食用と確実に判
断できない植物は、絶対に採らない！
食べない！売らない！人にあげない！
J釧路保健所(M65-5829)

HIV・肝炎・梅毒検査のお知らせ
　梅毒は、釧路管内でも増加していま
す。梅毒に感染しているとHIVなど他
の性感染症に感染するリスクも高まり
ます。また、妊娠中の方が感染すると
胎児に影響を与えることがあります。
感染を心配する出来事がある場合、ま
ずはご相談ください。詳細は釧路保健
所のホームページをご覧ください。
A原則第２・４水曜日 (完全予約制、
匿名) ※６月、12月は
検査時間を延長して実
施しています／BJ釧
路保健所 (HIV相談電
話M65-8076)

不育症治療費助成
　夫婦の経済的な負担を軽減するため､
不育症治療費を助成します。
D北海道の実施する不育症治療費助成
の決定を受けている方／G１回の検査･
治療につき限度額は５万円／H対象と
なる検査・治療等の詳細は、市ホーム
ページ等をご確認ください／J健康推
進課(M31-4524)

麻しん風しん混合予防接種を
受けましょう
　麻しんは感染力が強く、気管支炎、
肺炎、中耳炎などの合併症を引き起こ
すことがあります。また、風しんは妊
娠中の方がかかると、赤ちゃんに先天
性風しん症候群という障がいが残るこ
ともあります。以前に予防接種を受け
た方も、麻しんまたは風しんのどちら
かにかかったこと
がある方も、予防
接種を受けましょ
う。対象者は、１
回無料で予防接種
を受けることがで
きます｡

接種回数＝各１回※対象者以外の方も､
任意接種として有料で接種可／I直接､
予防接種を実施している市内医療機関
へ※詳細はお問い合わせください／J

健康推進課(M31-4524)、K保健福祉課
(M66-2120)、L保健福祉課(M01547-
9-5252)

防災行政無線およびFMくしろを
活用した緊急地震速報訓練
　全国瞬時警報システム(Ｊアラート)
から送られてくる国からの緊急地震速
報を防災行政無線およびFMくしろを
利用し、市民へ伝える情報伝達訓練を
実施します。この機会に身を守る行動
訓練をしましょう。
A６月18日㈬午前10時ころ※状況によ
り中止の場合あり／B市内全域
訓練ですのでお間違えの無いようお願
いします。
※Ｊアラートとは、地震や津波、武力
攻撃などの緊急情報を国から市町村へ
人工衛星などを
通じて瞬時にお
伝えするシステ
ムです。
J防災危機管理
課(M31-4207)

６月の自然観察会
●初夏の花を見に行こう
　釧路湿原はいよいよ花のシーズン到
来です。初夏を代表する湿原の花々を
観察しましょう。
A６月８日㈰午前10時～正午／E15人
／BI電話で温
根内ビジターセ
ンター(M65-23
23)へ
●初夏の湿原　展望台散策
　サルルン沼で子育てをするアカエリ
カイツブリの奮闘を観察します。
A６月21日㈯午前10時～正午／Bサル
ルン展望台周辺／Cサルボ展望台駐車
場／E15人／I電話で塘路湖エコミュ
ージアムセンター(M015-487-3003)
へ

2025(令和７)年度教科書展示会
　市内の小・中学校で現在使用されて
いる教科書の見本を展示します｡なお､
中央図書館では、高等学校用教科書の
見本も展示します。

①釧路フィッシャーマンズワーフMOO
　２階(錦町2-4)
A６月16日㈪～27日㈮午前10時～午後
５時20分
②阿寒町公民館(阿寒町中央2-4-1)
A６月13日㈮～25日㈬(月曜日は除く)
午前９時～午後５時
③阿寒湖まりむ館
　(阿寒町阿寒湖温泉2-6-20)
A６月27日㈮～７月９日㈬午前９時～
午後５時
④音別町ふれあい図書館
　(音別町朝日2-81)
A６月13日㈮～７月２日㈬(月曜日、祝
日、第３土・日曜日は除く) 午前９時
～午後５時
⑤中央図書館４階(北大通10-2-1)
A６月13日㈮～７月２日㈬(月曜日、最
終金曜日は除く) 午前９時30分～午後
７時30分
※会場により休館日が違いますのでご
注意ください。
J市教委学校教育課教育政策係(M65-
6450)

　その他

第67回釧路市花壇コンクール
参加者！
審査日＝[①個人の部(バラ・クレマチ
ス)]７月10日㈭､[②地域・職域の部　
③学校の部　④個人の部]８月６日㈬､
[⑤フラワー通りの部]８月７日㈭／B

①④個人宅の花壇やプランター　②町
内会や児童館、老人クラブの集会場、
広場、公園等の花壇および事業所、商
社、官公庁等の敷地内または周辺の花
壇　③校庭内または周辺の花壇　⑤街
路桝等／I①は６月９日㈪～27日㈮、
②～⑤は６月10日㈫～７月11日㈮に申
込書 (市役所１階庁舎案内、各行政セ
ンター、各支所に備え付け) を郵送ま
たはファクスで｢緑いっぱい市民運動｣
世話人会事務局 (〒085-0003川北町
9-34公園緑化協会内M24-0513O24-
0514)へ

腸管出血性大腸菌O-157に
ご注意ください
　菌に汚染された飲食物を摂取したり､
感染者の便に含まれる菌が、人の手を
介して直接または間接的に口に入った
りすることで感染します。せきやくし
ゃみ、汗､母乳などでは感染しません｡
ウイルスに感染して１～２日後に、水
のような下痢が何度も出て、その後激
しい腹痛と血便がでます。幼児や高齢
者の場合、腎臓の細胞が毒素で壊れて
重症化し､死にいたる場合もあります｡
予防のポイントを確実に実行し、感染
を予防しましょう。
〇食品を扱うときや食事の前には、手
をせっけんでもみ洗いする　〇調理器
具は食材ごとに使い分け、よく洗う　
〇室内での肉、魚等、生ものの放置を
避け、冷蔵庫は詰め過ぎに注意する　
〇調理後はできるだけ早く食べる　〇
食べ物は十分に洗い、加熱してから食
べる
J健康推進課(M31-4524)

第12回特別弔慰金の請求受付中
D戦没者等の死亡当時の遺族で､2025
(令和７)年４月１日(基準日)において､
「恩給法による公務扶助料」や「戦傷
病者戦没者遺族等援護法による遺族年
金」等を受ける方 (戦没者等の妻や父
母等) がいない場合に、次の順番によ
る先順位の遺族１人　①2025(令和７)
年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族
等援護法による弔慰金の受給権を取得
した方　②戦没者の子　③戦没者等の
父母、孫、祖父母、兄弟姉妹※戦没者
等の死亡当時、生計関係を有している
こと等の要件を満たしているかどうか
により、順番が入れ替わります　④上
記①～③以外の戦没者等の三親等内の
親族(甥、姪等)※戦没者等の死亡時ま
で引き続き、１年以上の生計関係を有
していた方に限る／支給内容＝額面27
万5,000円、５年償還の記名国債／I

2028(令和10)年３月31日㈮までに社会
援護課(M31-4536)、K保健福祉課(M
66-2120)、L保健福祉課(M01547-9-
5151)へ※請求期間を過ぎると特別弔
慰金を受けることができなくなります
ので、ご注意ください。

｢みんな安心｣介護保険･高齢者福祉
ガイドをご利用ください
　市の介護保険や高齢者福祉サービス
の情報をまとめたガイドブックを作成
しました。防災庁舎３階介護高齢課窓
口や各地域包括支援セ
ンター､各支所､コア各
館で配布している他、
市ホームページにも掲
載しています。
J介護高齢課高齢福祉
係(M31-4539)

高齢者の優待施設のお知らせ
　市内に居住している65歳以上の方は､
下記施設の入場料等が全額または一部
減免されます。ご利用の際は、住所、
氏名、年齢のわかる健康保険証、健康
保険資格確認書、介護保険証、運転免
許証、マイナンバーカード等を窓口に
提示してください。※閉館日時や料金
等詳細は各施設へお問い合わせくださ
い。
全額免除対象施設＝山花公園オートキ
ャンプ場(入場料のみ)、丹頂鶴自然公
園、湿原展望台、市立博物館、市立美
術館(特別展を除く)／半額免除対象施
設＝こども遊学館展示室観覧料 (特別
展を除く)、こども遊学館プラネタリ
ウム観覧料、鳥取温水プール、阿寒町
スポーツセンタープール／J介護高齢
課高齢福祉係(M31-4539)

６月の子育て講座
●子育て応援情報
A６月４日㈬午前10時～11時／Bまな
ぼっと幣舞／D市内在住の就学前親子
／F地域の子育て情報、ファミリーサ
ポートセンターすくすくの説明登録等
／J東部子育て支援拠点センター (M
65-9912)
●こころを育むかかわり
A６月12日㈭午前10時30分～11時30分
／D０歳～就学前／BJ西部子育て支
援拠点センター(M65-6112)
●救急法
A６月18日㈬午前10時30分～11時30分
／D０歳～就学前／Fケガや病気の対
応、AEDの使い方等／BJ中部子育て
支援拠点センター(M38-5037)
●エコなおもちゃづくり
A６月19日㈭午前10時30分～11時15分
／D０歳～就園前／BJ親子つどいの
広場昭和(M55-2231)
●子育て教室
A６月20日㈮～７月11日㈮午後２時～
３時30分／B防災庁舎４階健康推進課
ホール／D2025(令和７)年１月１日～
４月30日生まれの乳児とその家族／F

①母乳育児　②離乳食　③乳児の健康
　④心と体の育つかかわり※全４回開
催。詳細はお問い合
わせください／J東
部子育て支援拠点セ
ンター(M65-9912)

マタニティ講座
A６月22日㈰[午前の部]午前９時45分
～正午、[午後の部] 午後１時30分～
３時45分／B防災庁舎４階健康推進課
ホール／D妊娠34週までの妊婦さんと
その家族(新規受講、初産の方優先)／
E各12組／F育児レッスン､妊婦体験､
子育てお役立ち情報等／I６月９日㈪
から市ホームページの申込フォームで
／J健康推進課(M31-4525)

児童手当の現況届について
　手続きが必要な方へ案内を発送しま
すので、必ず期限までに提出してくだ
さい。
※毎年10月の支払前に発送していた、
金額等が記載された「継続支給決定通
知」は、本年度から発行しません。な
お、今後の制度改正や世帯の状況の変
更等により支給額が変わった場合は、
今までどおり各通知書を送付します。
A６月２日㈪～30日㈪ (土・日曜日は
除く) ／D児童手当受給者のうち、市
から提出の案内があった方／BJ防災
庁舎２階こども支援課12番窓口(M31-
4540)、K保健福祉課 (M66-2120)､
L保健福祉課(M01547-9-5151)

ひとり親家庭等の
お父さん、お母さんへお知らせ
●ひとり親家庭のための自習室
A月４回程度※日時は要相談／D看護
師や介護福祉士等の資格取得や、高卒
認定試験を目指す方ひとり親家庭等の
親および子(託児あり。要予約)／H学
習アドバイザー付き
●パソコン開放デー
A要相談／Dひとり親家庭等の親、寡
婦(要予約)／E５人／Fパソコンの入
力、検索等
【共通】Bこども家庭サポートステー
ションあさひ (旭町16-5) ／I釧路母
子家庭等就業・自立支援センター (M
22-2401)

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間＝６月17日㈫午後８時まで／日曜
＝６月８日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所 (上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)

漏水調査業務に関する
お知らせとお願い
 上下水道部では、水道の安定供給を
図る目的で、地中に埋設されている水
道管の漏水調査業務を行います。日中
および夜間帯で実施しますので、ご協
力をお願いします。
調査期間＝６月上旬～2026(令和８)年
２月下旬／調査区域＝鳥取・鉄北・愛
国・橋南 (知人町～材木町および緑ケ
岡等)・春採(桜ケ岡等) 地区／J上下
水道部水道整備課管理係(M43-2163)

６月25日は交通安全｢無事故の日」
 交通ルールを守り、思いやりや譲り
合いの気持ちをもって、交通安全を心
掛けましょう。
J市民生活課
(M31-4590)

下水道工事による片側交互通行
および全車両通行止めのお知らせ
 雨水管を新たに布設する工事を行い
ます。
A６月下旬から2026(令和８)年１月下
旬までの午前８時～午後５時／規制箇
所＝鶴野幹線(鶴野小学校付近)／H一
部夜間施工あり。工事に伴い、ご不便
ご迷惑をお掛けしますが、ご理解ご協
力をお願いします

J上下水道部下水道建設管理課建設係
(M22-6602)

水道工事による日中交通規制
(片側交互通行等)のお知らせ
 地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。
A2026 (令和８)年２月下旬までの午
前８時～午後６時※一部夜間工事あり
／規制箇所＝柳町公園南側の市道 (旧
釧路保健所付近～釧路養護学校付近)
の車道

J上下水道部水道整備課建設係(M43-
2163)

市議会６月定例会
　６月12日㈭午前10時から開会予定で
す。
J議会事務局(M31-4581)

市民防災センター休館
 ６月24日㈫は機器点検のため休館予
定となります。
J消防本部予防課予防広報係 (M23-
0426)

市ホームページに
広告を掲載しませんか
掲載位置＝トップページ下部／掲載期
間＝基本１カ月単位 (最大12カ月掲載
可) ／募集件数＝各期間12枠(先着順)
／規格＝縦60ピクセル×横200ピクセル
／形式＝GIF (アニメーション不可)、
JPEG、PNG／データ容量＝10KB以下
／G１枠２万950円／H詳細はお問い
合わせください／I市民協働推進課(M
31-4504)

６月はクルーズ客船が入港します
 入出港時には歓送迎の行事も行いま
すので、多くの市民の皆さんの参加を
お待ちしています。
A６月30日㈪[接岸] 午前８時、[出港] 
午後７時／接岸岸壁＝耐震・旅客船タ
ーミナル／船名＝ハンセアティック・
インスピレーション／H今後変更・中
止となる可能性あり。入出港は天候等
の理由により前後する場合あり／J港
湾空港課(M
53-3371)

建築指導課からのお知らせ
●既存住宅耐震改修費等補助申請
　受付中！
対象住宅＝申込者が所有（改修の場合
は所有かつ居住）している住宅､長屋､
併用住宅、共同住宅で、1981(昭和56)
年５月31日以前に着工され、耐震性が
ないと判定されたもの／D市内に住所
を有している方／補助金額＝[耐震改
修]耐震改修工事費の23％以内で、限
度額は45万円、[除却]除却工事費の23
％以内で、限度額は10万円
●釧路市住宅エコリフォーム補助申請
　受付中！
対象住宅・工事＝申込者が所有かつ居
住または工事後速やかに居住する戸建
住宅、長屋、共同住宅の住戸部分 (分
譲マンションは専有部分) で、市内、
釧路町に本店を有する事業者、または
市内に住民登録している個人事業者が
施工する15万円以上の工事※屋根や外
壁等の単なる塗装工事などは補助対象
外／D満20歳以上の市民または工事後
速やかに市民になる方／補助金額＝補
助対象工事費の10％以内で、戸当りの
限度額は50万円。別途補助金の加算制
度(高齢者同居加算・地域材利用加算)
あり
●不良空家等除去補助申請受付中！
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／D空き家を所
有している個人 (所有者が死亡してい
る場合は、その相続人を含む) ／除却
工事業者の要件＝市内に本店、支店等
があり、建設業許可または解体工事者
登録を受けている事業者／補助金額＝
除却工事費の３分の１以内で限度額は
30万円／I申請書を直接または郵送、
メールで
【共通】受付期間＝～10月31日㈮※先着
順で申請を受け付け、予定額に達した
時点で終了／H既に着工している場合
は対象外。また、補助を受けるために
は各種条件がありますので、詳しくは
お問い合わせください／J市役所５階
建築指導課指導防災係(〒085-8505黒
金町7-5M31-4569Pke-shidoubousai
@city.kushiro.lg.jp)

 動物園　 　　　　　　　M56-2121
●サマースクール
A７月６日㈰／D小学校５年生～中学
校３年生／F動物学習、飼育体験／G

800円／H詳細は当園ホームページを
ご覧ください／I６月２日㈪～４日㈬
にWEB申込※多数時抽選
 ふれあいホースパーク     M56-2566
●休園日＝毎週水曜日
●６月限定企画「ホーストレッキング
　の後は温泉へ‼(要予約)」
D10～74歳で身長140㎝以上、体重80
㎏未満のホーストレッキング利用者(対
象外の方は要相談) ／F山花温泉リフ
レ入浴券をプレゼント／G [50分コー
ス]4,400円、[70分コース]5,500円
●毎月第１月曜日はとくとく乗馬デイ
　(要予約)
A６月２日㈪／G2,090円(通常2,200
円が５%OFF)
●毎月第２・４月曜日は
　無料体験イベント(要予約)
A６月９日㈪、23日㈪午前11時～(15
分程度) ／D18歳以上で馬とふれ合い
たい方／E５人／Fブラッシング、騎
乗体験等／G保険料200円(任意)
●馬に乗ったあとは温泉に入ろう！
　山花温泉リフレ入浴割引 
A10月31日㈮までの山花温泉リフレ営
業日／Gふれあいホースパークの利用
半券を山花温泉リフレのフロントに提
示すると、発券当日に限り入浴料が大
人560円(通常680円)､小学生280円(通
常340円)

 道の駅阿寒丹頂の里        M66-2969
●阿寒国際ツルセンター「グルス」　
　(M66-4011)
【阿寒バードフェスティバル2025】
　早朝バードウオッチングツアーやバ
ードソン、ワークショップなど盛りだ
くさん！６月１日㈰にはキッチンカー
や飲食ブースも。詳しくはホームペー
ジまたはSNSをご覧ください。
A５月31日㈯～６月８日㈰※小雨決行
／G1,000円(入館料含む)
 サンライフ釧路　　　   M42-3554
●ダイエットキックボクシング
　初級コース
　～運動不足解消＆基礎代謝UP～
A６月５日～26日の毎週木曜日午後７
時～８時40分／E６人程度／G2,000
円(全４回分)／I６月３日㈫まで
●ダイエットキックボクシング教室
　～しっかり鍛えて代謝UP～
A６月６日～７月25日の毎週金曜日午後
７時～８時40分／E６人程度／G3,000
円 (全８回分)／I６月４日㈬まで
●ダイエットボクシング教室
　～ストレス解消♪健康促進～
A６月７日～７月26日の毎週土曜日午後
２時～３時40分／E６
人程度／G2,800円(全
８回分) ／I６月５日
㈭まで
●プリザーブドフラワー体験講座
　～仏花のアレンジ～
A６月21日㈯午前10時～11時／E６人
程度／G2,200円／I６月19日㈭まで

 コア鳥取 　　M53-3199(月曜休館)
●つるクール食堂(数量限定)
A６月６日㈮正午～午後１時30分／G

300円(小学生以下100円)
●コア鳥取地域交流花壇づくり
A６月７日㈯午前10時30分～正午※雨
天中止
●ふまねっと体験講座
A６月11日㈬、25日㈬
午前10時～11時30分／
E各20人／G500円(１
日の場合は300円)／I

開催前週までに料
金持参で窓口へ
 コア大空 　    M91-0504(月曜休館)
●大空食堂(数量限定)
A６月21日㈯正午～／I直接または電
話で
 山花公園オートキャンプ場    M56-3020
●オートキャンプ場オープン！
営業期間＝６月１日㈰～10月20日㈪
●６月のイベント(要予約)
AF６月１日㈰～30日㈪野外学習無料
開放／D幼稚園か
ら高校生までの団
体 (コテージは除
く）
●オープン感謝無料開放
A６月８日㈰午前10時～午後３時／F

各サイト・コテージにおける日帰り利
用が無料
●革細工教室(要予約)
A７月６日㈰午後１時～４時／D高校
生以上

 釧路フィッシャーマンズワーフMOOM23-0600
●歯の健康フェア
A６月８日㈰午前10時～午後２時／B

２階観光交流コーナー･3階｢ふらっと｣
●爬虫類展エキゾチックフェス
A６月14日㈯・15日㈰午前10時～午後
５時／B２階観光交流コーナー
●EGGミニコンサート
AF６月１日㈰午後２時～青葉の日差
しとともに、８日㈰午後２時～うたの
花束をあなたに
●クルーズ船おもてなしイベント
　「国際交流サロン」
A６月30日㈪午前11時～午後１時／B

EGG
●その他イベント予定が入り次第
　MOOホームページでお知らせします
 山花温泉リフレ　　　　 M56-2233
●山花ギャラリー　久末久恵
　｢ひがし北海道　愛おしき住人」
A６月１日㈰～30日㈪
●毎月イベント
【おでパスデー】
A毎月15日／Fおでかけパスポート提
示で入浴料が350円
【感謝デー】
A毎月第２木曜日／F先着50人に野菜
をプレゼント
【スタンプ２倍】
A毎週火曜日／D入浴・食事セット券
を購入した方／G1,400円／有効期限＝
購入月から６カ月
●加工体験会実習は５月31日をもって
　休止となりました
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