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（１）高齢者人口等（各９月末）                                   （単位：人） 

               
令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値(A) 実績値(B) 差(B-A) 計画値(C) 実績値(D) 差(D-C) 計画値 計画値 

人口（①） 158,815 158,287 ▲528 155,619 154,991 ▲628 152,903 150,153 

第１号被保険者（②） 56,140 56,092 ▲48 55,832 55,697 ▲135 55,539 55,118 

 

65～74 歳(前期高齢者) 26,129 26,143 14 24,848 24,816 ▲32 23,726 22,686 

75～84 歳(後期高齢者)（③） 
30,011 29,949 ▲62 

20,780 20,804 24 21,415 21,783 

85 歳以上(後期高齢者)（④） 10,204 10,077 ▲127 10,398 10,649 

高齢化率（②/①） 35.3％ 35.4％ 0.1 35.9％ 35.9％ 0 36.3％ 36.7％ 

後期高齢化率（③+④/①） 18.9％ 18.9％ 0 19.9％ 19.9％ 0 20.8％ 21.6％ 

  

（２）要支援・要介護者数（各９月末）                                （単位：人） 

               
令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値(A) 実績値(B) 計画値 計画値 実績値(D) 差(D-C) 計画値 計画値 

要支援・要介護者（⑤） 13,445 12,979 ▲466 13,111 13,052 ▲59 13,243 13,337 

 

要支援１ 2,348 2,681 333 2,829 2,746 ▲83 2,890 2,916 

要支援２ 1,701 1,596 ▲105 1,597 1,645 48 1,596 1,619 

要介護１ 2,468 2,223 ▲245 2,188 2,220 32 2,204 2,215 

要介護２ 2,908 2,833 ▲75 2,856 2,796 ▲60 2,886 2,889 

要介護３ 1,549 1,397 ▲152 1,384 1,359 ▲25 1,381 1,391 

要介護４ 1,435 1,353 ▲82 1,370 1,367 ▲3 1,391 1,404 

要介護５ 1,036 896 ▲140 887 919 32 895 903 

第１号被保険者に占める割合(⑤/②) 23.9％ 23.1％ ▲0.8 23.5％ 23.4％ ▲0.1 23.9％ 24.2％ 

 ※要支援・要介護者には第２号被保険者を含む 
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（３）認知症高齢者自立度Ⅱ以上の人数（各９月末）               （単位：人） 
                    令和５年度 令和６年度 

要支援・要介護者（⑥） 12,979 13,052 

認知症高齢者自立度Ⅱ以上の人数（⑦） 7,004 6,955 

要支援・要介護者に占める認知症高齢者自立度Ⅱ以上の割合(⑦/⑥) 54.0％ 53.3％ 

※要支援・要介護者には第２号被保険者を含む 

 

                  

① 包括的支援事業 

ア 地域包括支援センター 

    設置箇所：７つの日常生活圏域ごとに１箇所ずつ設置（法人委託５、直営２） 

    職員配置：担当地域の高齢者人口に応じた３専門職（保健師等・社会福祉士等・主任介護支援専門員）、地域支援コーディネー 

ター、認知症地域支援推進員、生活支援コーディネーター 

・地域包括支援センターの活動実績（令和６年 12 月末） 

地域包括支援 

センター 

相談受理件数（件） 地域ケア会議 
開催回数
（回） 

介護予防支援
等ケアプラン
作成数（件） 総合相談 

介護予防ケア
マネジメント 

包括的・継続的 
ケアマネジメント 

計 

西 部 地 域 1,566 6,212 102 7,880 13 2,337 

中 部 北 地 域 2,098 3,906 407 6,411 10 1,022 

中 部 南 地 域 915 4,119 39 5,073 9 1,619 

東 部 北 地 域 1,745 4,295 351 6,391 8 1,216 

東 部 南 地 域 1,290 2,981 66 4,337 4 813 

阿 寒 地 域 455 1,417 152 2,024 2 595 

音 別 地 域 199 545 56 800 3 144 

合 計 8,268 23,475 1,173 32,916 49 7,746 
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イ 釧路市地域ケア会議（市主催：委員数 30 人） 

     地域ケア会議は、高齢者個人に対する支援の充実と、それを支える社会基盤の整備を同時に進めていく、地域包括ケアシステム 

    の実現に向けた手法です。 

     地域関係者の連携を強化するとともに、共有された地域課題の解決に必要な資源開発や地域づくり等、社会基盤の整備に向け 

た検討を行っています。 

・各種会議の実施状況 

    

 

釧路市地域

ケア会議 

専門部会 高齢者虐待 

対応ケア会議 
在宅医療・介護
連携推進部会 

生活支援体制
整備部会 

認知症施策 
推進部会 

令和５年度 2 回 2 回 3 回 3 回 1 回 

令和６年12月末 1 回 1 回 2 回 2 回 1 回 

 

ウ 釧路市地域包括支援センター運営協議会（委員数１０人) 

    地域包括支援センターの適切な運営、公正・中立性の確保、その他センターの円滑かつ適正な運営を図るため設置しています。 

・開催数: 年２回 

 

② 医療と介護の連携の推進（在宅医療・介護連携推進事業） 

    住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期まで続けることができるよう、医療・介護の関係機関が連携して、退院時の支援 

や在宅医療・介護を包括的かつ継続的に提供できる体制の構築に努めています。 

 

ア 医療・介護関係者の情報共有 

     高齢者本人の思いを交えた医療や介護の情報を関係者が共有し、在宅生活などに対する切れ目のない支援を行うため、「つなが 

り手帳」を交付しています。対象は 40 歳以上の方で主に医療機関や自宅等で交付しています。 

 令和５年度 令和６年 12 月末 累計(平成 29～) 

新 規 223 冊 228 冊 2,658 冊 

再発行 7 冊 6 冊 45 冊 

合 計  230 冊 234 冊 2,703 冊 
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イ 医療・介護関係機関とのネットワークの構築 

     医療・介護関係の多職種を対象に、連携促進を目的とした研修会、オンライン・サロンを開催しています。 

 令和５年度 令和６年 12 月末 

開催回数 6 回 4 回 

参加者数 448 人 307 人 

 

ウ 在宅医療・介護連携に関する相談支援体制の整備 

地域の医療機関、地域包括支援センター、訪問看護ステーション、居宅介護支援事業所等の相談窓口として、「釧路市在宅医療・ 

介護連携相談支援窓口」を市立釧路総合病院に設置しています。 

 令和５年度 令和６年 12 月末 累計(平成 29～) 

新 規 14 件 19 件 149 件 

継 続 1 件 5 件 9 件 

合 計 15 件 24 件 158 件 

 

③ 生活支援・介護予防サービスの基盤整備の推進 

生活支援・介護予防サービスの提供体制の構築に向けた関係機関・団体間の調整機能等を強化するため、生活支援コーディネータ 

ーを中心に、地域に不足するサービスの創出やサービスの担い手の養成を行う「資源開発」や関係者間の情報共有・サービス提供者 

間の連携の体制づくりなどを行う「ネットワーク機能」の充実に努めています。 

また、協議体を開催・運営し、関係機関の定期的な情報共有や連携強化を図っています。 

・協議体の開催状況（令和６年 12 月末）           

 

 

 
    

釧路市協議体 

（生活支援体制整備部会） 

地域包括支援センター圏域別協議体 

西部 中北 中南 東北 東南 阿寒 音別 

開催回数 3 回 1 回 4 回 2 回 2 回 1 回 1 回 2 回 

主な協議内容 
・住民等主体の通所サービスの開催状況や今後の方向性について 

・ご近所ボランティアの養成と活動へのマッチングについて 

・第２層協議体の実施状況について 等 

・地域課題の共有と解決に向けた意見交換 
・地域活動の紹介と通いの場の創出に向けたグループワーク 
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  ① 介護予防・日常生活支援総合事業 

   ア 介護予防・生活支援サービス事業 

     地域住民等の多様な主体等の参画により、地域の実情に応じた多様なサービスを充実することで、地域の支え合いや、要支援

者等に対する自立支援・介護予防・重度化防止に向けた取り組みを推進します。 

・利用件数                                              （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

訪問型サービス（訪問介護相当） 7,836 7,178 ▲ 658 7,596 6,948 ▲ 648 7,524 7,452 

訪問型サービスＡ 348 52 ▲ 296 72 40 ▲ 32 72 72 

通所型サービス（通所介護相当） 10,464 10,560 96 11,064 10,870 ▲ 194 11,400 11,736 

通所型サービスＡ 240 95 ▲ 145 144 84 ▲ 60 144 144 

住民等主体の通所サービス 
（おたっしゃサービス） 241 242      1 270 272 2 280 290 

短期集中予防サービス 210 147 ▲63 170 105 ▲65 185 200 

 

   イ 介護予防ケアマネジメントの推進  

・利用件数                                              （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

介護予防ケアマネジメント 11,568 9,684 ▲ 1,884 10,584 10,034 ▲ 550 10,476 10,380 

 

ウ 一般介護予防事業 

    元気な高齢者を対象に介護予防に取り組むための教室や健康相談を行うほか、生活機能が低下する等、何らかの支援を必要とす 

   る方を把握し、適切な支援につなげるための取り組みを行っています。 
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   （ｱ）介護予防把握事業（高齢者実態調査事業） 

 戸訪問数 調査実施数 

令和５年度 5,281 人 4,735 人 

令和６年 11 月末 2,984 人 3,002 人 

  

   （ｲ）介護予防普及啓発事業 

事業内容 
釧路地区 阿寒地区 音別地区 合 計 

回数 参加延数 回数 参加延数 回数 参加延数 回数 参加延数 

講演会、出前講座等 36 回 733 人 19 回 381 人 13 回 146 人 68 回 1,260 人 

相談会等 120 回 273 人 46 回 566 人 49 回 220 人 215 回 1,059 人 

パンフレット配付や記事掲載等 44 回  5 回  2 回  51 回  

 

   （ｳ）地域介護予防活動支援事業 

   ・介護予防継続教室（参加実人数） 

 釧路地区 阿寒地区 音別地区 

令和５年度 363 人  39 人 50 人 

令和６年 11 月末 334 人 50 人 45 人 

・ご近所ボランティア活動（令和６年 12 月末) 

 

 

 

 

 
 

・介護予防サポーター活動（令和６年 11 月末) 

 

 

 

 

活動延人数 1,469 人 

内   容 地域における活動の担い手 

主な活動先 

おたっしゃサービス 

介護サービス事業所 

地域カフェ等 

活動延人数 1,404 人 

内   容 介護予防継続教室指導者 

主な活動先 介護予防継続教室等 
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   ・その他の取り組み（令和６年 11 月末）                                                   

事業内容 
釧路地区 阿寒地区 音別地区 合 計 

回数 参加延数 回数 参加延数 回数 参加延数 回数 参加延数 

ボランティア育成のための研修会等 44 回 297 人 22 回 86 人 8 回 42 人 74 回 425 人 

地域活動組織への支援・協力等 15 回 156 人 23 回 120 人 12 回 46 人 50 回 322 人 

   

   （ｴ）地域リハビリテ－ション活動支援事業 

・リハビリテ－ション専門職の派遣状況 

地域における介護予防の取り組みを強化するため、おたっしゃサ－ビス等の通いの場にリハビリテ－ション専門職を派遣し、 

技術的助言や支援を受けられるよう体制の充実に努めています。活用に向けて、積極的にアプロ－チに取り組んでいます。 

 
派 遣 回 数 

釧路地区 阿寒地区 音別地区 

令和５年度 14 回 2 回 0 回 

令和６年 11 月末 4 回 1 回 0 回 

   

                        

  ① 認知症施策の推進  

    認知症地域支援推進員を中心に、認知症に関する様々な取り組みを連動して進めることにより、関係機関等のネットワークをさ

らに強化するなど、認知症の高齢者やその家族に対する支援体制の拡充に努めています。 

 

 

 

 
 

・市民向け認知症講習会：「ここまできた！認知症の人の生き方」開催、120 人参加（たんぽぽの会 40 周年事業） 

・在宅サービス従事者向け認知症研修会：「若年性認知症のご本人、家族支援のこれから」開催 56 人参加 

・認知症の人にやさしい図書館：図書館での講座開催や認知症書籍コーナー設置等 

  ・認知症に関する相談会の実施：3 回、計 10 件の相談実施 

事業名 令和６年 12 月末 

認知症初期集中支援チーム 

※認知症疾患医療センター 

へ委託 

ケ ー ス 数：   3 件 

訪 問 回 数：   82 回 

会議開催数：   7 回 
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  ・認知症（地域）カフェ：市内 18 箇所で開設(コロナにて休止中あり) 

  ・若年性認知症支援：「若年性認知症の人と家族の集い」開催、40 人参加 

  ・認知症サポーター養成講座、SOS ネットワーク模擬訓練の実施状況は 9 ページに記載 

 

   高齢者の身体や財産等に対する権利が侵害されることがないよう取り組みを進めます。             

  ① 高齢者虐待対応状況 

 令和５年度 令和６年 12 月末 

相談件数（新規） 11 件 16 件 

   

② 成年後見制度利用状況 

 令和５年度 令和６年 12 月末 

申立件数（認知症等高齢者） 13 件 12 件 

 

 

                                     

  ① 高齢者在宅福祉サービス 

事 業 名 令和５年度 令和６年 12 月末 

寝たきり高齢者等移送サービス事業 
実 利 用 者 数 

延 利 用 回 数 

303 人 

3,408 回 

331 人 

2,792 回 

単身高齢者等除雪事業 
登 録 者 数 

延 実 施 回 数 

515 人 

608 回 

505 人 

0 回 

軽度生活援助事業 
実 利 用 者 数 

延 派 遣 回 数 

149 人 

414 回 

140 人 

388 回 

生活管理指導短期宿泊事業 ※長生園、鶴の園で実施 
実 利 用 者 数 

延 利 用 日 数 

8 人 

224 日 

3 人 

145 日 

高齢者等緊急通報システム設置事業 設 置 台 数 359 台 338 台 

ふれあい収集 登 録 世 帯 数 940 世帯 946 世帯 
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② 地域支援事業（任意事業） 

    要援護高齢者の生活の安定や向上及び介護している家族に対し、地域の実情に応じた各種事業を実施しています。 

事 業 名 令和５年度 令和６年 12 月末 

食の自立支援事業（配食サービス） 
実 利 用 者 数 

延 利 用 食 数 

456 人 

71,397 食 

441 人 

53,644 食 

単身高齢者声かけ運動事業 
実 利 用 者 数 

延 利 用 回 数 

209 人 

17,635 回 

171 人 

11,238 回 

家族介護教室開催事業 
開 催 数 

延 利 用 者 数 

28 回 

263 人 

30 回 

327 人 

家族介護用品支給事業 
実 利 用 者 数 

延 利 用 回 数 

275 人 

1,961 回 

235 人 

1,407 回 

家族介護者交流事業 
開 催 数 

延 利 用 者 数 

2 回 

70 人 

2 回 

65 人 

認知症高齢者家族やすらぎ支援事業 
実 利 用 者 数 

延 利 用 回 数 

9 人 

168 回 

5 人 

53 回 

行方不明高齢者等早期発見システム事業 実 利 用 世 帯 2 世帯 1 世帯 

SOS ネットワーク事前登録事業 登 録 者 数 282 人 329 人 

認知症高齢者地域

サポート事業 

認知症サポー

ター養成講座 

各種団体実施分 
開 催 数 

参 加 者 数 

37 回 

826 人 

37 回 

895 人 

包括支援センター

実施分 

開 催 数 

参 加 者 数 

7 回 

99 人 

5 回 

87 人 

スキルアップ講座 
開 催 数 

参 加 者 数 

7 回 

64 人 

5 回 

60 人 

SOS ネットワーク模擬訓練 
実 施 包 括 数 

参 加 者 数 

7 回 

203 人 

6 回 

165 人 

高齢者住宅等安心確保事業 
生活援助員数 

入 居 世 帯 数 

2 人 

30 世帯 

2 人 

31 世帯 

成年後見制度利用支援（認知症等高齢者） 申 立 件 数 13 件 12 件 
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③ 老人福祉施設整備状況（令和７年１月末） 

区 分 施設数（定員） 

養護老人ホーム １か所（120 人） 

軽費老人ホーム（ケアハウス） ３か所（150 人） 

生活支援ハウス ２か所（ 31 人） 

 

 

         

  ① 老人クラブ 

区 分 令和５年度 令和６年 12 月末 

クラブ数 90 クラブ 85 クラブ 

会員数 2,118 人 2,015 人 

60 歳以上加入率 3.19％ 3.05％ 

 

② 高齢者外出促進バス事業 

路線バス及び予約制乗り合いタクシー等（阿寒地区２路線、音別地区２路線、釧路地区１路線）の利用に対して助成を行っています。 

区 分 令和５年度 令和６年 12 月末 

おでかけパスポート 70 交付件数 10,678 件 9,154 件 

定期券購入助成件数（助成月数） 756 件（2,901 月） 565 件（2,118 月） 

 

③ 老人福祉センター等 

区 分 令和５年度 令和６年 12 月末 

【釧路地区】老人福祉センター14 館 

※望洋・白樺ふれあい交流センター含む 
利用者数 75,532 人 57,787 人 

高齢者生きがい交流プラザ 

利用者数 19,539 人 15,698 人 

入浴者数 6,713 人 6,314 人 

合  計 26,252 人 22,012 人 
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④ いきいきフェスタ等 

区 分 令和５年度 令和６年度 

釧路市いきいきフェスタ 

※敬老大会含む 

行 事 数 10 11 

参加人数 1,975 人 2,410 人 

敬老会 
阿寒地区 参加人数 166 人 168 人 

音別地区 参加人数 53 人 37 人 

 

⑤ （湯治）ふれあい運動 

区 分 令和５年度 令和６年度 

期  間 4 月 18 日～24 日（各班 2泊 3日） 4 月 15 日～19 日（各班 2泊 3 日） 

場  所 阿寒湖温泉（2ホテル） 阿寒湖温泉（1 ホテル） 

参 加 数 3 班 176 人 2 班 159 人 

 

⑥ 長寿祝品 

区 分 令和５年度 令和６年度 

長寿（100 才） 68 人 55 人 
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① サービス量 

   ア 自宅で利用できるサービス                                  （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 

(A) 

実績値 

(B) 

差 

(B-A) 

計画値 

(C) 

見込値 

R6.11(D) 

差 

(D-C) 
計画値 計画値 

介

護

給

付 

訪問介護 35,616 39,537 3,921 40,344 37,068 ▲ 3,276 41,112 41,400 

訪問入浴介護 1,680 1,275 ▲ 405 1,380 1,044 ▲ 336 1,356 1,344 

訪問看護 9,324 9,506 182 9,924 9,792 ▲ 132 9,984 10,044 

訪問リハビリテーション 2,064 2,209 145 2,064 2,400 336 2,124 2,184 

居宅療養管理指導 9,288 10,625 1,337 11,244 10,452 ▲ 792 11,472 11,688 

福祉用具貸与 49,188 45,141 ▲ 4,047 46,128 45,552 ▲ 576 47,268 47,712 

福祉用具購入 696 603 ▲ 93 672 684 12 672 672 

住宅改修 540 468 ▲ 72 456 432 ▲ 24 456 456 

居宅介護支援 70,512 61,127 ▲ 9,385 62,172 60,540 ▲ 1,632 63,444 63,924 

 

予

防

給

付 

訪問入浴介護 0 0 0 0 0 0 0 0 

訪問看護 576 727 151 780 732 ▲ 48 756 780 

訪問リハビリテーション 240 188 ▲ 52 156 336 180 156 156 

居宅療養管理指導 396 717 321 816 816 0 828 828 

福祉用具貸与 10,068 11,814 1,746 12,420 12,180 ▲ 240 12,612 12,828 

福祉用具購入 276 292 16 324 264 ▲ 60 360 348 

住宅改修 492 340 ▲ 152 324 384 60 324 336 

介護予防支援 11,568 14,081 2,513 14,640 14,328 ▲ 312 14,748 17,148 
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イ 事業所に通って利用できるサービス                              （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

介

護 

通所介護 21,588 17,277 ▲ 4,311 17,796 17,616 ▲ 180 18,816 19,176 

通所リハビリテーション 10,740 9,058 ▲ 1,682 9,312 8,856 ▲ 456 9,528 9,504 

予

防 
通所リハビリテーション 2,388 3,009 621 3,120 2,976 ▲ 144 3,168 3,252 

 

ウ 事業所に短期間入所して利用できるサービス                          （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

介

護 

短期入所生活介護 3,948 3,908 ▲ 40 3,996 3,612 ▲ 384 3,984 3,972 

短期入所療養介護 1,524 1,051 ▲ 473 1,140 1,020 ▲ 120 1,152 1,152 

予

防 

短期入所生活介護 84 51 ▲ 33 72 72 0 72 72 

短期入所療養介護 48 31 ▲ 17 48 24 ▲ 24 48 48 

 

エ 居住系施設に入居して利用できるサービス                           （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

介 特定施設入居者生活介護 6,312 6,062 ▲ 250 6,468 6,288 ▲ 180 6,840 7,560 

予 特定施設入居者生活介護 936 1,027 91 1,008 1,248 240 1,056 1,128 
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オ 住み慣れた地域で柔軟に利用できる地域密着型のサービス                    （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値(A) 実績値(B) 差(B-A) 計画値(C) 
見込値 
R6.11(D) 

差(D-C) 計画値 計画値 

介
護
給
付 

 
 

定期巡回・随時対応型 
訪問介護看護 

1,716 1,485 ▲ 231 1,572 1,416 ▲ 156 1,980 1,980 

夜間対応型訪問介護 840 730 ▲ 110 768 672 ▲ 96 768 768 

地域密着型通所介護 11,544 10,823 ▲ 721 11,196 10,284 ▲ 912 11,412 11,616 

認知症対応型通所介護 756 739 ▲ 17 768 684 ▲ 84 756 756 

小規模多機能型居宅介護 2,676 2,490 ▲ 186 2,184 2,383 199 2,220 2,208 

認知症対応型共同生活介護 7,656 7,531 ▲ 125 7,596 7,454 ▲ 142 7,752 7,800 

地域密着型介護老人福祉 
施設入所者生活介護 

348 341 ▲ 7 348 336 ▲ 12 348 348 

看護小規模多機能型居宅介護 564 403 ▲ 161 708 458 ▲ 250 708 876 

予
防
給
付 

認知症対応型通所介護 0 9 9 0 0 0 0 0 

小規模多機能型居宅介護 372 341 ▲ 31 396 312 ▲ 84 396 396 

認知症対応型共同生活介護 0 2 2 12 0 ▲ 12 12 12 

 

   カ 施設介護サービス                                        （単位：件） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

介護老人福祉施設 10,056 9,345 ▲ 711 9,480 9,516 36 9,552 9,648 

介護老人保健施設 4,572 4,488 ▲ 84 4,392 4,872 480 4,392 4,272 

介護医療院 24 24 0 24 24 0 24 24 
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② 施設等整備状況 

ア 居住系施設に入居して利用できるサービス                              （ ）内は定員 

           
第８期末(令和５末) 

整備総数 

第９期計画期間整備数 第９期末整備総数 

（予定） 令和６年度 令和７年度（予定） 令和８年度（予定） 

特定施設入居者生活介護  15 事業所（830 人） （1 人） 3 事業所（164 人） - 18 事業所（995 人） 

  

軽費老人ホーム 2 事業所（100 人） - - - 2 事業所（100 人） 

養護老人ホーム 1 事業所（120 人） - - - 1 事業所（120 人） 

介護付き有料老人ホーム 12 事業所（610 人） （1 人） 3 事業所（164 人） - 15 事業所（775 人） 

  

  イ 住み慣れた地域で柔軟に利用できる地域密着型のサービス                       （ ）内は定員 

            
第８期末(令和５末) 

整備総数 

第９期計画期間整備数 第９期末整備総数 

（予定） 令和６年度 令和７年度（予定） 令和８年度（予定） 

定期巡回・随時対応型 
訪問介護看護 

4 事業所 - - 1 事業所 5 事業所 

小規模多機能型居宅介護 12 事業所（309 人） ▲1 事業所（▲25 人） - - 11 事業所（284 人） 
地域密着型介護老人福祉 

施設入所者生活介護  
1 事業所（29 人） - - - 1 事業所（29 人） 

認知症対応型共同生活介護 39 事業所（654 人） - - 1 事業所（18 人） 40 事業所（672 人） 

看護小規模多機能型居宅介護 2 事業所（54 人） - - 2 事業所（58 人） 4 事業所（112 人） 

  

  ウ 施設介護サービス                                          （ ）内は定員 

            
第８期末(令和５末) 

整備総数 

第９期計画期間整備数 第９期末整備総数 

（予定） 令和６年度 令和７年度（予定） 令和８年度（予定） 

介護老人福祉施設 11 事業所（853 人） （8 人） - - 11 事業所（861 人） 

介護老人保健施設 4 事業所（384 人） - - - 4 事業所（384 人） 

※介護老人福祉施設には地域密着型を含まない 
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③ 介護人材の確保 

ア 介護人材確保支援事業 

市内で介護サービス事業所を運営する事業者（法人）に対し、人材紹介業者等から介護職員等を採用した際の経費や外国人介護 

人材を採用した際の経費の一部を補助しています。＊補助額：補助対象経費の１/２（上限５０万円） 

 区 分 令和５年度 令和７年１月末 

採用者数 23 人 24 人 

補助額 8,812 千円 9,594 千円 

 

イ 介護人材育成支援事業 

    市内の介護サービス事業所で勤務する介護職員が介護職員初任者研修や介護福祉士実務者研修を受講した際の費用を補助しています。  

＊補助額：受講費全額（上限１０万円） 

 区 分 令和５年度 令和７年１月末 

資格取得者数 73 件 52 件 

補助額 5,558 千円 3,929 千円 

 

ウ ケアサポーター活用支援事業 

   市内で入居系・通所系介護サービス事業所を運営する事業者に対し、直接介助以外の補助業務に従事する介護助手（ケアサポー 

ター）を雇用した場合に、ケアサポーター１人あたり最大１２万円を補助しています。  

区 分 令和５年度 令和７年１月末 

採用者数 22 人 3 人 

補助額 1,600 千円 360 千円 

 

エ 介護の職場見学会等広報 

   職場見学会を開催する市内の介護事業所や介護の仕事紹介などを広報しています。 

区 分 令和５年度 令和７年１月末 

見学会参加施設 67 施設 69 施設 

広報くしろ掲載 2 回 1 回 

見学会実施施設（参加延数） 12 施設（延 91 人） （※） 

※令和６年度の見学会実施施設及び参加延数は、 

令和７年度に報告をいただくため現時点では未把握 
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  ① 避難行動要支援者（高齢者等）における個別避難計画の策定状況 

名簿登載者数（令和６年６月） 個別避難計画策定数（令和７年１月 20 日） 

1,198 人 25 件 

 

  ② 要配慮者利用施設（高齢者福祉施設）における避難確保計画の策定状況（令和６年９月末） 

 対象施設数 計画策定数 

土砂災害警戒区域内の要配慮者利用施設 3 施設 3 施設 

洪水浸水想定区域内の要配慮者利用施設 105 施設 105 施設 

津波浸水想定区域内の要配慮者利用施設 152 施設 113 施設 

 

  ③ 感染症及び災害に係る業務継続計画の策定状況（令和７年１月末） 

 対象事業所数 計画策定数 

地域密着型サービス事業所 96 事業所 95 事業所 

 

介護サービス事業費                                       （単位：千円） 

               

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

保険給付費 16,781,557 15,502,134 ▲1,279,423 16,354262 16,137,320 ▲ 216,942 16,737,134 17,036,026 

 

居宅介護サービス費 10,142,197 9,379,881 ▲762,316 9,869,264 9,570,676 ▲ 298,588 10,143,632 10,258,395 

施設介護サービス費 5,168,972 4,968,535 ▲200,437 5,207,149 5,362,744 155,595 5,298,672 5,465,264 

介護予防サービス費 333,673 388,999 55,326 416,019 420,102 4,083 432,057 434,316 

その他の給付費等 1,136,715 764,719 ▲371,996 861,830 783,798 ▲78,032 871,773 878,051 

地域支援事業費 885,328 817,119 ▲68,209 905,532 847,266 ▲58,266 923,506 941,680 

合 計 17,666,885 16,319,253 ▲1,347,632 17,259,794 16,984,586 ▲275,208 17,660,640 17,977,706 
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介護サービス利用料における負担軽減 

区 分 令和５年度 令和７年１月末 

高額介護（介護予防）サービス費 
支給件数 32,295 件 24,714 件 

決 算 額 353,461 千円 283,072 千円 

高額医療合算介護（介護予防）サービス費 
支給件数 1,794 件 1,837 件 

決 算 額 50,656 千円 50,095 千円 

社会福祉法人等利用者負担軽減 
軽減件数 6,449 件 4,347 件 

決 算 額 37,297 千円 27,442 千円 

民間事業所等利用者負担軽減 
軽減件数 3,391 件 2,645 件 

決 算 額 10,465 千円 7,774 千円 

特定入所者介護サービス費 
支給件数 12,525 件 9,400 件 

決 算 額 344,381 千円 258,455 千円 

遠隔地における介護サービスの負担軽減 
事業者数 1 事業者 1 事業者 

決 算 額 432 千円 288 千円 

（１）適正な制度の運営 

  ① 要介護認定の適正化 

              

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

区分変更申請（実施率） 100％ 100％ 0 100％ 100％ 0 100％ 100％ 

 申請件数  1,911 件   2,134 件    

更新申請（実施率） 100％ 100％ 0 100％ 100％ 0 100％ 100％ 

 申請件数  4,660 件   4,240 件    
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  ② ケアプラン等の点検                                        

              

令和５年度 令和６年度 令和７年度 令和８年度 

計画値 
(A) 

実績値 
(B) 

差 
(B-A) 

計画値 
(C) 

見込値 
R6.11(D) 

差 
(D-C) 

計画値 計画値 

ケアプラン点検 20 件 20 件 0 件 30 件 30 件 0 件 30 件 30 件 

住宅改修の点検 10 件 12 件 2 件 10 件 10 件 0 件 10 件 10 件 

福祉用具購入調査 10 件 12 件 2 件 12 件 12 件 0 件 12 件 12 件 

福祉用具貸与調査 10 件 12 件 2 件 12 件 12 件 0 件 12 件 12 件 

 

  ③ 医療情報との突合・縦覧点検 

 令和５年度 令和６年 10 月末 

医療情報との突合 
過誤件数 88 件 25 件 

効 果 額 905,043 円 95,031 円 

縦覧点検 
過誤件数 190 件 58 件 

効 果 額 2,948,849 円 237,523 円 

 

 

（２）福祉・介護サービスの質の向上 

  ① サービス提供事業所の運営指導実施状況 

 令和５年度 令和７年１月末 

地域密着型サ

ービス事業所 

実施事業所数 19 事業所 11 事業所 

文書指導事業所数 5 事業所 6 事業所 

居宅介護支援

事業所 

実施事業所数 12 事業所 4 事業所 

文書指導事業所数 7 事業所 0 事業所 
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市町村が実施する自立支援や重度化防止の取り組み等に対し、客観的な指標に基づく評価結果をもとに交付される交付金です。 

本市では、これらの交付金を活用し、介護人材確保や介護予防、高齢者の自立支援の推進に取り組んでいます。 

 令和６年度 主な充当事業 

保険者機能強化推進交付金  18,651 千円 介護人材確保事業  

介護保険保険者努力支援交付金 38,401 千円 介護予防・日常生活支援総合事業、包括的支援事業 

合 計 57,052 千円  

（１）令和６年度の評価指標ごとの評価結果【保険者機能強化推進交付金】                      （単位：点） 

 

保険者機能強化推進交付金

1 2 3 4 1 2 3 1 2 1 2 1 2 1 2 3 1 2 3 4 5

地域の
介護保
険事業
の特徴

事業計
画の進
捗状況

施策の
実施状
況の把
握・改
善

評価結
果の活
用

今年度
の評価
点

後期高
齢者と
給付費
の伸び
率

PFS委託
事業数

給付費
適正化
方策の
策定状
況

給付費
適正化
事業の
取組状
況

ケアプ
ラン点
検の実
施状況

医療情
報との
突合の
実施状
況

介護人
材の確
保・定
着の取
組状況

庁内・
庁外に
おける
連携体
制

介護の
仕事の
魅力に
関する
研修の
実施状
況

介護人
材の定
着・資
質向上
に関す
る研修
の実施
状況

介護支
援専門
員に対
する研
修の実
施状況

短期的
な要介
護度の
変化
（要介
護１・
２）

長期的
な要介
護度の
変化
（要介
護１・
２）

短期的
な要介
護度の
変化
（要介
護３～
５）

長期的
な要介
護度の
変化
（要介
護３～
５）

健康寿
命延伸
の状況

配点 16 16 16 16 12 12 12 100 32 36 16 16 100 30 34 12 12 12 100 20 20 20 20 20 100 400

全国 14 14 14 9 7 5 0 63 24 25 5 10 64 21 24 2 2 4 54 9 8 10 10 10 47 228

釧路 16 16 16 16 12 6 0 82 32 18 12 0 62 24 22 0 0 6 52 10 15 15 10 5 55 251

(2)活動指標 (1)体制・取組指標 (2)活動指標

計 計

(2)活動指標 ◆成果指標

合計計 計

目標Ⅰ
持続可能な地域のあるべき姿をかたちにする

目標Ⅱ
公正・公平な給付を行う体制を構築す
る

目標Ⅲ
介護人材の確保その他のサービス提供基盤の整
備を推進する

目標Ⅳ
高齢者がその状況に応じて可能な限り自立した
日常生活を営む

(1)体制・取組指標 (1)体制・取組指標
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介護保険保険者努力支援交付金

(2)活動指標 (2)活動指標

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 1 2 3

データ
を活用
した課
題の把
握

アウト
リーチ
等の取
組状況

介護予
防等と
保健事
業の一
体的実
施

介護予
防等と
保健事
業の一
体的実
施

地域リ
ハビリ
テー
ション
の推進

介護予
防・生
活支援
の体制
整備

多様な
サービ
スの活
用推進

地域包
括支援
セン
ター３
職種の
配置状
況

地域包
括支援
セン
ター事
業評価
の達成
状況

個別事
例の検
討割合

通いの
場への
参加率

ポイン
ト事業
への参
加率

心身・
認知機
能維
持・改
善者の
割合

生活支
援コー
ディ
ネー
ター数

生活支
援コー
ディ
ネー
ターの
地域ケ
ア会議
への参
加割合

多様な
サービ
スの実
施状況

認知症初
期集中支
援チーム
の活動状
況

早期診
断・早期
対応の体
制構築

認知症サ
ポーター
等を活用
した地域
支援体制
の構築

認知症サ
ポーター
数

認知症サ
ポーター
ステップ
アップ講
座修了者
数

認知症地
域支援推
進員の業
務の状況

配点 6 9 7 7 7 9 7 4 12 4 8 4 4 4 4 4 100 20 19 25 12 12 12 100

全国 4 5 6 5 5 6 4 1 7 1 4 1 1 1 2 2 54 19 17 16 4 2 8 65

釧路 6 7 7 7 6 9 7 2 12 0 6 0 2 0 4 3 78 20 19 25 3 0 12 79

(2)活動指標

1 2 3 1 2 1 2 3 4 5

在宅医
療・介
護連携
に関す
る課
題・対
応策の
検討

在宅医
療・介
護連携
の具体
的取組
状況

医療・
介護関
係者間
の情報
共有

入退院
支援の
実施状
況

人生の
最終段
階にお
ける支
援の実
施状況

短期的
な要介
護度の
変化
（要介
護１・
２）

長期的
な要介
護度の
変化
（要介
護１・
２）

短期的
な要介
護度の
変化
（要介
護３～
５）

短期的
な要介
護度の
変化
（要介
護３～
５）

健康寿
命延伸
の状況

配点 26 21 21 16 16 100 20 20 20 20 20 100 400

全国 19 20 19 5 12 75 9 8 10 10 10 47 241

釧路 26 21 21 8 8 84 10 15 15 10 5 55 296

目標Ⅱ
認知症総合支援を推進する

(1)体制・取組指標

目標Ⅲ
在宅医療・在宅介護連携の体制を構築する

(1)体制・取組指標

目標Ⅰ
介護予防/日常生活支援を推進する

(1)体制・取組指標

目標Ⅳ
高齢者がその状況に応じて可能な限り自立した日
常生活を営む

◆成果指標

合計


