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・7月から順次販売予定
・価格：1,000円 ※当日券は1,300円
・飲料券3枚と抽選券1枚セット
・飲料券1枚でお酒類1杯
または、ジュース2本引換
※前売券の払い戻しはいたしません。
・販売場所
阿寒町内各店舗
阿寒町行政センター（2階地域振興課）
阿寒町公民館 阿寒湖まりむ館
布伏内コミュニティセンター
徹別、仁々志別多目的センター

阿寒ふるさとまつり７月２７日開催！！
～釧路市合併20年～

第１回 移住女子 in KUSHIRO

～はじめましての一歩～

ボッチャ体験会

まちの話題

くらしの情報
2025年 阿寒地区市政懇談会
市では、地域の課題や市政に対するご意見を市民の皆様からお聴きし、

これからのまちづくりの参考にさせていただくため、市政懇談会を開催します。

事前申込みは不要ですので、ぜひご参加ください。

問合先/地域振興課 地域振興係

電 話/66－2122

阿寒、夏の一大イベント『阿寒ふるさとまつり』を今年も7月27日(日)

に開催します！

今年は、釧路市合併20年を記念する「合併記念イベント」をはじめ、

阿寒特産肉まつり・キッチンカーコーナー・お楽しみ抽選会など楽しい催し

が盛り沢山です。

皆さまお誘いあわせのうえ、ぜひお越しください！！

日程 7月24日(木)

時間・会場
15：00～ 阿寒湖まりむ館
18：00～ 阿寒町公民館

6月2日(月)に阿寒町地域おこし協力隊の湯浅花苗さんが「だれかの

移住を応援したい」との思いから個人活動として企画した、移住者・移住

検討者が対象の情報交換会『移住女子 in KUSHIRO』が阿寒町交流

拠点Fuu.にて開催されました。

今回は、釧路市に移住された5名の方が参加し “はじめましての一歩”

をテーマに自己紹介・移住のきっかけについて話されました。

参加者からは、「釧路の街並みがまるで海外のようで驚いた」など釧路の

魅力について会話を弾ませました。

6月7日(土)阿寒町公民館・14日(土)阿寒湖まりむ館にて、阿寒地区

スポーツ推進委員によるボッチャ体験会が行われました。

２日間でこどもからおとなまで合計20名が参加し、ルールやコツを教わり

ながらボッチャが行われました。参加者からは「今後も継続して参加したい」

などの声が聞かれました。

場 所

前売券

日 時

内 容

7月27日（日） 10：00～15：00

阿寒町行政センター横特設会場

・合併記念イベント ・阿寒特産肉まつり
・阿寒特産品販売コーナー
・ステージショー
・お楽しみ抽選会 ほか

問合先/実行委員会事務局(地域振興課 地域振興係)

電 話/６６ー２１２２



【 第１３８回 公民館ロビー・コンサート 】

日時 :  ７月５日 (土) １４：００～

会場 :  阿寒町公民館

出演 : 花笛の会

【 図書バスよむよむ運行日程 】

・ 7月 ９日 (水) 阿寒湖義務教育学校、マリモ幼稚園  

阿寒湖まりむ館

・７月１８日 (金) 阿寒幼稚園、阿寒小学校

【 おはなし会（読み聞かせ) 】

・７月１２日 (土) １３：３０～

・７月２６日 (土) １３：３０～

【 シルバー大学 開放講座参加者募集中 】

・７月 ２日 (水) １０：００～１２：００ 合唱

・７月 ９日 (水) １０：００～１２：００ 健康麻雀

・７月１６日 (水) １０：００～１２：００ 習字

・７月３０日 (水) １０：００～１２：００ 大人のぬり絵

※申込先／阿寒町公民館 電話／６６－２２２２

【 元気会 】（ 初回のみ要申込 ）６５歳以上対象

布伏内：３日 (木) １３:３０～１５:００

布伏内コミュニティセンター

【 元気いきいき教室 】

（ 初回のみ要申込 ） ６５歳以上対象

阿 寒：申込締切６／２７ (金)

７・１４・２８日 (月) １３:３０～１５:００

複合施設ひだまり

阿寒湖：申込締切７／１ (火)

９日 (水) １３:３０～１５:００

阿寒湖まりむ館

【 子育て相談 】（ 申込不要 ）乳幼児対象

阿 寒：１０日 (木) １３:００～１４:３０

複合施設ひだまり

阿寒湖：９日 (水) １３:００～１４:３０

阿寒湖まりむ館

【 遊びの広場 】（ 初回のみ要申込 ）乳児～就園前対象

阿 寒：１５日・２２日・２９日 (火)・３１日(木)

１０:００～１１:３０ 複合施設ひだまり

阿寒湖：１０日・２４日 (木)

１０:３０～１２:００ 子供交流館

【 集まろうの日 】（ 申込不要 ）未就園児対象

阿寒湖：１８日 (金) １０:３０～１１:３０

子供交流館

問合先／阿寒診療所
電 話／６６－３０３１

問合先／保健福祉課
電 話／６６－２１２０

循環器科 外来診療のご案内 (月１回)

７月診療日 担当医師 受付時間

１４日 (月)
札幌医科大学
小川 俊史

９:００～１１:００

長坂医師、山本医師については、内科・整形外科

の両方の疾患に対応します。

外来診察の順番により、担当医が変わりますので

ご了承ください。

診療体制は、ＨＰ・所内掲示物・電話にてご確認

ください。

※ ７/８（火）は長坂医師が不在となります。

問合先／阿寒教育事務所
電 話／６４－６１９３

問合先／図書室
電 話／６６ー２２２２

【 小 説 】

・カフネ/阿部 暁子

・アイギス/葉山 透

・Ａ ＤＡＹ ＩＮ ＹＯＵＲ ＬＩＦＥ/小路 幸也

【 一 般 書 】

・絵本戦争/堂本 かおる

・何歳からでも遅くない/いれぶん

・瞬間ストレスリセット/ ジェニファー・L・タイツ

【  児 童 書 】

・こども気象庁/監修 気象庁

・きずなのパンダタンタン/二木 繁美

・なぜ？が分かるマインクラフトで読むかがくのふしぎ

/監修 篠原 菊紀

【 絵 本 】

・あのねあのね/内田 麟太郎

・おんぶおばけ/いもと ようこ

・ゴトゴト ゴットン/新井 洋行

生涯学習情報

阿寒診療所
７月の診療案内

保健福祉課
主催事業

阿寒湖畔診療所
７月の診療案内

図書室新刊情報

夜間診療のご案内 (毎週水曜日)

７月診療日 担当医師 受付時間

９日・２３日 長坂 武
１７:００～１８:３０２日・１６日

・３０日
山本 篤

◆受付時間 ９:００～１１:００、 １４:００～１６:００

２２日(火)

土・日・祝日

９:００～１１:３０/１３:３０～１５:３０

※水曜のみ１４:００～１５：３０

問合先／阿寒湖畔診療所
電 話／６７－２７７４

【 外来診療のご案内】

◆臨時休診

◆休 診 日

◆受付時間

※６月診療案内 (変更)
当初予定しておりました、
６月３０日の診療は休診へ変更となりました。

次回、釧路市阿寒町行政センター通信は、
７月３１日(木)発行予定です
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