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１１月２２日（金）、阿寒町公民館にて、阿寒消費者協会主催の料理講習会を開催

しました。３０名が参加し、北海道産の牛乳・乳製品などを使った料理５品を作りま

した。参加者は、牛乳・乳製品のおいしさと調理方法について楽しく学んでいました。

令和６年４月から不動産の相続登記が義務化されま

した。それに伴い、令和７年１月２１日（火）阿寒町

行政センターにて、司法書士による「相続登記無料相

談会（事前予約制）」と法務局職員による「相続登記

義務化等制度説明会」が行われます。

令和７年度市・道民税の申告を下記の日程で受付しま

す。なお、下記の会場・期間以外の受付は、行っており

ません。また、阿寒町行政センターの受付は、一部事前

予約制で実施します。予約の詳細は、来月配布予定のセ

ンター通信折込チラシをご確認ください。

問合先/市民課市民サービス係
 電 話/６６－２２１０

相談時間 ①１１時 ②１１時４０分 ③１３時

牛乳・乳製品消費拡大事業「料理講習会」が開催されました！

１１月２５日（月）、阿寒町行政センターで令和６年度第２回阿寒地域協議会が開

催され、阿寒湖温泉地区のエゾシカ問題等に関する報告や阿寒地域に関する意見交換

を行いました。会議の内容は、後日釧路市のホームページに掲載されますのでご覧く

ださい。

年頭にあたり 新年のご挨拶

明けましておめでとうございます。皆様におかれましては、健やかに新年をお迎えのこととお慶び申し上げま

す。さて、2024年を振り返りますと、５月に本町地区に地域おこし協力隊が地域内外の交流拠点としてカフェ＆

コミュニティスペース「Fuu.」及び阿寒湖温泉地区にアイヌ工芸等の担い手育成を目的とした「阿寒アイヌクラ

フトセンター ハリキキ」 がオープンしました。

また、12月22日に道東自動車道の阿寒IC‐釧路西ICが開通し、阿寒地域において整備効果を活かす取り組みが

より大切になると考えております。

本年も、これまで以上に阿寒地域の発展に向けて取り組んで参りますので、引き続き皆様のご理解とご協力を

賜りますよう、よろしくお願いいたします。

阿寒町行政センター長

佐 々 木 和 史

◆阿寒湖まりむ館会場 受付期間

２月１７日(月)～１８日(火)１０時３０分～１５時

◆阿寒町行政センター会場 受付期間 ※土日祝日除く

２月１９日(水)～３月１７日(月)９時～１６時３０分

◆相続登記無料相談会（10組限定、相談時間30分）

予約受付 釧路司法書士会（４１ー８３３２）

実施時間 １１時～１２時、１３時～１５時

◆相続登記義務化等制度説明会

◆会場 阿寒町行政センター

④１３時４０分 ⑤１４時２０分

第２回阿寒地域協議会を開催しました!



おはなし会（読み聞かせ）

１月１１日（土） １３：３０～
１月２５日（土） １３：３０～

第１３２回公民館ロビー・コンサート

日時 １月１８日（土）１４：００～
会場 阿寒町公民館
出演 沖縄民謡 琉志会
曲目 島人ぬ宝、花、豊年音頭 他

●元気会（初回のみ要申込）６５歳以上対象

布伏内： ９日（木） 布伏内コミュニティセンター

●元気いきいき教室（初回のみ要申込）６５歳以上対象

阿   寒：２０日（月）、２７日（月）  ひだまり

阿寒湖： ８日（水） 阿寒湖まりむ館

●子育て相談（申込不要）乳幼児対象

阿 寒：１５日（水）   ひだまり

阿寒湖：１６日（木）   阿寒湖まりむ館

１３：３０～１５：００

１３：００～１４：３０

１３：３０～１５：００

問合先／市立釧路国民健康保険阿寒診療所
電 話／６６－３０３１

阿寒診療所 １月の診療予定

■マスク着用のお願い

重症化リスクの高い方への感染防止対策とし

て、医療機関を訪問する際はマスク着用が推奨

されています。

皆様の安全確保のため、来院の方はマスク着

用にご理解とご協力をお願いします。

保健福祉課主催事業 問合先／保健福祉課
電 話／６６－２１２０ 阿寒湖畔診療所

１月の診療案内
◇臨時休診

２日（木）、３日（金）、

１４日（火）

◇休診日

土・日・祝日

◇電話

６７－２７７４

◇受付時間

９：００～１１：３０

１３：３０～１５：３０

※水曜のみ１４：００～

長坂医師、山本医師については、内科・整形外科の両方の疾患に対応します。
外来診察の順番により、担当医が変わりますのでご了承ください。
診療体制は、ＨＰ・所内掲示物・電話にてご確認ください。
〇受付時間／ ９：００～１１：００、 １４：００～１６：００

◆循環器科 外来診療のご案内（月１回）

１月診療日 受付時間 担当医師

１７日（金）
９：００～１１：００ 札幌医科大学

西川 諒１４：００～１６：００

◆夜間診療のご案内（毎週水曜日）

１月診療日 担当医師 受付時間

８日・2２日 長坂 武
１７：００～１８：３０

１５日・２９日 山本 篤

◆外来診療のご案内

生涯学習情報 問合先／阿寒生涯学習課
電 話／６４－６１９３ ▽新刊 図書室 ☎６６ー２２２２

海風／今野敏
午後の最後の芝生／村上春樹
ポップ・フィクション／堂場瞬一
ナチュラルボーンチキン／金原ひとみ
ポンコツ一家２年目／にしおかすみこ
錦鯉が行く！のりのり散歩／北海道テレビ放送
勝ち続けるチームを支える言葉／工藤公康
世界一やさしいむし歯の教科書／松尾晋吾
新幹線スーパー大図鑑／山崎友也
ぼくがぼくに変身する方法／やませたかゆき
こどもずかん きょうりゅう555／よしだじゅんこ
かいけつゾロリアカデミー ことわざまなびの天才／原ゆたか
おちば／おーなり由子
ギアナ・夜間飛行／あべ弘士
りょこうにいこう！／五味太郎
くびがにゅーっとのびました／きくちちき

●遊びの広場 （初回のみ要申込）１歳６か月～就園前対象

阿 寒：３０日（木）   ひだまり

阿寒湖：２１日（火）   子供交流館

●集まろうの日（申込不要）

阿寒湖：１７日（金）   子供交流館

１０：００～１１：３０

１０：３０～１１：３０

１０：３０～１２：００

１月２２日（水）阿寒湖義務教育学校、マリモ幼稚園
阿寒湖まりむ館

１月２９日（水）認定こども園阿寒幼稚園、阿寒小学校

１月 ８日（水）10：00～12：00 書初め
１月１６日（木）10：00～12：00 ヨガ
１月２２日（水）10：00～12：00 生涯学習出前講座

※申込先／阿寒町公民館 電話／６６－２２２２

図書バスよむよむ運行日程

シルバー大学 開放講座参加者募集中

※次回、釧路市阿寒町行政センター通信は、１月３０日発行予定です
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