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参加料の掲載のないものは無料で参加できます。
ボ はボランティア募集です。

◆第28回冬迎祭
A12月１日㈰午後１時～３時／B観光国
際交流センター１階／F在住外国人と市
民の交流イベント／G500円(会員300円)※
外国人および中学生以下は無料／J釧路
国際交流の会事務局(M65-6712※火・木
・日曜日午前10時～午後１時)

◆麦のスワッグ作り講習会
A12月７日㈯午後１時30分～３時30分／B

鳥取ドーム研修室／E10人／G500円／I

12月６日㈮までに電話で釧路花くらぶ事務
局(釧路市公園緑化協会内M24-0513)

◆ハイブリッド合同企業説明会
A2025(令和７)年１月25日㈯午前11時～午後２時／B釧
路プリンスホテルおよびZoom／D再就職、転職希望者、
大学、短大、高専、専門学校卒業予定者／出展企業＝約40
社／HZoom参加者は要予約。詳細はホームページをご覧
ください／J釧路市地域雇用創造協議会(M65-6870)

◆カレンダー・手帳リサイクル市
A2025(令和７)年１月11日㈯・12日㈰午前10時15分～午
後４時(12日㈰は午後３時まで)／Bイオンモール釧路昭和
１階サンコート／T手提げ袋等
●カレンダー・手帳の提供について
受付＝12月23日㈪～27日㈮、2025(令和７)年１月６日㈪
～９日㈭午前９時～午後５時／持込先・J釧路市ボランテ
ィア連絡協議会(旭町12-3総合福祉センターM24-1648)

◆ナースバンクをご利用ください
　ナースバンクは北海道から委託されて設置している無料職業
紹介所です。相談員が看護職の再就業のサポートをします。お
気軽にご相談ください。
　発熱等、体調が優れない方の来所はご遠慮ください。相談は
30分以内。電話やメールでも対応可能です。
Jナースバンク釧路業務支所(M65-6684)

◆講演会「敗戦80年を前に、開戦の意味を考える
　～戦争はどのようにして始まったか～」
A12月８日㈰午後２時30分～４時30分／Bまな
ぼっと幣舞５階ハイビジョンシアター／E70人／
G500円（会場費、資料代含む）※大学生以下無
料／J平和を語る釧路市民の会(長内M090-160
1-0945)

◆ポリテク釧路２月生「電気システム科」
A2025(令和７)年２月３日㈪～７月28日㈪
／見学会＝12月12日㈭、19日㈭／Dハロー
ワーク釧路に求職登録している方等／E20
人／F一般住宅用電気設備工事、シーケン
ス制御等の技能および関連知識の習得／G

教科書代／I12月25日㈬までにハローワ
ーク釧路(M41-1201)へ／BJポリテクセ
ンター釧路訓練課(M57-5938)

◆ふまねっとサロン
A12月19日㈭午前10時～正午／Bプラザよねまち／Fふまねっ
と、バンド演奏／Jふまねっとサロン(木本M090-2878-8504)

◆看護師等の届け出制度
　「看護師等の届出制度」とは、保健師、
助産師、看護師、准看護師の免許を持ちな
がら、その仕事に就いていない方に氏名や
連絡先などをナースセンターへ届け出てい
ただく制度です。詳細はお問い合わせくだ
さい。
Jナースバンク釧路業務支所(M65-6684)

◆タオル・バスタオル・タオルケットの寄贈にご協力を
　ご連絡いただければ取りに伺います。
J釧路手をつなぐ育成会サン・フラワー(M43-1039)

◆笑いヨガ体験会
A12月５日㈭午前10時～正午／Bまなぼっ
と幣舞802号室／G500円／I12月４日㈬ま
でに桜が丘ひぶなクラブ(菅原M91-4725)へ

◆NHK「道東ブレイキンフェスティバル」
A12月７日㈯午前10時～午後５時／B観光
国際交流センター／Fトークセッション、
ブレイキンバトル観覧、体験コーナー等／
H詳細は当局ホームページをご覧ください
／JNHK釧路放送局(M41-9191)

◆ダイエットキックボクシング無料体験
AB毎週月・水曜日サンライフ釧路、毎週金曜日サンアビ
リティーズ釧路／JK-combat(中村M090-4877-4649)

まちの出来事
釧路の四季のさまざまな出来事を紹介します

「女性に対する暴力をなくす運動」期間中のパープル・ライトアップ
【11月12日㈫～25日㈪（14日㈭を除く）】 くしろ男女いきいき参画表彰式【11月８日㈮】

令和６年度釧路市立高等看護学院宣誓式【11月８日㈮】
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