
令和５年度 地域包括支援センター会議開催状況（R6.3月末） 

１．釧路市地域ケア会議（市が開催） 

 １）本体会議 

○ 釧路市全域を対象としており、関係機関等によるネットワーク体制づくりの核として位置づけられて 

いる。 

○ 高齢者が住み慣れた地域で尊厳あるその人らしい生活を継続できるようにする観点から、地域ケア 

に関する課題や地域ケアのあり方について協議するとともに、在宅の要援護高齢者若しくは要援護 

となるおそれのある高齢者又は、その家族に対し適切なサービスの提供につなげるため、情報交換 

や支援方法について検討を行うため会議を開催。 

○ 地域ケア会議は関係機関等と情報の共有を図り連携を深めるため年２回(予定) 開催している。 

○ 当会議には地域包括支援センターの代表者がオブザーバーとして参加しており、各地域の状況や 

課題等に事例を通じて報告し意見交換を行うことで、専門関係機関との連携協力体制の強化を 

図っている。  

 

開催月日 主 な 内 容 

7月 28日 

（1）令和 5年度の会議形態および各部会での協議事項について 

（2）令和 4年度釧路市地域包括支援センター活動実績について 

（3）地域ケア会議より把握した地域課題について 

（4）各所属団体からの報告等について 

（5）高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施事業について 

2月 15日 

（1）令和 5年 12月末現在釧路市地域包括支援のセンター活動実績について 

（2）令和 5年度部会活動報告および令和 6年度主な取組み事項 

（3）地域包括支援センター主催地域ケア会議および地域課題について 

 

２）専門部会 

部会名 主な役割 開催月日 

在宅医療・介護連

携推進部会 

切れ目のない在宅医療と介護の

提供に向けた医療・介護関係者の

情報共有の推進 

７月２８日  ２月１５日 

生活支援体制整備

部会 

生活支援・介護予防サービスの担

い手の養成やサービス内容の検

討 

７月２８日 １１月２０日 ２月１５日 

認知症施策推進部

会 

認知症初期集中支援チームなど

の様々な取り組みを通じた認知症

施策の推進 

７月２８日 １１月２０日 ２月１５日 

 
３）専門会議（高齢者虐待対応ケア会議） 

開催月日 主な内容 

11月 20日 
釧路市における高齢者虐待事例の対応状況等について(令和 4年度報告） 

高齢者虐待の事例報告及び介護ストレスチェックシートの紹介、事例検討 
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２．地域ケア会議（各包括が開催） 

○ 各地域包括支援センターが開催し、介護支援専門員、サービス提供事業者、民生委員等の参集によ

り、その地域における課題や処遇困難ケース等 (高齢者虐待を含む）について検討するとともに、関

係機関等による情報交換や地域ケアのあり方について協議・検討を行う会議。 

『個別』  多職種が協働して個別ケースの支援内容を検討することによって、高齢者の個別課題の解決

を支援するとともに、介護支援専門員等の自立支援に資するケアマネジメントの実践力を高め

る。また、高齢者の実態把握や課題解決を図るため、地域の関係機関等の相互の連携を高め、

地域包括支援ネットワークを構築し、個別ケースの課題分析等を積み重ねることにより、地域に

共通した課題を把握する。 

『推進』  個別会議等を通じて明らかになった地域課題を把握し、関係者と共有するとともに、解決に向

けた検討を行う。また、地域づくりや、地域に不足している社会資源の開発、政策形成に向けた

検討を行う。 

センター名 開催回数 主 な 内 容 

阿寒地域包括 

支援センター 

個別 １回 

推進 ２回 

・自宅で取り組める筋力向上トレーニングについて 

・阿寒地域包括支援センター事業報告、釧路市における認知症施策 

音別地域包括 

支援センター 

個別 ２回 

推進 ２回 

・音別地域包括支援センター活動報告、音別地区の高齢者の状況 

・身寄りのない高齢者の支援体制について 

・寝たきり高齢者等移送サービスの見直しについて、星が浦訪問リハビリセン

ター開設について、災害対策について 

西部地域包括 

支援センター 

個別１１回 

推進 ２回 

・自宅での生活動作の自立支援について 

・日常生活が困難となった母娘の支援について 

・今後の在宅サービスや情報共有について 

・経過報告、前年度個別ケア会議からの課題整理、意見交換 

中部北地域 

包括支援 

センター 

個別１０回 

推進 ２回 

・医療との関わり方と自立支援について 

・認知症で金銭管理が困難な方の支援について 

・独居の高齢者が自立した生活を送るための支援について 

中部南地域 

包括支援 

センター 

個別 ５回 

推進 ２回 

・独居高齢者の経済問題や住環境の整備について 

・改良住宅入居者の安全な生活を守るための日々の取り組みについて 

・高齢者安否確認のための連携について 

東部北地域 

包括支援 

センター 

個別 ９回 

推進 ２回 

・生活困窮における経済的課題の解決と生活基盤の改善について 

・認知症高齢者と孫世帯の双方にとって安全で暮らしやすい同居生活への支

援について 

・被害妄想があり介入拒否の独居高齢者の支援について 

東部南地域 

包括支援 

センター 

個別１０回 

推進 ２回 

・家族や関係機関の介入を拒否する方の情報共有や地域での見守りについて 

・虐待評価会議を経て経過観察となった方の今後の支援について 

・ケアラーや高齢者を見守る仕組みづくりについて 

     

     

     

 
 

 
  推進会議 個別会議 計 

R５年度 １４回 ４８回 ６２回 

R４年度 １４回 ５３回 ６７回 


