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１ 子育てを取り巻く環境について 

○子育てに日常的に関わっている人・施設は、「認定こども園」の割合が増加しています。（P9） 

子育てに日常的に関わっている人・施設（複数回答）（P9） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

父母ともに 69.5 70.2 ▲ 0.7 

主に母親 32.3 31.8 0.5 

主に父親 1.9 1.1 0.8 

主に祖父母 12.7 14.8 ▲ 2.1 

幼稚園 10.4 13.8 ▲ 3.4 

保育所 10.3 15.5 ▲ 5.2 

認定こども園 17.7 8.4 9.3 

小規模保育 0.7 0.3 0.4 

家庭的保育 0.7 0.1 0.6 

その他 10.5 8.8 1.7 

無回答 0.2 0.1 0.1 

 

○日頃、子どもをみてもらえる家庭は、依然として多いものの、全体的にその割合は減少してお

り、「いずれもいない」家庭は１割を超えています。（P11） 

○核家族世帯では、「日常的に祖父母等の親族にみてもらえる」は２割台半ばで、他の世帯構成に

比べて少なくなっています。（P101） 

日頃、子どもをみてもらえる親戚・知人の有無（複数回答）（P11） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

日常的に祖父母等の親族にみてもらえる 31.0 29.9 1.1 

緊急時には祖父母等の親族にみてもらえる 57.5 58.1 ▲ 0.6 

日常的に友人・知人にみてもらえる 2.4 2.8 ▲ 0.4 

緊急時には友人・知人にみてもらえる 10.3 14.2 ▲ 3.9 

いずれもいない 17.2 14.9 2.3 

無回答 0.1 1.4 ▲ 1.3 

 

世帯構成別、日頃、子どもをみてもらえる親戚・知人の有無（複数回答）（P101） 
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日常的に友人・知人にみてもらえる

緊急時には友人・知人にみてもらえる

いずれもいない

無回答

ひとり親世帯(n=309)

核家族世帯(n=1,745)

三世代家族世帯(n=147)

その他(n=22)
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○子育てをする上での相談先は、「相談できる人・場所はない」との回答が増加し、ほとんどの回

答者は、相談できる人、場所があると回答しているものの、親族、友人・知人などの身近な人

に相談できる割合が減少し、相談支援体制の充実や子育て支援情報の提供の必要性がうかがえ

ます。（P12） 

子育てをする上での相談先（複数回答）（P12） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

祖父母等の親族 75.7 78.8 ▲ 3.1 

友人や知人 68.2 75.0 ▲ 6.8 

近所の人 3.7 6.7 ▲ 3.0 

子育て支援施設 8.2 7.3 0.9 

児童相談所 0.9 0.8 0.1 

保育士 15.8 16.6 ▲ 0.8 

児童館職員 3.0 3.2 ▲ 0.2 

幼稚園教諭 9.6 12.7 ▲ 3.1 

学校教諭 14.8 17.0 ▲ 2.2 

市の教育委員会 0.2 0.3 ▲ 0.1 

民生委員・児童委員 0.2 0.1 0.1 

かかりつけの医師 8.6 8.6 0.0 

市の子育て関連担当窓口 2.6 2.6 0.0 

その他 3.6 3.0 0.6 

相談できる人・場所はない 4.9 2.9 2.0 

無回答 0.9 0.6 0.3 
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２ 保護者の就労状況について 

○母親の就労状況は、 就労していない割合が減少し、就労中の割合が増加しています。（P13） 

○現在就労していない母親の今後の就労希望は、「すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい」

の割合が増加しており、就労していない母親の就労希望ニーズは依然として高い状況です。

（P17） 

就労状況【母親】（単数回答）（P13） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

就労中／フルタイム 33.7 28.8 4.9 

就労中／パートタイム・アルバイト 36.7 33.1 3.6 

就労中／フルタイムで産休・育休・介護休業中 5.0 3.4 1.6 

就労中／パート・アルバイトで産休・育休・介護休業中 1.2 1.6 ▲ 0.4 

以前は就労していたが現在はしていない 19.5 29.2 ▲ 9.7 

これまでに就労したことがない 2.0 2.3 ▲ 0.3 

無回答 1.8 1.7 0.1 

 

現在就労していない人の今後の就労希望【母親】（単数回答）（P17） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

子育てや家事などに専念したい 34.0 32.2 1.8 

１年より先で子どもの成長後に就労したい 32.4 42.6 ▲ 10.2 

すぐにでも、もしくは１年以内に就労したい 31.5 22.7 8.8 

無回答 2.1 2.5 ▲ 0.4 

 

○パートタイム等からのフルタイムへの転換希望は、「パート・アルバイト等を続けることを希

望」が若干減少しているものの、就労意向のある母親が希望する就労形態では「パート・アル

バイト」が多くを占めていることから、就労へのニーズは様々であり、これらの就労形態に対

応する多様な教育・保育サービスの充実などの取り組みについて継続していく必要性がうかが

えます。（P16、P18） 

パートタイム等からフルタイムへの転換希望【母親】（単数回答）（P16） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

転換希望があり実現できる見込みがある 8.5 8.4 0.1 

転換希望はあるが実現できる見込みはない 22.6 21.1 1.5 

パート・アルバイト等を続けることを希望 61.6 65.1 ▲ 3.5 

就労をやめて子育てや家事に専念したい 4.8 3.1 1.7 

無回答 2.5 2.4 0.1 

 

就労意向のある人が希望する就労形態【母親】（単数回答）（P18） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

フルタイム 11.1 9.0 2.1 

パートタイム・アルバイト 85.9 86.8 ▲ 0.9 

無回答 2.9 4.2 ▲ 1.3 
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３ 子育て支援サービスの利用状況と今後の利用希望について 

○教育・保育事業を利用している割合、利用を希望する割合ともに「認定こども園」が増加し、

「幼稚園」「認可保育所」が減少しています。（P23） 

平日定期的に利用している教育・保育の事業（複数回答）（P23） 

 ３-５歳 ０-２歳 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

幼稚園 29.0 45.1 ▲ 16.1 8.5 9.7 ▲ 1.2 

幼稚園の預かり保育 8.6 11.8 ▲ 3.2 1.6 1.4 0.2 

認可保育所 16.0 26.9 ▲ 10.9 15.0 19.4 ▲ 4.4 

認定こども園 50.0 23.9 26.1 28.2 14.8 13.4 

小規模保育 0.2 0.6 ▲ 0.4 1.6 1.7 ▲ 0.1 

家庭的保育 0.4 0.1 0.3 0.6 0.3 0.3 

一時預かり事業 0.2 0.0 0.2 1.2 0.5 0.7 

事業所内保育施設 1.1 3.2 ▲ 2.1 4.7 3.4 1.3 

その他の認可外の保育施設 2.3 3.2 ▲ 0.9 2.6 3.1 ▲ 0.5 

ファミリー・サポート・センター 0.2 1.7 ▲ 1.5 3.0 3.5 ▲ 0.5 

その他 5.0 0.7 4.3 3.4 3.5 ▲ 0.1 

利用していない、利用した

ことがない 
0.7 2.2 ▲ 1.5 33.3 41.3 ▲ 8.0 

無回答 0.4 0.1 0.3 0.4 1.1 ▲ 0.7 

 

平日の定期的な教育・保育の事業の今後の利用希望（複数回答）（P28） 

 ３-５歳 ０-２歳 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

幼稚園 24.5 41.5 ▲ 17.0 33.9 45.8 ▲ 11.9 

幼稚園の預かり保育 13.3 21.9 ▲ 8.6 13.8 17.3 ▲ 3.5 

認可保育所 12.4 20.3 ▲ 7.9 28.4 33.9 ▲ 5.5 

認定こども園 36.7 21.6 15.1 43.0 30.4 12.6 

小規模保育 0.5 0.6 ▲ 0.1 2.8 1.1 1.7 

家庭的保育 0.0 0.3 ▲ 0.3 0.0 0.6 ▲ 0.6 

一時預かり事業 3.2 1.4 1.8 6.1 4.5 1.6 

事業所内保育施設 2.3 2.2 0.1 3.0 2.0 1.0 

その他の認可外の保育施設 1.4 2.2 ▲ 0.8 1.0 2.2 ▲ 1.2 

ファミリー・サポート・センター 0.7 0.6 0.1 1.6 1.2 0.4 

その他 2.5 0.3 2.2 6.5 5.4 1.1 

利用していない、利用した

ことがない 
3.1 2.0 1.1 0.4 1.5 ▲ 1.1 

無回答 28.8 19.6 9.2 12.8 11.7 1.1 
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○土曜日や日曜日・祝日の定期的な教育・保育事業の利用希望については、「月に 1～２回は利用

したい」の割合が増加し、多様な生活スタイルに対応した教育・保育サービスの充実を図って

いく必要性がうかがえます。（P37） 

土曜日の定期的な教育・保育事業の利用希望（単数回答）（P37） 

 ３-５歳 ０-２歳 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

利用する必要はない 51.8 51.4 0.4 52.3 51.2 1.1 

ほぼ毎週利用したい 14.4 18.4 ▲ 4.0 15.2 17.1 ▲ 1.9 

月に１～２回は利用したい 31.8 26.9 4.9 30.6 29.3 1.3 

無回答 2.0 3.2 ▲ 1.2 1.8 2.5 ▲ 0.7 

 

日曜日・祝日の定期的な教育・保育事業の利用希望（単数回答）（P38） 

 ３-５歳 ０-２歳 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

利用する必要はない 74.5 73.2 1.3 75.1 73.7 1.4 

ほぼ毎週利用したい 2.0 3.5 ▲ 1.5 4.7 4.2 0.5 

月に１～２回は利用したい 20.9 18.3 2.6 17.6 17.4 0.2 

無回答 2.7 5.0 ▲ 2.3 2.6 4.8 ▲ 2.2 

 

幼稚園利用者の長期休暇期間中の教育・保育事業の利用希望（単数回答）（P40） 

 ３-５歳 ０-２歳 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

利用する必要はない 26.9 35.9 ▲ 9.0 17.2 44.2 ▲ 27.0 

ほぼ毎日利用したい 29.0 29.8 ▲ 0.8 28.3 27.2 1.1 

週に数日利用したい 25.1 34.4 ▲ 9.3 20.6 28.6 ▲ 8.0 

無回答 19.0 0.0 19.0 33.9 0.0 33.9 
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４ 病気などの際の対応について 

○病気などで教育・保育事業が利用できなかった場合等の対応は、「父親が仕事を休んだ」「母親

が仕事を休んだ」が増加しています。（P42） 

○子どもの病気等の際に会社を休むハードルは、全体的に減少がみられ、職場における理解が進

んできている様子がうかがえますが、「休暇日数が足りないので休めない」は増加しています。

（P46） 

病気などで教育・保育事業が利用できなかった場合等の対応（複数回答）（P42） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

父親が仕事を休んだ 26.4 14.9 11.5 

母親が仕事を休んだ 67.9 51.6 16.3 

親族・知人に子どもをみてもらった 27.3 26.1 1.2 

就労していない保護者がみた 18.2 21.5 ▲ 3.3 

病児保育を利用した 0.3 0.3 0.0 

ベビーシッターを利用した 0.0 0.2 ▲ 0.2 

仕方なく子どもだけで留守番させた 8.0 5.5 2.5 

ファミリー・サポート・センターを利用した 0.1 0.4 ▲ 0.3 

その他 2.0 3.3 ▲ 1.3 

利用できなかったことはなかった 5.8 9.6 ▲ 3.8 

無回答 3.2 9.1 ▲ 5.9 

 

子どもの病気等の際に会社を休むハードル（複数回答）（P46） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

子どもの看護を理由に休みが取れない 6.1 9.8 ▲ 3.7 

自営業なので休めない 2.3 2.8 ▲ 0.5 

休暇日数が足りないので休めない 10.6 5.4 5.2 

休暇を取得できない雰囲気がある 16.0 19.4 ▲ 3.4 

自分が休んだ際フォローできる社員がいない 17.5 18.6 ▲ 1.1 

フォローできる社員はいるが非協力的である 4.4 5.0 ▲ 0.6 

その他 10.5 26.3 ▲ 15.8 

特にない 49.1   

無回答 4.9 34.6 ▲ 29.7 
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○病児・病後児のための保育施設等の利用希望の割合は、フルタイム就労している母親で約３割、パ

ート・アルバイト就労している母親で２割強となっており、一定数の利用希望がみられます。

（P96） 

母親の就労別、病児・病後児のための保育施設等の利用希望（単数回答）（P96）

  

30.3

21.3

9.0

66.1

77.2

84.7

3.6

1.4

6.3

0% 20% 40% 60% 80% 100%

フルタイム就労(n=445)

パート・アルバイト就労(n=347)

未就労(n=268)

【未就学児童】

病児・病後児保育施設等を利用したい 利用したいとは思わない 無回答
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５ 不定期の教育・保育事業の利用について 

○不定期に利用している教育・保育事業は、「利用していない」が増加しています。（P47） 

○不定期の教育・保育事業の利用希望を母親の就労状況別にみると、すべての区分で「利用した

い」が３割を超えており、就労形態や未就労に限らない利用希望がみられます。（P97） 

私用、親の通院、不定期の就労等での不定期に利用している教育・保育事業（複数回答）（P47） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

幼稚園の預かり保育（不定期の利用のみ） 6.1 9.1 ▲ 3.0 

一時預かり事業 2.0 1.6 0.4 

子育て短期支援事業 0.4 0.2 0.2 

ベビーシッター 0.1 0.1 0.0 

ファミリー・サポート・センター 1.2 1.7 ▲ 0.5 

その他 1.4 3.4 ▲ 2.0 

利用していない 86.3 75.8 10.5 

無回答 3.1 9.1 ▲ 6.0 

 

私用、親の通院、不定期就労等での不定期の教育・保育事業の利用希望（単数回答）（P48） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

利用したい 22.3 27.2 ▲ 4.9 

利用する必要はない 72.9 62.4 10.5 

無回答 4.8 10.4 ▲ 5.6 

 

私用、親の通院、不定期就労等での不定期の教育・保育事業の利用目的（複数回答）（P97） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

私用、リフレッシュ目的 69.0 57.8 11.2 

冠婚葬祭、学校行事、子どもや親の通院等 65.2 58.2 7.0 

不定期の就労 21.1 22.5 ▲ 1.4 

その他 4.2 7.6 ▲ 3.4 

無回答 2.6 6.5 ▲ 3.9 

 

母親の就労別、不定期の教育・保育事業の利用希望（単数回答）（P97） 

 

32.8

40.1

38.1

62.2

55.9

57.1

4.9

4.0

4.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

フルタイム就労(n=445)

パート・アルバイト就労(n=347)

未就労(n=268)

【未就学児童】

利用したい 利用する必要はない 無回答
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６ 釧路市の子育て支援事業の利用状況について 

○地域子育て支援拠点事業等の利用状況及び「子育て支援センター」の今後の利用希望は、前回

調査と比較して大きな違いはみられなかったものの、「子育て支援センター」の今後の利用希望

の０～２歳の２割台半ばが“利用したい”（「今後利用日数を増やしたい」「今後利用したい」の合

計）となっており、子どもが「１人」「多子」いずれの場合も２割台半ばが“利用したい”と回答

しています。（P52、P53、P108） 

地域子育て支援拠点事業等の利用状況（複数回答）（P52） 

 未就学児童／全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

子育て支援センター 13.3 14.5 ▲ 1.2 

その他市内で実施している類似の事業 3.9 4.4 ▲ 0.5 

利用していない 84.2 79.2 5.0 

無回答 1.2 4.9 ▲ 3.7 

 

「子育て支援センター」の今後の利用希望（単数回答）（P53） 

 未就学児童／全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

すでに利用しているが、今後利用日数を増やしたい 5.2 5.9 ▲ 0.7 

利用していないが、今後利用したい 11.6 9.7 1.9 

利用日数を増やしたりしたいとは思わない 80.4 74.9 5.5 

無回答 2.7 9.4 ▲ 6.7 

 

「子育て支援センター」の今後の利用希望（単数回答）（P53） 

 
 

子どもの人数別、「子育て支援センター」の今後の利用希望（単数回答）（P108） 

 

0.9

9.7

8.1

15.4

87.9

72.6

3.1

2.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

3-5歳(n=556)

0-2歳(n=493)

今後利用日数を増やしたい 今後利用したい 利用日数を増やしたりしたいとは思わない 無回答

9.0

10.7

15.5

15.6

72.2

72.8

3.3

0.8

0% 20% 40% 60% 80% 100%

1人(n=245)

多子(n=243)

【０～２歳】

今後利用日数を増やしたい 今後利用したい 利用日数を増やしたりしたいとは思わない 無回答
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７ 放課後の過ごし方について 

○放課後に過ごさせたい場所は、前回調査と比較して大きな違いはみられません。（P59） 

○児童館、放課後児童クラブの利用希望は、３割弱から３割台半ばとなっており、増加がみられ

ます。（P63） 

放課後に過ごさせたい場所（複数回答）（P59） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

自宅 72.2 70.2 2.0 

祖父母宅や友人・知人宅 24.9 23.6 1.3 

習い事 44.4 46.5 ▲ 2.1 

同好会・少年団など 27.5 29.0 ▲ 1.5 

児童館 27.7 25.2 2.5 

チャレンジ教室 9.7 11.3 ▲ 1.6 

放課後児童クラブ 36.5 34.5 2.0 

ファミリー・サポート・センター 1.4 1.6 ▲ 0.2 

その他（公民館、公園など） 20.2 21.5 ▲ 1.3 

無回答 1.7 2.9 ▲ 1.2 

 

平日の放課後児童クラブ（学童保育）の利用希望（単数回答）（P63） 
 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

１～３年生の間は利用したい 50.9 52.6 ▲ 1.7 

１～６年生において利用したい 45.5 37.5 8.0 

利用する必要はない 2.6 2.7 ▲ 0.1 

無回答 1.1 7.2 ▲ 6.1 

 

土曜日の放課後児童クラブ（学童保育）の利用希望（単数回答）（P64） 
 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

１～３年生の間は利用したい 21.9 22.4 ▲ 0.5 

１～６年生において利用したい 19.7 18.8 0.9 

利用する必要はない 57.0 51.1 5.9 

無回答 1.5 7.7 ▲ 6.2 

 

日曜日・祝日の放課後児童クラブ（学童保育）の利用希望（単数回答）（P65） 
 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

１～３年生の間は利用したい 10.7 10.6 0.1 

１～６年生において利用したい 10.9 11.3 ▲ 0.4 

利用する必要はない 76.3 69.4 6.9 

無回答 2.1 8.8 ▲ 6.7 

 

長期休暇期間中の放課後児童クラブ（学童保育）の利用希望（単数回答）（P67） 
 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

１～３年生の間は利用したい 45.2 43.7 1.5 

１～６年生において利用したい 44.7 41.8 2.9 

利用する必要はない 8.7 7.7 1.0 

無回答 1.4 6.8 ▲ 5.4 
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８ 育児休業や短時間勤務制度など職場の両立支援制度について 

○育児休業の取得状況は、母親の「取得していない」が減少し、育児休業を取得していない理由

では「取得できることを知らず退職した」が増加しています。（P73） 

○母親の１歳で必ず利用できる保育事業があった場合の育児休業の取得意向は、大きな違いはみ

られず、保育ニーズへの対応について、引き続き検討していく必要性があると考えられます。

（P78） 

育児休業の取得状況（単数回答）（P72） 

 未就学児童／全体【母親】 未就学児童／全体【父親】 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

働いていない 41.5 54.8 ▲ 13.3 1.8 0.9 0.9 

取得した（取得中である） 48.8 32.1 16.7 8.4 1.7 6.7 

取得していない 8.9 11.4 ▲ 2.5 80.0 84.4 ▲ 4.4 

無回答 0.7 1.7 ▲ 1.0 9.9 13.0 ▲ 3.1 

 

育児休業を取得していない理由（複数回答）（P73） 

 未就学児童／全体【母親】 未就学児童／全体【父親】 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

職場に取りにくい雰囲気があった 16.7 23.2 ▲ 6.5 36.2 23.6 12.6 

仕事が忙しかった 10.4 14.8 ▲ 4.4 40.7 29.4 11.3 

仕事に早く復帰したかった 11.5 7.7 3.8 0.3 0.4 ▲ 0.1 

仕事に戻るのが難しそうだった 10.4 15.5 ▲ 5.1 2.6 2.3 0.3 

昇給・昇格などが遅れそうだった 1.0 1.9 ▲ 0.9 5.2 3.8 1.4 

経済的に苦しくなりそうだった 14.6 10.3 4.3 27.6 18.1 9.5 

保育所等に預けることができた 11.5 11.6 ▲ 0.1 1.5 1.6 ▲ 0.1 

配偶者が育児休業制度を利用した 1.0 0.0 1.0 21.8 14.4 7.4 

子育てや家事に専念するため退職した 25.0 32.9 ▲ 7.9 0.1 0.1 0.0 

制度を利用する必要がなかった 8.3 5.8 2.5 20.6 24.7 ▲ 4.1 

職場に育児休業の制度がなかった 22.9 23.2 ▲ 0.3 11.3 9.1 2.2 

取得要件を満たさなかった 5.2 5.2 0.0 0.1 0.3 ▲ 0.2 

取得できることを知らなかった 3.1 2.6 0.5 2.6 2.1 0.5 

取得できることを知らず退職した 7.3 1.9 5.4 0.1 0.0 0.1 

その他 15.6 11.0 4.6 5.1 5.2 ▲ 0.1 

無回答 6.3 12.3 ▲ 6.0 14.5 31.2 ▲ 16.7 

 

１歳で必ず利用できる保育事業があった場合の育児休業の取得意向【母親】（単数回答）（P78） 

 就学前児童／全体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

１歳になるまで育児休業を取得したい 93.0 89.5 3.5 

１歳になる前に復帰したい 7.0 10.5 ▲ 3.5 
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９ 子育てのことや家庭の経済的状況について 

○理想とする子どもの人数の実現の見込みは、「理想とする子どもの人数の実現は難しい」が若干

増加しています。（P79） 

○その理由は、「経済的に厳しい」をはじめ多くの項目で増加がみられます。（P80） 

理想とする子どもの人数の実現の見込み（単数回答）（P79） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

理想とする子どもの人数を実現している 55.8 57.0 ▲ 1.2 

理想とする子どもの人数の実現は難しい 34.2 30.1 4.1 

今後実現したい 9.4 10.8 ▲ 1.4 

無回答 0.7 2.1 ▲ 1.4 

 

理想とする子どもの人数の実現が難しい理由（複数回答）（P80） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

経済的に厳しい 65.4 56.1 9.3 

子育てや教育にお金がかかりすぎる 61.7 51.0 10.7 

仕事に差し支える 34.8 27.0 7.8 

仕事の将来に不安がある 17.7 12.1 5.6 

家が狭い 17.2 15.8 1.4 

健康上の課題 24.1 20.9 3.2 

育児の負担が大きい 41.2 36.5 4.7 

配偶者等から協力を得られない 16.4 12.6 3.8 

配偶者が望まない 8.4 9.1 ▲ 0.7 

子どもを育てられる社会環境ではない 21.0 13.2 7.8 

その他 16.0 21.5 ▲ 5.5 

無回答 0.5 0.7 ▲ 0.2 

 

子育てをする中で、不安に思っている事、困っていること（複数回答）（P81） 

 全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

しつけ・育児方法・接し方 49.3 51.4 ▲ 2.1 

子どもの健康や性格 46.2 41.0 5.2 

子どもの学校生活・教育環境 46.8 37.5 9.3 

子どもの遊び場・生活環境 39.3 29.0 10.3 

子どもにとっての地域の治安 28.0 23.3 4.7 

子どもとふれあう時間が少ない 20.0 17.3 2.7 

子どもを通じた近所付き合い 9.2 9.8 ▲ 0.6 

趣味や付き合いなど自分の時間が少ない 19.2 15.9 3.3 

配偶者・親族等の協力が得られない 8.1 6.5 1.6 

経済的な面 52.2 43.9 8.3 

その他 1.9 2.0 ▲ 0.1 

特にない 9.1 10.2 ▲ 1.1 

無回答 0.9 2.6 ▲ 1.7 
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子育てに関する不安や悩みを解消するために重要だと思うこと（複数回答）（P86） 

 未就学児童／全 体 

項 目 今回調査（%） 前回調査（%） 差（ポイント） 

子どもと接する時間が十分にあること 64.7 63.6 1.1 

家族の理解・協力が得られること 64.6 63.5 1.1 

信頼できる身近な人と気軽に相談できること 50.7 52.3 ▲ 1.6 

経済的に安定すること 83.9 76.3 7.6 

時間にゆとりが持てること 74.6 68.9 5.7 

子育て支援センターなどで気軽に相談できること 17.6 17.2 0.4 

地域とのつながりを持つこと 15.8 17.5 ▲ 1.7 

学校生活・教育環境が整うこと 47.9 41.5 6.4 

遊び場・生活環境が整うこと 48.8 38.1 10.7 

その他 2.3 2.0 0.3 

無回答 1.0 2.9 ▲ 1.9 

 

○教育・保育事業を利用している（利用したことがある）中での問題・課題は、「料金」が約２割

～4 割台半ばで最も多くなっています。（P24） 

教育・保育事業を利用している（利用したことがある）中での問題・課題（複数回答）（P24） 

 
  

20.9

9.1

10.4

1.5

4.9

9.3

11.8

12.7

9.8

8.0

4.9

18.5

21.6

44.0

7.3

6.7

1.2

3.7

8.6

11.9

11.0

8.3

7.3

5.2

15.6

17.7

0% 20% 40% 60%

料金

施設や遊具などの安全面

おやつや給食のメニュー

アレルギーへの対応

トイレや手洗い場等の衛生管理

ケガや病気などへの対応

教育・保育の時間帯

発達状況や個性・特性に応じた教育・保育

行事や遠足などの実施内容

保護者への対応

子育てなどに関する相談対応

その他

無回答

利用している（利用したことがある）中での問題・課題（複数回答）

3-5歳(n=550)

0-2歳(n=327)
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○子育てする中で不安に思っていること・困っていることを世帯構成別にみると、ひとり親世帯

で「経済的な面」の割合が多くなっています。（P99） 

 

世帯構成別、子育てする中で不安に思っていること・困っていること（複数回答）（P99） 

 

52.4

46.6

44.3

39.2

27.5

29.1

10.7

22.3

8.7

65.0

3.2

8.1

1.3

49.5

46.6

47.9

40.1

28.4

18.4

8.9

19.2

8.1

50.1

1.8

8.8

0.9

38.8

39.5

38.1

30.6

21.1

17.7

7.5

10.2

5.4

43.5

1.4

15.0

0.7

54.5

54.5

45.5

40.9

40.9

31.8

13.6

36.4

4.5

86.4

0.0

9.1

0.0

0% 20% 40% 60% 80% 100%

しつけ・育児方法・接し方

子どもの健康や性格

子どもの学校生活・教育環境

子どもの遊び場・生活環境

子どもにとっての地域の治安

子どもとふれあう時間が少ない

子どもを通じた近所付き合い

趣味や付き合いなど自分の時間が少ない

配偶者・親族等の協力が得られない

経済的な面

その他

特にない

無回答

ひとり親世帯(n=309)

核家族世帯(n=1,745)

三世代家族世帯(n=147)

その他(n=22)


