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◆春採公園のオオハンゴンソウ
　防除ボランティア参加者募集
A７月６日㈯午前９時30分～11時
30分※雨天順延／C旧科学館側駐
車場／J公園緑化協会(M24-0513)

◆スポーツ吹矢体験会
A７月16日㈫午後３時～４時、午後６時～７時／Bまな
ぼっと幣舞705号室／G500円(マウスピース代)／I７月
13日㈯までに桜が丘ひぶなクラブ(菅原M91-4725)へ

◆福祉マンパワー活用講習会
A７月20日㈯午前10時～正午／B交流プラザさいわい３
階／D福祉(介護)に興味・関心がある方、潜在有資格者、
介護現場に携わっている方等／E40人／Fやさしく関わる
認知症ケア／Iグーグルフォームから、または電話、ファ
クスで釧路市福祉人材バンク(M24-1686O23-3776)へ

◆FPフォーラムin釧路
　「くらしに役立つお金のセミナー＆FP体験相談会」
AF７月20日㈯[無料相談会(要予約)]午前11時～、正
午～、[講演会～金融犯罪被害にあわないために～]午
後１時30分～２時30分、[講演会～ライフプランを実
現に導く「NISA」の賢い活用法]午後２時45分～４時
15分／Bまなぼっと幣舞多目的ホール／J日本FP協会
道東支部(U0120-874-172)

◆就職を目指す方と家族のための相談窓口
D15歳～49歳の就職を目指す方およびその家族／
Jくしろ若者サポートステーション(M68-5102) 

◆くしろお天気ランド2024
A８月３日㈯午前10時～午後３時／F見学、体験等／
H詳細はお問い合わせください／BJ釧路地方気象台
(M31-5145)

◆赤十字安全法講習
①赤十字健康生活支援講習災害時高齢者生活支援講習
A７月16日㈫午後１時～２時30分／G53円(教材費)
②赤十字幼児安全法支援員養成講習
A７月27日㈯午前９時30分～午後５時20分、28日㈰午
前９時30分～午後５時／G2,200円(教材費※全２回分)
【共通】E各30人／B釧路赤十字病院４階講堂／I釧
路赤十字病院総務課(荻原M22-7171)

◆古本を提供してください
　８月上旬に開催予定の「第４回古本リサイクル市」の
ため自宅に眠っている本をご提供ください。
募集期間＝７月16日㈫～31日㈬(土・日曜日は除く)／
持込先・J釧路市ボランティア連絡協議会(旭町12-3総
合福祉センター3階M24-1648)

◆能力開発セミナー「観光ビジネス科　中国語講座」
A８月21日～10月23日の毎週水曜日午後６時30分～８時20
分(全10回)／D在職者／E15人／BI８月２日㈮までに
ホームページから、またはファクスで釧路高等技術専門学院
（M57-8016O57-8013Nhttps://www.pref.hokkaido.lg.jp/
kz/kss)へ

◆ハイブリッド合同企業説明会
A８月10日㈯午前11時～午後２時／B釧路プリンスホテ
ル＋Zoom／D再就職者、転職希望者、2025(令和７)年
３月卒業予定者(大学、短大、高専、専門学校)／出展企
業＝約40社／HZoom参加は要予約／J釧路市地域雇用
創造協議会(M65-6870)

◆ポリテク釧路10月生募集
　①建設荷役車両運転科②ビジネスワーク科
A10月１日㈫～2025(令和７)年３月31日㈪／
見学会＝８月22日㈭、29日㈭／Dハローワーク
釧路に求職登録している方等／E①20人②15人
／F①各種建設機械・荷役運搬機械②パソコ
ン、簿記、社会保険等／G教科書代実費／I７
月29日㈪～９月２日㈪にハローワーク釧路
(M41-1201)へ／BJポリテクセンター釧路訓
練課(M57-5938)

◆女性スタッフによる休日乳がん検診
A８月４日㈰午前８時30分～午後１時／E [マ
ンモグラフィー]18人、[マンモグラフィー+乳
腺エコー]７人／BI電話で釧路赤十字病院健診
センター(M22-7171)へ

◆はじめてのオカリナレッスン
A７月４日㈭午後３時～４時／
B交流プラザさいわい２階音楽
室／E10人／G3,500円(陶器の
オカリナ付き)／Iオカリーナカ
リーナ(本谷M070-4083-4272)

◆第79回市民登山会
　～阿寒湖畔コースから剣ケ峰・雌阿寒岳～
A７月14日㈰午前７時集合／集合・解散場
所＝国道240号まりも国道滝見橋駐車場／
E20人／G500円(保険料含む)／I７月10
日㈬までに釧路山岳連盟(播摩谷M090-
2811-8017)へ

◆登録有形文化財「旧五十嵐家住宅」
公開日＝11月までの第２土・日曜日午前10時～午
後３時／F屋内見学、オリジナルクッキーの販売
●公開イベント
A７月13日㈯～17日㈬午前10時～午後３時／F母
や祖母が残した着物の展示
【共通】B旧五十嵐家住宅(富士見2-7-5)／J旧五
十嵐家住宅保存の会(古川M090-2790-1857)
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みんなの掲示板
記号の説明

参加料の掲載のないものは無料で参加できます。
　はボランティア募集です。

８月号に掲載希望の方は７月５日（金）までに北日本広告社（M22-0211O25-7791）へご連絡ください。

まちの出来事 釧路湿原国立公園クリーンデー【６月９日㈰】 こども遊学館「レッツ！おりがみ　父の日プレゼント」【６月15日㈯】

2024北のビーナス蕗まつり【６月16日㈰】

釧路の四季のさまざまな
出来事を紹介します

釧路市×Airbnb Japan株式会社
×一般社団法人釧路青年会議所の
包括連携協定式【６月４日㈫】

172024（令和６）年７月号


