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全国から大勢の選手が参加します。市民の皆さんの温かい応援をお願いします！

釧路湿原マラソン
7月28日㈰
IC閉鎖時間
午前６時～午後３時

　マラソン大会開催当日、釧路外環状道路は右記の時間帯で釧路中央IC
東側、西側とも入口、出口が閉鎖され、乗り降りができません（❶～❹）。
　釧路西IC－釧路東IC間は通行可能です。
　ご不便をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願いします。

釧路湿原マラソン釧路湿原マラソン

交通規制に
ご協力くだ
さい

第52回

●ナンバーカードの引き換えはがきを忘れずにお持ちく
　ださい。受付場所は全種目、市民陸上競技場です。
●【30kmウォークの受付時間】午前5時20分～5時50分  
●【マラソン・15kmウォークの受付時間】午前6時30分～8時

　当日、コース周辺の道路は交通規制されます。沿道の住民の皆さんにはご迷惑をお掛けしますが、ご協力をお願いします。
　午前８時以降の入場は大変混雑しますので、早めのご来場をお願いします。また、ランナーの動向により、路線バスの12番文苑公住
線、100番イオン線、222番たんちょう線は開催時間中、運休する便があります。詳しくはくしろバス㈱（M36-8181）までお問い合わせください。

大会の開催当日は、釧路外環状道路の釧路中央ICが閉鎖されます

…車両通行禁止（7：30頃～13：10頃）
…車両通行禁止（8：30頃～13：30頃）
…車両通行禁止（8：30頃～ 9：20頃）

…交通規制区間（規制予想時間：左記参照）
…川側車線（片側）車両通行禁止
　（8：30頃～12：10頃）

参加される皆さんへ
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●市民陸上競技場

←釧路西I C

IC：インターチェンジ 釧路東IC

7月31日日※雨天決行  市民陸上競技場ほかスタート
問合先　実行委員会事務局（スポーツ振興財団内M31-1230）
7月28日日※雨天決行  市民陸上競技場ほかスタート
問合先　実行委員会事務局（スポーツ振興財団内M31-1230）

う　かい

●競技時間中のコース周辺は混雑が予想されます。車両の乗り入れはできるだけご遠慮ください。●競技者は左側車線を走行します。競技者と同一方向
への車両は、競技中に限り左折はご遠慮ください。●競技者と対面する車両は競技者が接近しているときは、右折および転回はご遠慮ください。●競技
者通過予想時間（上表）を参照し、迂回をお願いします。
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❶美原東西線

❷柳橋通（美原中央）

❸柳橋通（美原芦野側）

❹愛国北園通（愛国側）

❺釧路湿原道路

❹愛国北園通（文苑側）

❸柳橋通（文苑側）

❷柳橋通（コアかがやき側）

■競技者通過予想時間

　７月２日㈫～９月29日㈰の期間、Peach Aviationでは、大阪（関西国際空港）
－釧路（たんちょう釧路空港）線（直行便）を「火・木・金・日曜日の週４日、１
日１往復」で運航します。
　また、８月１日㈭～31日㈯の期間、JAL（日本航空）では、名古屋（中部国際空
港）からの直行便を「火・木・土曜日の週３日、１日１往復」で運航します。
　さらに、ANA（全日本空輸）では、大阪（伊丹空港）からの直行便を８月10日
㈯～14日㈬までの５日間限定で毎日１往復運航します。
　関西国際空港や伊丹空港周辺には「大阪、京都、奈良、兵庫、和歌山」、中部国際空
港周辺には「愛知・岐阜・三重」などの人気の高い観光地が多くあり、ご当地グルメ
や文化体験（お寺・神社巡りなど）、子どもだけでなく大人にも大人気のUSJ（ユニ
バーサル・スタジオ・ジャパン）やレゴ・ジャパン・リゾート、ジブリパークなど、家
族や友人と楽しめる旅行の魅力がたくさんあります。
　ぜひこの機会に直行便をご利用ください。

今年の夏も、　　　　　 を利用して大阪、名古屋で夏休み！今年の夏も、　　　　　 を利用して大阪、名古屋で夏休み！

ピーチ アビエーション

写真　©（公財）大阪観光局

大阪（伊丹）発
12：55
釧路発
15：30

釧路着
14：50
大阪（伊丹）着
17：30

大阪へ（伊丹空港）　
 運航期間 ： ８月10日㈯～14日㈬【毎日】

ANA 公式サイト
Nhttps://www.
   ana.co.jp/

大阪城

通天閣

たこ焼き 味噌煮込みうどん

ひつまぶし

名古屋城

問合先　市役所観光振興室（M31-4549）

写真　©（公財）名古屋観光コンベンションビューロー

名古屋へ（中部国際空港）
 運航期間 ： ８月１日㈭～31日㈯
　　　　 【毎週火・木・土曜日】
名古屋（中部）発
11：20
釧路発
13：50

釧路着
13：10
名古屋（中部）着
15：45

JAL 公式サイト
Nhttps://www.
   jal.co.jp/

ご予約は、各航空会社公式サイトへ

 運航期間 ： ７月２日㈫～９月29日㈰
　　　　　【毎週火・木・金・日曜日】

大阪へ（関西国際空港）　

写真©Peach Aviation　㈱

Peach 公式サイト
Nhttps://www.
   flypeach.com/

大阪（関空）発
12：45
釧路発
15：35

釧路着
14：50
大阪（関空）着
18：05

直行便
中部・関西地方ならではの文化や
ご当地グルメ、テーマパークへひとっ飛び！
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30kmウォーク… 6：00
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　3kmマラソン… 9：05
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