
ＦＭくしろ「市役所からこんにちは」資料（令和７年３月放送分） 

放送日 令和７年３月２４日（月曜日）午前１０時５分～１０時２０分 

（話題１）帯状疱疹予防ワクチンの定期接種について 

【エフエムくしろ パーソナリティー】 

今日は、鶴間市長にお越しいただいてお話しいただきます。 

それでは、市長、今日はどのようなお話でしょうか？ 

【市長】 

 「帯状疱疹予防ワクチンの定期接種」についてご説明いたします。 

予防接種法の改正により、本年４月１日から、帯状疱疹予防ワクチンが、定期接種の対象と

なります。定期接種の対象者は、過去に帯状疱疹のワクチンを受けたことがなく、釧路市に

住民票がある方のうち、年度内に６５歳になる方のほか、令和７年度から令和１１年度まで

の５年間の経過措置として、その年度に７０、７５、８０、８５、９０、９５、１００歳に

なる方も対象となります。なお、令和７年度に限り、１０１歳以上の方は全員対象となって

おります。 

ワクチンは２種類あり、生ワクチンの場合は接種回数１回、不活化ワクチンの場合は接種

回数２回です。いずれも年度内に接種を完了していただくこととなります。１回あたりの接

種費用は、生ワクチンで３，８２０円、不活化ワクチンで１０，９００円の自己負担をお願

いいたします。 

４月１日からの接種開始に向けて、接種対象者に対し、接種券や予診票とあわせて、帯状

疱疹予防ワクチンに関するリーフレットを今月中に個別発送する予定です。リーフレットに

は、２種類のワクチンの効果や副反応等の情報のほか、「よくある質問」のＱ＆Ａなどを、分

かりやすく掲載しておりますので、接種対象者の方には、リーフレットの内容をよくお読み

いただき、接種を希望される場合は、直接、実施医療機関へご予約いただくことになります。

どちらのワクチンを選択するか迷われる方は、リーフレットの内容を参考にしていただき、

医師ともご相談の上、接種するワクチンをご検討いただければと思います。今後も市ＨＰや

広報くしろ等、様々な媒体を活用しながら、帯状疱疹予防ワクチンに関する効果的な周知を

行ってまいります。 

 

（話題２）「市長へのポスト」について 

【エフエムくしろ パーソナリティー】 

続きまして、皆さんにお知らせしたいことはございますか？ 

【市長】 

「市長へのポスト」について、ご紹介させていただきます。 

市民の皆さんの声を幅広く市政に反映していくことは、発展的で持続的なまちづくりの推進

において、今後ますます重要になると考えております。こうした市民の皆さんのご意見やご

要望をお聴きするため、市では「市長へのポスト」という窓口を設けております。 

「市長へのポスト」でお寄せいただいたご意見・ご要望は、私（市長）が直接確認し、希

望される方には回答もさせていただきます。利用方法につきましては、釧路市ホームページ

にある「市長へのポスト」受付フォームから提出可能となっております。また、手書きで提

出を希望される方は、公共施設に設置しております専用用紙に記入の上、投函することも可

能です。こちらの設置場所や提出方法につきましても、釧路市ホームページにて詳細を掲載

しております。ぜひ、この機会に「市長へのポスト」を利用していただき、まちづくりや市

政へのご意見をお聞かせください。 

【エフエムくしろ パーソナリティー】 

ご意見を提出する際、公序良俗に反するものや誹謗・中傷などはご遠慮いただくことをは

じめ、いくつか注意点がありますので釧路市ホームページでご確認ください。 

また、ご意見への回答には 1 ヶ月程度時間を要する場合があるほか、メールアドレスの入

力間違いなどの理由により、回答ができない場合もあります。入力間違い等がないか提出前

にご確認をお願いします。 



（話題３）令和７年度クルーズ客船の入港予定について 

【エフエムくしろ パーソナリティー】 

続きまして、皆さんにお知らせしたいことはございますか？ 

【市長】 

クルーズ客船の入港について、ご紹介いたします。今年は４月１０日（木曜日）のシーボ

ーン・クエストを皮切りに、釧路のまちなかに近い耐震・旅客船ターミナルに９回、西港第

４埠頭に５回、合わせて１４回の入港が予定されており、約１万６千人の来釧が予定されて

います。 

今年の傾向としては、クルーズ客船の中でも小型船ながら全室スイート客室、船の外観か

らインテリアまで上質な仕上がりとなっているラグジュアリー船を中心とした寄港スケジュ

ールとなっております。 

なかでも注目は、今夏（７月）に初就航する日本ブランドの飛鳥Ⅲが、８月１８日（月）、

９月３０日（火）の２回、釧路港へお越しいただく予定となっております。今年も多くの乗

船客の皆さんが下船され、釧路での観光や買い物を楽しんでいただけるものと期待していま

す。 

受け入れにあたっては、「釧路みなとオアシス協議会」や「釧路国際交流の会」などの関係

団体のご協力もいただきながら、様々なおもてなしを行なっていきたいと考えておりますの

で、市民の皆さんにおかれましても、岸壁へお越しいただき、関係団体の皆さんと一緒に、

地域をあげて入港のお迎え、出港のお見送りにご協力をお願いします。お迎えやお見送りに

お越しの際は、見学者駐車場を用意しておりますので、ご利用ください。なお、クルーズ客

船の入港予定につきましては、釧路市ホームページなどで紹介しておりますので、是非ご覧

いただき、お越しいただければと思います。 


