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６月９日㈰の検定合格に向けて
学んでみよう！3級は「星空博
士」。星座や暦などの教養を身
につけたい方を対象としていま
す。

子どもたちと一緒に楽しく活動
しませんか？詳しい活動内容は
当館ホームページをご覧くださ
い。

これからの星空の見どころや、
最近の宇宙・天文ニュースなど
を、専門スタッフが45分間の生
解説でじっくりと紹介します。4
月は「星食」についてもお話しま
す。※通常番組は休止

●こども遊学館
　幸町10-2 M32-0122
　 【休館日】８㈪、15㈪
　　　　　22㈪

DEGIJ (M 　38-9800)  

●２カ月単位の成人水泳教室
A①火・木曜日11:00～12:00
　②水曜日11:00～11:45(祝日は除く)
D成人　F①水泳教室②健康ウオーキング
G［週１回］7,700円、［週２回］１万1,000円
　事務手数料550円(初回のみ)
I奇数月の20日※６人未満の場合中止
※詳細はお問い合わせください。

11:00 やさしいフラダンス

14:00 楽しんで踊ろうヒップホップ～ダンスはコミュニケーションだ！～D小・中学生、高校生（親子の参加可）

12㈮～（金曜日全３回）

10:00 スタイルアップレッスン「骨盤美人」D18歳以上の女性

10㈬～（水曜日全３回）

11㈭～（木曜日全３回）

19:00 ダイエットヨーガ

19:50 ナイトヨーガ２部

11:15 Step美Body～Step台で楽しくシェイプアップD18歳以上の女性

19:30 初中級エアロ

１㈪、４㈭、８㈪、11㈭、18㈭ 19:00 グループフィットネスk-fit
３㈬、７㈰、11㈭、14㈰、16㈫、30㈫ 9:00 こどもアリーナD未就学児

13㈯ 13:30 グループフィットネスk-fit（有酸素運動+コアトレーニングMIXDAY）

スポーツ

スポーツ振興財団

ウインドヒルくしろスーパーアリーナ

B JDEGI  (M 　31-1230)  記載のないものは柳町スピードスケート場 各開催日前日まで 鳥取温水プール DEGIJ(M　53-5333)

こども遊学館

●ウインドヒルくしろ
　スーパーアリーナ
　広里18 M38-9800
　 【休館日】17㈬

●鳥取温水プール
　鳥取南4-4-21 M53-5333
　【休館日】８㈪、22㈪

●柳町スピードスケート場
　柳町1-1 M31-1230　 

★春休み（～７㈰）およびＧＷ（29㈪～5/5㈰）期間中は、小・中学生の展示室観覧料が無料です。

●西部地区図書館
   鳥取北8-3-10 M53-3499
●東部地区図書館
   益浦1-20-20  M91-0604
●中部地区図書館
   愛国191-5511M38-5499

●中央図書館
　北大通10-２ M64-1740
　※音声ガイダンスでご案内します。
　  【休館日】月曜日(29㈪を除く)、26㈮、30㈫
　  【各地区図書館休館日】月曜日、26㈮

釧路湿原サイエンスフェア 研究発表ボード展

9:30～17:00
～７㈰

9:30～17:00

春休みイベント2024「からだ動かす遊びがいっぱい！はじける！みんなの元気パワーーー★」R

①11:00 ②14:30６㈯、14㈰、20㈯、28㈰ おはなし会E８組R

11:00～11:3010㈬

14㈰

19㈮

おはなしタイムE８組R

サイエンス・ラボ「アメ玉からのわたあめ作り！？」E20組R

21㈰

27㈯

13:00～14:30
（時間内自由参加）

にこにこタイム「こいのぼりをつくってあそぼう！」10:30～11:30
（時間内自由参加）

10:00～12:00 遊学館ボランティア説明会D満18歳以上I

翌々月以降に実施希望の団体を募集 出張天体観測会「星空☆宅配便」IS

第１・３・4土･日曜日 10:00～15:00 おもちゃの病院 ～大切なおもちゃを治しませんか～G

16:00～16:45 プラネタリウム「大人のための星空さんぽ」E120人RGプラネタリウム観覧料

10:30～12:00 天文教室　天文宇宙検定勉強会「天文宇宙博士をめざそう！」（3級向け）
D小学生以上E20人RI７㈰までにWEBで

毎週土･日曜日、祝日 15:00 サイエンスショーR

B３階スターエッグE各回120人RG要プラネタリウム観覧料（※１）21㈰11:30～12:00は幼児向け「きらきらタイム」です。（※２）27㈯16:00～16:45は「大人のための星空さんぽ」です。
★新番組　今年は明るいほうき星（彗星）が見られそうです。ほうき星の正体にせまろう！

きらきらタイム
～夜空のくまさんをさがそう!～
こぐま座のティオ
星空だいぼうけん（※１）

平日
（春休みを除く） 団体投影〈予約制〉

10:00 16:00
土・日曜日、祝日
春休み

★ほうき星がやってくる
13:3011:30

妖怪ウォッチ♪ コマさんからのSOS！
ブラックホールへレッツゴーだニャン♪

妖怪ウォッチ♪ コマさんからのSOS！
ブラックホールへレッツゴーだニャン♪

こぐま座のティオ
星空だいぼうけん
★ほうき星がやってくる
(※2)

プラネタリウム 投影スケジュール ※イベント等により、投影時刻、内容が変更になる場合もあります。

中 央 図 書 館

9:30～19:30
釧路文学館

ゴースト・イン・ザ・シェル（洋画、107分）12㈮・13㈯

イエスマン“ＹＥＳ”は人生のパスワード（洋画、104分）５㈮・６㈯

きみの瞳が問いかけている（邦画、123分）19㈮・20㈯

こころの通訳者たち（ドキュメンタリー、94分）27㈯

13:00

～21㈰ 企画展「佐佐木武観展」

9:30～19:3027㈯～7/21㈰ 企画展「荒澤勝太郎と植物」展

13:30～15:0014㈰

13:00～13:3028㈰ 映像セラピー 大湿原に生きる野生動物家族（釧路-根室）
F荒澤勝太郎氏本人のインタビュー映像鑑賞

●おはなし会（読み聞かせ等）※各30分程度

●図書郵送貸出サービス(有料)をご利用ください。
　J直接または電話で

毎週木曜日14:30、毎週金・土曜日11:00
[西部地区図書館] 毎週水曜日 15:00
[中部地区図書館] 毎週木曜日 11:00
[東部地区図書館]14㈰、28㈰ 11:00

図書館ミニツアーE各10人I直接または電話で

みんなで紙芝居を見ようB中部地区図書館

14:00～15:0010㈬

11:00～11:3013㈯

吉田尚令「希望の牧場」原画展B７階展示室
9:30～19:30
※最終日は
18:00まで

27㈯～
5/12㈰

４月映画上映会 B７階多目的ホール E各80人

21㈰ ①11:00 ②14:00

●道立釧路芸術館
　幸町4-1-5 M23-2381
　【休館日】月曜日、
　　　　　(29㈪は除く)
　　　　　９㈫～19㈮、30㈫

29㈪ 13:00
祝日上映会

上を向いて歩こう（邦画、91分）

13:30 スローエアロビック
８㈪～（月曜日全３回）

６㈯～（土曜日全４回）

６㈯～（土・水曜日全４回）

●天文指導員（天文ボランティア）養成講座
A5/12㈰、6/23㈰13:00～16:00、5/18㈯、25㈯、6/1㈯、15㈯19:00～21:00D釧路管内在住の18歳以上E10人I21㈰～5/7㈫WEB受付

GWイベント
2024

手作りの木のおもちゃが大集合！ＧＷは木のぬくも
りの中、見て触って、たくさんのおもちゃで遊びま
しょう！

ふれあい木工クラフトE各日50人R27㈯・28㈰ ①10:00②13:00(時間内自由参加)

GWスペシャルサイエンスショーR27㈯～29㈪、5/3㈮～6㈪ 15:00～15:30

公開対談「石川啄木と共に」（北畠立朴氏×小田島本有氏）
B７階多目的ホールE80人I直接または電話で

19:30 やさしいエアロ夜間とショートコンディショニング

木のおもちゃであそぼう！R
27㈯～5/6㈪

9:30～17:00

くしろの木クイズラリーR9:30～17:00


