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六田晴洋氏をお招きして、生き物を撮
影することの魅力や苦労、やりがいを
美しい写真と動画を交えてお話し頂き
ます。

20以上の地球科学のブースが大集合！
工作したり、実験したり、子どもも大
人も地球の不思議に出会える１日！

これからの星空の見どころや、最近の
宇宙・天文ニュースなどを、専門スタ
ッフが45分間の生解説でじっくりと紹
介します。1月は「南半球の星空」につ
いてもお話します。※通常番組は休止

電子工作に挑戦！自分で作ったラジオ
から、どんな音が聞こえるかな？

道東に移住して２年。カメラマン六田
晴洋氏がとらえた魅力あふれる生きも
のたち！

木をこすって、火打ち石で、空き缶と
太陽で、いろいろな方法で火を起こそ
う！

●こども遊学館
　幸町10-2 M32-0122
　 【休館日】１㈪～３㈬
　　　　　22㈪、29㈪

勉強と工作やスポーツを楽しもう！

DEGIJ (M 　38-9800)  

●水なれ体験教室[４歳～小学校１年生]
A①第１～３土曜日13:30 ②第１～３日曜日10:20
●水なれ体験教室[小学校２年生以上]

【共通】I体験日の３日前まで。詳細はお問い合わせ
　　　　 ください。

A①第１～３土曜日14:40 ②第１～３日曜日11:25

●２カ月単位の成人水泳教室
A①火・木曜日午前11時～正午
　②水曜日午前11時～11時45分(祝日は除く)
D成人　F①水泳教室②健康ウオーキング
G［週１回］7,700円、［週２回］１万1,000円
　事務手数料550円(初回のみ)
I奇数月の20日※６人未満の場合中止
※詳細はお問い合わせください。

11㈭

９㈫・10㈬ 10:30 ウィンターキッズスクールD小学生

10:30 冬休みはじめてのスケート体験BKKS釧路厚生社アイスアリーナD４歳～小学校２年生

2/2㈮、９㈮
10:00 スタイルアップレッスン「骨盤美人」D18歳以上の女性I11㈭～

15㈪～（月曜日全３回） 19:30 やさしいエアロ夜間とショートコンディショニング

2/1㈭～（木曜日全４回） 

2/2㈮～（金曜日全３回） 19:30 初中級エアロI11㈭～

13:30 スローエアロビックI11㈭～

11:15 Step美Body～Step台で楽しくシェイプアップD18歳以上の女性I11㈭～

６㈯

11㈭、15㈪、22㈪、25㈭、29㈪

9:00
ドット道東「道東の輪郭」展
Bプロムナード

７㈰、11㈭、14㈰、21㈰、23㈫、25㈭、30㈫ 9:00 こどもアリーナD未就学児

19:00 グループフィットネスk-fit

13㈯ 13:30 グループフィットネスk-fit
（有酸素運動+コアトレーニングMIXDAY）

23㈫ 10:00 ミニテニス体験会

25㈭ 19:00 ミニテニス体験会

スポーツ

スポーツ振興財団

ウインドヒルくしろスーパーアリーナ

B JDEGI  (M 　31-1230)  記載のないものは柳町スピードスケート場 各開催日前日まで 鳥取温水プール DEGIJ(M　53-5333)

こども遊学館

●ウインドヒルくしろ
　スーパーアリーナ
　広里18 M38-9800
　 【休館日】１㈪～３㈬
　　　　　24㈬

●鳥取温水プール
　鳥取南4-4-21 M53-5333
　【休館日】月曜日(８㈪を除く)、１㈪～３㈬

●柳町スピードスケート場
　柳町1-1 M31-1230　 

★冬休み期間中（４㈭～16㈫）は、小・中学生の展示室観覧料が無料です。

●西部地区図書館
   鳥取北8-3-10 M53-3499
●東部地区図書館
   益浦1-20-20  M91-0604
●中部地区図書館
   愛国191-5511M38-5499

●中央図書館
　北大通10-２ M64-1740
　※音声ガイダンスでご案内します。
　  【休館日】月曜日(８㈪は除く)、１㈪～３㈬、26㈮
　  【各地区図書館休館日】月曜日、１㈪～３㈬、26㈮

おはなし会E各回８組R

①10:00 ②14:00４㈭・５㈮

４㈭～16㈫

①11:00 ②14:30６㈯、14㈰、20㈯、28㈰

ジオ・フェスティバル in KushiroR10:00～16:00
７㈰

新年むかしのあそびをたのしもう！R

11:00～12:00 太陽観測会「太陽の素顔を探れ！」B前庭※雨天・曇天は中止

８㈪
10:00～11:30 工作教室　しぼり染めにチャレンジ！D小・中学生E12人RI12/26㈫～WEB受付

13:00～15:30 みんなで作ろう！トランジスタ・ラジオD小学校４～６年生E10人RIWEB受付中

13㈯ 13:00～14:00 講演会「動物カメラマンに聞いてみよう！」D小学生以上E40人RIWEB受付中

23㈫ 10:00～12:00 遊学館ボランティア説明会D18歳以上I

10㈬ 14:00～15:30 ファンクラブ教室「プラネタリウム体験ツアー」
D小学生以上ＦＣ会員E12人RG要年間パスポートIWEB受付中

31㈬ 10:30～11:30 親子遊び「元気いっぱい！豆まき会」D２歳～未就学児の親子E15組RI17㈬～

2/12㈪ 13:00～14:30 実験教室「火起こしざんまい」D中学生以上E10人RI28㈰～

翌々月以降に実施希望の団体を募集 出張天体観測会「星空☆宅配便」IS

毎週土･日曜日、祝日 15:00～15:30 サイエンスショーR

第１・３・4土･日曜日 10:00～15:00 おもちゃの病院 ～大切なおもちゃを治しませんか～G

27㈯ 16:00～16:45 プラネタリウム「大人のための星空さんぽ」E120人RGプラネタリウム観覧料

20㈯・21㈰ ①10:00 ②13:30 教育大学のお兄さんお姉さんがサイエンスショーにやってくる！R

※各回30分前から整理券配布

9:30～17:00 すごいぞ！道東から世界まで！生きもの写真展R

B３階スターエッグE各回120人RG要プラネタリウム観覧料(※１)21㈰11:30～12:00は幼児向け「きらきらタイム」です。(※２)27㈯16:00～16:45は「大人のための星空さんぽ」です。
★新番組　こぐま座のティオと一緒に天の川のピンチを助けに行こう！小さなお子さんと一緒にお楽しみいただける番組です。

きらきらタイム
～夜空でおいかけっこ～

【新番組】こぐま座のティオ
星空だいぼうけん（※１）

平日 団体投影〈予約制〉
10:00 16:00

土・日曜日、祝日
冬休み

The Hot and Energetic
Universe 宇宙のエネルギー

13:3011:30
妖怪ウォッチ♪ コマさん
からのSOS！ブラックホール
へレッツゴーだニャン♪

妖怪ウォッチ♪ コマさん
からのSOS！ブラックホール
へレッツゴーだニャン♪

【新番組】こぐま座のティオ
星空だいぼうけん

The Hot and Energetic
Universe 宇宙のエネルギー
(※2)

プラネタリウム 投影スケジュール ●プラネタリウム【投影スケジュール】※イベント等により、投影時刻、内容が変更になる場合もあります。

中 央 図 書 館

9:30～19:30
釧路文学館

冬休み企画「スモール・フット」（アニメーション、96分）12㈮
ラーゲリより愛を込めて（邦画、134分）５㈮・６㈯

冬休み企画「ルイスと不思議の時計」（洋画、105分）13㈯
酔拳（洋画、111分）19㈮・20㈯
神田伯山の講談を楽しもう（演芸、47分）

13:00

～21㈰ 企画展「釧路春秋55周年記念展」

9:30～19:3027㈯～4/21㈰ 企画展「佐佐木武観展」

14㈰ 13:00～14:30 楽しく始める短歌教室（短歌初心者向け）
B6階文学会議室E20人E受付中

21㈰ 13:00～13:30 マンスリー朗読会B7階多目的ホール
朗読：北陽高校放送局・商業高校放送局

●おはなし会（読み聞かせ等）※各30分程度

●図書郵送貸出サービス(有料)をご利用ください。J直接または電話で

●図書館バスステーション変更のお知らせ
　12月から「道営新富士団地」が「ローソン釧路新富士町五丁目」
　（新富士町5-2-33）に変更になりました。

毎週木曜日14:30、毎週金・土曜日11:00、[西部地区図書館] 毎週水曜日 15:00
[中部地区図書館] 毎週木曜日 11:00、[東部地区図書館] 14㈰、28㈰11:00

福引B４階F３点借りるごとに１回福引き10:00～15:00４㈭

４㈭～ 福BOOK
B４・５階、各地区図書館３館※セットが無くなり次第終了9:30～19:30

１月映画上映会 B７階多目的ホール E各80人

８㈪ 冬のおはなし会B7階多目的ホール11:00～12:00

13㈯ みんなで紙芝居を見ようB中部地区図書館11:00～11:30

●道立釧路芸術館
　幸町4-1-5 M23-2381
　【休館日】月曜日
　　　　　(８㈪を除く)
　　　　　１㈪～３㈬、９㈫

27㈯

８㈪ 13:00
祝日上映会

100回泣くこと（邦画、116分）

★23㈫～25㈭は展示入れ替えのため釧路文学館のみ一時休館

12㈮～（金曜日全３回） 19:30 初中級エアロ

11㈭～（木曜日全３回） 13:30 スローエアロビック


