
●天文指導員(天文ボランティア)養成講座
A25㈰、11/27㈰14:00～16:00、10月の毎週土曜日(８㈯は除く)、11/5㈯、19㈯18:30～20:30D釧路管内在住の18歳以上E10人I３㈯～21㈬にWEBで

192023（令和５）年９ 月号

●こども遊学館
　幸町10-2 M32-0122
　 【休館日】月曜日
　　　　　(18㈪は除く)
　　　　　19㈫

DEGIJ (M 　38-9800)  

●２カ月単位の成人水泳教室
A①火・木曜日午前11時～正午
　②水曜日午前11時～11時45分(祝日は除く)
D成人　F①水泳教室②健康ウオーキング
G［週１回］7,700円、［週２回］１万1,000円
　事務手数料550円(初回のみ)
I奇数月の20日※６人未満の場合中止
※詳細はお問い合わせください。

４㈪

４㈪、25㈪

17:00
JFAなでしこひろば
B附属陸上競技場D４歳以上の
女性(親子の参加可)I当日受付

19:30 やさしいエアロ夜間と
ショートコンディショニング

５㈫～
(火曜日全３回) 15:30 幼児アスレチック教室

D５・６歳の未就学児

６㈬～
(水曜日全４回) 19:00 ダイエットヨーガ

７㈭、14㈭

26㈫ 15:00 インファントクラス
D２～５歳I12㈫～

７㈭～
(木曜日全４回) 13:30 スローエアロビック

20㈬、27㈬ 10:00 軽スポーツエンジョイ教室
Fボッチャ、バッコー等

フィギュアスケート・
ワンポイントレッスン
D１人で滑走できる小学生BI

春採アイスアリーナ(M46-5115)

17:00

４㈪、７㈭、11㈪、14㈭、21㈭、25㈪、28㈭ 19:00 グループフィットネスk-fit

６㈬、８㈮、10㈰、13㈬、15㈮、18㈪、27㈬ 9:00 こどもアリーナD未就学児

12㈫ 10:00 ミニテニス体験会I～２㈯
19:00 ミニテニス体験会I～11㈪

21㈭
19:00 クライミング体験会I～11㈪

スポーツ

スポーツ振興財団

ウインドヒルくしろスーパーアリーナ

B JDEGI  (M 　31-1230)  記載のないものは柳町スピードスケート場 各開催日前日まで 鳥取温水プール DEGIJ(M　53-5333)

こども遊学館

●ウインドヒルくしろ
　スーパーアリーナ
　広里18 M38-9800
　 【休館日】20㈬

●鳥取温水プール
　鳥取南4-4-21 M53-5333
　 【休館日】11㈪、25㈪

●柳町スピードスケート場
　柳町1-1 M31-1230　 

中 央 図 書 館

9:30～19:30

釧路文学館

ティファニーで朝食を(洋画、114分)８㈮・９㈯

グランパ・ウォーズ(洋画、98分)１㈮・２㈯

最高の人生のつくり方(洋画、94分)15㈮・16㈯

世界アルツハイマー月間上映会「私たちの認知症合唱団
Episode1、Episode2」(ドキュメンタリー、[Episode1]
58分、[Episode２]58分)※上映終了後、認知症カフェを開催。

22㈮

23㈯

13:00

先生と迷い猫(邦画、107分)
13:00

老後の資金がありません！(邦画、115分)18㈪
祝日上映会

～10/22㈰ 企画展「アイヌと文学」

11:00～12:00
10㈰

24㈰

アイヌ文様切絵教室B７階多目的ホールD小学生以上
E20人I直接または電話で

13:00～15:00
上映会「kapiw(カピウ)とapappo(アパッポ)～
アイヌの姉妹の物語」B７階多目的ホール

●おはなし会（読み聞かせ等）※各30分程度

●図書郵送貸出サービス(有料)をご利用ください。J直接または電話で
●各コアまつりのため、17:00で閉館します

毎週木曜日14:30、毎週金・土曜日11:00、[西部地区図書館] 毎週水曜日 15:00
[中部地区図書館] 毎週木曜日 11:00、[東部地区図書館] 10㈰、24㈰11:00

A[東部地区図書館]２㈯・３㈰、[中部地区図書館]３㈰、[西部地区図書館]24㈰

街なか店舗コラボ企画(佐藤紙店×中央図書館)
「万年筆と文具の話」B７階多目的ホールE80人
I１㈮から直接または電話で

18:00～19:0028㈭

鳥取県士族移住の歴史と郷土芸能
B７階多目的ホールE100人
I１㈮から直接または電話で

13:30～15:0010/1㈰

10/7㈯

姉妹都市提携60周年記念
「鳥取・湯沢　釧路とのゆかり展」B７階展示室

9:30～19:30
(最終日は18:00まで)

30㈯～
10/15㈰

●西部地区図書館
   鳥取北8-3-10 M53-3499
●東部地区図書館
   益浦1-20-20  M91-0604
●中部地区図書館
   愛国191-5511M38-5499

●中央図書館
　北大通10-２ M64-1740
　※音声ガイダンスでご案内します。
　  【休館日】月曜日(18㈪は除く)、29㈮
　【各地区図書館休館日】月曜日、29㈮

みんなで紙芝居を見ようB中部地区図書館11:00～11:30

茶道講座～知ると楽しい茶道の歴史～
B７階多目的ホールE80人I１㈮から直接または電話で10:00～11:30

９㈯
英語のおはなし会11:30～12:00

13:00～13:30 マンスリー朗読会 朗読：釧路演劇協議会

市立美術館
３㈰～
10/22㈰ 10:00～17:00 遠藤彰子展　在り過ぐすR

３㈰14:00作家本人によるギャラリートーク※要観覧券

23㈯ 13:30～16:30 遠藤彰子ワークショップ「流木に絵を描こう」Bまなぼっと幣舞802・803号室D小学生以上E12人I

24㈰ 14:00～15:30 遠藤彰子講演会Bまなぼっと幣舞705・706号室E60人I

現代日本を代表する洋画家遠藤彰子の1000号、1500号といった巨大なサイズの絵画
の作品を紹介します。

９月映画上映会

●市立美術館 　
　 幣舞町4-28 M42-6116  
　  【休館日】１㈮・２㈯
　　　　　月曜日
　　　　　(18㈪は除く)

遊学館ボランティア説明会D18歳以上I10:00～12:00２㈯

おはなし会E各回８組R①11:00 ②14:30２㈯、10㈰、16㈯、24㈰

宇宙Weeks「星空を映して1世紀
～プラネタリウム誕生100周年～」R

パネル&実物展示「プラネタリウム徹底解説」R

星座探しに挑戦！R

9:30～17:00

12㈫～24㈰

プレゼント企画「そうだ！プラネタリウムを観に
行こう！」E各回120人RG要プラネタリウム観覧料

①10:00(土・日曜日、祝日のみ) 
②11:30 ③13:30 ④16:00

12㈫～10/1㈰ 「宇宙の日」小・中学生作文絵画コンテスト作品展R9:30～17:00

11:00～11:3013㈬ おはなしタイムE各回８組R

大人のための「プラネタリウム徹底解説」
展示ガイドツアーD高校生以上R

14:30～15:0016㈯

どんぶりdeプラネタリウム
D小学生以上E８人RI3㈰からWEB受付13:30～15:3018㈪

23㈯ 大人のための星空さんぽE120人
RG要プラネタリウム観覧料

16:00～16:45

24㈰ 実験教室「手作り望遠鏡」D小学校３年生以
上E８人RI10㈰からWEB受付13:00～15:00

27㈬ 親子遊び「リトミックであそぼう♪」D２歳～
未就学児の親子E10組RI13㈬からWEB受付10:30～11:20

10/21㈯

夜間特別投影「プラネタリウム誕生100周年
記念イベント」
D小学生以上E120人G特別投影チケット（30
㈯から１階受付で販売）

18:50～20:20

第１・３・4
土･日曜日

おもちゃの病院
 ～大切なおもちゃを治しませんか～G

10:00～15:00

翌々月以降に実施希望の団体を募集 出張天体観測会「星空☆宅配便」IS

B３階スターエッグE各回120人RG要プラネタリウム観覧料(※１)17㈰11:30～12:00は幼児向け「きらきらタイム」です。(※２)23㈯16:00～16:45は「大人のための星空さんぽ」です。
〇24㈰まで  ★29㈮から新番組「The Hot and Energetic Universe 宇宙のエネルギー」さまざまなエネルギーが満ちあふれるダイナミックで美しい宇宙の姿を、大迫力の全天周映像でお楽しみ
いただけます。

きらきらタイム
～お月さまのひみつ～
〇キトラ古墳壁画 天文図と中国星座の世界(※１)
★宇宙のエネルギー

平日 団体投影〈予約制〉
10:00 16:00

土・日曜日、祝日

〇キトラ古墳壁画 天文図と中国星座の世界
★宇宙のエネルギー

13:3011:30
妖怪ウォッチ♪ コマさんからのSOS！
ブラックホールへレッツゴーだニャン♪

妖怪ウォッチ♪ コマさんからのSOS！
ブラックホールへレッツゴーだニャン♪

妖怪ウォッチ♪ コマさんからのSOS！
ブラックホールへレッツゴーだニャン♪
〇キトラ古墳壁画 天文図と中国星座の世界(※2)
★宇宙のエネルギー

プラネタリウム 投影スケジュール ※26㈫～28㈭は、番組入替のため休演　※投影時刻、内容が変更になる場合もあります。

B７階多目的ホール E各80人


