
周回500ｍコース

周回1ｋｍコース

～コース紹介～
〇周回1ｋｍと周回500ｍのコースを組み合わせたクロスカントリーコース。
陸上競技場が近く、路面が芝の平坦なコース。
500ｍコースは、投擲場付近を走行するため、注意が必要。

クロスカントリーコース（周回1.5ｋｍ）
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