
◆旧優生保護法に関する一時金支給
　旧優生保護法の下で子どもができな
くなる手術を受けた方は、一時金320
万円の支給を受けることができます。
希望される方はご連絡ください。
J相談支援センター(北海道子ども子
育て支援課相談室内U0120-031-711)

◆ナースバンクをご利用ください
　ナースバンクは北海道から委託され
て設置している無料職業紹介所です。
相談員が看護職の再就業のサポートを
します。お気軽にご相談ください。
　来所される方は、マスク着用厳守。
発熱等、体調が優れない方はご遠慮く
ださい。相談は30分以内。電話やメー
ルでも対応可能です。
Jナースバンク釧路業務支所(M65-66
84)

◆釧路公証人合同役場移転のお知らせ
　釧路公証人合同役場は５月15日㈪に
移転します。
新住所＝錦町5-3三ツ輪ビル４階(M2
5-1365O68-5163)※移転作業に伴
い、５月12日㈮午後は電話およびファ
クスが不通となります。
J釧路地方法務局総務課(M31-5010)

◆ふまねっとサロン
A４月20日㈭午前10時～正午／Bプラ
ザよねまち／Fふまねっと、ストレッ
チ体操、脳トレゲーム等／G300円(保
険料含む)／Jふまねっとサロン(木本
M090-2878-8504)

◆ひざ痛改善教室
A４月15日㈯午後１時30分～３時30
分／Bサンライフ釧路職業講習室／E

５人程度／Iひざ痛改善研究会(斎藤
M080-8295-2640)

◆さわやかふれあいチャリティー
　ソフトバレーボール交流会
A５月７日㈰午前９時30分～午後４時
10分／Bウィンドヒルくしろスーパー
アリーナ／D18歳以上／G１ブロック
１人500円／I４月18日㈫までに釧路
ソフトバレーボール連盟 (藤田M090-
7512-8103)へ

◆はじめてのオカリナレッスン
A４月11日㈫午後１時～２時／Bまな
ぼっと幣舞音楽スタジオＢ／E10人／
G3,500円(初心者用オカリナ含む)／I

オカリーナカリーナ (本谷M070-4083-
4272)

◆「緑いっぱい市民運動」世話人会か
　らのお知らせ
●花の道づくり(フラワー通り)
　街路ますや広場を利用したフラワー
通りを推進する団体に、花の種子(キン
レンカ他)を無料配布します。
参加資格＝団体および町内会で公共の
場所を利用すること／受付＝４月３日
㈪～28日㈮
●釧路サクラ守創造塾第７期塾生
　市内で活動するサクラ守と共に桜に
ついて学ぶ講座や公園等を活動場所と
した講習会に参加しませんか。
【共通】I「緑いっぱい市民運動」世
話人会事務局(川北町9-34公園緑化協
会内M24-0513)

◆初心者のためのボディメイク
　キックボクシング無料体験
A毎週金曜日午後７時～９時／Bサン
アビリティーズ釧路／D中学生以上／I

ケルナグール(中村M090-4877-4649)

◆牛肥料(堆肥)の頒布
A４月29日㈯午前９時／Bクーたん広
場(入舟４旧港町ビール前)、鳥取ドーム
横多目的広場／G約13㎏詰１袋250円
／I４月11日㈫(必着)までに往復はが
きに住所、氏名(ふりがな)、電話番号、数
量、受取会場を記載し、桜育ての親実行
委員会(〒085-0846入舟3-6-1浜木M09
0-3899-0645※午前10時～午後３時)へ
※返信はがきが引換券なので当日持参

◆「あいうえお」から学べます
A毎週火曜日午後５時15分～／B総合
福祉センター(旭町12-3)／F基礎教育
の学び直し／G500円／Hボランティ
アスタッフも募集中／I釧路自主夜間
中学「くるかい」(佐藤M090-9751-41
94)

◆2023(令和５)年度調理師試験
A８月29日㈫／願書配布＝４月上旬～
／受付期間＝５月８日㈪～19日㈮／J

釧路保健所企画総務課(M65-5819)

◆バスタオル等の寄贈にご協力を
　連絡いただければ取りに伺います。
J釧路手をつなぐ育成会サン・フラ
ワー(M43-1039)

A日時 B場所・会場 C集合場所 D対象 E定員

F内容 G料金 T持参 I申込方法 J問合先 Hその他

記号の説明
みんなの掲示板

催　し

募　集

５月号に掲載希望の方は４月５日㈬までに北日本広告社（M22-0211O25-7791）へご連絡ください。参加料の掲載のないものは無料で参加できます。

そ　の　他

172023（令和５）年４月号

赤十字救急法基礎講習
A４月22日㈯午前９時～午後１時／
B釧路赤十字病院４階講堂／D満15
歳以上／E12人／F心肺蘇生やAED
の使い方等／G1,500円(教材費等)／
I４月14日㈮までに日本赤十字社釧
路市地区(社会援護課内M61-5032)へ

2023(令和５)年度第１回危険物取
扱者試験・第１回消防設備士試験
A５月21日㈰／試験の種類＝[危険物
取扱者]甲種、乙種(１～６類)、丙
種、[消防設備士]甲種(１～５類)、乙
種(１～７類)／I郵送申請は４月７日
㈮～14日㈮、インターネット申請は４
月４日㈫～11日㈫に消防試験研究セン
ター北海道支部(〒060-8603札幌市中
央区北５条西６丁目2-2札幌センター
ビル12階M011-205-5371)へ／J消防
本部予防課予防広報担当(M23-0426)

2023(令和５)年度慰霊巡拝の実施
　厚生労働省では、旧主要戦域や遺骨
収容のできない海上において、戦没者
を慰霊するため、1976(昭和51)年度
から遺族を主体とした慰霊巡拝を計画
的に実施しており、参加される遺族代
表の方には旅費の３分の１を国費補助
しています。遺族の範囲や条件等の詳
細はお問い合わせください。
J社会援護課福祉政策担当(M31-453
6)

2023(令和５)年度
平和コンクール作品
●第23回平和絵画コンクール
D市内の小学生／F小学生が思い描く
「平和な暮らし」の絵／用紙の規格＝
四つ切り(40cm×55cm、縦横自由)／
画材＝彩色の方法は自由。画材はクレ
ヨン、パステル、水彩等いずれでも可
／H最優秀賞の絵は各種資料の表紙絵
として使用されます／I４月６日㈭～
５月31日㈬
●第36回平和図書
　読書感想文コンクール
D市内の中学生／F広島、長崎の原爆
を主題とした図書(小説、随筆、詩集､
記録等)の感想文／作品＝400字詰原
稿用紙３～５枚程度／H入賞作品は各
種啓発事業に活用されます／I４月６
日㈭～５月31日㈬
●第22回平和の主張コンクール
D市内の高校生／F戦争と平和につい
て思うこと、主張したいことをまとめ
た論文／作品＝400字詰原稿用紙３～
５枚程度／H最優秀賞授賞者は８月
15日㈫に栄町平和公園で行われる
「釧路市民戦災死没者慰霊式並びに平
和祈念式」で作品を発表していただき
ます／I４月10日㈪～５月31日㈬
【共通】応募方法＝市内の各学校を通
じ学校単位で提出／表彰＝最優秀賞・
優秀賞・佳作(６月中旬発表予定)、参
加賞あり／J釧路市平和都市推進委員
会事務局(〒085-8505黒金町7-5市民
生活課内M31-4590)

不育症治療費助成
　夫婦の経済的な負担を軽減するため､
１回の検査・治療につき上限５万円ま
で助成します。
D道の実施する不育症治療費助成の決
定を受けている方／H対象となる検査
・治療等詳細は、市ホームページ等を
ご確認ください／J健康推進課(M31-
4524)

2023(令和５)年度釧路市
重度障がい者交通費助成申請
　４月１日現在、市に住所を有し要件
を満たしている方を対象に、タクシー
運賃補助券または自動車燃料補助券(年
間１万2,000円分)の申請を受け付け
ます。対象の方には、申請書を４月６
日㈭に発送する予定です。
障がい要件＝①身体障害者手帳所持者
で肢体不自由１・２級(２級は車いす
常用者のみ)、視覚障がい１・２級、内
部障がい１・２級の方　②療育手帳所
持者でＡ判定の方／所得要件＝2022
(令和４)年度市民税非課税世帯、生活
保護世帯の方
※市民税課税世帯は対象外です。
※施設入所者や長期入院中の方は除く｡
要件を満たす方で申請書が届かなかっ
た方はお申し出ください。
I郵送での提出を推奨します(〒085-
8505黒金町7-5障がい福祉課宛て)／
特設窓口受付＝４月11日㈫～14日㈮
※17日㈪以降も随時受付／J障がい福
祉課(M23-5201)、K保健福祉課(M
66-2120)、L保健福祉課(M01547-9-
5151)

｢保健師さんの介護予防通信集No.7｣
無料配布
　釧路新聞に隔週金曜日に掲載されて
いる「保健師さんの介護予防通信」の
2020(令和２)年４月～2022(令和４)
年３月までの掲載内容をまとめた通信
集を作成しましたので、希望される市
民へ４月３日㈪から配布します｡
配布場所＝防災庁舎３階介護高齢課、
K保健福祉課、L保健福祉課／配布部
数＝200部(先着順、１人１部)／J介
護高齢課高齢福祉担当(M23-5185)

地域包括支援センター実態調査事
業(訪問調査)にご協力ください
　市が委託している地域包括支援セン
ターの訪問調査員が、日常生活の困り
ごと等について簡単なアンケート、心
身の状況や生活機能等の低下のサイン
を確認し、必要な方には介護予防事業
などの紹介をします(本人の希望で電
話調査も可)
実施期間＝４月上旬～2024(令和６)
年３月31日／D2023(令和５)年４月
１日時点で70歳以上の方のうち、今年
度調査対象となる地区にお住まいの
方。対象となる方には、ハガキで事前
に訪問のお知らせをします／J介護高
齢課高齢福祉担当(M31-4539)また
は、お近くの地域包括支援センター

特別児童扶養手当・児童扶養手当の
制度について
●特別児童扶養手当
　身体や精神に一定の障がいのある20
歳未満の児童を養育している家庭の生
活の安定と、児童のすこやかな成長を
助けることを目的として、児童を監護
する父または母もしくは養育者に、特
別児童扶養手当が支給されます。
●児童扶養手当
　ひとり親家庭の生活の安定と自立を
促進し、児童のすこやかな成長を助け
ることを目的として、18歳に達する日
以後の最初の３月31日までの間にある
児童(障がい児の場合は20歳未満)を
監護する父または母もしくは養育者に､
児童扶養手当が支給されます。
※所得制限や資格要件がありますので､
自分が対象かも？と思ったら、まずは
ご相談ください。
Jこども支援課(M31-4540）

｢こども110番の店」協力のお願い
　子どもたちを不審者等から安全に保
護するため、コンビニエンスストアや
事業所等が「こども110番の店」とし
て緊急避難場所となっていただく取り
組みを進めています｡
　子どもたちの安全
確保のため、ステッ
カー掲示の協力をお
願いします。
J市教委教育支援課学校指導担当(M
23-5189)

４月の子育て講座
●おはなし会
A４月20日㈭午前10時30分～11時
15分／D０歳～就園前／BI親子つ
どいの広場昭和(M55-2231)
●イキイキわくわくタイム
A４月24日㈪午前10時30分～正午／
BMOO５階多目的アリーナ(ちびっこ
マンデー)／D０歳～就学前／J中部
子育て支援拠点センター(M38-5037)
●フリートーク「イヤイヤ期」
A４月25日㈫午前11時～11時40分／
D０歳～就学前／BI西部子育て支援
拠点センター(M65-6112)
●子育て教室
A４月19日㈬～５月17日㈬午後２時
～３時30分／D令和４年10月１日～令
和５年１月31日生まれの乳児とその家
族／F①母乳育児　②離乳食　③乳児
の健康　④心と体の育つかかわり(全
４回開催、詳細はお問い合わせくださ
い)／BI東部子育て支援拠点センタ
ー(M65-9912)

マタニティ講座
A４月23日㈰[午前の部]午前９時45分
～正午、[午後の部]午後１時30分～
３時45分／B防災庁舎４階／D妊娠
34週までの妊婦さんとその家族(新規
受講、初産の方優先)／E各12組／F

育児レッスン、妊婦体験、子育てお役
立ち情報等／I４月10日㈪から電話で
健康推進課(M31-4525)へ

ひとり親家庭等の
お父さん、お母さんへお知らせ
●弁護士による無料法律相談
A４月19日㈬午後１時30分～４時／D

ひとり親家庭の親、一般の方(託児あ
り。要予約)／E４人／F離婚、親権､
養育費、面接交渉権等
●ひとり親家庭のための自習室
A４月の毎週月曜日午後１時30分～４
時30分／D看護師や介護福祉士等の資
格取得や高卒認定試験を目指すひとり
親家庭等の親または子(託児あり。要
予約)／H学習アドバイザー付き
●パソコン学習室
A４月の毎週火曜日午前10時～午後３
時／Dひとり親家庭等のお父さん、お
母さん(要予約)／E７人
【共通】Bこども家庭サポートステー
ションあさひ(旭町16-5)／I釧路母子
家庭等就業・自立支援センター(M22-
2401)

春の火災予防運動について
４月20日㈭～30日㈰
統一防火標語「お出かけは マスク戸締
り 火の用心」
 市消防本部管轄内では４月が最も火
災の発生件数が多いので、次のことに
気をつけましょう。
〇たばこの投げ捨てはしない！
〇火遊びをしない！
〇ごみの焼却処分をしない！
J消防本部予防課予防広報担当(M23-
0426)

建築指導課からのお知らせ
①既存住宅耐震改修費補助申請
　まもなく受付開始！
受付期間＝４月３日㈪～９月29日㈮／
対象住宅＝申込者が所有かつ居住して
いる住宅、長屋、併用住宅、共同住宅
で、1981(昭和56)年５月31日以前に
着工され、現行の規定に満たないと判
定されたもの
②釧路市住宅エコリフォーム補助申請
　まもなく受付開始！
受付期間＝４月３日㈪～10月31日㈫／
対象住宅・工事＝申込者が所有かつ居
住または工事後速やかに居住する戸建
住宅、長屋または共同住宅の住戸部分
(分譲マンションは専有部分)で、市内
に本店を有する事業者または住民登録
している個人が施工する20万円以上の
工事
【①②共通】J建築指導課指導防災担
当(M31-4569)
③老朽化が著しい空き家の除却費を
　一部補助します
対象の空家等＝市の調査により、国の
基準に基づく「不良住宅」と判定され
た専用住宅、共同住宅、長屋住宅また
は併用住宅であって、市の指定する地
区に位置し、かつ所有権以外の権利が
設定されていないもの／I４月３日㈪
～10月25日㈬に申請書を直接または
郵送、メールで市役所５階建築指導課
指導防災担当(〒085-8505黒金町7-5
M31-4569Pke-shidoubousai@city.
kushiro.lg.jp)へ
【①②③共通】H予算額に達した時点
で終了。既に終了した工事や着手して
いる工事は対象外。他にも要件がある
ので、市ホームページをご覧いただく
か、お問い合わせください

市民意見提出手続条例に基づく
意見募集結果のお知らせ
 皆さんからのご意見を踏まえ、条例
案を取りまとめました。ご意見、あり
がとうございました。
●釧路市子ども医療費助成条例等の一
部改正について
意見として伺ったもの　２件
J医療年金課医療給付担当(M31-452
6)
●サンライフ釧路における多目的室の
設置等に伴う釧路市労働者福祉センタ
ー条例等の一部改正
意見として伺ったもの　４件
J商業労政課(M31-4548)

植樹ます等における
草花の植栽について
 町内会等で市道の植樹ます等に草花
の植栽を希望する個人、団体は届け出
が必要です。草花の植栽には一定の条
件がありますので、詳しくはお問い合
わせください。
J道路河川課管理担当(M31-4558)

タイヤ交換について
　摩耗したスタッドレスタイヤを夏季
も使用することは、燃費の悪化や雨天
時のスリップ等につながり、大変危険
です。適切なタイミングでのタイヤ交
換をお願いします。
J市民生活課(M31-4521)

｢釧路市再犯防止推進計画」の
策定について
 犯罪をした人等の円滑な社会復帰を
促進し安全で安心な地域づくりを推進
するため、再犯防止を推進する基本と
なる方向性等を定める「釧路市再犯防
止推進計画」を「第３期釧路市地域福
祉計画」に包含し、同計画の別冊とし
て策定しました。詳細は、市ホームペ
ージをご覧ください。
J市民生活課(M31-4590)

水道工事による日中交通規制(片側
交互通行等)のお知らせ
 地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。
A①４月下旬～11月下旬、②６月下
旬～2024(令和６)年１月下旬各午前
９時～午後５時※一部夜間工事あり／
規制箇所＝富士見緑ケ岡通(セイコー
マート釧路鶴ケ岱店付近～釧路住吉郵
便局付近)の車道および歩道

J上下水道部水道整備課建設担当(M
43-2163)

■女性のための無料法律相談(要予約)
A４月12日㈬午後１時～３時／E４人
／BI４月５日㈬午前９時から電話で
男女平等参画センターふらっと(M65-
1034)へ
■外国人のための無料相談会
A４月16日㈰午前10時～午後１時／
Bくしろ国際交流プラザ(幸町3-3)／
F在留資格や生活全般に関する相談／
J札幌出入国在留管理局釧路港出張所
(M22-2430)
■身体障がい者相談(要予約)
A４月～2024(令和６)年３月の月～
金曜日午前９時～午後５時(祝日、年
末年始を除く)／D身体に障がいのあ
る市民／BI電話またはファクスで身
体障害者福祉センター(川北町4-17M

24-7471O24-7459)へ
■心身障害者一般巡回相談(要予約)
　道立心身障害者総合相談所による身
体障がい者の補装具や知的障がい者の
療育手帳に関わる相談や判定等を行い
ます。遅くても２カ月前にはお問い合
わせください。
A５月23日㈫～25日㈭、８月29日㈫
～31日㈭、11月14日㈫・15日㈬、
2024(令和６)年２月６日㈫・７日㈬
／J障がい福祉課(M31-4537)

■障がい者就労支援相談(要予約)
A４月20日㈭午後１時～４時／B防
災庁舎３階障がい福祉課／I障がい福
祉課(M23-5201)、障がい者就業・生
活支援センターぷれん(M65-6500)
■ふれあい相談
A[電話相談]月・水・金曜日、[面接
相談(要予約)]月曜日各午前10時～午
後３時30分※祝日を除く／B総合福
祉センター(旭町12-3)／F家庭生活
全般、心配ごと、悩みごと／Jふれあ
い相談センター(M24-7837)

■法律相談(要予約。先着６人)
A４月７日㈮、21日㈮午後１時～３時
■人権相談(要予約。先着５人)
A４月14日㈮、28日㈮午後１時～３時
30分
【共通】B市役所１階市民相談室／I

相談日の１週間前の金曜日午前８時50
分から電話で市民協働推進課(M31-45
04・4505)へ
■行政相談(当日受付)
A４月４日㈫、18日㈫午後１時～３時／
B市役所１階市民相談室／H事前予約
制のオンライン相談も行っています(毎
週火曜日午後１時～３時)／J釧路行
政監視行政相談センター(M23-1100)

学校スポーツ開放利用団体登録受付
登録条件＝①市内に居住または、勤務
・在学(高校生以下の児童生徒を除く)
する10人以上の団体　②市スポーツ
少年団に登録している団体／開放施設
＝市内小・中学校の体育館およびグラ
ウンド／開放期間＝[体育館]５月～2024
(令和６)年３月、[グラウンド]６月～
10月／開放時間＝[小学校]月～金曜
日午後７時～９時、[中学校]月～土曜
日午後７時～９時／G１団体１回の利
用につき200円(電気料実費相当)／I

４月３日㈪から原則オンラインで。難
しい場合は直接MOO４階市教委スポ
ーツ課(錦町2-4M31-2600)へ。※阿
寒・音別地域は、それぞれの教育事務
所が窓口です。

釧路湿原こどもレンジャー登録者
　体験型のイベントを開催し、楽しみ
ながら釧路湿原について学習します。
D市内、釧路町、標茶町、鶴居村内の
小学校３～６年生(登録者の兄弟であ
れば、小学校低学年でも登録可)／H

活動内容はインスタグラムやフェイス
ブックをご覧ください／I４月１日㈯
から電話またはメールで釧路湿原国立
公園連絡協議会事務局(環境保全課内
M31-4594Pka-shizenhogo@city.
kushiro.lg.jp)へ

2023(令和５)年度に
指定管理者の公募を行う施設
　公募の詳細は５月頃から市ホームペ
ージ等でお知らせしますのでご確認く
ださい。
施設名称・施設所管課＝釧路フィッシ
ャーマンズワーフ(MOO)・観光振興
室、釧路市東港区北地区緑地(EGG)･
港湾空港課／指定期間(予定)＝2024(令
和６)年４月１日～2029(令和11)年
３月31日／J契約管理課契約担当(M
31-4508)

町内会役員表彰候補者を
推薦してください
D10年以上にわたり、町内会や自治会
の役員として、地域のまちづくりに貢
献された方／推薦方法＝連合町内会に
加入の町内会は、連町通信に同封の様
式に必要事項を記入の上、連合町内会
事務局へ提出。連合町内会に未加入の
町内会は、市民生活課にお問い合わせ
ください／I４月20日㈭までに市民
生活課(M31-4590)へ

まちづくり出前講座
　市職員が皆さんのもとに出向き、防
災、健康づくり、市の政策や産業など
について、さまざまな講座を行います｡
詳細は市ホームページをご覧になるか､
お問い合わせください。
D市内に在住、在学、在勤している10
人以上で構成された団体／J市教委生
涯学習課(M31-4579)

身体障害者福祉センターからの
お知らせ
●手話奉仕員養成講習会(基礎課程)
　日常会話が可能な手話技術の習得お
よびろうあ者について学びます。
A５月10日～12月６日の毎週水曜日(８
月16日㈬は除く)午前10時～正午(全
30回)／D手話奉仕員養成講座(入門
課程)修了者／E11人／G3,300円(テ
キスト代)
●要約筆記入門講座
　途中から耳が聞こえなくなり、手話
を使えない人たちに書いて伝える技術
を学びます。
A５月９日～８月22日の毎週火曜日(８
月15日㈫は除く)午前10時～正午(全
15回)／E10人
【共通】BI４月３日㈪から電話で身
体障害者福祉センター(川北町4-17M

24-7471)へ

５月１日㈪は
以下の市税等の納期限です
・４月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A４月22日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■

後期高齢者医療保険料の仮徴収
　２月に後期高齢者医療保険料を年金
から差し引かれていた方は、今年の２
月に差し引かれた額が、４・６・８月
に差し引かれます（６・８月の額は調
整される場合があります）。年間保険
料の確定額と６月からの徴収額は、６
月に送付する「後期高齢者医療保険料
決定通知書」でご確認ください。
J医療年金課医療給付担当(M31-452
6)、K市民課市民サービス担当(M66-
2210)、L市民課市民サービス担当(M
01547-6-2231)

資産税課からのお知らせ
●2023(令和５)年度固定資産の価格
等を固定資産課税台帳に登録しました
①名寄帳閲覧および価格等の縦覧
A４月３日㈪～５月31日㈬午前９時
～午後５時(土・日曜日、祝日を除く)
／B市役所１階資産税課、各行政セン
ター市民課／T窓口に来られる方の運
転免許証、健康保険証など本人確認書
類、代理人・法人の場合は委任状(申
請書、委任状は市ホームページにも掲
載)※納税通知書は５月９日㈫発送予
定
②路線価図の閲覧
A４月３日㈪から通年／B市役所１階
市政情報コーナー、資産税課、各行政
センター市民課

●家屋の取り壊し届はお済みですか
　建物を取り壊し、まだ届け出をされ
ていない方は「家屋取壊し届」を提出
してください(法務局への滅失登記を
したものは除きます)。
●固定資産税の軽減措置のお知らせ
　軽減措置の申告は、改修後原則３カ
月以内にお願いします。
[住宅耐震改修に伴う軽減措置]
　1982(昭和57)年１月１日以前に建
築された住宅で、一定の耐震改修工事
を行った場合、翌年度分から一定期
間、固定資産税が減額されます。
[住宅のバリアフリー改修に伴う軽減
措置]
　新築された日から10年以上を経過
した住宅で、一定のバリアフリー改修
工事を行った場合、
翌年度分の固定資産
税が減額されます｡
[住宅の省エネ改修
に伴う軽減措置]
　2014(平成26)年
４月１日以前に建築
された住宅で、一定
の省エネ改修工事を
行った場合、翌年度
分の固定資産税が減
額されます。　
【共通】J資産税課(M23-5197・519
8、31-4516)

傷病手当金の適用期間を2023(令
和５)年５月７日㈰まで延長しました
　国民健康保険または後期高齢者医療
制度に加入している被用者の方(給与
の支払いを受けている方)が、新型コ
ロナウイルス感染症の感染または疑い
により仕事を休んだ場合に支給する傷
病手当金の適用期間を延長しました。
詳細は市ホームページをご覧いただく
かお問い合わせください。
J[国民健康保険に関すること]国民健
康保険課保険担当(M31-4527)、[後
期高齢者医療に関すること]医療年金
課医療給付担当(M31-4526)

春の全市一斉清掃を行います
A４月16日㈰※悪天候の場合は各町
内会にお問い合わせください／D釧路
地域／F道路や公園等、公共の場の清
掃／H集めたごみは、｢公用ごみ袋｣か
「環境美化活動用ごみ袋」または「一
斉清掃と表示した透明か半透明の袋」
に入れ、可燃ごみの
日に可燃ごみと同じ
場所に出してくださ
い。ごみ処理施設へ
自己搬入する場合は､
処理手数料が掛かり
ます。
J連合町内会事務局(M23-2101)、環
境事業課廃棄物対策担当(M31-4551)

環境事業課からのお知らせ
●粗大ごみの収集は
　早めのお申し込みを！
　３月・４月は粗大ごみ収集の申し込
みが多くなり、申し込みから収集まで
お待たせする場合がありますので、早
めにお申し込みください。
●春採公園クリーン作戦に参加を！
A４月29日㈯午前９時～11時／B博
物館前庭／I４月20日㈭までに釧路
市マチをきれいにする推進協議会(環
境事業課内M31-4551)へ
●生ごみ処理機器のモニターを
　募集します
募集期間＝４月10日㈪～28日㈮／D

市内在住の健康な18歳以上で、モニ
ター内容に同意し実行できる世帯の方
／募集数＝①大家族向け②３～４人世
帯向け③１～２人世帯向け④堆肥化目
的限定各２世帯／F利用状況の報告、
写真等の提供。報告内容や写真は、市
ホームページやSNS等に掲載します
／I市ホームページをご確認ください
●４月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は４月５日㈬、19日㈬、第２・４
水曜日の地区は４月12日㈬、26日㈬
[阿寒地域]第２・４金曜日の地区は４
月14日㈮、28日㈮、第２・４土曜日
の地区は４月８日㈯、22日㈯
【共通】J環境事業課廃棄物対策担当(M
31-4551)、K市民課環境担当(M66-
2211)、L市民課環境担当(M01547-
6-2231)

環境保全課からのお知らせ
●ecoライフ促進支援補助金の申込受付
　省エネ等につながる家庭用設備の設
置に要する経費の一部を予算の範囲内
で補助します。
D市内で自ら居住する住宅に、省エネ
設備を設置する方／対象設備、補助金
額＝[太陽光発電システム(定置用蓄電
池＋太陽光パネル)]15万円、[定置用
蓄電池]６万円、[家庭用燃料電池]20
万円、[ガスコジェネレーションシス
テム]６万円／受付開始＝５月
●合併処理浄化槽設置費・維持管理費
　補助金の申請受付
【①設置補助】公共下水道を整備する
予定がない地域(釧路地域の山花、桜
田、三津浦、阿寒地域の布伏内、仁々
志別、徹別、音別地域の直別、尺別、
中音別等)で、自らが住む住宅に合併
処理浄化槽を設置する方を対象に、設
置費用の一部を補助します。
【②維持管理補助】D公共下水道を整
備する予定がない地域に合併処理浄化
槽を設置している方／H対象浄化槽や
補助金額等の詳細はお問い合わせくだ
さい。
【共通】I①は４月３日㈪から予約申
込書(環境保全課環境管理担当、各行
政センター市民課で配布または市ホー
ムページからダウンロード可)を環境
保全課環境管理担当(M31-4535)へ、
②は対象となる方に申請書を送付

産後ケア(短期入所型)事業
　出産後、自宅に戻ってもサポートし
てくれる人がいなくて不安、赤ちゃん
のお世話の仕方や生活リズムがつかめ
ない、夜も眠れないため体調がよくな
い…などはありませんか。病院や助産
院に宿泊しながら、助産師等からアド
バイスを受けることができます。
D産後１年未満のお母さんと赤ちゃん
(医療の必要な方や上のお子さんの利
用はできません)／Fお母さんの体や
心のケア、授乳や沐浴など育児に関す
る相談、おっぱいのケアや相談等／利
用期間＝１泊２日または２泊３日(平日
のみ)／G１泊5,000円(食事代別途)
／実施機関＝市立釧路総合病院、ママ
ケアハウス　イコロ助産院／J電話で
健康推進課(M31-4525)へ

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間=４月18日㈫午後８時まで／日曜
=４月２日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所(上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)

2023(令和５)年度の
水道水質検査計画を策定しました
　2023(令和５)年度に実施する水道
水の水質検査計画は、市役所および各
行政センター市政情報コーナー、上下
水道部、市ホームページでご覧になれ
ます。水質検査結果については、上記
の他、中央図書館などでもご覧になれ
ます。
J上下水道部水質管理課(M36-9562)

下水道の処理区域を拡大しました
雨水処理が可能となった区域＝昭和北
２丁目８番、９番、14番、15番の各
一部、春採１丁目１番の一部、鳥取大
通２丁目５番の一部、緑ケ岡４丁目８
番の一部／汚水処理が可能となった区
域＝益浦１丁目18番、19番の各一
部、益浦４丁目３番の一部、大楽毛北
１丁目17番の一部、鳥取大通２丁目
５番の一部／J上下水道部総務課(M
43-2164)

都市計画を変更しました
 市が決定する次の都市計画の変更を
2023(令和５)年３月23日付で行いま
した。詳細は、市ホームページをご覧
いただくか、お問い合わせください。
〇防火・準防火地域　〇道路(興津通､
桂恋武佐通、白樺台南通、白樺台通)
　〇地区計画(芦野三丁目地区、昭和
北地区、益浦軽工業団地地区、桜ケ
岡・白樺台地区、昭和シルバータウン
地区、昭和中央地区、フィッシャーマ
ンズワーフ地区、愛国地区)
J都市計画課都市計画担当(M31-4555)

４月の自然観察会
●春の足音を聴きに行こう
A４月９日㈰午前10時～正午／E15
人／BI電話で温根内ビジターセンタ
ー(M65-2323)へ
●早春の湿原　野鳥観察会
A４月22日㈯午前10時～正午／Bシ
ラルトロ湖・蝶の森周辺／Cシラルト
ロ自然情報館駐車場／E15人／I電話
で塘路湖エコミュージアムセンター(M
015-487-3003)へ

クルーズ船「ウェステルダム」が
入港します
A４月26日㈬[入港]午前８時､[出港]
午後５時※変更・中止の場合あり／利
用岸壁＝西港第４埠頭／J港湾空港課
(M53-3371)

  職員･公募委員等

｢高齢者保健福祉・介護保険事業計
画策定市民委員会」委員
　2023(令和５)～2025(令和７)年度
の「介護保険事業計画」等の策定を進
める市民委員を公募します。
D市内在住の20歳以上で、高齢者福祉
や介護保険制度に関心のある方／任期
＝～2026(令和８)年３月31日※2023
(令和５)年度は６月～2024(令和６)年
２月に５～６回程度開催予定／E３人
／H必要に応じて面接を実施する場合
あり／I４月28日㈮までに所定の応
募用紙(介護高齢課、各行政センター
で配布または市ホームページからダウ
ンロード可)を介護高齢課介護保険担
当(M31-4598)へ

職員採用試験
募集職種＝①総合職(事務)　②総合職
(土木・建築・電気・機械・化学)　③
総合職(土木・建築・電気・機械・化
学)UIJターン　④消防職　⑤幼稚園
教諭・保育士／H受験資格等の詳細は､
市ホームページをご覧いただくか、お
問い合わせください／I４月12日㈬～
５月10日㈬に市ホームページのWEB
システムから／J職員課(M31-4511)

市立釧路総合病院職員採用試験
募集職種＝看護師・助産師／採用予定
日＝2024(令和６)年４月１日(有資格
者は、採用時期を早める場合あり)／
H受験資格等の詳細は当院ホームペー
ジをご覧いただくかお問い合わせくだ
さい／I４月10日㈪～28日㈮に当院
ホームページのWEBシステムから／J

市立釧路総合病院総務課(M41-6121)

  その他

ラムサール条約釧路会議30周年記念
事業｢渡り鳥が結ぶオーストラリアと
ひがし北海道の姉妹湿地について
考えよう」
A５月14日㈰午後１時30分～３時30分
／B博物館講堂(オンライン参加可)／
D小学生以上／E80人／I４月28日㈮
までにWEB(Nhttps://form.run/@ka-
shizenhogo-1676943448)で／J釧
路国際ウェットランドセンター(環境
保全課内M32-3110)

家庭生活カウンセリング
２級研修講座受講生
A５月下旬～11月下旬／B交流プラザさ
いわい他／E30人／G４万5,000円(資
料代)／I４月３日㈪～５月10日㈬に
電話で市民協働推進課(M31-4504)へ

公園緑地課からのお知らせ
●公園内バーベキューコーナーの
　使用について
A４月１日㈯～／使用時間＝午前８時
～午後８時／I使用日の１カ月前(土・
日曜日、祝日の場合は前日)から公園
緑地課で※空き状況は電話で確認可／
H予約申込のオンライン化を検討して
いますので、決まり次第お知らせしま
す。
●公園予定地の農園利用制度について
　地域コミュニティ増進のために、町
内会や老人クラブで近隣の公園予定地
を農園として利用してみませんか。利
用条件等はお問い合わせください。
●公園里親の募集について
　地域や企業、サ
ークルなどで身近
な公園の草刈りや
美化・保全活動等
をボランティアで
行う「公園里親」
を募集しています。
市の支援内容＝[支給品]ごみ袋、[貸
出品]草刈機一式、竹ぼうき、熊手(レ
ーキ)、草取ホー、ブルーシート／H

傷害保険加入、公園里親を周知する看
板設置※その他必要に応じて対応しま
す。詳細はお問い合わせください。
【共通】J公園緑地課緑化管理担当(M
31-4557)
●公園利用のマナーを守りましょう
〇基本的な感染対策をする
〇受動喫煙防止のため、周りの方に配
慮し、吸い殻入れを持参する
〇ごみや犬や猫などのペットのふんは
責任をもって持ち帰る
〇野生の動物などに餌を与えない
〇砂場には動物を入れない
〇近隣家屋や他の公園利用者等に迷惑
をかけるボール遊びはしない
〇自転車は他の公園利用者に注意する
〇ドローンの飛行は、原則禁止
禁止事項＝ゴルフ練習、指定場所以外
での火気使用、花火、他の公園利用者
や近隣住民への迷惑行為
※公園の駐車場は、公園利用者以外は
駐車禁止です。公園利用者であっても
健常者は身障者用駐車スペースに駐車
しないでください。
J公園緑化協会(M24-0513)、公園緑
地課緑化管理担当(M31-4557)

新入学(園)期の交通安全運動
４月６日㈭～14日㈮
ストップ・ザ・交通事故
～めざせ安全で安心な北海道～
〇新入学(園)児と高齢者の交通事故防
止
〇自転車乗用中の交通事故防止
〇全ての座席の
シートベルト、
チャイルドシー
トの正しい着用
〇スピードの出し過ぎ防止
〇飲酒運転の根絶
J市民生活課(M31-4521)

春採湖ネイチャーセンター営業開始
A４月15日㈯～10月31日㈫午前10時
30分～午後４時(10月は午後３時30分
まで)／休館日＝毎週月曜日／BJ春
採湖ネイチャーセンター(春湖台1-38
春採公園内M42-4212)

春先はヒグマに注意！
〇薄暗い時間帯に外出する際は注意す
る　○食べ物や生ごみは屋外に置かな
い　○山林に入る
前にヒグマの出没
情報を確認し､出
没情報や注意看板
がある場所への立
ち入りは避ける　○山林に入る際は鈴
などの音が出るものを身に着け、単独
行動は避ける　○ヒグマに遭遇した
ら、慌てず落ち着いて視線をそらさ
ず、ゆっくり後退する　○子グマに遭
遇した場合、近くに母グマがいる可能
性が高いので、驚かさないよう静かに
その場を離れる
※ヒグマの姿や足跡などを見つけたら､
ご連絡ください。
J釧路警察署(M23-0110)、環境保全
課自然保護担当(M31-4594)、K市民
課環境担当(M66-2211)、L市民課環
境担当(M01547-6-2231)

2023(令和５)・2024(令和６)年度
競争入札参加資格審査申請受付
(追加登録)
 すでに登録されており、工種に変更
がない方は、申請の必要はありません｡
対象業務＝①建設工事および建設工事
に係る委託　②物品の購入およびその
他の契約(建設工事に係る委託を除く)
※資格要件、登録先部局等は申請の手
引きをご覧ください／登録期間＝７月
１日～2025(令和７)年３月31日／I４
月24日㈪～５月10日㈬に申請書をメー
ル(手引きにて指定する書類は郵送)で
契約管理課契約担当(〒085-8505黒
金町7-5M31-4508P①koujisinsei@
city.kushiro.lg.jp② buppinsinsei@
city.kushiro.lg.jp)へ※詳細は申請書
および申請の手引き(市ホームページ
からダウンロードまたは市役所１階市
政情報コーナー、各行政センター地域
振興課で有料コピー)をご確認くださ
い。


