
 動物園　    　　　　　　  M56-2121
●新春オリジナルグッズプレゼント
　(先着100組)
A１月３日㈫～／F正門窓口で入園者
１家族につき１個プレゼントします。
※無くなり次第終了
●釧路市動物園協会　新春イベント
A１月３日㈫／B展示館売店／F今年
の運試し！ガラポン抽選会！正門窓口
で先着100人に抽選券配布！
●そり山の開設 
　そり山が野外ステージ前にオープン
します。積雪状況を見ながらの作製とな
るため、詳細はお問い合わせください｡
●冬期間の休園日のお知らせ
A２月までの毎週水曜日、12月29日㈭
～2023(令和５)年１月２日㈪
 丹頂鶴自然公園   　　　  M56-2219
●休園日＝12月31日㈯～2023(令和
５)年１月３日㈫
●新春イベント　
　タンチョウのおもてなし(要入園料)
A１月14日㈯午前10時～／Fツルく
じのプレゼント(先着60人)、園内ミ
ニガイド(午前11時、午後２時)、折
り紙教室等
●冬のタンチョウクイズ(要入園料)
　期間中、タンチョウに関するクイズ
が書かれた用紙を受付窓口で配布しま
す。園内のタンチョウを観察しながら
クイズの答えを用紙に記入し、お帰り
の際に受付窓口に提出してください。
全問正解者の中から抽選でタンチョウ
グッズをプレゼントします。
A１月９日㈪～15日㈰／D入園者
 コア大空     　 M91-0504(月曜休館)
●大空ちびっこ運動広場
A１月８日㈰午前９時30分～午後０時
30分／D未就学児(保護者同伴)※小
学生以上は対象外／T上履き(運動靴､
スリッパ等)／I当日直接窓口へ(詳細
は事務室まで)
 コアかがやき   M39-5070(月曜休館)
●みはら・かがやき食堂(数量限定)
A１月14日㈯午前11時30分～午後２
時／G300円(小学生100円)／I１月
５日㈭午前10時から事務室来館受付
(電話受付・当日受付不可)

は保護者同伴)／E20人(１グループ４
人まで。応募多数の場合抽選)／T防
寒着、長靴、昼食(霧多布湿原センター
内レストラン利用可※有料)／I1月20
日㈮までに電話またはWEBで釧路国際
ウェットランドセンター(M32-3110N

https://form.run/@kiwc--1668735341)
へ
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梯子乗り｣
　市内のとび職人が梯子乗り等の伝統
芸能を披露します。
A１月４日㈬午前10時30分／B市役所
前ポーチ／J商業労政課(M31-4548)

釧路市新年交礼会
A１月５日㈭午前11時／B観光国際
交流センター／G会券1,000円(当日
販売無し)／J秘書課(M31-4501)

釧路市民憲章推進書道展・
ポスター展
A１月20日㈮～22日㈰午前９時～午
後５時／Bコーチャンフォー釧路文化
ホール展示ホール／F市内小学生の書
道作品および市内中学生のポスター作
品展示／J市民生活課(M31-4521)

第38回北方領土の日啓発書道展
AB１月30日㈪～２月３日㈮防災庁
舎１階、２月７日㈫～12日㈰まなぼっ
と幣舞２階ロビー／J市民生活課(M
31-4590)

海外姉妹都市バーナビー市(カナダ)
からの陶芸作品展示
　市とバーナビー市の陶芸愛好家がそ
れぞれ制作した湯飲みを贈り合う「ゆ
のみ(You Know Me)プロジェクト」
の一環で、この度バーナビー市から届
いた作品を展示します。
A１月23日㈪～27日㈮／B市役所１
階展示スペース／J市民協働推進課(M
31-4503)

  職員･公募委員等

会計年度任用職員
●23(令和５)年度
　児童厚生員または補助員
給与＝[児童厚生員]月額12万8,080円
～16万960円、[補助員]11万6,880円
～15万6,400円／勤務＝週５日(月～
土曜日のシフト制、完全週休２日制)／
勤務時間＝週31時間／応募対象＝次
のいずれかに該当する方または、いず
れかの資格を有する見込みの方　[児
童厚生員]①幼稚園、小・中学校、高
校のいずれかの教諭の資格を有する方
　②保育士の資格を有する方　③社会
福祉士の資格を有する方　④児童福祉
施設の設備及び運営に関する基準(厚
生労働省令第63条)第38条に該当する
方　[補助員]高校卒業以上の方

飲食物を口にすることや、人から人へ
の二次感染によって起こるものです。
手洗いの励行、調理器具等の消毒洗浄､
食品の十分な加熱等、細菌性食中毒と
同じ予防策が有効です。
　初期症状は､風邪と間違えやすいの
で注意が必要です。感染が疑われたら
医師の診断を受けてください。
J健康推進課(M31-4524)、釧路保健
所(M65-5825)

高齢者の｢障害者控除対象者認定書｣
を交付しています
　所得税や市・道民税の障害者控除を
受けることができる､高齢者の｢障害者
控除対象者認定書｣を交付しています｡
D各種障害者手帳の交付を受けていな
い65歳以上の要介護認定を受けてい
る方で、障がい者に準ずると市が認定
した方／J障がい福祉課(M31-4537)､
介護高齢課介護認定担当(M31-4597)

22(令和４)年度
第５回脳の健康度テスト
A①１月16日㈪、②30日㈪各午後１
時30分～３時／B防災庁舎５階会議
室A・B／Dおおむね65歳以上で両日
参加できる市民(認知症と診断されて
いる方は対象外)※過去に検査を受け
たことのある方は１年以上間隔を空け
てお申し込みください／E30人／F①
ファイブ・コグ検査　②検査結果の返
却と解説、講話／T眼鏡・補聴器(必
要な方)、筆記用具／I電話で介護高
齢課高齢福祉担当(M23-5185)へ

高額介護サービス費の申請
　介護保険のサービスを利用した１カ
月分の自己負担額(食費、居住費など
を除く)が下表の区分に応じた自己負
担の上限額を超えた分については、申
請により払い戻しになります(提供月よ
り２年で時効)。なお、既に手続きをさ
れた方は再度申請する必要はありませ
ん。支給対象となる方には案内が届き
ますので確認の上、申請してください｡

申請方法＝介護高齢課からの案内に入
っている申請書に記入の上、本人名義
の通帳のコピーを添付し、直接または
郵送で介護高齢課介護給付担当(M31-
4553)へ

１月の子育て講座
●知っておきたい！子どもの発達
A１月19日㈭午前10時30分～11時30
分／D０歳～就学前／E11組／F感染
予防について他／BI中部子育て支援
拠点センター(M38-5037)

●お父さんと一緒に運動遊び
A１月21日㈯午前10時30分～11時30
分／D１歳～就園前のお子さんとその
父親、家族／E11組／BI西部子育
て支援拠点センター(M65-6112)
●先輩ママとのフリートーク
　｢イヤイヤ期｣
A１月24日㈫午前11時～11時40分／
D０歳～就学前／E12組／BI親子
つどいの広場昭和(M55-2231)
●子育て教室
A１月24日㈫～２月16日㈭午後２時
～３時30分／D令和４年７月１日～10
月31日生まれの乳児とその家族／E11
組／F①母乳育児　②離乳食　③乳児
の健康　④心と体の育つかかわり(全
４回開催。詳しくはお問い合わせくだ
さい)／BI西部子育て支援拠点セン
ター(M65-6112)
●先輩ママとのフリートーク
　｢家族いっしょに子育て」
A１月31日㈫午前11時～11時40分／
D０歳～就学前／E15組／BI東部
子育て支援拠点センター(M65-9912)

ひとり親家庭の
お父さん、お母さんへお知らせ
●ひとり親家庭のための自習室
A1月10日㈫、16日㈪、23日㈪、30
日㈪午後1時30分～４時30分／D資格
取得や高等学校卒業程度認定試験合格
等を目指しているひとり親家庭等の親
および子(託児あり。要予約)／H学習
アドバイザー付き
●パソコン学習室
A１月17日㈫、24日㈫、31日㈫午前
10時～午後３時／Dひとり親家庭等
の親(要予約)／E７人

就学援助　新入学児童学用品費の
入学前支給のご案内
　23(令和５)年４月に市内の小学校
に入学する子どもがいる家庭で、経済
的にお困りの保護者の方に、就学援助
制度の支給費目のうち入学準備に必要
な新入学児童学用品費の支給を入学前
の３月に行います。支給条件等、詳細
は各家庭に送付する案内または市ホー
ムページをご確認ください。
I１月４日㈬～20日㈮に受給申請書
を直接、市教委教育支援課学校教育担
当(M23-5186)、市教委総務課阿寒教
育担当(M64-6194)、市教委総務課音
別教育担当(M01547-6-2034)へ※阿
寒湖温泉地区にお住まいの方はK阿寒
湖温泉支所へ※期間内に提出されない
場合、支給を受けることはできません
／J市教委教育支援課学校教育担当(M
23-5186)

上下水道料金
夜間・日曜納付相談窓口
夜間=１月17日㈫午後８時まで／日曜
=１月８日㈰午前９時～午後５時／B

上下水道料金お客様サービスセンター
(南大通2-1-121)／J第一環境㈱釧路
事務所(上下水道部検針および収納等
業務受託会社M43-2161)

年末年始の牛乳の消費拡大にご協力を
～毎日牛乳をモ～１杯。～
 冬休みによる学校給食の停止や年末
年始の需要緩和が重なることで、牛乳
や乳製品の消費が減少し、行き場を失
う生乳の発生が懸念されています。牛
乳をいつもよりもう１杯、もう１本消
費いただくことをお願いしています。
皆さんのご協力をお願いします。
J農林課農林振興担当(M31-2552)

水道工事による日中交通規制
(片側交互通行等)のお知らせ
 地震に強い水道管に取り替える工事
を行います。
①規制箇所＝浜町臨港通(ダイナム釧
路宝町店付近～㈱日本旅行釧路支店付
近)の車道および歩道／工事期間＝～
２月下旬午前９時～午後５時※一部夜
間工事あり

②規制箇所＝富士見緑ケ岡通(セイコ
ーマート釧路鶴ケ岱店付近～釧路消防
団第３分団付近)の車道および歩道／
工事期間＝～１月下旬午前９時～午後
５時※一部夜間工事あり

J上下水道部水道整備課建設担当(M
43-2163)

港への立ち入り禁止
 釧路港の防波堤や荷役作業区域は非
常に危険です。特に、冬期間の港内は
路面凍結等により一層危険性が増すた
め、関係者以外は港へ立ち入らないで
ください。
J港湾空港課(M53-3371)

都市計画変更案の縦覧を行います
 市が決定する都市計画について、都
市計画の変更案の縦覧を行います。詳
細は、ホームページをご覧いただくか､
お問い合わせください。
縦覧期間＝１月６日㈮～20日㈮／縦
覧場所・J都市計画課都市計画担当(M
31-4555)

市民意見提出手続条例に基づく
意見募集結果のお知らせ
 皆さんからのご意見を下記のとおり
取りまとめました。ご意見、ありがと
うございました。
●保育所等の利用者選考に係る「保育
の優先利用基準」の見直しについて
今後の参考とするもの　１件
Jこども育成課保育担当(M31-4541)
●釧路市がめざす学校のすがた基本計
画素案について
今後の参考とするもの　２件
意見として伺ったもの　36件
J市教委教育支援課教育政策担当(M
65-6450)

交通事故に十分お気をつけください
 本格的な冬を迎え、路面凍結による
交通事故の増加が懸念されます。車を
運転する時はもちろん、歩く時にも路
面状況にご注意ください。
J市民生活課(M31-4521)

■給与・年金収入の方を対象とした
　還付申告の無料相談会
A２月１日㈬午前９時～正午、午後１
時～４時／B北海道税理士会釧路支部
事務局(大町1-1-1道東経済センター
ビル２階)／H紙の申告書は提出不可｡
会場での電子申告または本人が直接ま
たは郵送で提出してください／I１月
16日㈪～27日㈮の平日午前10時～正
午、午後１時～４時に予約専用電話(M
080-8109-8870)へ／J北海道税理士
会釧路支部(M42-0407)
■生活相談支援センター
　｢くらしごと」(要予約)
A月～金曜日(祝日を除く)午前９時～
午後６時／F生活や就労に関する相談
／BIくらしごと(北大通12-1-14ビ
ケンワークビル１階M65-1250)
■ふれあい相談
A[電話相談]月・水・金曜日、[面接
相談(要予約)]月曜日各午前10時～午
後３時30分※祝日、年末年始(12月28
日㈬～2023(令和５)年１月６日㈮)を
除く／B総合福祉センター(旭町12-3)
／F家庭生活全般、心配ごと等／Jふ
れあい相談センター(M24-7837)

■法律相談(要予約。先着６人)
A１月20日㈮、２月３日㈮午後１時～
３時
■人権相談(要予約。先着５人)
A１月13日㈮、27日㈮午後１時～３時
30分
■行政相談(当日受付)
A１月17日㈫午後１時～３時
【共通】B市役所１階市民相談室／I

相談日の１週間前の金曜日午前８時50
分から電話で市民協働推進課(M31-45
04・4505)へ※行政相談は当日受付

■女性のための無料法律相談(要予約)
A１月11日㈬午後１時～３時／E４
人／BI１月４日㈬午前９時から電話
で男女平等参画センターふらっと(M
65-1034)へ
■外国人のための無料相談会
A１月15日㈰午前10時～午後１時／
B観光国際交流センター2階くしろ国
際交流プラザ／F在留資格や生活全般
に関する相談／J札幌出入国在留管理
局釧路港出張所(M22-2430)
■障がい者就労支援相談(要予約)
A１月19日㈭午後１時～４時／B防
災庁舎３階障がい福祉課／I障がい福
祉課(M23-5201)、障がい者就業・生
活支援センターぷれん(M65-6500)
■全国一斉生活保護相談会※秘密厳守
U0120-052-088(当日のみの専用電話)
A１月22日㈰午前10時～午後４時／J

釧路青年司法書士協議会(野村M0155-
27-3113)

 コア鳥取     　 M53-3199(月曜休館)
●ふまねっと体験講座
A１月11日㈬、25日㈬午前10時～11
時30分／E各20人／G500円(１日の
場合は300円)／I料金持参で窓口へ
 道の駅阿寒丹頂の里         M66-2969
●赤いベレー(M66-2330)
【甘酒無料振る舞い】
A１日１日㈰～３日㈫
※無くなり次第終了
【くじ付き福餅プレゼント(数量限定)】
A１月２日㈪・３日㈫※無くなり次第
終了／Dレストラン鶴で食事された方､
日帰り入浴をされる方
●阿寒マルシェ(M66-1222)
【ペア入浴券付き福袋】
A１日１日㈰～３日㈫／G3,000円※各
日限定10袋
●阿寒国際ツルセンター「グルス」
　(M66-4011)
【自然観察会(要入館料)】
A１月15日㈰午前９時／T長靴
 ふれあいホースパーク     M56-2566
●冬季営業時間＝午前９時30分～午後
３時30分
●休園日＝毎週水曜日(祝日の場合は
翌日)
●フレッシュ二十歳割り
A～１月31日㈫／D23(令和５)年「二
十歳のつどい」参加対象年齢の方(平
成14年４月２日～平成15年４月１日生
まれ)／G引き馬半額270円(通常540
円)／T年齢を証明できるもの
●雪が積もったら馬そり運行します！
G大人440円、子ども220円※運行状
況は、お問い合わせください。
●超お得！
　引き馬乗り放題パスポート販売中
G3,000円(１周540円)／有効期間＝
購入日から１カ月
●ばん馬の天ちゃんに乗って記念撮影
　ばん馬にまたがれる機会はかなり希
少です。この大きさ、ぜひ体感してく
ださい。
G1,100円／Tスマホやカメラ
●１月の無料体験会(要予約)
A１月23日㈪、30日㈪午前11時～(15
分程度)／D馬と触れ合いたい成人の方

 釧路フィッシャーマンズワーフMOOM23-0600
●MOO新春初売‼
A１月２日㈪午前10時～
●MOO新春おみくじ抽選会
A１月２日㈪午前10時／B１階特設会
場他
●釧路若鳶会　新春出初め式
A１月２日㈪正午／B１階中央エレベ
ーター横広場
●営業時間のお知らせ
　１階ショッピングゾーンは１月２日
㈪・３日㈫は午後５時まで。
●休業日のお知らせ
　１月１日㈰は全館休業、１月11日㈬
は１階ショッピングゾーン、２・３階
飲食店および５階アリーナはメンテナ
ンス休業となります。
●２階港の屋台　出店者募集中！
　お気軽にご相談ください。
 サンライフ釧路　　　　 M42-3554
●ダイエットキックボクシング教室
　(水曜夜コース)
A１月11日～３月１日の毎週水曜日午
後７時～８時40分(全８回)／G3,000
円(全８回分)
●ダイエットキックボクシング教室
　(金曜夜コース)
A１月13日～３月３日の毎週金曜日午
後７時～８時40分(全８回)／G3,000
円(全８回分)
●ダイエットボクシング教室
　(土曜午後コース)
A１月14日～３月４
日の毎週土曜日午後
２時～３時40分(全８
回)／G2,500円(全
８回分)
●プリザーブドフラワー体験講座
　～バラを使った和風アレンジ～
A１月21日㈯午前10時～11時／E10
人程度／G2,200円／I１月19日㈭まで
●基礎英語教室
A①１月24日～２月２日、②１月24
日～２月９日、③１月24日～２月16
日の火・木曜日午後２時～４時／G①
3,000円　②4,000円　③5,000円
●トレーニングルームは当面の間、
　利用休止します

●23(令和５)年度児童館等管理人
給与＝月額４万7,129円～４万8,580
円(勤務年数、経験年数により変動)／
勤務＝週６日／休日＝日曜日／勤務時
間＝週12時間30分
【共通】募集人数＝若干名／試験日＝
随時／試験内容＝面接／任用期間＝４
月１日～2024(令和６)年３月31日(更
新の可能性あり)／I１月20日㈮(土・
日曜日を除く)までに、こども育成課
で配布または市ホームページにある
「受験申込書」「受験申込履歴書」に
必要事項を記入し、こども育成課こど
も未来づくり担当(M31-4584)へ※児
童厚生員は応募資格を証明する書類を
添付、資格を有する見込みの方は「在
学証明書」を添付

  その他

救命講習①応急手当普及員養成講習
②上級救命講習
A①２月19日㈰～21日㈫　②１月19
日㈭　各日午前９時～午後５時※①は
所属する会社や団体等で応急手当を指
導するための資格
【共通】B消防本部３階大会議室／E10
人／Gテキスト代等実費／H詳細はお
問い合わせください／I開催日の10日
前までに消防本部警防課(M23-0432)
へ

DV防止講演会
｢ジェンダーとデートDVを理解する～若
い人たちの交際中に起きていること～」
A１月23日㈪午後１時30分～３時30
分／B交流プラザさいわい１階多目的
ホール／E80人(託児あり※ご希望の
方は申込時にお申し出ください)／I

１月13日㈮までに電話でこども支援
課(M31-4204)へ

｢くしろ冬まつり」
ボランティアスタッフ
A２月１日㈬～５日㈰午前９時30分～
午後５時の間※１日のみでも大歓迎。
参加可能な時間帯により業務内容を調
整／B観光国際交流センター前庭／F

会場準備、設営、催事・氷雪滑り台運
営等／I１月30日㈪ま
でにくしろ冬まつり会
事務局(FMくしろ内
M47-0808)へ
※高校、高専、大学の
インターンシップも受
け入れています。

市ホームページに
広告を掲載しませんか
掲載位置＝トップページ下部／掲載期
間＝基本１カ月単位(最大12カ月連続
掲載可)／募集件数＝各期間12枠(先
着順)／規格＝縦60ピクセル×横200
ピクセル／G１枠２万950円／H詳細
はお問い合わせください／I市民協働
推進課(M31-4504)

冬休み親子工作教室「凧作り」
A１月７日㈯午前10時～正午／B鳥
取ドーム研修室／D小学生と保護者／
E５組／G工作１セット600円／I１
月６日㈮までに電話で公園緑化協会(M
24-0513)へ

１月31日㈫は
以下の市税等の納期限です
・市道民税(第４期)
・国民健康保険料(第８期)
・後期高齢者医療保険料(第８期)
・介護保険料(第８期)
※いずれも普通徴収分
・１月分保育園保育料
●市税等　休日の納付相談窓口
A１月28日㈯午前９時～午後５時
◆市税等の滞納に対しては、動産・不
動産を問わず差し押さえを執行し厳し
く対処しています。納付に当たってお
困りの際は納税課までご相談ください｡
J納税課(M31-4517・4518)
■■納付には便利な口座振替を■■

償却資産の申告は１月31日㈫までに
　23(令和５)年１月１日現在、事業
のための償却資産を市内に所有してい
る法人や個人の方は、資産の名称や取
得価額等を申告してください。

申告期限＝１月31日㈫／申告・J資
産税課(M23-5198)

年末調整の給与支払報告書等の
提出は１月31日㈫までです
　22(令和４)年中に給与・報酬等を
支払った事業主の皆さんは、給与支払
報告書等の法定調書を作成し、１月31
日㈫までに必ず提出してください。各
法定調書の提出先は以下のとおりです｡

※作成・提出については、「給与所得
の源泉徴収票等の法定調書の作成と提

出の手引」をご覧いただくか、各法定
調書の提出先にお問い合わせください｡
※社会保障・税番号制度(マイナンバ
ー制度)の導入により、16(平成28)年
１月１日以後の金銭等の支払等に係る
支払調書には、原則として金銭等の支
払いを受ける方および支払者等のマイ
ナンバーまたは法人番号を記載する必
要があります(ただし、本人へ交付す
る源泉徴収票や支払調書等へのマイナ
ンバーの記載は必要ありません)。
J市民税課市民税担当(M31-4514)、
釧路税務署(M31-5100)

22(令和４)年分公的年金等の
源泉徴収票を送付します
　１月中旬に発送します。お手元に届
くまで10日程度かかる場合がありま
すのでお待ちください。
※源泉徴収票をe-Taxでの確定申告等
に利用できる電子データとして、マイ
ナポータルから受け取れるようになり
ました。詳しくは、日本年金機構のホ
ームページ「確定申告・年末調整に必
要な通知書をマイナポータルで受け取
る」をご確認ください。
Jねんきんダイヤル(M0570-05-1165)､
釧路年金事務所(M61-6000)

傷病手当金の適用期間を23(令和５)
年３月31日㈮まで延長しました
　国民健康保険または後期高齢者医療
制度に加入している被用者の方(給与
の支払いを受けている方)が、新型コ
ロナウイルス感染症の感染または疑い
により仕事を休んだ場合に支給する傷
病手当金の適用期間を延長しました。
詳細は、市ホームページをご覧いただ
くかお問い合わせください。
J[国民健康保険に関すること]国民健
康保険課保険担当(M31-4527)、[後
期高齢者医療に関すること]医療年金
課医療給付担当(M31-4526)

環境事業課からのお知らせ
●高山への自己搬入について
　年末年始は大変混み合いますので、
早めの搬入をお願いします。
開場＝[月～土曜日(祝日を含む)]午前
９時～午後４時30分、[日曜日、12月
31日㈯]午前９時～午後０時30分※計
量やごみを降ろす時間が必要ですので､
終了時間の30分前までに入場してく
ださい／休日＝１月１日㈰～３日㈫※
詳細はお問い合わせください。
【可燃ごみ】釧路広域連合清掃工場(M
92-2002)
【不燃ごみ・粗大ごみ】環境事業課(M
31-4551)
●年末年始もおいしく残さず
　食べきりましょう
　外食時には、適量注文でおいしく食
べきりましょう｡食べきれない料理は､
お店に確認して持ち帰りましょう。

●第12回「自然の番人宣言」
　ポスターコンクール作品展
　｢自然の番人宣言」推進委員会では､
廃棄物の不法投棄やポイ捨てなどから
自然環境を守るための啓発活動の一環
として、釧路管内の小・中学生を対象
としたポスターコンクールを例年実施
しており、選考対象となった全作品を
展示します。
A１月６日㈮～15日㈰／Bイオンモール
釧路昭和２階シマムラミュージック前
●冬期間のごみステーション・資源物
　ステーションの除雪にご協力を
　除雪されていないと、排出や収集の
支障となります。特に資源物ステーシ
ョンは、

かご

籠等の設置が困難となります
ので、共同で使用しているステーショ
ンの除雪にご協力ください。
●１月の不燃ごみの収集日
[釧路・音別地域]第１・３水曜日の地
区は１月４日㈬、18日㈬、第２・４
水曜日の地区は１月11日㈬、25日㈬､
[阿寒地域]第２・４金曜日の地区は１
月13日㈮、27日㈮、第２・４土曜日
の地区は１月14日㈯、28日㈯※各該
当地区はクリーンカレンダーをご覧い
ただくかお問い合わせください。
【共通】J環境事業課廃棄物対策担当
(M31-4551)､K市民課環境担当(M66-
2211)、L市民課環境担当(M01547-
6-2231)

ノロウイルスの感染症にご注意を
　ノロウイルスによる感染性胃腸炎の
人への感染は、ウイルスに汚染された

●弁護士による無料法律相談
A１月18日㈬午後１時30分～４時／
Dひとり親、寡婦および離婚前の方(託
児あり。要予約)／E４人／F離婚、
親権、養育費、面接交渉権等
●就労支援セミナー
　｢履歴書・職歴書の書き方」
A１月26日㈭午前10時～正午／Dひ
とり親家庭等の親(託児あり。要予約)
／E５人
【共通】Bこども家庭サポートステー
ションあさひ(旭町16-5)／I釧路母
子家庭等就業・自立支援センター(M
22-2401)

23(令和５)年度新規保育施設
利用申込について
　４月から新たに市内の認可保育施設
の利用を希望するお子さんの申込受付
を行います。事前に交付を受けた利用
申込書に関係書類を添えてお申し込み
ください。お子さんの面談も同時に行
いますので、一緒にお越しください。
A[①第１次申込受付]12月26日㈪～
2023(令和５)年１月13日㈮(年末年
始および土・日曜日、祝日を除く)、
[②第２次申込受付]１月30日㈪～２
月３日㈮／Bこども育成課(①のみ)、
K保健福祉課は午前９時30分～午後
４時30分、認可保育所、認定こども
園、地域型保育事業施設は午前９時
30分～午後４時※認可保育所、認定
こども園、地域型保育事業施設は事前
に各施設へお問い合わせください／電
子申請＝マイナンバーカードと暗証番
号を準備の上、市ホームページまたは
市公式LINEの電子申請ボタンより
「妊娠・子育て・教育メニュー」→
「保育施設等の利用申込」とお進みく
ださい。なお、電子申請をした場合の
お子さんの面談日時や場所は、申込確
認後、市から連絡をします／Jこども
育成課(M31-4541)

※掲載の催し物・イベント等は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、変更または中止となる場合があります。

1月の自然観察会
●湿原アニマルトラッキング
A１月15日㈰午前10時～正午／E10人
／BI電話で温根内ビジターセンター
(M65-2323)へ

●冬のカヌーに乗って
　湿原の蛇行している川の働きと
　野生動物をウオッチング！
A１月21日㈯午前10時～午後０時30
分／B塘路湖エコミュージアムセンタ
ー／C現地または市役所(貸切バス)／
D小学校４～６年生およびその兄弟(こ
どもレンジャーの登録が必要です)／

催　し E10人程度(保護者1人付添可)／I12
月26日㈪～2023(令和５)年１月13日㈮
に電話またはメールで釧路湿原国立公
園連絡協議会(環境保全課内M31-4594
Pka-shizenhogo@city.kushiro.lg.jp)
へ
●
れんだこ

連凧を作って揚げよう
A１月7日㈯午前10時～正午／E10人

／G100円(材料費)／BI電話で塘路
湖エコミュージアムセンター(M015-
487-3003)へ
●世界湿地の日記念 冬のエコツアー
　｢雪と氷の霧多布湿原トレッキング！｣
A２月４日㈯午前8時～午後３時30分
／B霧多布湿原センター／C市役所ま
たは現地／D小学校３年生以上(小学生

 音別体験学習センターこころみM01547-6-9000 
●冬の星空探検
A１月13日㈮～15日㈰、17日㈫、20
日㈮、24日㈫、31日㈫午後５時30分
～６時30分、２月４日㈯、７日㈫午後
６時～７時／D小学生以上／E各日10
人(参加者が２人未満の場合中止)／F

口径20cmクーデ式望遠鏡での観察体
験／G220円
●体験メニュー①ふき紙すき②手打ち
そば③パンづくり④ピザづくり⑤ソー
セージづくり⑥樹脂粘土キーホルダー
A１月13日㈮～15日㈰、17日㈫、２月
４日㈯、７日㈫午後１時～３時(ふき
紙すきのみ３時30分まで)／D中学生
以上(中学生は保護者同伴)／E各日６
人(参加者が２人未満の場合中止)／F

①～⑥のうち１件／G①440円②一鉢
840円③1,600円④2,100円⑤2,100円⑥
420円、②～⑤は暖房費別途120円
【共通】HJR音別駅から施設まで送迎
あり(冬の星空探検のみ釧路駅方面まで
送りあり)／I実施日の７日前までに電
話で※冬の星空探検とその他体験１件
のセットでの申し込みも可。詳細はお
問い合わせください
 山花温泉リフレ　　　　 M56-2233
●笹川りか
　｢日本習字すずらん教室　生徒作品展｣
A１月１日㈰～31日㈫
●加工体験会「レアチーズケーキ」
A１月19日㈭・20日㈮午前10時30分
～午後０時30分／E各日４人／G1,300
円／I１月４日㈬午前10時から電話で
●入浴・お食事セット券販売中
有効期限＝購入日から６カ月／G1,300
円(通常1,520円)
 鳥取ドーム　　　　         M53-5125
●健康体操教室
A１月25日㈬午前10時～11時30分／
D主に中高年の方／E20人／F健康体
操教室、軽スポー
ツの実践／G500
円／T上靴(運動
靴)､汗拭きタオル､
飲み物等／I直接
または電話で

９2023（令和５）年１月号


