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　後期高齢者医療制度に加入する皆さんに、歯科健診
を実施します。口腔の健康を維持・増進することはと
ても重要です。健診料は無料です。この機会に受診し
ましょう。詳細は広報くしろ９月号に掲載しています。

　▼対象となる方
　　受診日において、釧路市に住所を有する後期
　　高齢者医療被保険者の方　※対象外あり
　▼健診内容　問診、口腔内診査、口腔機能評価
　▼受診期間　平成 31 年２月 28 日まで
　▼実施医療機関　阿寒歯科診療所　６６－３１５７
　　　　　　　　　すずき歯科　　　６６－６１６１

　　問合先／市民課 市民サービス担当
　　電　話／６６－２２１０（直通）
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収穫の秋！味覚の秋！
　９月１７日（月）、道の駅阿寒丹頂の里特
設会場で、第１６回丹頂の里まつりが開催
されました。節電対応のため規模を縮小し
ての実施となりましたが、地場産野菜を求
めて来られた方でにぎわいました。また、
阿寒ポークや阿寒モルト牛のステーキなど
のフードコーナーにも列ができ、来場者は
食欲の秋を楽しんでいました。
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 10 月 15 日～ 21 日は行政相談週間

特設行政相談所を開設します
後期高齢者歯科健康診査

●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　●　

　８月 27 日（月）、阿寒中学校が古
紙回収活動の収益金から購入した折り
たたみ歩行器（40,000 円相当）１台を、
阿寒町デイサービスセンターに寄贈し
ました。今年で 19 回目となる本活動
で贈られた備品は、地域福祉に役立て
られています。

　行政相談週間は、地域の方々に行政相談制度を広く
知っていただくとともに、その利用の促進を図ること
を目的に実施するものです。
　今年は阿寒湖温泉地区に特設行政相談所を開設しま
す。行政に対するご相談や困りごとがありましたら、
お気軽にお越しください。
　◆日時　１０月１９日（金）
　　　　　午後０時 30 分から２時 30 分まで
　◆会場　阿寒湖まりむ館　ロビー
　　　　　のぼりが目印です。
　◆行政相談委員　佐々木 レイ子

　　問合先／地域振興課 地域振興担当
　　電　話／６６―２１２２　内線７２６３

水洗化へのご協力をお願いします

　阿寒地区の下水道管渠工事が終了した
ほとんどの地域で、水洗化が可能となっ
ております。まだ水洗化がお済みでない
方は、ぜひご検討ください。

 　  問合先／釧路市上下水道部 阿寒上下水道課
   　電　話／６４－６１９０（直通）

 

阿寒中学校が福祉器具を寄贈

キクーン



阿寒診療所からのおしらせ

第 66 回 公民館ロビーコンサート

 千葉皓司ピアノコンサート
　　　　　　～音の色彩とノスタルジア～

 問合せ／阿寒生涯学習課
 電　話／６４－６１９３生涯学習情報

 問合せ／市立釧路国民健康保険阿寒診療所
 電　話／６６－３０３１

◆外来診療のご案内
診療時間 科目 担当医師 月 火 水 木 金

午前
９時～ 11 時

整形外科 中村公洋 ○ ○ ○ ○ ○

内　科 高橋　誠 ○ ○ ○ ○ ○

午後
２時～４時

整形外科 中村公洋 ○ × ○ × ○

内　科 高橋　誠 × ○ × ○ ×
※午後の診療は、医師２名体制のため当番制となっています。
　救急の場合は随時受付します。

◆泌尿器科・循環器科 診療予定日
科目 担当医師 診療予定日 受付時間

泌尿器科 六條正俊 ４日（木） 午前９時～ 11 時

循環器科 三木隆幸 12 日（金）
午前９時～ 11 時

午後２時～４時

◆ 10 月の夜間診療日
診療日 担当医師 受付時間

3・10・17
・24・31 中村

 午後５時

 　～６時 30 分
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　◆今月の臨時休診

２２日（月）
　★受付時間／
      午前９時～ 11 時 30 分
      午後１時 30 分～４時
　　※水曜日は午後２時～４時
　★休診日／土・日・祝祭日
　★問合先／
      北海道立阿寒湖畔診療所
　　電　話／６７－２７７４

保健福祉課主催事業
●介護予防事業・元気会（初回のみ要申込）おおむね 65 歳以上対象
　阿　寒：22 日（月）13:30 ～ 15:00　ひだまり
　布伏内： ４日（木）13:30 ～ 15:00　布伏内コミュニティセンター
　阿寒湖：16 日（火）13:00 ～ 14:30　阿寒湖まりむ館
●介護予防事業・体いきいき教室（要申込）おおむね 65 歳以上対象
　　　　　25 日（木）10:00 ～ 11:30　ひだまり
●子育て相談（申込不要）　３か月以降の乳幼児対象
　阿　寒： ９日（火） 13:00 ～ 14:30　ひだまり
　阿寒湖：10 日（水） 13:00 ～ 14:30　阿寒湖まりむ館
●わんぱく広場（申込不要）　幼児と保護者対象
　阿　寒：26 日（金） 10:00 ～ 11:15　ひだまり
●特定健診・健康診査・胃肺大腸がん検診（予約制）
　阿　寒：16 日（火） 6:30 ～ 9:30　ひだまり（胃肺大腸がん検診のみ）
　　　　　17 日（水） 6:30 ～ 9:30　ひだまり
　阿寒湖：18 日（木） 6:30 ～ 10:30  阿寒湖まりむ館

 道立阿寒湖畔診療所
          　 からのおしらせ

 問合せ／保健福祉課
 電　話／６６－２１２０

 ◆日　時　１０月１３日（土）午後１時～
 ◆内　容　プーランク作曲「愛の小径」ドビュッシー
　　　　　 作曲「亜麻色の髪の乙女」「花火」
　　　　　 ピアソラ作曲「ブエノスアイレスの四季」他

-------- 新  刊 --------
・ユーチュー部 !! ／山田 明
・未来のミライ／細田 守
・天子蒙塵 第３巻／浅田 次郎
・看る力／阿川 佐和子
・死因不明社会 2018 ／海堂 尊
・ねことねずみ／いもと ようこ

　▶予約などは図書室へ　66-2222

---- 図書バスよむよむ運行日程 ----
１２日（金）阿寒湖小学校、マリモ幼稚園、
　　　　　　阿寒湖中学校
１６日（火）仁々志別保育所、阿寒幼稚園、
　　　　　　阿寒小学校

---- 読み聞かせサークル・おはなしポケット ----
6 日、13 日、20 日、27 日  午後１時 30 分から

◆インフルエンザ予防接種予約受付のおしらせ
　詳細は別刷のチラシをご覧ください。

◆阿寒高等学校吹奏楽部定期演奏会　10 月 13 日㈯ 14 時～
◆阿寒町総合芸術祭ステージ部門 11 月３日㈯
◆阿寒町総合芸術祭展示部門　11 月６日㈫～ 14 日㈬
◇郷土資料収蔵室一般公開　10 月 14 日㈰ 10:00 ～ 14:00
　

◆医師不在予定日
医師 不在予定日 不在時間

中村
29 午後０時～５時

1・22・30 全日

高橋
12 午後０時～５時

5 全日


