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昨年８月実施

マリモ個体数調査の
　　　　　　 結果がでました
　わたしたちにとって身近な存在のマリモは、阿寒
湖北部の「チュウルイ湾」と「キネタンペ湾」の２
か所に暮らしています。今回はチュウルイ湾を調査
対象とし、のべ 160 名のボランティアと一緒にマ
リモの数や量を調べました。
　今から 22 年前、1997 年の調査結果と比べたも
のが右の表になります。
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　市営住宅の入居者を募集します。年２回行っている
定期募集とは別に、受付を行うものです。　
団地名 建設年度 間取り 月額家賃 対象 戸数

まりも S49～
　S57 ３DK 10,200円～

　29,100円 単身可 若干数

●必要書類等／印鑑、収入がわかるもの（源泉徴収票等）
●受付期間／４月８日（水）～４月１４日（火）
　　　　　　午前９時から午後５時（土・日曜日は除く）
　※部屋の指定はできません。
　※申込みが募集戸数に満たない場合は、令和２年５月末（土・
　　日・祝日は除く）まで随時受付を行います。この場合は、
　　申込みが募集戸数に達した時点で受付を打ち切ります。
　詳しい内容は、下記へお問い合わせください。

　受付・問合先／阿寒建設課　　　６４－６１９１
　　　　　　　　阿寒湖温泉支所　６７－２５０５

 市営住宅 （阿寒湖温泉地区）

　　　　　　　　　入居者随時募集

 　

　感染症情報や市有施設の臨時休館、イベント
等の中止・延期状況、事業者に対する融資の案
内など、市のホームページで最新情報をご確認
いただけます。

新型コロナウイルス感染症の
　　　　　　　　対応について

表　
チュウルイ湾に暮らすマリモの総重量と総個体数の変化

マリモの
大きさ

総重量（トン） 総個体数（億個）

2019 年 1997 年 2019 年 1997 年

 小 5cm 未満 51.7 71.3 0.99 4.23

 中 5 ～ 15cm 47.8 44.4 0.07390 0.28189

 大 15cm 以上 32.1 27.9 0.00111 0.00105

合計 131.6 トン 143.6 トン 1.06 億個 4.51 億個

＜調査で明らかになったこと＞
○ 22年前と比べて、マリモの総重量は約８％減少、
　数は約４分の１に減少しました。
○特に直径が５cm未満の小型マリモの減少が顕著
　でしたが、その大部分は、水深が３ｍ以上の深い
　場所に暮らす、丸くならない糸状のマリモでした。
○糸状マリモが減った大きな要因は、10 年ほど前
　から阿寒湖で始まった水草の異常繁殖です。
　深い場所では、マリモの暮らす場所が水草に置き
　換わったり、さらに深い場所に流されていったり
　してしまいました。
○一方、世界の中でも阿寒湖でしか育たない、直径
　15cmを越える大きなマリモは、重量・個体数と
　もに減っているきざしは見られませんでした。

＜まとめ＞
　水草の繁茂によってマリモの全体量は若干減少し
たものの、阿寒湖を象徴する大型マリモに減少傾向
は見られませんでした。一方、これまでの調査によ
り、マリモの分布範囲は約３割減少していることが
わかっています。マリモの量や数に大きな変化が見
られなかったとしても、マリモの暮らす場所が水草
によって徐々に奪われているのが現状です。
　なぜ水草が増えたのかはよくわかっていません
が、湖がきれいになったことと関係しているようで
す。湖の中に光がよく届くようになったので、水草
の成長が進んだと考えられています。
　釧路市では、引き続き水草の繁茂がマリモに与え
る影響を監視しつつ、必要に応じて水草の刈り取り
などの対策を進めていく予定です。

◀スマートフォンで、左のＱＲ
コードを読み取ると、上記のホー
ムページを表示できます。



阿寒診療所からのおしらせ

 問合せ／阿寒生涯学習課
 電　話／６４－６１９３生涯学習情報

 問合せ／市立釧路国民健康保険阿寒診療所
 電　話／６６－３０３１

◆泌尿器科・循環器科 診療予定日
科目 担当医師 診療予定日 受付時間

泌尿器科 市立病院
村雲雅志 ９日（木） 午前９時～ 11 時

循環器科 － 休診 －

◆４月の夜間診療日　毎週水曜日
診療日 担当医師 受付時間

１、１５ 中村  午後５時
 　～６時 30 分８、２２ 長坂
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　◆４月の臨時休診

３日（金）
　★受付時間／
      午前９時～ 11 時 30 分
      午後１時 30 分～４時
　　※水曜日は午後２時～４時
　★休診日／土・日・祝日
　★問合先／
      北海道立阿寒湖畔診療所
　　電　話／６７－２７７４

保健福祉課主催事業
●介護予防事業・元気会（初回のみ要申込）おおむね 65 歳以上対象
　阿　寒：20・27 日（月）13:30 ～ 15:00　ひだまり
　布伏内： ２日（木）　13:30 ～ 15:00　布伏内コミュニティセンター
　阿寒湖：15 日（水）　13:00 ～ 14:30　阿寒湖まりむ館
●体いきいき教室（要申込）おおむね 65 歳以上対象
　　　　　22 日（水）　10:00 ～ 11:30　ひだまり
●子育て相談（申込不要）　乳幼児対象
　阿　寒： ８日（水） 13:00 ～ 14:30　ひだまり
　阿寒湖： ９日（木） 13:00 ～ 14:30　阿寒湖まりむ館
●わんぱく広場（申込不要）　1 歳 6 か月～入園前の幼児と保護者
　阿　寒：21 日（火） 10:00 ～ 11:15　ひだまり
●入所式　 ３日（金） 10:00 ～　仁々志別保育所
●始業式　 ９日（木）  9:10 ～　阿寒幼稚園
　　　　　　　　　　    9:45 ～　マリモ幼稚園
●入園式　10 日（金） 10:00 ～　阿寒幼稚園・マリモ幼稚園　
●阿寒町子ども交流広場「集まろうの日」はお休みです。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、事業が中止となる場合があります。

 道立阿寒湖畔診療所
          　 からのおしらせ

 問合せ／保健福祉課
 電　話／６６－２１２０

▼ 新 刊
・逃避行／小杉 健治
・認知症／杉山 孝博
・また明日／群 ようこ
・紙幣の日本史／加来 耕三
・あの日に帰りたい／小路 幸也
・死にゆく者の祈り／中山 七里
・飛行機のサバイバル２／ゴムドリ co.
・やりすぎ絶滅いきもの図鑑／今泉 忠明
・こんなときどうする !? かいけつブック／辰巳 渚
・野菜づくりの困った ! 解決ハンドブック
　　　　　　　　／野菜だより編集部
 ▶予約などは図書室へ　66-2222

▼図書バスよむよむ運行日程
 １５日（水）　阿寒湖小学校、
 　　　　　　  マリモ幼稚園、
 　　　　　　  阿寒湖中学校
 ２２日（水）　仁々志別保育所、
 　　　　　　  阿寒幼稚園、
 　　　　　　  阿寒小学校

▼読み聞かせ　おはなしポケット
  ４日・１１日・１８日・２５日
　毎週土曜日　午後１時３０分から
　※状況により、中止となる場合があります。

◆外来診療のご案内
診療時間 科目 担当医師 月 火 水 木 金

午前
９時～ 11 時

整形外科 中村公洋 ○ ○ ○ ○ ○

内　科 長坂　武 ○ ○ ○ ○ ○

午後
２時～４時

整形外科 中村公洋 第１･ ３･ ５週の月 ･ 水 ･ 金曜日
第２･ ４週の火 ･ 木曜日

内　科 長坂　武 第１･ ３･ ５週の火 ･ 木曜日
第２･ ４週の月 ･ 水 ･ 金曜日


