
※なお、転入者やこれまで２回の接種が完了し
ていない方で接種を希望される方は、釧路市の
ホームページをご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
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問合先/保健福祉課
電 話/６６ー２１２０

２回目接種から６か月以上経過した１８歳以
上の方の接種が始まりました。

おたんじょう おめでとう

佐藤 美陽ちゃん ２月１１日生/賢哉・楓

みはる

３月１０日（木）阿寒湖チュウルイ湾で阿
寒湖義務教育学校９年生卒業記念マリモ氷上
観察会が行われました。
生徒たちは、湖の厚い氷の下に潜む、びっ

しりと群れになったマリモを箱メガネで観察
したり、手にとって大きさを測ったりと、地
元の貴重な自然との触れ合いを楽しみました。

阿寒診療所 中村 公洋

「３月３１日をもって退職します。退職後は阿
寒を離れることになりますが、阿寒の皆様には
３２年間大変お世話になりました。」

※６５歳以上の方で３回目の接種券が届いてい
る方も接種可能です。

間 取 り ２ D K ２ L D K

月 額 家 賃 ６１,０００円 ７１，０００円

駐 車 場各戸１台 使用料 月額３,１３０円

受 付 期 間
４月１１日（月）～１５日（金）
午前９時～午後５時

受 付 会 場阿寒建設課、阿寒湖温泉支所

必 要 な も の収入を証明するもの、印鑑

※受付期間後に空きがある場合、令和５年３月末
まで随時受付けます。

※世帯所得など入居資格要件があります。

問合先/阿寒建設課
電 話/６４ー６１９１

阿寒町公民館 ～ 阿寒診療所の医師が診察

阿寒湖畔診療所 ～ 阿寒湖畔診療所の医師が診察

接種会場

３月８日（火）に阿寒町公民館で、阿寒消費
者協会主催の医療講演会が行われました。なの
はな整骨院院長を
講師に招き、痛み
のない体づくりに
ついて体験を交え
ながら和気あいあ
いと学びました。



問合先／市立釧路国民健康保険阿寒診療所
電 話／６６－３０３１

阿寒診療所からのお知らせ

■患者様へのお願い
３７．５度以上の発熱がある場合には、外

来看護師が対応しますので、事前に電話にて
お問合せください。
（発熱患者対応時間：平日９：００～１５：００）

■新型コロナウイルスＰＣＲ検査について
新型コロナウイルスＰＣＲ検査を、保険外

診療（自費）にて行います。※要予約
〇検査対象者
発熱や呼吸器症状の自覚症状がない方

〇検査方法
鼻咽頭ぬぐい液での検査

〇検査料金
７,０００円（税込） ※陰性証明書付き

〇予約受付
前日までの予約制

〇検査対応時間
診療時間内（夜間診療を含む）

阿寒湖畔診療所
４月の診療案内

◇臨時休診

１日（金）

◇休診日

土・日・祝日

◇電話

６７－２７７４

◇受付時間

午前/  ９：００～１１：３０

午後/１３：００～１６：００

※水曜のみ１４：００～
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長坂、山本医師については、内科・整形外科の両方の疾
患に対応します。外来診察の順番により、担当医が変わり
ますのでご了承ください。
診療体制は、HP・所内掲示物・電話にてご確認ください。

※受付 ９：００～１１：００、１４：００～１６：００

◆循環器科 外来診療のご案内（月１回）

診療日 受付時間 担当医師

４/８（金）
９：００～１１：００ 札幌医科大学

西川 諒１４：００～１６：００

◆夜間診療のご案内（毎週水曜日）

４月診療日 担当医師 受付時間

１３・２７ 長坂 武
１７：００～１８：３０

６・２０ 山本 篤

◆外来診療のご案内

生涯学習情報
問合先／阿寒生涯学習課
電 話／６４－６１９３

・黄金旅程／馳星周
・またあおう／畠中恵
・絞め殺しの樹／河﨑秋子
・わいたこら。／新庄剛志
・寂聴さんに教わったこと／瀬尾まなほ
・ママがもうこの世界にいなくても／遠藤和
・人生で大切なことはすべて高校野球から教わった

／高校野球ドットコム編集部
・泣ける！鬼のおはなし図鑑／こざきゆう
・かいけつゾロリきょうふのダンジョン

／原ゆたか
・マンガでおぼえる読解力があがる対義語・類義語

／齋藤孝
・たぬき／いせひでこ
・サチコさんのドレス／桜木紫乃
・にじゅうおくこうねんのこどく／谷川俊太郎

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により変更の場合があります

▽新刊

★図書バスよむよむ運行日程★

図書室 ☎６６ー２２２２

４月１３日（水）阿寒湖義務教育学校、マリモ幼稚園

阿寒湖まりむ館

４月２０日（水）認定こども園阿寒幼稚園

阿寒小学校

読み聞かせサークル
おはなしポケット

４月９・２３日（土）１３：３０～

保健福祉課主催事業 問合先／保健福祉課
電 話／６６－２１２０

●元気会（初回のみ要申込）６５歳以上対象
阿 寒 :１１日・２５日（月）１３：３０～１５：００ ひだまり
布伏内: ７日（木）１３：３０～１５：００ 布伏内コミュニティセンター

阿寒湖:１９日（火）１３：３０～１５：００ 阿寒湖まりむ館
●体いきいき教室（初回のみ要申込）６５歳以上対象
阿 寒 :２８日（木）１０：００～１１：３０ 公民館

●子育て相談（申込不要）乳幼児対象
阿 寒 :１３日（水）１３：００～１４：３０ ひだまり
阿寒湖:１４日（木）１３：００～１４：３０ 阿寒湖まりむ館

●子育て支援事業（要申込）乳幼児対象 電話６６－３１５２

●子供交流館「集まろうの日」（申込不要）電話６７－２０７０
阿寒湖:２５日（月）１０：３０～１１：３０ 子供交流館

阿 寒 :２５日（月）１０：００～１１：３０ 認定こども園阿寒幼稚園


