
あ か ん
釧路市阿寒町行政センター通信 NO.１４０ ２０２２年１２月号 通算１４０号

２０２２年１１月２９日 発行
(発行)釧路市阿寒町行政センター地域振興課
〒０８５ー０２９２
北海道釧路市阿寒町中央１丁目４番１号
(TEL)０１５４ー６６ー２１２１
(Email)agchi-chiiki@city.kushiro.lg.jp
(HP)https://www.city.kushiro.lg.jp/

１０月２７日（木）阿寒町行政センターで、令和
４年度第２回阿寒地域協議会が行われ、釧路市がめ
ざす学校のすがた基本計画（素案）や富士見橋歩道
の安全対策等について

地域貢献ありがとうございました
■１０月２５日 フットサル用ゴール寄贈

公益社団法人釧路地方法人会阿寒支部 様

■１０月２６日 阿寒市街国道沿い花壇の枯花撤去

横断道受注者連絡協議会 様

阿寒町行政センター保健福祉課 電話６６－２１２０

令和４年１２月２６日(月)から令和５年１月１３日（金）

認定こども園阿寒幼稚園 電話６６－３１５２

就労等により０～２歳児保育を希望する世帯の方、幼
稚園時間（９：００～１４：００）以外の３～５歳児保
育を希望する世帯の方へ、下記の日程で申込書類一式の
交付及び第１次利用申込受付を行います。期日を過ぎる
と４月からの利用に間に合わない場合がありますのでお
早めにご準備ください。

■第1次利用申込受付期間

■書類交付

令和４年１２月１日（木）開始

■交付・受付場所・問合先

■日時 １２月５日（月）１３：００から１５：００

■場所 阿寒町行政センター２階会議室

■人権擁護委員 八幡 聖子・小野 武

■問合先 地域振興課 地域振興担当

電話６６－２１２２

下記の日程で特設人権相談所を開設します。いじめ、虐待
ＤＶ等の相談お受けします。事前申込み不要、相談無料です
のでひとりで悩まずご相談ください。

「人KENまもる君」

「人KENあゆみちゃん」
「人権イメージキャラクター」

１１月３日（木）から１３日（日）まで阿寒町公
民館で阿寒町総合芸術祭が開催され、ステージ部門
や展示部門で日頃の成果が発表されました。１３日
はフォトフレーム作り体験教室が行われ、参加者は
出来映えを見せ合いながらにぎやかに取組みました。

説明を行いました。
会議の内容は、後日

釧路市のホームページ
に掲載されますのでご
覧ください。

１１月１４日（月）阿寒湖温泉地区で防災総合訓練を行
いました。雌阿寒岳の噴火により降雨型泥流が発生し避難
所が開設された想定で住民３８人が参加、火山噴火時の避
難における心掛け等を学びました。

雌阿寒岳ハザードマップは釧路市ホームページや内閣府
防災情報のページで確認できます。平常時からお住まいの
地区の避難方法を十分に理解して災害に備えましょう。 公営住宅とあわせて建替え工事を行っていた阿寒

町若草会館（阿寒湖温泉６丁目)が１２月５日（月）
より利用可能になります。施設利用の申込み等は下
記までお問合わせください。

■問合先 市民課 市民サービス担当

■電 話 ６６－２２１０



■循環器科 外来診療のご案内（月１回）

診療日 受付時間 担当医師

９日（金）
９：００～１１：００ 札幌医科大学

西川 諒１４：００～１６：００

阿寒湖畔診療所
１２月の診療案内

◇臨時休診
９・２９・３０日

◇休診日
土・日・祝日

◇電話
６７－２７７４

◇受付時間
午前/  ９：００～１１：３０
午後/１３：３０～１５：３０
※水曜のみ１４：００～
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保健福祉課主催事業 問合先／保健福祉課
電 話／６６－２１２０

●元気会（初回のみ要申込）６５歳以上対象

阿 寒:１９日（月）１３：３０～１５：００ ひだまり

布伏内:１日（木）１３：３０～１５：００ 布伏内コミュニティセンター

阿寒湖:８日（木）１３：３０～１５：００ 阿寒湖まりむ館

●体いきいき教室（初回のみ要申込）６５歳以上対象

阿 寒:２２日（木）１０：００～１１：３０ 公民館

●子育て相談（申込不要）乳幼児対象

阿 寒:７日（水）１３：００～１４：３０ ひだまり

阿寒湖:８日（木）１３：００～１４：３０ 阿寒湖まりむ館

●遊びの広場 めだか組（要申込）１歳６か月～就園前対象

阿 寒:２・９・１６日（金）１０：００～１１：３０ ひだまり

阿寒湖:７・１４・２１日（水）１０：３０～１２：００ 子供交流館

●集まろうの日（申込不要）

阿寒湖:５日（月）１０：３０～１１：３０ 子供交流館

長坂、山本医師については、内科・整形外科の両方の疾患
に対応します。外来診察の順番により、担当医が変わります
のでご了承ください。
診療体制は、HP・所内掲示物・電話にてご確認ください。

■外来診療のご案内 《受付９：００～１１：００、１４：００～１６：００》

問合先／市立釧路国民健康保険阿寒診療所
電 話／６６－３０３１阿寒診療所 １２月の診療予定

■新型コロナウイルスＰＣＲ検査について
新型コロナウイルスＰＣＲ検査を、保険外診療

（自費）にて行います。※要予約
〇検査対象者
発熱や呼吸器症状の自覚症状がない方

〇検査方法
鼻咽頭ぬぐい液での検査

〇検査料金
７,０００円（税込） ※陰性証明書付き

〇予約受付
前日までの予約制

〇検査対応時間
診療時間内（夜間診療を含む）

■患者様へのお願い
３７．５度以上の発熱がある場合には、外来看

護師が対応しますので、事前に電話にてお問合せ
ください。

（発熱患者対応時間：平日９：００～１５：００）

■夜間診療のご案内（毎週水曜日）

診療日 担当医師 受付時間

１４・２８ 長坂 武
１７：００～１８：３０

７・２１ 山本 篤

♪第１０５回 公民館ロビー・コンサート

日時 １２月３日（土）１４：００～

出演 コーラス ポコ・ア・ポコ

曲目 秋桜、特別出演 筧牧子ソプラノソロ ほか

会場 阿寒町公民館

◆図書バスよむよむ運行日程

１２月７日（水）阿寒湖義務教育学校、マリモ幼稚園

阿寒湖まりむ館

１２月１４日（水）認定こども園阿寒幼稚園、阿寒小学校

◆おはなし会（読み聞かせ）・おはなしポケット

１２月１７日（土） １３：３０～ 阿寒町公民館ロビー

◆シルバー大学 開放講座参加者募集中

１２月１４日（水）１０：００～１２：００ 折り紙

１２月２１日（水）１０：００～１２：００ 食育講座

「どさんこ食材を使ってフレイル予防」

《申込先／阿寒町公民館 電話／６６－２２２２》

生涯学習情報 申込・問合先／阿寒生涯学習課
電 話／６４－６１９３

信仰／村田沙耶香

星屑／村山由佳

晩秋行／大沢在昌

ブータン、世界でいちばん幸せな女の子／阿川佐和子

断面／北海道ノンフィクション集団

野球の子／かみじょうたけし

宇宙食になったサバ缶／小坂康之

Ａ級グルメが日本の田舎を元気にする／寺本英仁

みどりの森のなかまたち／たかどのほうこ

法律がわかる！桃太郎こども裁判／岩貞るみこ

かいけつゾロリにんじゃおばけあらわる！／原ゆたか

かいけつゾロリのわくわくクイズ２００本ノック！

／原ゆたか

ワニのたまごやさん／有田奈央

おさんぽスシトレイン／たいっちゃん

ねずみくんはカメラマン／なかえよしを

あんまりすてきだったから／くどうれいん

新型コロナウイルス感染拡大の状況により変更の場合があります

▽新刊 図書室 電話６６ー２２２２


