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阿寒地区の年代別接種状況（Ｒ４.１０.１現在）

対 象 対象人口 1回目 2回目 3回目 4回目

65歳以上 1,837 94.2% 94.2% 91.0% 80.8%
60～64歳 298 91.3% 91.3% 86.9% 53.4%
50～59歳 564 93.4% 93.4% 83.7% 11.3%
40～49歳 446 88.1% 88.1% 75.8% 12.1%
30～39歳 308 79.9% 79.9% 64.6% 6.2%
20～29歳 347 79.0% 79.0% 60.2% 7.5%
12～19歳 213 78.4% 78.4% 53.5% 0.9%
5～11歳 130 26.2% 26.2% - -

合 計 4,143 87.9% 87.9% 78.7% 43.6%

■接種会場 阿寒診療所、阿寒湖畔診療所
■予約先
①コールセンター（土日祝含む９：００～１９：００）
電話 ０１２０－１１０－５８８

②インターネット（２４時間対応）
URL https://vaccines.sciseed.jp/kushiro
二次元コード

オミクロン株に対応した新型コロナワクチン接種を開始
しました。対象は初回（１、２回目）接種が終了した１２
歳以上の方で、前回のワクチン接種から３か月以上経過後
に１回接種します。

問合先/保健福祉課
電 話/６６－２１２０

■阿寒地区のワクチン接種状況は表のとおりです。

令和５年４月から「認定こども園阿寒幼稚園」、「マリ
モ幼稚園」へ新規入園をお考えの方を対象に、入園説明会
と１日体験入園を行いますのでぜひご参加ください。 ９月２８日（水）阿寒町公民館で、阿寒小学校と

阿寒湖義務教育学校の児童たちが、ハート音楽院ア
ンサンブルの演奏を鑑賞しました。
演劇や会場を巻き込んだ振り付けなどを交えた演

奏に児童は「みんなで行進したり楽しかった！」と
話し、音楽を楽しく堪能した様子でした。

問合先/認定こども園阿寒幼稚園 電話/６６－３１５２
マリモ幼稚園 電話/６７－２５０７

■１日体験入園 ※事前申込不要

■入園説明会 ※事前申込不要

・お勤めやご家庭の都合で参加出来ない場合は各園まで

・説明会で入園に必要な書類をお渡しいたします。

・託児も行いますので、ご利用ください。

・認定こども園阿寒幼稚園 １２月９日（金）９：１０～

・マリモ幼稚園 １２月１５日（木）９：１０～

お問合せください。

・１２月１日（木）１４：１０～（場所:各園）

▼１０月１３日（木） 荒井建設株式会社 様

阿寒町総合運動公園多目的広場周辺の支障木除去

地域貢献ありがとうございました
阿寒中学校が古紙回収事業の

収益で、シルバーカーと手首式

血圧計を、阿寒町デイサービス

センターに寄贈しました。今年

で２２回目となる本活動で贈ら

れた備品は地域福祉に大きく役

阿寒中学校が福祉器具を寄贈

立てられています。この活動に対し、１０月１８日（火）

釧路市産のカラマツ材と蕗で製作された感謝状が、釧路市

より授与され、阿寒町行政センター長より手渡されました。

問合先/保健福祉課
電 話/６６－２１２０

接種券は、前回の接種日から３か月経過を目途に順次発
送します。未使用の接種券がある場合はそのまま使用でき
ます。紛失した場合は再発行の申請が必要です。詳細はお
問い合わせください。



■循環器科 外来診療のご案内（月１回）

診療日 受付時間 担当医師

１１日（金）
９：００～１１：００ 札幌医科大学

西川 諒１４：００～１６：００

阿寒湖畔診療所
１１月の診療案内

◇臨時休診
４日(金）

◇休診日
土・日・祝日

◇電話
６７－２７７４

◇受付時間
午前/  ９：００～１１：３０
午後/１３：３０～１５：３０
※水曜のみ１４：００～
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保健福祉課主催事業 問合先／保健福祉課
電 話／６６－２１２０

●元気会（初回のみ要申込）６５歳以上対象

阿 寒:７・２１日（月）１３：３０～１５：００ ひだまり

布伏内:２日（水）１３：３０～１５：００ 布伏内コミュニティセンター

阿寒湖:９日（水）１３：３０～１５：００ 阿寒湖まりむ館

●体いきいき教室（初回のみ要申込）６５歳以上対象

阿 寒:３０日（水）１０：００～１１：３０ 公民館

●子育て相談（申込不要）乳幼児対象

阿 寒:９日（水）１３：００～１４：３０ ひだまり

阿寒湖:１０日（木）１３：００～１４：３０ 阿寒湖まりむ館

●遊びの広場 めだか組（要申込）１歳６か月～就園前対象

阿 寒:１１・１８・２５日（金）１０：００～１１：３０ ひだまり

阿寒湖:９・１６・３０日（水）１０：３０～１２：００ 子供交流館

●集まろうの日（申込不要）

阿寒湖:２２日（火）１０：３０～１１：３０ 子供交流館

長坂、山本医師については、内科・整形外科の両方の疾患
に対応します。外来診察の順番により、担当医が変わります
のでご了承ください。
診療体制は、HP・所内掲示物・電話にてご確認ください。

■外来診療のご案内 《受付９：００～１１：００、１４：００～１６：００》

問合先／市立釧路国民健康保険阿寒診療所
電 話／６６－３０３１阿寒診療所 １１月の診療予定

■新型コロナウイルスＰＣＲ検査について
新型コロナウイルスＰＣＲ検査を、保険外診療

（自費）にて行います。※要予約
〇検査対象者
発熱や呼吸器症状の自覚症状がない方

〇検査方法
鼻咽頭ぬぐい液での検査

〇検査料金
７,０００円（税込） ※陰性証明書付き

〇予約受付
前日までの予約制

〇検査対応時間
診療時間内（夜間診療を含む）

■患者様へのお願い
３７．５度以上の発熱がある場合には、外来看

護師が対応しますので、事前に電話にてお問合せ
ください。

（発熱患者対応時間：平日９：００～１５：００）

■夜間診療のご案内（毎週水曜日）

診療日 担当医師 受付時間

２・１６・３０ 長坂 武
１７：００～１８：３０

９ 山本 篤

♪第１０５回 公民館ロビー・コンサート

日時 １１月２６日（土）１４：００～

出演 阿寒町おひさまの会

曲目 朗読とピアノ「おかえりお母さん」

会場 阿寒町公民館

◆図書バスよむよむ運行日程

１１月１７日（木）阿寒湖義務教育学校、マリモ幼稚園

阿寒湖まりむ館

１１月２２日（火）認定こども園阿寒幼稚園、阿寒小学校

◆読み聞かせサークル・おはなしポケット

１１月１２日（土） １３：３０～

１１月２６日（土） １３：３０～

◆シルバー大学 開放講座参加者募集中

１１月９日（水）１０：００～１２：００ まが玉づくり

※材料代として５００円ご用意ください。

１１月１６日（水）１０：００～１２：００ 阿寒の歴史

１１月３０日（水）１０：００～１２：００ 出前講座

《申込先／阿寒町公民館 電話／６６－２２２２》

生涯学習情報 申込・問合先／阿寒生涯学習課
電 話／６４－６１９３ 弧蝶の城／桜木紫乃

よろずを引くもの／西條奈加
パンチパーマの猫／群ようこ
忍者に結婚は難しい／横関大
私解説／瀬戸内寂聴
僕の心臓は右にある／大城文章
桃屋のかんたんレシピ／桃屋
サラリーマン川柳にんじょう傑作選／やくみつる
かえる先生のいきもの交遊録／松尾公則
ブラックホールってなんだろう？／嶺重慎
みんなで調べよう・考えよう！小学生からのSDGs丸
わかりBOOK／上田準也
とんとんとんのこもりうた／いもとようこ
はじまりぷしゅとおわりぷしゅ／清水貴栄
あつまれ！わくわくパンまつり／のしさやか
絵本 コウペンちゃん なつのともだち／るるてあ

新型コロナウイルス感染拡大の状況により変更の場合があります

▽新刊 図書室 電話６６ー２２２２

◆第５３回 阿寒町総合芸術祭

《ステージ部門》

１１月３日（木）１３：００～１５：００

《展示部門》

１１月５日（土）～１３日（日）９：００～２０：００


