
R8.5月現在

サークル名 活動日 サークルPR

★ツインズ

奇数月１回（金曜日）

10:30～12:00
（７月と１月は土曜日開催

１３：３０～１５：００）

 双子や三つ子ならではの子育て

 の工夫を共有しながら、楽しい

 時間を過ごしています。

★にょろごん
第１・第３木曜日

10:30～12:00

 令和6年９月～令和７年２月

 生まれの辰年（ドラゴン）と巳年

（ニョロニョロ）のサークルです。

★しっぽっぽ
第1・第3水曜日

10:30～12:00

 令和6年１２月～令和7年５月

 生まれのへび年、たつ年の

 サークルです。

★みーみーくらぶ
第2・第4木曜日

10:30～12:0０
 令和7年3月～7月生まれのへび

 年のサークルです。

★みーみーべびーず
第2・第4火曜日

10:30～12:00

 令和７年7月～10月生まれ♪

 令和８年３月に始まったサークル

 です。

サークル名 活動日 サークルPR

わんぱくキッズ
第1・第3水曜日

10:00～11:30
 0～3歳児のお子さんで転入者

 さんも大歓迎！

双子の会
月1回程度

(土・日・祝日)

10:30～12:00

 多胎育児ならではの悩みを

 相談したり情報交換をして

 います。

うさんちゅサークル
活動日はお問い

合わせください

 令和5年6月～10月のうさぎ年

 生まれ、センターの子育て

 教室からできたサークルです。

COWCOW
　カウ　　　カウ

10：30～14：00頃
活動日はお問い

合わせください

 うし年秋～冬うまれのサークル

 です。季節に合わせたランチを

 手間をかけずに作って食べなが

 ら楽しくお話しています♪

阿寒たまり場
サークル

月2回程度　金曜日

１０：３０～１１：３０
 主に0歳～3歳児のお子さんで、

 のんびり楽しく過ごしています。

子育て支援総合センター

(幸町9-1)☎65-9912

★センター内で活動している育成サークルです。対象は釧路市内・釧路管内在住の親子です。

活動場所・問合せ先

子育て支援

総合センター

☎65‐9912

阿寒町公民館

（阿寒町中央2-4-1）

✉akankodomonotamariba@gmail.com

お問い合わせ

ください

活動場所・問合せ先

川北団地集会所(川北町1)

📞080-4500-6703(永田)

コア鳥取(鳥取北8-3-10)

プラザさいわい(幸町9-1)

✉futagonokaikushiro@gmail.com

西部子育て支援センター

(鳥取北4-21-8)☎65-6112

釧路市子育て支援拠点センターは、市内で活動している子育てサークルに運営のアドバイスや子育てに関する情報を提供し、

みなさんの子育てをサポートしています！


