
時間 30時間

単位 1単位

講  義  概  要
科目名 精神看護学概論 2学年

担当講師 佐々木　秀樹（看護師実務経験19年）

・セクシュアリティの看護

＜授業のねらい＞

1.ライフサイクルにおける、心の発達と心の健康について理解する

2.人間の性と健康の関連を理解する
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＜講義内容＞

・精神看護学で学ぶこと

・精神保健の考え方

・関係の中の人間

・心のはたらきと人格の形成

・社会の中の精神障害

　性の概念

　ライフサイクルから見た性の発達とその問題

　看護における性の問題と援助
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＜教科書・参考書＞

系統看護学講座　専門分野　精神看護学[1]　精神看護の基礎　医学書院

100点

90
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＜評価方法＞
筆記試験　精神看護学概論30時間の授業のうち、1時間を試験に充てる
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＜配点＞


