
時間 30時間

単位 1単位

口腔ケア

陰部洗浄

ストーマケア

講  義  概  要
科目名 基礎看護学方法論Ⅲ 1学年

担当講師
中野　侑治　（摂食嚥下障害看護認定看護師）
岸本　亜矢子（看護師実務経験22年）

　食事の意義

＜授業のねらい＞

人々の食事・排泄行動を援助するための基本的方法を身につける
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0

0

0

0

0

＜講義内容＞

　食事と栄養

摂食・嚥下のメカニズム【中野　担当】

　排泄の基礎知識

　排尿・排便の生理・アセスメント

　排泄に関する使用器具・設備　　排泄に関する援助

　導尿とは

　食事と栄養の基礎

　医療施設で提供される食事の種類と形態

　食事の援助

　非経口的栄養摂取の援助

　食事援助の演習

　排便を促す援助

　グリセリン浣腸の演習

#REF!

＜教科書・参考書＞

系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護技術Ⅱ　基礎看護学③　　医学書院

根拠と事故防止からみた基礎・臨床看護技術　　医学書院

0

0

0

＜評価方法＞
筆記試験　基礎看護学方法論Ⅲ30時間の授業のうち、1時間を試験に充てる

＜配点＞
100点

51


