
時間 30時間
単位 1単位

講  義  概  要
科目名 基礎看護学方法論Ⅰ 1学年

担当講師 ①阿部初月（看護師実務経験24年）②大西博子（看護師）

20時間

＜授業のねらい＞

患者に対するあらゆる看護活動を実践する場合の基礎となる技術を身に付ける

0

＜講義内容＞

2時間

①担当：阿部

　　・看護技術とは

　　・看護技術の特徴
　　・看護技術を適切に実践するための要素

　　・個人、集団を対象とした指導

②担当：大西

　　・コミュニケーションの意義と目的

　　・コミュニケーションの構成要素と成立過程

　　・関係構築のためのコミュニケーションの基本

　　・効果的なコミュニケーションの実際

　　・コミュニケーション障害への対応

　　・プロセスレコードとは

7時間

①担当：阿部

　　・学習の基礎知識

根拠と事故防止からみた基礎・臨床看護技術　　医学書院

　　・指導の実際（リーフレット作成・リーフレット発表）

＜教科書・参考書＞

系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護技術Ⅰ　基礎看護学②　医学書院

系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護技術Ⅱ　基礎看護学③　医学書院

49

＜評価方法＞
筆記試験　基礎看護学方法論Ⅰの30時間のうち1時間を試験に充てる

＜配点＞
100点
内訳　（①担当30点）　（②担当70点）


