
　時間 30時間

単位 １単位

＜配点＞

100点

系統看護学講座　専門分野Ⅰ　基礎看護技術Ⅰ　基礎看護学②  医学書院

新体系　看護学全書　基礎看護技術Ⅰ　基礎看護学②　　メヂカルフレンド社

看護がみえる　Vol.3　フィジカルアセスメントがみえる　メディックメディア

＜評価方法＞

筆記試験　基礎看護学方法論Ⅱの30時間の授業のうち、1時間を試験に充てる

＜教科書・参考書＞

　身長、体重、胸囲、腹囲、視力、聴力、握力、肺活量

・シミュレーターを使用した観察の実際

　呼吸器系のフィジカルアセスメント

　循環器系のフィジカルアセスメント

　　乳房と腋窩のフィジカルアセスメント

　　腹部のフィジカルアセスメント

　　筋・骨格系のフィジカルアセスメント

　・経時記録の書き方

　・バイタルサイン測定のデモンストレーションと演習

#REF!

・身体の計測

＜授業のねらい＞

人間を身体・心理・社会的存在としてとらえ、対象者の健康問題を把握し、

適切な看護を提供するために必要な技術を身につける

＜講義内容＞

・ヘルスアセスメントとは

・フィジカルアセスメントとは

・バイタルサインとは

 体温測定、脈拍測定、呼吸測定、呼吸の異常、血圧測定、血圧

・健康歴の聴取

講  義  概  要

科目名 基礎看護学方法論Ⅱ １学年

担当講師 佐々木　秀樹（看護師実務経験19年）
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