
  

 

 

 

 

 １０月３１日（木）に開催した、北海道教育大学釧路校 戸田竜也准教授の「発達に心配のある子」の講演

会の内容をご紹介します。子育ては 1 人で悩まず、相談する勇気が重要です。協力者をつくり、一緒に子育てを

共有しましょう。 

 

 

※ 伝え方やほめ方のポイントなど、これまでのスマイル子育てだよりは釧路市 HP に掲載しています。 

(http://www.city.kushiro.lg.jp/kosodatekyouiku/kosodate/1005280/1005394/1005403/1007371.html） 

 

 

 

釧路市児童発達支援センター 令和６年 1２月１日発行 No.２７ 

スマイル子育てだより 

バックナンバーはこちら 

          

◇ 地域支援相談係   44-3555 

◇ 野のはな園     44-1022 

子育てをしていて“子どもの心（気持

ち）”がわからないことはありません

か？ 

大人は“子どもの心（気持ち）”を想像 

しましょう。 

大人の想像していることと“子どもの

心（気持ち）”が違っていることもあり

ます。 

1 人で想像するのは限界があります。

信頼できる人に相談しましょう。 

 

 

公園に行くから 

この新しいジャンパー 

着てね 

〇×※△！！ 

いつもは公園が好きで、 

すぐ行けるのに・・・ 

まだ家の中で遊びたか

った？ 

いつもの  

“あの”ジャンパーが 

着たいのに！ 

〇支援者 

（担任、担当者、相談員） 

〇家族 

〇ママ友 

      など 

スッキリ！ 

※ より詳しい内容を知りたい方は、気軽に児童発達支援センター職員に声をかけてください。 
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