
釧路阿寒摩周おもてなしナビアプリ
携帯電波の届かないエリアでも利⽤可能な、モバイルを利⽤した
情報提供アプリケーションです。

対象エリア：
釧路市内・阿寒湖温泉・弟⼦屈町内
の各エリア

提供情報❶：観光施設情報
エリア内の観光施設情報を位置により⾃
動提供。また携帯電波の届かないエリア
でも対象エリア内の観光施設の情報（含
Googleマップ情報、Map code）も照会
可能！

連絡先：

提供情報❷：エゾシカ出没エリア
エゾシカの衝突事故を防⽌!

提供情報❸：峠の路⾯凍結情報
特に秋から春にかけて多い峠の路⾯凍結
による事故を防⽌！

釧路市産業振興部観光振興室
〒085-8505 北海道釧路市⿊⾦町7-5

TEL:0154-31-4549
FAX:0154-31-4203

E-mail: ka-kankou@city.kushiro.lg.jp

弟⼦屈町観光商⼯課観光振興係
〒088-3292 北海道川上郡弟⼦屈町中央2-3-1

TEL: 015-482-2940
FAX: 015-482-5669

E-mail: masyuko1@masyuko.or.jp

まずは、下のQRコードで
アプリをダウンロード！

AndroidiPhone/iPad



釧路阿寒摩周おもてなしナビアプリ
East Hokkaido Navi
釧路阿寒摩周自然探索APP　钏路阿寒摩周自然探索APP

Your Smartphone 
will automatically sense 
when you are near 
an exhibit, and will 
let you know! 

只要將手機靠近
展示品APP 就會
自動為您導覽

只要将手机靠近
展示品APP 就会
自动为您指南

本展示館における展示物の説明を各国語でスマ
ホに表示させることができます。アプリ「おもて
なしナビ」をインストールして下さい。
This App "East Hokkaido Navi" will allow you to show 
the explanation of each exhibit in our museum, 
in your own language. Please install it! 
APP 內建本館的館藏說明服務（含多國語言）︐敬請安裝使用︒
本馆的馆藏说明均可用智能手机显示各国语种，敬请安装使用。

※インターネット接続が必要です
*Must be connected 
 to the Internet.
※必須在連接網路的狀態下使用
※必须在连接网络的状态下使用

利用するスマートフォンのGPS、
Bluetooth 機能をオンにして下さい。

請開啟智慧型手機的 GPS 定位︑藍牙功能︒
请开启智能手机的GPS 定位、蓝牙功能。

「おもてなしナビ」を起動して
下さい。
Activate the "East Hokkaido Navi"
請開啟「釧路阿寒摩周自然探索 APP」︒
请启动 “钏路阿寒摩周自然探索 APP”。

　　　　　　こちらのQRコードをアプリ内の
「バーコード」ボタンを押してスキャンして下さい。
Scan this QR Code by pressing the "Scan barcode" 
button in the App. 
請按下 APP 介面的「二維碼」按鈕︐掃描此 QR 碼︒
请按 APP 内的 “二维码” 按钮，扫描此二维码。

Turn your Bluetooth or GPS function on your 
Smartphone to "ON."

展示物に近づくと、自動的に英語や中国
語で説明が表示され音声も流れます。

お知らせ機能がオンになります。
This will turn on the notification function.
通知功能設定為開啟︒ 通知功能将呈现开启状态。

GPS、Bluetoothの許可を求める画面が表示された場合、
許可してください。
If the "Allow access to GPS or Bluetooth?" screen shows up, select "Allow."  
若畫面上跳出要求「開啟 GPS 定位︑藍牙功能」的視窗時︐請選擇允許︒
若弹出要求 “开启 GPS 定位、蓝牙功能” 窗口时，请选择允许。

When you near an exhibit, your Smartphone 
will automatically show the explanation in 
English and Chinese, and will also provide 
an audio explanation. 
將手機靠近展示品︐APP 就會自動執行中英文的文字
說明和語音導覽︒
将智能手机靠近展示品，APP 就会自动显示中英文
说明，播放语音介绍。

連絡先：　釧路市産業振興部観光振興室　〒085-8505　北海道釧路市黒金町 7-5　TEL:0154-31-4549　FAX:0154-31-4203　E-mail: ka-kankou@city.kushiro.lg.jp

展示物に近づくとスマホが
自動で教えてくれる



iPhone/iPad
Android

EH-Navi

＜ご利用方法＞ How to Use　　使用步驟　　使用步骤

アプリダウンロードQRコード
QR Code for downloading the App
請掃描 QR 碼下載　请扫描二维码下载

iPhone/iPad　　　  Android



 

















くしろ若者まるわかり調査2016

目的

概要

釧路わかもの△カイギを設立するにあたり、まずは実際に釧路に住んでいる若者の実情を知り、今後の活動方針の
参考にするためアンケート調査を実施いたしました。

　対象：釧路に住む（通う）18～39 歳
　期間：2016 年 12 月～2017 年 2月
　回収枚数：９４６枚（くしろ！）

ア
ン
ケ
ー
ト
項
目

あなたが思う釧路のイメージ

あなたの興味・関心について

あなたご自身について

01

02

03

　　・好きかどうか
　　・住み続けたいかどうか（理由）
　　・釧路で自慢に思うこと
　　・釧路をより魅力的な街にするために必要なもの・こと　等
　     ・趣味＆休日の過ごし方
　　・友達について（人数、きっかけ、交流方法）
　　・自分の性格
　　・あなたにとっての “幸せ” とは
　　・普段不安に思っていること　等

　　・性別、年齢、家族構成、住居形態、職業、出身地、居住歴
　　・釧路に住んでいる理由　等

性別 年齢 居住歴

19~22歳やや多いが
それ以外もまんべんなく

男女の割合は
ほぼ半々

1~5 年 & １６～２５年
居住歴に２本の柱がある

会社員・団体職員 約40%
学生 約30%

職業

a. 回答者の属性

b. 釧路が好きかどうか

反映された
可能性がある！

★１～5年  235 人
★16~25 年 340 人
相乗効果を

生み出すか期待！

c. 釧路に住み続けたいかどうか

85％の若者は釧路が好き　 01

02 居住歴が長いほど釧路が好き！

好き 40%
どちらかといえば好き 45%

居住歴が16年以上になると、
特に好きになる！

好き！
40％

11％

どちらか
といえば好き
 4５％

どちらか
といえば

　　好き 4５％

・ どちらかといえば好きではない
・ 好きではない

その他 4%

釧路が好きかどうか

居住歴 × 釧路が好きかどうか

01

02

25%

50%

75%

100%

１- 5 年 11-15 年 2１- 25 年6 -10 年 16- 20 年 26 - 30 年居住歴

好き

どちらか
といえば好き

釧路がグッと
好きになる
ライン

２位:気候が良い(30%)
３位：やりたい仕事がある（27%)

どちらかといえば好きではない & 好きではない

01

02

03

04

居住歴6年以上からグッと
釧路に住み続けたい人が増加↑
住み続けたい人は住み続けたくない人より
釧路の友達が多い。平均５人以上友達がいる！
休日を友達と過ごすと住み続けたい気持ちが増す！

住み続けたい理由の断トツ１位は
「家族＆友達が住んでいる(75%)」

25%

50%

75%

100%

１- 5 年 11-15 年 2１- 25 年6 -10 年 16- 20 年 26 - 30 年居住歴

居住歴 × 住み続けたいかどうか02

住み続けたくない

できれば住み続けたい

住み続けたくなる
ライン

住み続けたい→5.4人
住み続けたくない→3.5人

67%は釧路に住み続けたい！

67%
全体の



d. 休日の過ごし方・誰と過ごすか

f. 若者にとっての「幸せ」とは

e. 友達について

家族
４５％

友人
30％

１人
30％

誰
と
？

何
を
？

１位 自宅でのんびり（63%)
２位 趣味を楽しむ（50%)

2 位 買い物＆食事（50%)

３位 友人家族と出掛ける
（43%)

01

02

03

04

友達のうち釧路にいる友達が
４人以下という回答が60%！

友達になるきっかけは・・・
85%が学生時代の繋がり！

友達との交流方法は直接会う＆
SNSが共に70%を占めている

友達の数が5~9人の人が33%
いるが4人以下の人も23%いる

～4人
２３％

５～９人
３３％

１０～１９人
２８％

２０人以上 16%

友達の人数（全体） 釧路がにいる友達の人数

～4人
60％

５～９人
25％

10~19人 10%

20人以上 ５％

0201

新たな友達を
つくる機会が
少ない！

釧路に友達が
少ない！

34%
余裕・趣味
の充実

29%
友達・恋人

24%
家族

友人や恋人との
“繋がり”に幸せを感
じる人が多い！

釧路が好きな人＝85%
釧路に住み続けたい人＝67％

「人」「友達」「家族」が釧路に居たい理由になるみたい

釧路の友達が少ないよう新たな友達が作れていない

Q1

Q2

Q3

約20%の差はどうすれば埋まる？

今の釧路には何が足りない？

私たちには、何ができるだろう？

まとめ

釧路の若者の性格

１位　マイペース（５０％）
２位　人見知り・真面目（３０％）
３位　心配性（２５％）

釧路の若者は、自分の性格を
こんな風に思ってる人が
多いみたい。



主催：釧路わかもの△カイギ［準備室］　後援：釧路市/釧路公立大学/北海道新聞釧路支社/大地みらい信用金庫

①とにかく仲間を作ろう！
月１回ペースの飲み会で一人でも多くの若者の繋がりをつくる

②釧根地域の良さを知ろう！
市内外にてキャンプやBBQ、温泉旅行などを企画し釧根地域を好きになる
③地元の若者とも触れ合おう！
地元の若者と一緒になって釧路を盛り上げる
★ゴール★
繋がることで釧路での生活を充実させ、釧路＝「第二の故郷」「最高に面白かった場所」へ！

0707
地元の人にも愛される、釧路らしいお土産を作ろう！
釧路観光コンベンション協会と共同で釧路に新たなお土産を！
地元の人にも、そして観光客にも愛されるような、釧路らしい素敵なお土産を作ろう！
現場調査からターゲット設定、売り方まで考えてお土産お菓子をトータルプロデュース！

釧路わかもの△カイギ［準備室］は釧路在住の 10～30 代の有志メンバーで運営をし
ており、職種も様々です。
準備室では「釧路わかもの△カイギ」の企画や運営をするほか、若者が活躍する機会
をつくり出していきます。打ち合わせは不定期ですが、見学や参加はいつでも自由です
ので、気になった方はぜひお気軽にお問い合わせください。

0808 釧路でつながる！若者転勤族の会

及川怜奈さん（岩手県出身 釧路市在住）
北海道教育大学 4年生の 21歳です！
「地域社会と環境」研究室に所属していて、地域デザインや商品企画などに興味があります！
好きなものはメロンパンです！じぇじぇじぇ！よろしくお願いします！

北川敬彬さん（札幌市出身 釧路市在住）
釧路を勝手に「第二の故郷」にしようと思っている札幌出身の転勤族２９歳。
マスコミ関係で営業の仕事をしていて、転勤で釧路に来て４年目。

釧路わかもの△カイギ《準備室》 進行中！
参    画

いつでも！どなたでも！

参加自由

info@kushiro-wakamono.com

https://www.facebook.com/kushiro.wakamono/

第 1
回

Today’s Time ScheduleToday’s Time Schedule

13:0013:00

13:2013:20

13:3513:35

14:1514:15

14:3014:30

15:4015:40

16:0516:05

17:0517:05

全体趣旨説明、自己紹介全体趣旨説明、自己紹介

釧路わかもの丸わかり調査（アンケート）結果釧路わかもの丸わかり調査（アンケート）結果

若者の力を借りたい 8人のプレゼンテーション若者の力を借りたい 8人のプレゼンテーション

興味あるテーマに別れてグループワーク興味あるテーマに別れてグループワーク

まとめ、発表準備まとめ、発表準備

全体発表全体発表

クロージング、記念撮影クロージング、記念撮影

休憩、2階食堂へ移動休憩、2階食堂へ移動

会場：釧路公立大学

で検索！釧路わかもの

詳細・最新情報はウェブサイトから！

http://kushiro-wakamono.com  



プレゼンターのみなさん

0101 みんなの“ショクバ”プロジェクト
「働く（職）・食べる（食）場を創ろう」
を目標に、釧路駅前にあるシェアオフィス & コワーキング「くしろフィス」をみんな
の“ショクバ”にするプロジェクトです。
子どもから社会人・高齢者まで様々な世代が集い、多彩な職業の方々が、互いに学び
あえるような空間を目指しています。
若者のみなさん、自分を活かせる空間を一緒に創造していきましょう！

0202 くしろでフェス開催！未来への種を植えよう！
①くしろで、新たな体験づくり
モノ・コト・人・情報・表現・価値観・センスを持ち寄り、普段中々味わえない体験
づくりを目指します。お子さんも楽しみがら学べる仕掛けも考案中！

②くしろの感動 ! 美味しい ! を、みんなで再体験！
住んでいると当たり前でも、離れてはじめて気がつくことも沢山！
そんな視点を、みんなで共有し、再体験します！

0303 若者の力で釧路駅周辺を盛り上げよう！
釧路駅西駐車場スペースを若者に無料で貸し出します！

釧路駅西商店街振興組合駐車場を利用して釧路駅周辺を盛り上げる企画です。
通常は、来街者用駐車場として釧路駅西商店街振興組合が管理・運営している駐車場
を若者に無料で貸し出します。
多種多様なアイディアによって、実際に企画・実行をして下さる若者を募集します。

山下聡一朗さん（釧路町出身 東京都在住）
出版社で勤めながら各地のフェスやイベン
トなど年間 200 以上のステージで写真を
撮影。この夏からフリーカメラマン。

橋本光一さん（釧路市出身 札幌市在住）
TV 制作の現場で CG 制作を担当し、多種
多様な現場スタッフのサポート。 最近自然
好きが高じて自然観察指導員となった。

相座聖美さん（厚岸町出身 釧路市在住）
3 人の娘がいるシングルマザー。ギリギリ 39 歳。「自分達がすむまちは自分達でつくる」ための活動として、
くしろフィスの運営や仮装イベント、好き勝手な事を言うセミナー等を開催している。

塩澤俊幸さん（釧路市出身 釧路市在住）
頭髪はかなり少なめですが経験と人脈はたくさんある、釧路市生まれで釧路市在住の香しい大楽毛人です。
現在は釧路和商協同組合（釧路駅西商店街振興組合）勤務。「無理だ！」は NG ワードにしてアイディア・企
画の実現を目指しジャンジャンバリバリ提案をお願いします。

0404
私たち 2人釧路に移住しちゃいました！
「釧路での楽しい暮らし方を地元のみなさんと考えたい」

この春から釧路に移住した女子2名。釧路のことはまだまだ知らないことばかり。
そこで当日は参加者のみなさんから釧路の楽しみ方をおしえてもらい【釧路の1年を楽
しみつくすカレンダー】を作りたいと思っています！

0505 くしろ港まつりの今後の発展について
①くしろで、新たな体験づくり
モノ・コト・人・情報・表現・価値観・センスを持ち寄り、普段中々味わえない体験
づくりを目指します。お子さんも楽しみがら学べる仕掛けも考案中！

②くしろの感動 ! 美味しい ! を、みんなで再体験！
住んでいると当たり前でも、離れてはじめて気がつくことも沢山！
そんな視点を、みんなで共有し、再体験します！

0606 婚活は街をすくう！！
私たちは婚活を通して皆さんが輝くことによって、街が豊かになると信じています。過去
JA 弟子屈でも婚活イベントを企画し、実際にゴールインした方もいらっしゃいました！
釧路でも婚活イベントによって多くの人を輝かせることができるはずです！この「婚活を
きっかけに輝く人と街づくり」のアイデアを若者の皆さんとお話したいと思います！

久保田卓弥さん（釧路市出身 釧路市在住）
生粋の釧路人です。釧路市役所に勤めていて、今年で５年目になりました。体を動かすことが好きで、野球や
スノーボードをやっています。今回の△カイギで、我らが故郷釧路を活気に溢れる街にするための足掛かりに
なれば良いと思っています。

落合紗菜さん（東京都出身 釧路市在住）
生まれ育った東京を離れ、夏にオープンする
ゲストハウスで働くために釧路に越してきま
した。食べること体を動かすことが好きです。

山崎莉穂さん（新潟県出身 釧路市在住）
つい最近まで東京で保育士をしていました！
日本酒とビールが好きです。
気軽にザキヤマって呼んでくださいね！

迫田さかえさん（釧路市阿寒町出身 釧路市在住）
司会業を初めて 30年になります。
自分でもこんなに続けられるとは思ってもいませんでしたが、人脈と経験が私の財産です！


