
主催：釧路わかもの△カイギ［準備室］　後援：釧路市/釧路公立大学/北海道新聞釧路支社/大地みらい信用金庫

①とにかく仲間を作ろう！
月１回ペースの飲み会で一人でも多くの若者の繋がりをつくる

②釧根地域の良さを知ろう！
市内外にてキャンプやBBQ、温泉旅行などを企画し釧根地域を好きになる
③地元の若者とも触れ合おう！
地元の若者と一緒になって釧路を盛り上げる
★ゴール★
繋がることで釧路での生活を充実させ、釧路＝「第二の故郷」「最高に面白かった場所」へ！

0707
地元の人にも愛される、釧路らしいお土産を作ろう！
釧路観光コンベンション協会と共同で釧路に新たなお土産を！
地元の人にも、そして観光客にも愛されるような、釧路らしい素敵なお土産を作ろう！
現場調査からターゲット設定、売り方まで考えてお土産お菓子をトータルプロデュース！

釧路わかもの△カイギ［準備室］は釧路在住の 10～30 代の有志メンバーで運営をし
ており、職種も様々です。
準備室では「釧路わかもの△カイギ」の企画や運営をするほか、若者が活躍する機会
をつくり出していきます。打ち合わせは不定期ですが、見学や参加はいつでも自由です
ので、気になった方はぜひお気軽にお問い合わせください。

0808 釧路でつながる！若者転勤族の会

及川怜奈さん（岩手県出身 釧路市在住）
北海道教育大学 4年生の 21歳です！
「地域社会と環境」研究室に所属していて、地域デザインや商品企画などに興味があります！
好きなものはメロンパンです！じぇじぇじぇ！よろしくお願いします！

北川敬彬さん（札幌市出身 釧路市在住）
釧路を勝手に「第二の故郷」にしようと思っている札幌出身の転勤族２９歳。
マスコミ関係で営業の仕事をしていて、転勤で釧路に来て４年目。

釧路わかもの△カイギ《準備室》 進行中！
参    画

いつでも！どなたでも！

参加自由

info@kushiro-wakamono.com
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プレゼンターのみなさん

0101 みんなの“ショクバ”プロジェクト
「働く（職）・食べる（食）場を創ろう」
を目標に、釧路駅前にあるシェアオフィス & コワーキング「くしろフィス」をみんな
の“ショクバ”にするプロジェクトです。
子どもから社会人・高齢者まで様々な世代が集い、多彩な職業の方々が、互いに学び
あえるような空間を目指しています。
若者のみなさん、自分を活かせる空間を一緒に創造していきましょう！

0202 くしろでフェス開催！未来への種を植えよう！
①くしろで、新たな体験づくり
モノ・コト・人・情報・表現・価値観・センスを持ち寄り、普段中々味わえない体験
づくりを目指します。お子さんも楽しみがら学べる仕掛けも考案中！

②くしろの感動 ! 美味しい ! を、みんなで再体験！
住んでいると当たり前でも、離れてはじめて気がつくことも沢山！
そんな視点を、みんなで共有し、再体験します！

0303 若者の力で釧路駅周辺を盛り上げよう！
釧路駅西駐車場スペースを若者に無料で貸し出します！

釧路駅西商店街振興組合駐車場を利用して釧路駅周辺を盛り上げる企画です。
通常は、来街者用駐車場として釧路駅西商店街振興組合が管理・運営している駐車場
を若者に無料で貸し出します。
多種多様なアイディアによって、実際に企画・実行をして下さる若者を募集します。

山下聡一朗さん（釧路町出身 東京都在住）
出版社で勤めながら各地のフェスやイベン
トなど年間 200 以上のステージで写真を
撮影。この夏からフリーカメラマン。

橋本光一さん（釧路市出身 札幌市在住）
TV 制作の現場で CG 制作を担当し、多種
多様な現場スタッフのサポート。 最近自然
好きが高じて自然観察指導員となった。

相座聖美さん（厚岸町出身 釧路市在住）
3 人の娘がいるシングルマザー。ギリギリ 39 歳。「自分達がすむまちは自分達でつくる」ための活動として、
くしろフィスの運営や仮装イベント、好き勝手な事を言うセミナー等を開催している。

塩澤俊幸さん（釧路市出身 釧路市在住）
頭髪はかなり少なめですが経験と人脈はたくさんある、釧路市生まれで釧路市在住の香しい大楽毛人です。
現在は釧路和商協同組合（釧路駅西商店街振興組合）勤務。「無理だ！」は NG ワードにしてアイディア・企
画の実現を目指しジャンジャンバリバリ提案をお願いします。

0404
私たち 2人釧路に移住しちゃいました！
「釧路での楽しい暮らし方を地元のみなさんと考えたい」

この春から釧路に移住した女子2名。釧路のことはまだまだ知らないことばかり。
そこで当日は参加者のみなさんから釧路の楽しみ方をおしえてもらい【釧路の1年を楽
しみつくすカレンダー】を作りたいと思っています！

0505 くしろ港まつりの今後の発展について
①くしろで、新たな体験づくり
モノ・コト・人・情報・表現・価値観・センスを持ち寄り、普段中々味わえない体験
づくりを目指します。お子さんも楽しみがら学べる仕掛けも考案中！

②くしろの感動 ! 美味しい ! を、みんなで再体験！
住んでいると当たり前でも、離れてはじめて気がつくことも沢山！
そんな視点を、みんなで共有し、再体験します！

0606 婚活は街をすくう！！
私たちは婚活を通して皆さんが輝くことによって、街が豊かになると信じています。過去
JA 弟子屈でも婚活イベントを企画し、実際にゴールインした方もいらっしゃいました！
釧路でも婚活イベントによって多くの人を輝かせることができるはずです！この「婚活を
きっかけに輝く人と街づくり」のアイデアを若者の皆さんとお話したいと思います！

久保田卓弥さん（釧路市出身 釧路市在住）
生粋の釧路人です。釧路市役所に勤めていて、今年で５年目になりました。体を動かすことが好きで、野球や
スノーボードをやっています。今回の△カイギで、我らが故郷釧路を活気に溢れる街にするための足掛かりに
なれば良いと思っています。

落合紗菜さん（東京都出身 釧路市在住）
生まれ育った東京を離れ、夏にオープンする
ゲストハウスで働くために釧路に越してきま
した。食べること体を動かすことが好きです。

山崎莉穂さん（新潟県出身 釧路市在住）
つい最近まで東京で保育士をしていました！
日本酒とビールが好きです。
気軽にザキヤマって呼んでくださいね！

迫田さかえさん（釧路市阿寒町出身 釧路市在住）
司会業を初めて 30年になります。
自分でもこんなに続けられるとは思ってもいませんでしたが、人脈と経験が私の財産です！


