
第１回　釧路わかもの△カイギ　プログラム

日時　：5/20(土) 13:00〜17:30
場所　：釧路公立大学２階食堂
参加者：最大100人程度を想定

・スピーカー7名、テーブルファシリ7名は11:00集合

・メイン司会：新田、森田

時間 ラップ プログラム 担当 詳細

～ネームタグ書きスライド表示しておく～※ちひろさん2015スライ
ドp2「Thank you」ページをベースに、裏面には本名と連絡先を描
く旨＆２枚作成する旨を追記

12:30
開場 BGM流しておく（どう流す？何流す？）

13:00 〜 13:10 10分

オープニング どんな目的の集まりかを明確にする

2 【準備室】より趣旨説明 森田
新田

・参加者、関係者、見学者への来場の感謝
・カイギの成り立ち、ビジョン（スライド使用して説明）

5 メンバー紹介 新田 目的）準備室メンバーは参加者と同じ一般の若者。
親近感を持ってもらう
・名前、職業、趣味などの面白い一言

3 今日の説明 新田 集まった理由は？今日はこんなことするよ＆ルール説明
初めてあった人ともたくさん話そう！/　相手の話をよくきこう　/　ど
んどん書いて残そう！/SNS大歓迎！/みんなが主役です（スライ
ドを使用して説明）

13:10 〜 13:20 10分

参加者自己紹介 会場の空気を和ます

10 アイスブレイク 夏堀 夏堀小渡企画
奇抜すぎない

13:20 〜 13:30 10分

アンケート結果発表 身近な街の情報をインプットし問題提起する

10 新田
下山

パワポ（新田作成）
※防災ガール風　詳しくは配布？
どんな問いかけで終わる？

13:30 〜 13:35 5分

今日の流れ 参加者同士が話しやすい雰囲気をつくる



13:30 〜 13:35 5分

5 森田
新田

スライドを使用して説明

・自分ごととして”自らチャレンジする”ような話し合いができるよう
持っていく
1.ちひろさん2015スライドp15「本日の流れ」をベースに表示
2.・初めてあった人ともたくさん話そう！/　相手の話をよくきこう　/　
どんどん書いて残そう！/SNS大歓迎！※ちひろさん2015スライ
ドp6「ワークショップのルール」＆p16「どんどん発信してください」
をベースに！
3.楽しい未来を作るために、まず○名のプレゼンターのワクワクを
みんなで一緒に実現するところから始めよう！

13:35 〜 14:15 40分

プレゼンテーション

9 7人のアイデアを各4分程度で発表 夏堀 ・プレゼンターの紹介を簡単に司会がする
・順番（fb投稿で紹介した順）
・スライド資料は事前にもらうか

14:15 〜 14:25 10分 休憩 どのテーブルに移動するか考えておいてください
トイレや喫煙スペース

14:25 〜 14:40 15分

参加者が興味のあるテーブルへ移動

15 テーブルセッティング（模造紙、ぺん、どのプレゼンのテーブルか
目印を立てる）
飲み物準備、お菓子を各テーブルに配る
※偏り過ぎないよう、事務局より大人の対応を呼びかける

14:40 〜 14:45 5分

プレゼンターの自己紹介 伝えきれなかったことを伝える

5 興味のあるアイデアに移動しチームを作る 各テーブルのファシリテーターが仕切る
○名以上集まった場合は2チームに分割する
スタッフはサポートとして、全グループの進捗確認・アドバイスに
まわる

14:45 〜 15:05 20分

参加者同士の自己紹介 話しやすい雰囲気にする

20 時間を優先。時間が余ったら雑談。

15:05 〜 15:50 45分

グループワーク

グループワークのルールを説明 ・初めてあった人ともたくさん話そう！/　相手の話をよくきこう　/　
どんどん書いて残そう！/SNS大歓迎！※ちひろさん2015スライ
ドp6「ワークショップのルール」＆p16「どんどん発信してください」
をベースに！

・盛り上がっていないテーブルはスタッフが周りフォロー
・最後にプレゼンターへ「自分ができること」をプレゼントする旨を
伝えておく

15:50 〜 16:05 15分

まとめ



15:50 〜 16:05 15分

10 プロセス
気づきの中で今までと違ったこと
「ワークシート」に

16:05 〜 16:15 10分 休憩

16:15 〜 16:25 10分

まとめた内容をプレゼンターに発表

10 「僕こんなことできます」プレゼントを渡す ・「雑用できます」「友達いっぱいいるよ」などのハードルの低い例
を交えてプレゼントを考えてもらう
→「デザインできるよ」「お金出すよ」などハードル高めのものもあ
り。幅をもたせた例。

・連絡先を裏に書く（任意）
・一枚をプレゼンターに渡し、一枚はテーブルに置いてもらう
・早く終わったグループは、より深めてもよし他のテーブルを聞き
に行っても良し

16:25 〜 17:05 40分 プレゼンターの感想 未来への収穫

10 プレゼンターからのコメント 今後に向けての収穫と抱負を話してもらう。
＝結果を受けてのこれからのアクションプラン

アンケート「カ
イギ振り返り
シート」記入
時間をとる

17:05 〜 17:10 5分 クロージング

5 森田 参加者、関係者、見学者への感謝

205分 ここでワークショップ終了　そのまま懇親会へ

60分

★告知時は17:30としておく★ ワークショップ中に出たアウトプットを壁に貼って、見れるようにし
ておく
懇親会はソフトドリンクと乾物
懇親会後、徒歩5分程度の鉄板焼き屋で打ち上げ(自由参加)


