
安全・安心を第一に
新鮮でおいしい野菜を
栽培しています。

釧路市美濃
佐藤 裕司

●ほうれん草
●ほうれん草・ブロッコリー
●ほうれん草・キャベツ

春
夏
秋

釧路の涼しい気候で
じっくり育てた
ほうれん草は、甘みが強く
とてもおいしいですよ。

釧路市桜田
佐口 啓二

●ほうれん草
●ほうれん草
●ほうれん草

春
夏
秋

山根 清一

●ほうれん草・大根
●ほうれん草
●ほうれん草

春
夏
秋

●白菜・キャベツ
●白菜・キャベツ・にんじん・ゴボウ
●にんじん・かぼちゃ・長いも

春
夏
秋

減農薬・減化学肥料・堆肥（豚糞）に
こだわり、安心・安全を
心がけて、おいしい
野菜栽培をしています。

釧路市阿寒町上阿寒
木村友一

●サニーレタス
●キャベツ・レタス・にんじん
●キャベツ・レタス・にんじん

春
夏
秋

減農薬で安心・安全な
農作物栽培を
しています。

釧路市美濃
福西 俊夫

●ほうれん草・春菊
●ほうれん草・ブロッコリー
●ほうれん草・春菊

春
夏
秋

下記品目の生産、
一部直売も行って
おりますので、
ぜひ食べてください。

釧路市昭和町2丁目10番12号
斉藤 康雄／一雄

●白菜・キャベツ
●トマト・キャベツ
●トマト・キャベツ

春
夏
秋

減農薬にこだわった、
安全な農作物を生産
しています。

釧路市阿寒町上阿寒
山﨑 定義

●白菜・キャベツ
●かぼちゃ・トマト
●かぼちゃ・トマト

春
夏
秋

新鮮な農作物を消費者の
皆さまにお届けできるよう、
生産しております。

釧路市阿寒町上舌辛
山﨑 進一

●ほうれん草・水菜・小松菜
●ほうれん草・小松菜
●ほうれん草・小松菜

春
夏
秋

減農薬栽培に努め、
安全でおいしい野菜の
栽培をしています。

釧路市緑ケ岡
笠原 浩司

●ほうれん草
●ほうれん草
●ほうれん草

春
夏
秋

釧路市鶴野　〈連絡先〉090-8638-5929
福西 範（福西農園）

堆肥にこだわり、
おいしい農作物の
栽培に励んでいます。
一度食べてください。

釧路市阿寒町上阿寒
中屋 若夫

●白菜・キャベツ
●白菜・キャベツ・にんじん・ゴボウ
●白菜・キャベツ・かぼちゃ・じゃがいも

春
夏
秋

■開設期間／4月中旬～11月下旬
■開設時間／12：00～14：00
■定 休 日／月・水・金・日曜日

小麦を中心に、安心・安全な
農作物を栽培をしております。

釧路市音別町直別
榊原 源士

釧路市阿寒町上阿寒
坂本 淳
消費者の皆様に安心・安全、
おいしくて新鮮な野菜を
食べて頂けるように
頑張っています。
●白菜・キャベツ
●白菜・キャベツ・トマト・にんじん・かぼちゃ
●トマト・にんじん・かぼちゃ・ゴボウ・長いも・じゃがいも

春
夏
秋

消費者の皆さまが安心して
食べていただける野菜の
栽培に努めています。

釧路市東川町

農作物の出荷時期は目安です。気候条件などにより前後する場合があります。

釧路市の主な農作物カレンダー

私たちが生産者です
地元の安心・安全野菜

12
ほうれん草
白菜
キャベツ
トマト
にんじん
大根
かぼちゃ

11109876543月
品目

食の安全・安心に努めるべく生産及び品質管理には万全を期して取り組ん
でいるところであります。減農薬・減化学肥料、堆肥の投入等により、おい
しい農作物の栽培はもちろん、農作物をおいしく育てるための健康な土
作りにも取り組んでおります。

生産者から消費者の皆さまへ（メッセージ）

堆肥にこだわった健康な土壌で育ったほうれん
草は、特に甘くおいしいです。
直売も行っておりますので
食べてください。

●春小麦・いも・かぼちゃ
　とうもろこし・ゴボウ・長いも
●長ネギ・ズッキーニ・トマト・ピーマン・なす
●秋小麦・ライ麦・とうもろこし・かぼちゃ・大根
　そば・長いも・スイカ・味瓜

春

夏
秋


