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※時期や漁模様により、メニューの変更やお出し
　できない場合もございますので、詳細は各店舗
　へお問い合わせください。

居酒屋
❸ 居酒屋　いちとく

おすすめプラ釧メニュー
クジラ（刺身）、サバ（〆サバ）通年提供、ワカ
サギ（天ぷら）1～3月提供

季節の魚介を始め山菜等も提供しております。ま
た、1番人気の手作り餃子、静岡、愛知産うなぎも
リーズナブルに提供しております。日本酒も常時多
数取り揃えております。

☎ 090-9087-7091
 釧路市川上町3-1-2
 第三野口ビル１階
 17：30～24：00
 日曜・水曜
P なし
カード利用　可

住

営
休

居酒屋・料理・割烹
❹ 鴨とり権兵衛

おすすめプラ釧メニュー
メンメ（湯煮）、マツブ（刺身）通年提供、ヒメマ
ス（刺身、寿司）7～9月提供

港町釧路ならではの新鮮な魚介類を使ったメ
ニューをはじめ、こだわりの素材が生み出す鴨料
理、鹿料理、鯨料理など、郷土の深い味わいを堪
能できます。洋風メニューも豊富に取り揃えていま
す。

☎ 0154-25-5016
 釧路市栄町3-2
 17：30～22：00
 日曜
P なし
カード利用　可

住
営
休

居酒屋・料理・割烹
❺ KuSHiRo　こやま

おすすめプラ釧メニュー
メンメ（湯煮）、毛ガニ（毛ガニシューマイ）通
年提供、マダラ（鱈タチ田楽）11～2月提供

魚、貝、海鮮料理の多彩なメニュー。お品書き以
外でも地場の素材を使いお客様のリクエストがあ
ればできる限りお答えいたします。

☎ 0154-25-5625
 釧路市栄町3-2
 18：00～22：30
 日曜
P なし
カード利用　可

住
営
休

居酒屋
❼ IZAKAYA　辰魂

おすすめプラ釧メニュー
釧サバ（刺身、自家製〆鯖）、地元産煮付け
魚　通年提供

辰年生まれの大将が昭和６３年の辰年に開店し
た「辰魂」。魚料理はその日の素材で日替わりメ
ニューを作成。洋風出身の店主ですので、煮付
魚や魚貝のクリームシチューなど、和風洋風にア
レンジしたメニューもご用意し、お客様のご来店を
お待ちしています！

☎ 0154-24-8511
 釧路市栄町3-1
 17：30～22：30
 不定休
P なし
カード利用　不可

住
営
休

居酒屋
❽ ちゃりんこ

おすすめプラ釧メニュー
サメガレイ（むきがれい煮付け）通年提供、
ハッカク（刺身）10～6月提供

釧路港で水揚げされた新鮮な魚介類を使った
豊富なメニューの数 を々、お手頃な価格で提供し
ています。５０種類の本格焼酎、８０種類の地酒と
ともに、皆様のご来店をお待ちしています。

☎ 0154-24-9350
 釧路市栄町3-1
 17：30～23：00
 不定休
P なし
カード利用　可

営
休

住

寿司・料理・割烹
10 八千代本店

おすすめプラ釧メニュー
メンメ（干し焼き）通年提供、トキシラズ（塩焼
き・しゃぶしゃぶ）４～７月提供、毛ガニ（しゃぶ
しゃぶ）通年提供

☎ 0154-22-0218
 釧路市末広町3-5
 昼11：30～13：00
 （出前とお持ち帰り
 のみ。お持ち帰りは
 14：00まで）
 夜17：00～22：00
 不定休
P 50台(提携駐車場）
カード利用　可

釧路ならではの四季
折々の魚介をご用
意し、寿司は勿論の
ことカニ料理、各種一品料理を取り揃
えております。

住

ホームページ

営

休

居酒屋
11 居酒家　のら

おすすめプラ釧メニュー
スケトウダラ（海老シューマイ）、マツカワ（タン
タカ刺身）、ヤナギガレイ（焼き魚）通年提供

☎ 0154-25-3399
 釧路市末広町3-7
 末広銀座ビル1階
 17：30～
 日曜・月曜
P なし
カード利用　不可

母と息子でやっている小さなお店です。母は料理
にこだわり、息子は唎酒師（ききさけし）や北海道
フードマイスターの資格を取るなど、
全国へ勉強に行っています。閉店時
間が早いので1軒目でどうぞ。

住

営
休

フェイスブック

料理・割烹
12 郷土料理　絹

おすすめプラ釧メニュー
メンメ、シシャモ、ハッカク（焼き魚）、毛ガニ（カ
ニシャブ）通年提供

☎ 0154-24-7453
 釧路市末広町3-3
 17：00～23：00
 年末年始
P なし
カード利用　可

四季折々の旬の素材を厳選し、趣向を凝らした
逸品料理でお客様の特別な時間に彩を演出しま
す。新鮮な釧路の海の幸とおもてなし
の心でご来店をお待ちしております。

住

ホームページ

営
休

居酒屋
14 ふく亭　本店

おすすめプラ釧メニュー
活毛蟹、活貝ホッキ等（予定）※メニューにつ
いては変更の可能性がありますので、詳しく
はお問合せください。

☎ 0154-24-8744
 釧路市栄町4-2
 17：00～20：00
 日曜
P なし
カード利用　可

店内に入ると、大きな生簀があり、カニや貝類など
を天然に近い環境のもとでイキイキと保存してい
ます。
炉端カウンターでは、新鮮な刺身や寿
司はもちろん、その場で焼いてめし上
ることも可能です。

住

ホームページ

営
休

居酒屋
16 炉ばた居酒屋　はたご家

おすすめプラ釧メニュー
シシャモ（焼き魚）、ホッキ（刺身、寿司）、マツ
ブ（刺身）通年提供、クジラ（刺身）9～10月提
供

☎ 0154-22-1717
 釧路市栄町4-2
 17：30～23：00
 不定休
P 契約駐車場有
カード利用　可

釧路港の味わいを一同に揃えました。新鮮な魚
介類をはじめ、旬の素材の旨味を美味しく、お安く
ご提供。古の釧路湊のはたごをイ
メージした木のぬくもり空間。ゆったり
と流れる時間を心ゆくまでお愉しみく
ださい。

営
休

住

ホームページ

レストラン
17 RI-CASA

おすすめプラ釧メニュー
フィッシュ&チップス通年提供、マダラ、サメガ
レイ不定期

地元の食材を使った炉端キッチン！焼き物やお刺
身はもちろん！ステーキやハンバーグも提供してお
ります！

営

休

☎ 0154-24-0041
 釧路市栄町4-2-5
 MTヒルズビル1階
 17：30～23：00
 （L.O 22：30）
 不定休
P 3台
カード利用　可

住

居酒屋
19 REST BAR　大航海

おすすめプラ釧メニュー
マダラ（鱈のすき身）、クジラ（ベーコン）、サバ
（しめ鯖）通年提供

船の中をイメージした店内で、大航海の雰囲気を
楽しみながら、美味しい料理とお酒はいかがです
か。洋風料理や洋酒はもちろん、釧路ならではの
海の幸を使ったメニューも豊富にご用意していま
す。

☎ 0154-25-5551
 釧路市栄町4-1
 18：00～24：00
 日曜
P なし
カード利用　可

営
休

住

居酒屋

☎ 0154-22-4001
 釧路市末広町2-24
 17：00～24：00
 日曜（月曜が祝日の
 場合は日曜営業、
 月曜休み）
P 3台
カード利用　可

❶ 炉ばた　鱗

おすすめプラ釧メニュー
マサバ（北釧鯖炭火焼き）、ヤナギガレイ（特
大柳ガレイ炭火焼き）、シシャモ（炭火焼き）通
年提供

創業45年の老舗炉ばた。「旬」と「地物」にこだ
わり、大きな炉でじっくりと焼き上げる魚介が自慢
です。「旬」のくしろプライド釧魚をご堪
能ください。

住
営
休

ホームページ

居酒屋
21 居酒屋　○楽（わらく）

おすすめプラ釧メニュー
メンメ（煮付け、干し）、シシャモ（干し）通年提
供、サンマ、イワシ7～10月提供

大皿料理（煮物、煮魚）がカウンターに並ぶ温か
い家庭料理のお店です。他にも新鮮なお刺身、
海鮮料理、焼魚などの料理を数多くご用意して
います。ご家庭では食べられない料理をお楽しみ
ください。

☎ 0154-24-1980
 釧路市栄町4-13
 16：00～23：00
 不定休
P なし
カード利用　不可

住
営
休

居酒屋
❷ 港釧路の炉端焼き　虎や

おすすめプラ釧メニュー
釧シシャモ（シシャモ）、北釧サバ（汐サバ）、
釧マツブ（貝ツブ）通年提供、時期により北寄
貝、磯ツブ、くじら刺身も提供中

目の前で豪快に焼く姿、これぞ釧路らしい炉端焼き。釧
路港から直送される新鮮な魚介類が豊富、ボリューム
満点、さらに味にも満足して召し上がって
頂けるよう、仕入れに調理に毎日が真剣勝
負です。地元客にも愛され、旅行や出張客
の皆様にも喜んで頂けるよう、スタッフ一同
ご来店をお待ちしております。

☎ 0154-25-0511
 釧路市末広町2-9-1
 ライオンビル釧路館
 1階
 17：00～22：30
 不定休
P 契約駐車場有
カード利用　可

住

ホームページ

営
休

居酒屋
22 くし炉　番小屋

おすすめプラ釧メニュー
メンメ（唐揚げ）、ババガレイ（煮付け）、ハッカ
ク（みそ焼）通年提供

イワシ・サンマのルイベ、
ハッカク・つぶ・ホッキ・
活ダコ・〆鯖の刺身、
その他お惣菜がカウンターに並んでおり、見て楽
しむこともできます。炭火で焼かれた釧路の新鮮
な魚介類を味わいながら、心地良い、ゆったりとし
た時をお過ごしください。

☎ 0154-25-0033
 釧路市末広町4-9
 フジビル１階
　 17：00～22：30
 （L.O 22：00）
 日曜（月曜が祝日の
 場合は日曜営業、月
 曜休み／連休の場
 合連休最終日休み）
P なし
カード利用　可

住

営

休

居酒屋・炉ばた
❻ 炉ばたと釜飯の店　釜吉

おすすめプラ釧メニュー
サバ（炭火焼）、メンメ（炭火焼）、ツブ（甘煮）、
タコ（ネギタコワサビ）、コマイ（炭火焼）通年
提供　くじら刺身、サンマ刺身、サンマ焼き、
マダラ（タチ天、タチポン）時期により提供

☎ 0154-31-0510
 釧路市栄町3-2
 18：00～22：00
 日曜定休（月祝日は
 日曜営業）
P なし
カード利用　不可

釧路で唯一、炉ばたで釜飯が食べられるお店で
す。マスターこだわりの道産食材を中心に、釧路
ならではの新鮮な魚介や串ものを炭
火でご堪能していただけます。お通し
はお刺身（数量限定）。

営
休

住

X(Twitter)

居酒屋
18 海鮮炉端　釧路っ子

おすすめプラ釧メニュー
シシャモ、ハッカク（焼き魚）、釧サバ（〆サバ）、
灯台ツブ（つぶ焼き）、ミンククジラ（刺身）通年
提供

☎ 0154-64-1306
 釧路市栄町4-1
 17：00～23：30
 不定休
P なし
カード利用　可

釧路は魚貝をとにかく安く！！とにかく美味しく！！食べ
られる町をアピールしています。元魚屋店主にお
まかせください。

住
営
休

インスタグラム

居酒屋
❾ 活魚料理　くしろまる

おすすめプラ釧メニュー
マツカワ・ハッカク（刺身、寿司）不定期、マイワ
シ（刺身、寿司、なめろう）7～11月提供、マツ
ブ（刺身）通年提供、ニシン（刺身、寿司、なめ
ろう）不定期

新鮮な魚と盃のススむ肴。親会社が水産会社の
為新鮮な魚介類が提供できます。

☎ 0154-65-7009
 釧路市栄町3-1
 17：00～23：00
 日曜（日月連休の
 場合は日曜営業、
 月曜休み）
P なし
カード利用　可

住
営
休

ホームページ

寿司

おすすめプラ釧メニュー
マツブ（刺身、寿司）、マツカワ（刺身、寿司）、
ホッキ貝（刺身、寿司、焼き）通年提供

旬の食材を使用した料理と地元ならではの食材
を気軽に楽しめるよう1貫ずつの料金を提示して
います。
※「料理空間たなか」から移転いたしました。

☎ 0154-31-3773
 釧路市栄町4-9
 第16エーワンビル
 17：30～23：00
 不定休
P なし
カード利用　可

住

営
休

20 八喜寿司

居酒屋
23 ばんきり酒場

おすすめプラ釧メニュー
春：ニシン、カレイ、ホッキ貝、夏：イワシ、秋：サン
マ　通年提供

釧路でとれるものを
優先してすべての旬
を味わって頂きます。
日本酒、おでんを中心に釧路の鮮魚を味わって
頂くお店です。
すべての食材も道内産90％以上の地産地消に
こだわるお店です。

☎ 0154-64-9977
 釧路市栄町２-６-７
 すみ友館１階
 月曜～土曜
 18：00～4：00、
 日曜
 17：00～23：00
 第２・３月曜
P なし
カード利用　可

営

休

住

居酒屋
15 炉ばた・串焼き・炭火焼き　さかまる

おすすめプラ釧メニュー
サバ（北釧サバの一夜干し）通年提供、マツ
カワ（お造り）4～11月提供、サンマ（お造り、炭
焼き）9～10月提供

☎ 0154-64-1086
 釧路市栄町4-2
 17：30～23：30
 （L.O 23：00）
 日曜
P なし
カード利用　可

地元民に人気の炉ばた居酒屋。地元食材を中
心とした炉ばた焼きはもちろん、焼き鳥や洋食など
も充実。全国からあげぐらんぷり3年連
続金賞受賞の地元B級グルメ「おろし
ザンタレ」なども人気。

住

ホームページ

営

休

居酒屋
13 赤ちょうちん横丁　板前料理　みかさ

おすすめプラ釧メニュー
ハッカク（軍艦焼）、メンメ（唐揚）、クロハモ（カ
ラス鱧蒲焼）、サバ（サバ寿司：釧路産は7～
10月提供）通年提供、蛸そうめん、タラの昆
布〆（冬期間限定）

☎ 090-6873-0563
 釧路市川上町4-1-5
 17：00～25：00
 日曜
P なし
カード利用　不可

営
休

住

釧路の地元でとれる魚貝類、山菜、野菜等を使
用。食材そのものの味を損なわないようにできる限
り自然の味にこだわっています。また、
歴史ある赤横が好きで、昭和歌謡を
聴きながら珍品料理もおすすめです。

ホームページ

秋Autumn

夏Summer春Spring

冬Winter

❖プライド釧魚とは－

せ ん ぎょ

釧路では、サケ・スケトウダラ・マダラ・シシャモ・コンブ・イワシ・ワカサギなど、
一年中、たくさんの水産物が水揚げされています。この豊富な水産物の中から、
特に生産者が自信と誇りを持っておすすめする「旬」の魚をプライド釧魚（通称～プラ釧）として
四季ごとにPRしています。
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栄町・末広エリア

〒085-0024 釧路市浜町３番18号 くしろ水産センター 
TEL（0154）22-0191・FAX（0154）22-9395

くしろプライド釧魚推進委員会
事務局：釧路市水産課

日本料理
25 くしろ　駒形家

おすすめプラ釧メニュー
クジラ（鯨はりしゃぶ小鍋）、メンメ（しゃぶ小
鍋）通年提供、シシャモ（握り寿司）11～12月
提供

☎ 0154-24-4658
 釧路市栄町6-2
 昼11：00～14：30
 夜17：00～21：30
 月曜
P 30台
カード利用　可

釧路ならではの新鮮な魚介類を使ったお料理を
提供しております。また「めんめのしゃぶしゃぶ」や
「ししゃもの握り」など駒形家でしか味
わうことのできないメニューもお愉しみく
ださい。

住

ホームページ

営

休

居酒屋
26 くし炉　あぶり家

おすすめプラ釧メニュー
シシャモ（釧路ししゃもオス・メス各種）、クジラ
（くじら刺三点盛）通年提供

炉端発祥の地、北海道釧路のあぶり家。地元の
新鮮な魚介類や旬の食材を備長炭で炙り、ご賞
味いただけます。酒の肴や一品料理、
各種焼き物、揚げ物などメニューも豊
富です。

☎ 0154-22-7777
 釧路市末広町5-6-1
 16：30～23：00
 不定休
P 契約駐車場有
カード利用　可

住

ホームページ

営
休

居酒屋
27 石臼そばと肴　だいこう

おすすめプラ釧メニュー
北釧鯖（鯖刺）通年提供、時鮭（時鮭刺）6～
8月提供、クジラ（生鯨刺身）9～10月提供

釧路駅から出て1分の近場に構えた居酒屋です。
その日穫れた新鮮な旬の海の幸を豊富に取り揃
えており、釧路をはじめとした道東の美味しいが
揃っています。

☎ 0154-23-2882
 釧路市黒金町13-1
 17：00～21：30
 日曜祝日
P 2台
カード利用　可

住
営
休

焼肉
28 天馬（てんば）

おすすめプラ釧メニュー
スケトウダラ（青唐辛子の明太子）通年提供

北大通りに面した“北海道のソウルフード”ジンギ
スカンを堪能できるお店です。もちろん新鮮な魚
介類の取り扱いも豊富です。ジンギスカンと海鮮
料理を心行くまでお愉しみください！

☎ 0154-65-7111
 釧路市北大通11-1-6
 17：00～23：00
 （食材がなくなり
 次第終了）
 不定休
P 3台
カード利用　可

住
営

休

レストラン
29 オルディネール

おすすめプラ釧メニュー
プライド釧魚を使用した釧路産鮮魚のポワレ
香草風味のソース　通年提供

本格的なフランス料理が楽しめるお店です。地場
の新鮮な魚介が持つ「自然の味」を存分に引き
出し、料理しています。ワインの種類も豊富にご用
意していますので、お気軽にお立ち寄りください。

☎ 0154-31-3622
 釧路市黒金町7-2-2
 昼11：30～14：00
 夜18：00～22：00
 日曜
P なし
カード利用　可

住
営

休

居酒屋
31 炉ばた　煉瓦

おすすめプラ釧メニュー
秋鮭（鮭ザンギ・チーズ春巻・つくね）、イワシ
（イワシ餃子）、スケトウダラ（チーズ焼き・西京
焼き）通年提供

☎ 0154-32-3233
 釧路市錦町3-5-3
 17：00～23：00
 不定休（年末年始）
P 5台
カード利用　可

住
営
休

素材そのものの味を楽しむことができるこだわりの
炉ばた焼きはもちろん、お食事を心から楽しんで
いただくため、それぞれのシーンに合う
逸品料理をご用意しております。

ホームページ

炉ばた
32 岸壁炉ばた

おすすめプラ釧メニュー
各種プライド釧魚の炉端焼き

釧路名物『岸壁炉ば
た』は北海道の三大
名橋の一つとして知
られる幣舞橋を眺め
ながら、釧路港の岸
壁で地元の魚介類を豪快に炭火焼
でお楽しみいただける、他に類のない
飲食スポットです。

☎ 0154-23-0600（代表）
 釧路市錦町2-4
 釧路フィッシャーマンズ
 ワーフMOO
 毎年5月第3金曜日～10月末
 17：00～21：00（L.O 20：40）
 ※営業日、営業時間については
 　変更することもありますので、
 　お問い合わせください。
 期間中無休
P 有（有料）
カード利用　可

住

営

休

ホームページ

居酒屋
34 居酒屋　酒仙

おすすめプラ釧メニュー
クジラ（たたき）9～10月提供、マダラ（タチポン、
タチの天ぷら）10月～2月提供

昭和の住宅街でまもなく30周年を迎える地域に
根付いたお店です。たくさんの種類のお酒を味わ
うことができるほか、釧路産の新鮮な魚介類を
使った刺身、焼き物を味合うことができます。

☎ 0154-52-2155
 釧路市昭和中央3-1-10
 17：30～24：00
 月曜
P 5台
カード利用　可

住
営
休

居酒屋
33 港の屋台

おすすめプラ釧メニュー
各種プライド釧魚の寿司、刺身、焼き魚他

港町・釧路ならでは
の新鮮な魚介類、
釧路名物のザンギ、
焼き鳥、定食など、
多彩なメニューを取
り揃えた個性的な
店舗が集結。アット
ホームな屋台気分
で旨グルメをお愉し
みください。

☎ 0154-23-0600（代表)
 釧路市錦町2-4
 釧路フィッシャーマンズ
 ワーフMOO
 ランチタイム（一部店舗）
 11：30～14：00（L.O 13：45）
 ディナータイム
 17：00～24：00（L.O 23：30）
 ※店舗により営業日・営業時間
 　が異なります。
 年末年始
 ※休業日については変更する
 　こともありますので、お問い
 　合わせください。
P 有（有料）
カード利用　
一部店舗可

住

営

休

ホームページ

居酒屋
35 居酒屋　釧之助

おすすめプラ釧メニュー
マダラ（フライ）、ババガレイ（煮付け）、メンメ・
シシャモ・ニシン他干物・塩焼き・糠づけ

昼は定食、夜は居酒屋メニューを中心に営業し
ております。釧路ならではの海産物をはじめ、肉料
理や中華等もオススメです。笑顔でお待ちしてお
ります☆

☎ 0154-65-8118
 釧路市鳥取大通5-11-1
 昼11：00～15：00
 夜17：00～22：00
 日曜、第1月曜日
P 有
カード利用　可

住
営

休

料理・割烹
36 和彩処　あさの

おすすめプラ釧メニュー
クジラ（握り、刺身、たたき）通年提供、トキシラ
ズ（握り）5～6月、シシャモ（握り）11月提供

豊富な和食メニューはどれも絶品で、ご飯ものか
ら一品料理まで、本格的な和食の数 を々堪能で
きます。また、その時期の旬の釧路産魚介類を使
い、刺身や握りなどの料理を提供しています。

☎ 0154-65-6056
 釧路市愛国東4-12-7
 昼11：30～14：00
 夜17：30～22：00
 水曜
P 5台
カード利用　不可

住
営

休

料理・割烹
30 四季の味わい　醍醐

おすすめプラ釧メニュー
サンマ（胡麻秋刀魚定食）9～11月提供、サク
ラマス（桜鱒茄子唐揚野菜餡掛定食）6～7
月提供、シシャモ（釧路産子持柳葉魚）通年
提供

四季の旬の魚を使用
した逸品をお楽しみ頂
けます。地場の魚介類をふんだんに取り入れた地
場懐石コースもあります。地酒なども豊富に取り揃
えお客様のご来店をお待ちしております。

☎ 0154-23-0231
 釧路市錦町5-3
 昼11：00～14：00
 　（L.O 13：30）
 夜17：00～21：00
 　（L.O 20：30）
 日曜
P 12台
カード利用　可

住

営

休

レストラン・食堂
39 釧ちゃん食堂

おすすめプラ釧メニュー
マダラ（フライ）通年提供、イワシ（刺身、塩焼
き、フライ）6～10月提供、サンマ（刺身、塩焼
き）8～10月提供

その時期の旬の魚料理を味わうことができるほか、
お魚以外のメニューも充実しておりボリューム満
点です！店内では笹谷商店直営の釧之助の商
品も購入することが出来て、地方発送も承ってお
ります。

☎ 0154-25-1117
 釧路市浜町3-18
 くしろ水産センター1階
 7：00～15：00
 日曜
P 300台
カード利用　不可

住

営
休

レストラン・食堂
42 郷土料理　奈辺久

おすすめプラ釧メニュー
ワカサギ（ワカサギ天ザルそば）、ヒメマス（ヒ
メマス塩焼定食）通年提供、ヒメマス（ヒメマ
ス刺身定食）5～7月提供

阿寒湖の魚を使った郷土料理を楽しむことがで
きます。道内産のそば粉を手打しています。5～7
月のみヒメマスの刺身が味わえます。

☎ 0154-67-2607
 釧路市阿寒町
 阿寒湖温泉4-4-1
 11：00～15：00
 水曜
P なし
カード利用　不可

住

営
休

買えるお店

（令和7年4月1日発行）

電話

22-3226

23-0600

44-2611

46-0902

55-3025

25-0220

91-9131

36-8881

52-1772

42-7111

21-5600

32-2980

51-3111

38-2980

46-6363

31-2980

54-3388

52-2980

43-2810

36-1553

23-1000

57-3000

22-5527

24-4248

22-6660

22-2071

68-5522

住所

釧路市黒金町１３丁目２５

釧路市錦町２丁目４番地

釧路市貝塚３丁目２－２８

釧路市春採７丁目１０－２

釧路市星が浦大通３丁目５－１３

釧路市新橋大通４丁目１－２

釧路市桜ケ岡４丁目２－２２

釧路市芦野１－１－７

釧路市星が浦大通２丁目７－１

釧路市緑ヶ岡４丁目8－64

釧路市中園町１０番１号

釧路市川上町９丁目７

釧路市鳥取大通２丁目2－24

釧路市文苑４丁目１－６

釧路市武佐３丁目４７－１１

釧路市春日町6－14

釧路市星が浦大通２丁目６－１

釧路市昭和中央３丁目３－１

釧路市春採６丁目２－４

釧路市愛国東１丁目１０－１

釧路市共栄大通7－2－5

釧路市大楽毛西２丁目２８番３５号

釧路市川上町４丁目１番４号

釧路市錦町４丁目４番地

釧路市栄町５丁目２番地

釧路市川上町１０丁目１番地

釧路市愛国東３丁目７－13

店舗名

釧路和商市場

釧路フィッシャーマンズワーフＭＯＯ（１Ｆ市場）

生活協同組合コープさっぽろ 貝塚店
 中央店
 星が浦店
 新橋大通店
 桜ヶ岡店
合名会社あいちょう　卸売スーパーあいちょう 芦野店
 星が浦店
㈱雷佐藤商店
㈱福原 フクハラ中園店
 ビッグハウス旭町店
 スーパーアークス鳥取大通店
 フクハラ公立大前店
 フクハラ武佐店
 フクハラ春日店
 ぴあざフクハラ星が浦店
 フクハラ昭和店
 フクハラ春採店
 フクハラ愛国店
㈱マルサ笹谷商店　釧之助　共栄大通店
藤田ストアー　まりも店
㈱五明　鮮魚部
多田鮮魚店
釧路中村宙太朗鮮魚店
みどり屋商店
マルニ釧太郎商店

居酒屋
24 炭焼炉端　ちくぜん

おすすめプラ釧メニュー
シシャモ（焼き魚）通年提供、クジラ（刺身）9～
10月提供、サンマ（刺身、焼き魚）9～11月提
供

港町釧路ならではの新鮮な魚介類や、北海道の
大地の恵みを取り揃えました。季節で変わる旬の
おすすめ料理をお楽しみください。

☎ 0154-31-0301
 釧路市栄町5-2
 17：00～22：30
 日曜
P 2台
カード利用　可

ホームページ

営
休

住

ホームページ

インスタグラム

◎ホームページ
くしろの魚の「旬」が分かるカレンダーや、
レシピなどを掲載したプラ釧の総合サイト！

◎インスタグラム
今月のプラ釧紹介や、レシピ、イベント情
報などの最新情報はこちらでチェック！

レストラン・食堂

おすすめプラ釧メニュー
くじら（くじらの大和煮丼）9月限定、鰯（鰯の
フライ定食）10月提供

市役所の地階で食堂を営業しております。
一般のお客様にもたくさんご利用いただきながら
地元食材も使用し、おいしい定食をご提供してお
ります。

☎ 0154-41-0900
 釧路市黒金町7-5
 10：00～14：00
 土曜・日曜
P 　
カード利用　不可

住
営
休

41 まりも食堂

居酒屋・レストラン・食堂
38 釧路ふく亭　櫂梯楼（かいていろう）

おすすめプラ釧メニュー
活ツブ（刺身）、活ホタテ（刺身・焼き）、活ホッ
キ（刺身・焼き）（予定）※メニューについては
変更の可能性がありますので、詳しくはお問
合せください。

☎ 0154-65-1185
 釧路市芦野1-2-8
 昼　11：00～15：00
 平日17：30～21：30
 金土日祝前日
 　　17：00～22：00
 不定休
P 20台
カード利用　可

料理と空間を楽しむ心地よいゆとりの
和食ダイニング。生簀より新鮮な活貝
等ご提供いたします。

住

ホームページ

営

休

居酒屋
37 酒と飯の喜口屋

おすすめプラ釧メニュー
旬のプライド釧魚を使用した名物刺盛り　通
年提供、サンマ（焼き魚）9～11月提供、マダラ
（マダチ天ぷら）10～2月提供

釧路の旬の時期に獲れた新鮮な魚を使用した
お刺身や、逸品料理、名物の鉄なべ円盤餃子や、
若鶏の半身揚げ等を美味しい日本酒
と共に楽しめます。日々のオススメメ
ニューもありますので、是非ともご来店
お待ちしております。

☎ 0154-38-5038
 釧路市愛国東2-5-15
 17：00～23：00
 月曜
P なし
カード利用　不可

インスタグラム

営
休

住

食べられるお店 アク セ ス ま っ ぷアク セ ス ま っ ぷ

ぜひ見てください ！

レストラン・食堂・炉ばた
40 喰処　鮭番屋

おすすめプラ釧メニュー
いくら、秋鮭、ししゃも（一夜干しししゃも）、め
んめ（開きめんめ）通年提供

☎ 0120-05-1595
 釧路市浜町4-11
 7：30～14：00
 （L.O 13：40）
 毎週水曜日
P 20台
カード利用　可

海鮮炉ばた・いくら丼を味わうことができるお店。
朝7時半からの営業なので朝食からご利用頂け
ます。水産加工会社直営で、特にい
くらや鮭、さばの加工品は自慢の品
で、店内でも購入することが出来ま
す。

住

ホームページ

営

休


