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仕 事 と 子 育 て の 両 立    ―平成 16 年版男女共同参画白書からー 

厚生労働省「21 世紀出生児縦断調査」によると、第 1回調査時点（H.13）では、第 1子の 

出産を機に約 7割の母親が退職し、就業している人は 25％であったが第 2回調査時点（H.14） 

では、就業者は 31.1％に上昇しています。 

 また、第 1回調査で「仕事を探している」と回答した人の約 4割が第 2回調査では就職して 

いますが、これらを含めて第 2回調査時点で就業した人の内 64.9％が「パート・アルバイト」 

として就職しており、出産・子育ての仕事への影響は女性に偏っている状況にあります。 

 

   妻の就業状況別にみた夫の仕事・家事・育児時間 （総務省「社会生活基本調査」より） 

  仕  事   家  事    育  児  

共働き   片働き 共働き   片働き 共働き   片働き 

昭和 61 年 

平成 3 年 

   8 年 

  13 年 

7:44    7:24 

7:36    7:14 

7:26    7:12 

7:13    7:14 

 0:12    0:11 

 0:16    0:17 

 0:17    0:19 

 0:21    0:22 

 0:03    0:06 

 0:03    0:08 

 0:03    0:08 

 0:05    0:13 

   

 家庭における男女の役割分担のあり方も要因 

 表に見るように、男性の育児・家事にかける時間の推移を見ると、家事については昭和 61 年 

の共働き世帯で 12 分、片働き世帯で 11 分の後、やや増加傾向を示し、平成 13 年にはそれぞれ 

21 分、22 分となりましたが、依然として低い水準に止まっています。 

 育児についても、昭和 61 年共働き世帯で 3分、片働き世帯 6分で、その後大きく変わらず、 

平成 13 年で若干増加したものの、それぞれ 5分、13 分となっています。 

 男性の家事・育児への参加が少ないのは、単に就業時間だけの問題ではなく家庭における男女 

の役割分担のあり方にも要因があると考えられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くしろ 

男女共同参画通信 

ともに創りあげる社会をめざして 

 
釧路市の家庭における男女の役割分担状況  

  妻  夫 家 族 

食事の準備 ７７％  ７％ ７％ 

洗   濯 ７４％  ８％ １１％ 

トイレ掃除 ７５％  ８％ １０％ 

ゴミ だ し ５３％ ２０％ ２０％ 

食事後片づけ ６９％  ７％ ２２％ 

掃    除  ６９％  ９％ １５％ 

日常買い物 ６６％  ８％ １９％ 

        

釧路市が平成 13年に実施した「男女平等に関

する市民意識・実態調査」によると、家庭内で

行う仕事については、全体として「女性」の担

う役割が圧倒的に多い結果が出ています。 

夫が「主に自分」が行う仕事として「簡単な

修理」76%・「雪かき」55%・「屋外の掃除」40%

が目立ちますが、いずれも日常頻度は低いもの

であり、家庭における女性の家事負担は釧路市

でも高いことが伺えます。 
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 と き  平成１７年 3 月 26 日 【土】  午後 1 時３０分より 

  ところ  生涯学習センター  ２階 多目的ホール 

  講 師  椎 名 篤 子 氏  （子どもの虐待防止活動を考えるネットワーク代表） 

                       

               児童虐待の問題は、大変大きな社会問題となっています。 

                      今回は講師に「凍りついた瞳」（レディースコミック YOU 連載漫画） 

                      の原作者でもあり、虐待防止問題に積極的に取り組んでおられ  

                      る 椎名篤子氏 を迎えております。 

                      児童虐待問題に関心をお持ちの方、この機会に一緒に考 

                      えてみませんか。 

               多数の方の参加をお待ちしております。 

                   

                 主催 釧路市保健福祉部児童家庭課／健康推進課・釧路市教育委員会生涯学習課 

             後援 釧路児童相談所    （ 問い合わせ先 児童家庭課 31-4540 ）                                                                                                                                            

  

 

                                  
             家庭生活カウンセリング研修講座               

            を知っていただくために・・・・・。                   

                                 
     釧路市家庭生活カウンセラー養成講座運営委員会     

    による 「こころの不思議」 をテーマとした公開講座    

    を開催します。                     

                                 

      日 時  3 月 18 日（金）午前 10 時～12 時     
    会 場  交流プラザさいわい 3 階大ホール    
         （幸町９－１ TEL 23-6471）      
                             
     講 師  村 田 忠 良 氏                 
       (社)北海道家庭生活総合 
        カウンセリングセンター理事長      

                            
         問い合わせ先 市教委生涯学習課       

             TEL 31-4579           

児 童 福 祉 講 演 会   

－ 子ども虐待の実態とそれぞれの役割― 

子ども虐待           

  ドキュメンタリー 

 

凍りついた瞳 

 

原作 椎名篤子 

画 ささやななえ 

  （集英社） 

職場におけるセクシュアルハラスメ

ント防止実践講習会を開催しました 

 

（財）21世紀職業財団の主催・釧路

市と釧路商工会議所の後援により 1

月 27 日道東経済センターを会場に

19事業所・44名が参加しました。 

[講習内容] 

〇問題化してきた原因・背景 

〇男女雇用機会均等法第 21条 

（雇用管理上の必要な配慮） 

〇防止対策（管理職の心構え等）等

と併せて相談窓口の明確化、従業員

への周知・啓発についての必要性が

強調されました。 

 

講習会等の問い合わせは 

21 世紀職業財団 TEL011-707-6198 



 

 


