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令和６年度 伝統的なアイヌ文化・生活の場の再生支援事業実施状況 

 

１．空間活用等事業 

（１）アイヌ文化普及啓発事業 

①アイヌ民族の知恵・技術の啓発 

アイヌ文化体験講座 

スノーシューで冬の森散策～冬の森を歩きながらアイヌの冬の知恵をきこう～ 

    ・実施日：令和７年２月８日 

・会場：ニタイトーの森  

・参加者数：１４名 

    ・実施者：（一社）阿寒アイヌコンサルン（講師２名） 

 

 

 

 

 

 

②トンコリとムックリの音楽教室 

  ・実施日：令和７年２月６日、１３日、２０日 

  ・会場：阿寒湖まりむ館 

  ・参加者数：２０名 

  ・内容：トンコリとムックリの演奏練習と発表会の開催 

  ・指導：阿寒アイヌコンサルン（３名） 

 

 

 

 

 

 

  ②アイヌ民族の技術の伝承 

   ア）ガマの採取とゴザの製作 

ゴザを作るためにアイヌ語でシキナと呼ばれるガマを採取し、乾燥までの作業工程につい 

て継承を行った。令和６年度も引き続き採取と乾燥を行い、一昨年のガマでイテセニを用い  

て１枚のキナゴザを完成させることができた。 

    ・採取実施日:令和６年７月２３日（採取）、７月２４日～２６日（洗浄、乾燥） 

    ・ゴザ編み：令和６年７月２４日～１１月２１日の内の８日間 

    ・採取場所：白糠町内 

    ・実施者：（一社）阿寒アイヌコンサルン 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市 

釧路 

阿寒 

＜7月 23 日 採取＞ ＜7月 24 日 乾燥＞ ＜(R5)1月 18日 イテセニ製作＞ 
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   イ）鮭の採捕 

アイヌの伝統漁法の伝承のためマレｸを使い鮭採捕を実施したものの、採捕実績はなかっ 

た。 

・実施日：令和６年１０月２１日 

    ・場所：茶路川 

    ・参加者数：５名 

    ・採捕数：０尾 

    ・実施者：（一社）阿寒アイヌコンサルン 

     

 

 

 

 

 

 

  ウ）イラクサの糸の製作 

    糸を製作するためにイラクサの採取を行ったものの、少量であったことから試験的に糸を 

製作した。 

    ・実施日：令和６年１１月６日 

    ・場所：上尾幌（根釧西部森林管理署） 

    ・参加者数：４名 

    ・採取量：２０ｇ（８メートルの糸製作） 

    ・実施者：（一社）阿寒アイヌコンサルン 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜11月 21日完成キナゴザ＞ 

＜採捕前のカムイノミ＞ ＜採捕前の準備＞ ＜マレｸ漁実施＞ 

＜(R5)1月 18日 イテセニ製作＞ ＜7月 24 日～ ゴザ編み＞ ＜7月 24 日～ ゴザ編み＞ 
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（２）食材の調達 

    アイヌ伝統料理体験交流会（釧路地区）で利用する有用植物の採取をした。 

    ・実施日：令和６年４月１４日キトピロ採取、処理 

５月１７日こごみ、ふき採取（釧路町）、処理 

６月 ３日ふき保存処理 

１１月１９日シケﾚぺ採取、処理 

    ・実施者：釧路アイヌ協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）空間形成事業 

   空間を利用して事業を展開する阿寒湖温泉地区の環境省、林野庁所管地、ニタイトーの森の

園路整備のため草刈りを実施した。また、危険木が１本あったものの環境省での伐採となっ

た。 

・実施日：令和６年６月１１日、１０月１７日 

 ・実施者：（一社）阿寒アイヌコンサルン 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．自然素材育成事業 

（１）有用植物育成 

   アイヌ文化における有用植物の育成を図ることを目的とし、アイヌの人々が伝統的文化活動

を行う際に必要となる自然素材の栽培地（自然素材活用空間）を平成３０～令和元年度に整備

し、北海道教育大学名誉教授の協力も仰ぎ、有用植物の育成を行った。中でもヤブマメの成長

がみられ、面積を広げ収穫体験交流会も実施した。 

  ・場所：柏木苗圃（旧柏木小学校隣接地） 

  ・実施者：釧路アイヌ協会 

① 令和６年５月１５日 有用植物の観察と播種 

   ・播種：407.1ｇ（11,360粒） 

 

 

 

 

 

 

 

＜5月 17 日＞ ＜4月 14 日＞ ＜6月 3 日＞ ＜11月 19日＞ 
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② 令和６年１０月１６日 ヤブマメ種採取・地下豆採取 

   ・種：72ｇ（1,944粒） 

   ・地下豆：350ｇ（684個） 

  

 

 

 

 

 

 ③令和６年１０月１９日 ヤブマメの採取体験交流会 

   ・参加者数 ９名 

 

 

 

 

 

 

 

（２）拠点管理 

有用植物の栽培地である柏木苗圃、及び周辺環境整備のため草刈り等を実施した。 

   実施日：６月５～６日、１０月５～８日 

   実施者：釧路アイヌ協会 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．体験交流事業 

  アイヌ民族の伝統や文化に対する理解を推進するため、公募により一般市民向けの体験交流会

を実施した。 

（１）柳の皮のマタンプｼ製作体験 

  ・実施日：令和７年７月１７日 

  ・会場：阿寒アイヌクラフトセンター「ハリキキ」 

  ・参加者数：１４名 

  ・内容：木の皮（ニカﾌﾟ）ではちまきを製作 

  ・指導：阿寒アイヌコンサルン（１名） 

 

 

 

 

 

 

 

＜6月 5～6 日＞ ＜10月 5 日＞ ＜10月 8 日＞ 
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（２）アイヌ刺繍体験講座（１回目） 

  ・実施日：令和６年８月２４日 

  ・会場：釧路市立博物館 

  ・参加者数：１４名 

  ・内容：小さなアイヌ文様のタペストリー製作 

  ・指導：釧路アイヌ協会（講師４名） 

 

 

 

 

 

（３）アイヌ伝統遊び体験交流会 

  ・実施日：令和６年９月１６日 

  ・会場：釧路市動物園中央広場 

  ・参加者数：大人１７名、子供２０名 

  ・内容：弓矢、輪投げ、けん玉、スンカイノ（ねずみのおどり） 

  ・指導：釧路アイヌ協会（講師５名） 

 

 

 

 

 

 

 

（４）アイヌ伝統料理体験講座 

  ・実施日：令和６年１０月１５日 

  ・会場：まりむ館 調理実習室 

  ・参加者数：１４名 

  ・内容：調理と実食 

プクサアマﾑ（プクサごはん）、チェプオアウ、チポロ（いくら）、プクサ味噌和え 

ポッチェイモ、ルイペ、カックﾙトウキビラタシケッﾌﾟ、焼き白子、ラタシケッﾌﾟ、 

ユｸとプクサの和え物、イタドリ茶、シケレペ茶 

  ・指導：阿寒アイヌコンサルン（２名） 
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（５）アイヌ伝統料理体験交流会 

  ・実施日：令和６年１１月２日 

  ・会場：春採生活館 

  ・参加者数：８名 

  ・内容：調理と実食 

チェプ オハウ（鮭のアラ汁）、エハ アマﾑ（ヤブマメ入りのご飯） 

チマ チェﾌﾟ（鮭の塩焼き）、 

キトピロ ラタシケﾌﾟ（ギョウジャニンニクとつぶの和え物） 

ベカンベシト（ベカンベイモ団子）、シケﾚペ茶（キハダの実のお茶） 

  ・指導：釧路アイヌ協会（講師１名） 

 

 

 

 

 

 

 

（６）アイヌ文様刺繍中級講座 

  ・実施日：令和７年１月１１日、１２日、１８日、１９日、２月１日、２日、８日、９日 

  ・会場：春採生活館 

  ・参加者数：１４名 

  ・内容：チヂリ刺繍で２分の１サイズの着物を製作 

  ・指導：釧路アイヌ協会（講師４名） 

 

 

 

 

 

 

 

４．その他（広報活動） 

（１）Facebook 令和６年度１８回更新 
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（２）チラシ・ポスター作成 

画像データを Facebook に掲載するとともに、市役所、生涯学習センター、中央図書館などに

チラシを設置した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


