
釧路教育研究センター 特別講座 

特別 
解決志向で描く、発達支持的生徒指導 

～教育相談スキル活用強化に向けた伴走型専門研修～ 
   

目 的 

生徒指導をめぐる現状を理解し、解決志向の視点で認識の枠組みを更新すると

ともに、生徒の個性を伸ばし困難を乗り越える力を育む「発達支持的生徒指導」

の実践力を養う。 

日 時 

① ５月２０日（水）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

② ６月 １日（月）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

③ ７月 ９日（木）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

④ ８月２６日（水）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

⑤１０月１６日（金）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

⑥１１月２４日（火）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

⑦１２月２２日（火）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

⑧ １月１５日（金）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

⑨ ２月１７日（水）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

※②～⑨については日程に変更が生じる場合があります。 

会 場 

釧路市生涯学習センター「まなぼっと幣舞」 

③⑤⑥⑦⑧⑨⇒７０５・７０６号室  ①④⇒８０２・８０３号室 

釧路市交流プラザさいわい 

②⇒大ホール 

対 象 小学校・中学校・義務教育学校 

研 修 

内 容 

①５月２０日（水）１３：３０～１６：００（受付１３：１０～） 

◇説明 釧路市における生徒指導の実態と本研修の意義 

◇研修計画ワークショップ 

◇講義 生徒指導概論「解決志向で描く、発達支持的生徒指導」 

【②～⑨の研修内容について】 

①の研修計画ワークショップにおいて参加者が計画した内容を踏まえ、研修内容

を設定します。詳しい内容についての要項は、後日、各校へ送付いたします。 
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説明者 

釧路ひまわり幼稚園 園     長  高 畠 昌 之 氏 

釧路市教育委員会 指 導 主 事  宮 原 美 里 

備 考 

〇本研修は、本市初の全 9回にわたる「伴走型」の継続研修です。 

〇原則として、すべての回へのご参加を推奨いたします。第１回で理論を学んだ

後、以下のサイクルを繰り返すことで、現場に即した確かな指導スキルの習得

を目指します。 

＜本研修の「実践・検証サイクル」＞ 
（１） 理論の習得（第 1回で基礎を学びます） 

（２） 行動課題の設定（自身の指導実践と照らし合わせる） 

（３） 学校現場での実践・振り返りレポートの作成 

（４） 次回の講座での受講者同士による検証・知識の習得 

（５） 次の行動目標の決定・実行  

※第２回以降の研修では、この②〜⑤のサイクルを継続的に回し、お互いの実践を高め合います。 

 


