
 

 

釧路教育研究センター 研修講座 

１４ みんなで学ぼう！「生命（いのち）の安全教育」 
   

目 的 

文部科学省と内閣府から発出された生命の安全教育のための教材及び指導の

手引きに基づいた授業公開、研究協議を通して、生命（いのち）の安全教育に

ついての理解を深める。 

日 時 令和６年１２月１９日（木） １３：０５ ～ １５：３０ 

会 場 釧路市立桜が丘中学校 

対 象 幼稚園・保育園・認定こども園・小学校・中学校・高等学校 

研 修 

内 容 

◇授業公開 
・「生命の安全教育」に関する授業公開 
※文科省等から出されている教材を活用した「保健体育科，保健分野」におけ
る「生命の安全教育」に関する授業を公開する。 

 
◇説 明① 
・生命の安全教育について 
 
◇説 明② 

・釧路市の中高生における性理解と性の知識の現状について 

・釧路市こども保健部健康推進課の取組について 

 

◇協 議 

・各学校における、生命の安全教育の推進について 
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「釧路市立桜が丘中学校」      養護教諭    榎 本 麻 衣 

 

 

「釧路市保健部健康推進課」     保 健 師   （ 調 整 中 ） 

                    

「釧路市教育委員会」        指導主事    関 本 裕 介 

 

備 考 

○上靴を持参してください。 

 

 


