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令和４年 ７月 ８日（金） 

「釧路市の教育 

～採用２年目研修会～」 

令和４年 ９月１５日（木） 

ミニ研修講座 

「一人一台端末活用の充実」 

令和４年１０月１３日（木） 

「外国語教育の充実」 

令和４年 ９月３０日（金） 

「特別支援教育の充実Ⅱ」 

 



１ 

１ 運営方針 

    

  釧路市及び北海道における教育目標と教育推進の重点の具現のため、今日

的な教育課題について実践的な調査・研究を実施し、その研究成果を研究紀

要の発行や研修講座の実施をとおして市内各校に広く発信していく。 

また、ＧＩＧＡスクール構想実現により一人一台端末が整備され、各教科

等により効果的な活用が求められることから、ＩＣＴの活用を含めた総合的

な研修機関としての機能を充実し、釧路市の教育振興のためにその役割を果

たしていく。 

 

≪事業推進の基本的事項≫ 

釧路市教育委員会の教育行政方針や学校教育推進の指針に基づいて、本市

における教育の振興・発展を図るための調査研究や研修事業を推進する。 

 

（１） 学校教育における今日的な課題に対応するため、専門的で、学校現場

で生きる調査研究を通して教育活動を推進するとともに、研修講座を通

して、教職員の資質向上及び教育実践の深化・高揚を図る。 

 

（２） 幼児・児童生徒の教育上の問題や悩み等について、本人・保護者及び

教職員を対象に教育相談を実施し、他機関との連携を図りながらその解

決を図る。 

 

（３） 視聴覚機器を含めたＩＣＴ機器の活用を図り、研究センターとしての

機能を生かして、教職員の実践的教育研究の奨励・普及に努める。 
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３ 運営の重点及び事業の概要 

（１） 調査・研究 

 ア 重点事項 

（ア）教育の今日的課題を的確に把握し、その実践的・先導的な研究を通して課題 

解決にあたる。 

（イ）効率的な研究体制を確立し、研修講座との関連においてその成果が実践的に 

生かされるようにする。 

 

イ 調査研究概要 

グループ 研   究   内   容 計 画 
担 当 

リーダー 委員 

学
習
指
導
・
開
発 

釧路市内各校における学習指導上の課題

を踏まえ、授業時に活用できる教材や指導資

料の作成を推進し、その活用実践例を蓄積す

ることで、釧路における学習指導の工夫・改

善を図り、その成果を発信する。 

２か年 

計画 
１名 

４名 

小-２ 

中-２ 

子
ど
も
支
援 

釧路市内各校における子ども支援に関す

る課題を踏まえ、いじめ、不登校等への対応、

個に応じた指導の進め方等について調査、研

究し、釧路市における子ども支援の在り方に

ついて実践を蓄積しその成果を発信する。 

２か年 

計画 
１名 

６名 

小-３ 

中-３ 

郷
土
読
本
・
地
域
学
習 

郷土読本を効果的に活用したふるさと教

育の在り方について研究するとともに、関係

機関と連携しながら、郷土読本『くしろ』の

内容の検討を行う。 

１か年

計画 
１名 

４名 

小-４ 

 



４ 

（２） 研究グループリーダー及び研究グループ委員 

  ア 研究グループリーダー 

     ① 釧路市の様々な教育課題の解決と教員の指導力向上を図るため、実践的な調

査・研究を実施するとともに、各研究グループの研究を推進し、市内各校へ発信

する。 

【業務内容】・各研究グループの運営、研究推進   ・研修講座の運営、協力 

・所報、成果物の発行及び、教育情報の提供等 

・毎週金曜日と研究グループ委員会が開催される火曜日に勤務し、時

間は １７：３０～１９：００ とする。 

② 必要に応じて、教員の指導力向上に向けた協議に参加し、その内容について各 

研究グループの活動に還元する。        

職  名 氏  名 担  当 所 属 校 

主任 大 場 公 博 子ども支援研究グループ 昭 和 小学校 

副主任 小野寺   隆 郷土読本・地域学習研究グループ 鶴 野 小学校 

 下 山 智 之 学習指導・開発研究グループ 鳥取西 中学校 

   

イ 研究グループ委員 

釧路市の様々な教育課題の解決と教員の指導力向上を図るため、所属校での実践 

を活かしながら研究グループリーダーとともに研究グループの実践的研究を行う。 

【業務内容】・研究グループの研究推進、成果物の発行・提供    

・毎月２回勤務 

■学習指導・開発研究グループ（４名） 

 

 

 

■子ども支援研究グループ（６名） 

 

 

 

■郷土読本・地域学習研究グループ（４名） 

氏  名 所 属 校  氏  名 所 属 校 

幾 島 佑 哉 釧 路 小学校  松 浦 季 輝 光 陽 小学校 

目 黒 翔 子 鳥 取 小学校  鶉 橋 大 志 興 津 小学校 

 

氏  名 所 属 校  氏  名 所 属 校 

中 村 萌 子 中 央 小学校  岡 本 憲 和 春 採 中学校 

尾 形 加奈子 芦 野 小学校  奥 山 愉美子 阿 寒 中学校 

氏  名 所 属 校  氏  名 所 属 校 

兒 玉 千 里 城 山 小学校  齋 藤 政 人 幣 舞 中学校 

石 原 明 香 青 葉 小学校  澁 谷   徹 共 栄 中学校 

柴 田 浩 子 東 雲 小学校  髙 橋   円 鳥取西 中学校 



５ 

（３）研修講座 

ア 重点目標 
   ① 学校教育における今日的な課題や各学校が求める課題解決につながる 

教育内容や方法等について具体的に検討し、実践的指導力を高める講座 
を設定する。 
 

   ② キャリアステージに応じた教員の主体的な研修ができるよう、授業改 
善や教科指導、学級経営等の講座を開催するとともに、教職員の積極的 
な参加を促し、資質向上を図る。 

 
   ③ ＧＩＧＡスクール構想に係る一人一台端末が整備されたことにより、

その効果的な活用方法について、実践的な研修を行う。 

  
   ④ 校内研修の充実を目的としたサポート体制を充実し、各校の研究課題

解決に向けた研修活動への援助・協力を行う。 

 

イ 講座一覧（６～８ページ参照） 

 

（４）教育相談 

ア 重点目標 

教育上の問題や悩み等についての教育相談の充実に努める。 

 

イ 事業の概要 

       ① 幼児や小・中学校及び高等学校の児童生徒とその保護者を対象にした 

電話・メール相談や面接相談の実施 

    ②  教育関係者を対象とした学校教育、学校経営、研究活動などについて

の相談活動の実施 

  

（５）教育情報の収集、整理、提供 

  ア 重点目標 

    教育研究・研修に関する情報を収集し、その提供を通して、各学校、研 

究機関・団体等との交流を図るとともに、調査・研究を円滑に推進する。 

 

  イ 事業の概要 

   ① 教科用図書、教育資料・研究紀要等の収集、整理、保管、提供 

   ② 教育情報の提供～「所報 釧路教育」の発行、配付及び教育情報の提供 

 

（６）その他 

  ア 視聴覚教育 

    教育センター内のＷｉ－Ｆｉ環境を活用し、タブレット端末等ＩＣＴ機

器の積極的活用に努める。 

 

  イ 関係機関との連携 

    関係機関・団体との連携を密にし、研修の充実と活性化に努める。 



６ 

令和５年度 研修講座事業推進計画 
 

１ 運営の重点 

(1)  釧路市の教育課題に応えるよう研修事業の推進を図り、研修の効果を高めるために研修講座 

  の充実と円滑な運営に努める。 

(2)  教職員の研修意欲を高めるよう研修事業の紹介・啓発に努める。 

 

２ 研修講座について 

(1)  研修講座の受講については、希望参加を原則とします。 

(2)  研修講座の要項については、講座の目的や内容等を確定している範囲で記述しています。 

(3)  研修講座の種類や内容については「第Ⅲ期 釧路市教育推進基本計画」「令和５年度教育行

政方針」の施策等や、アンケートの要望事項を考慮して設定しています。 

(4)   研修方法は、講義、授業公開のほか、協議、実習・実験、視察・体験・オンラインなどの形 

態も取り入れ、研修効率を高めるよう配慮しています。 

 

３ 受講申し込み手続き 

  研修講座要項も含めて市内・管内に全てメールでの配信を実施しています。  

(1)  下記の要領で受講申し込みをしてください。重点講座につきましては、釧路市内の学校 1名

以上の参加を期待していますので、よろしくお願いいたします。 

また、釧路市内の学校には、一人１回以上の講座への参加をお願いいたします。 

なお、「あらたな研修制度」の実施により講座への受講者数の増加が見込まれますが、「第Ⅲ

期 釧路市教育推進基本計画」や「令和５年度教育行政方針」の施策等にかかわる(重点)講座

につきましては、参加対象を釧路市内の学校に限定している講座があることをご了承ください。 

 

 

 

  ・令和５年度研修講座開催通知                ・受講者のとりまとめ 

   （研修講座要項・受講申込書） 

 

  ・受講者の調整                        ・受講申込書の提出 

     

※各講座実施の１週間前を目途に、実施案内、要項及び参加者名簿を申込みのない学校も含めて 

（申し込み漏れを防ぐため）全校にメールで配信しますので、ご確認ください。 

 

(2)  予定人数に満たない講座が出た場合は、再度、募集を依頼し受講申し込みを受け付けますの

でよろしくお願いいたします。 

(3)  受講申し込み後、やむを得ない事情により受講不可能となった場合は、講座開催の 1週間前

までに、教育支援課学校指導担当宛お知らせください。 

(4)  追加申し込みについては、随時受け付けておりますので電話・メール等でご連絡ください。  

（TEL 23-5189   FAX 25－5999  E₋mail:kyo-kyouikushien@city.kushiro.lg.jp ） 

（5） 受講に当たり、配慮が必要なことがありましたら、受講申込書の「配慮事項」欄に記入して 

   ください。 

 

４ その他 

(1)  各学校、研究団体等の行事や講師の都合などで日程を変更する場合があります。その場合は 

  早期に各学校に連絡いたします。 

(2)  研修講座会場は各学校をはじめ、様々な場所を会場としています。会場等の変更があった場

合は、事前に連絡いたします。 

教育支援課学校指導担当 

５月２４日(水) 

各 学 校 

５月９日(火)送付予定 



講座名

会場

　大館市の授業マイスターの授業公開や
研究協議等を通して、今求められている
授業の在り方について研修を深める。

研
修
目
的〇

NO.1 ◎印：特別重点講座です。市内各学校は１名以上の参加をお願いします。

1

授
業

◎

大館に学ぼう
～大館市授業マイスターの授業を通して～

秋田県大館市教育委員会

調整中

10月予定 対象 小・中・高

授業マイスター

期日

協力
3

講座名
授
業

2

期日

協力

会場 釧路市立鳥取西中学校

〇

社会科教育の充実
～マイスターの授業公開～

７月１９日（水） 対象 小・中・高

4

講座名
授
業

期日 ９月２７日(水) 対象 小・中・高

協力 附属釧路義務教育学校後期課程 ○

会場 附属釧路義務教育学校後期課程

会場 北海道教育大学体育館

〇

会場 調整中

5

講座名
授
業

期日

7

講座名
授
業

6 ◎

講座名
授
業

期日

研
修
目
的

　釧路市授業マイスターによる授業公開
や研究協議を通して、道徳科における課
題について把握し、「釧路市が目指す授
業」への理解を深める。〇

会場 釧路市立新陽小学校

道徳科教育の充実
～マイスターの授業公開～

協力 授業マイスター

１０月３１日（火） 対象 小・中・高期日

9

講座名 幼保小連携と協働
授
業 研
修
目
的

　いじめ・不登校・児童虐待等、生徒指
導上の諸問題の解決に向けた説明や協
議、演習を通して、教育相談や組織的に
対応する実践力の向上を図る。

期日 8月3日（木） 対象 幼保認・小・中・高
─

会場 生涯学習センター「まなぼっと幣舞」

8 ◎

講座名
いじめ・不登校・児童虐待への対応
～ケース対応・教育相談の充実～

授
業 研
修
目
的

　幼稚園の保育の様子を参観することを
通して「幼児期までに育ってほしい姿」
について協議するとともに、架け橋期の
教育の充実について理解を深める。

期日 ８月２９日（火） 対象 幼保認・小・中
─

会場 認定こども園　釧路桜幼稚園

　釧路市授業マイスターによる授業公開
や研究協議を通して、社会科における課
題について把握し、「釧路市が目指す授
業」への理解を深める。

　音楽科の授業公開や研究協議を通し
て、一人一台端末を効果的に活用した音
楽科の授業の在り方について研修を深め
る。

小学校体育科における指導方法について
実技を通して研修を深め、体育の実践的
指導力の向上を図る。

　外国語科の授業公開、研究協議を通し
て、外国語科における指導と校種間連携
の在り方について研修を深める。

音楽科教育の充実

体育科教育の充実

７月31日（月） 対象 小・中・高

外国語教育の充実

調整中 対象 小・中・高

研
修
目
的

研
修
目
的〇

研
修
目
的

研
修
目
的

7



NO.2 ◎印：特別重点講座です。市内各学校は１名以上の参加をお願いします。

６月７日(水） 対象 小・中
─

会場 オンライン

10

小
・
中
研
修
担
当

講座名 校内研修の充実
授
業 研
修
目
的

　各校の校内研修における理論や具体的
な取組の交流を通して、釧路市全体の校
内研修の充実を図る。

期日

　釧路市の学校教育における現状に係る
説明を通して、釧路市の課題や今後の教
育活動の在り方について理解を深める。
また、市内の教育関連施設の活用に関す
る説明や演習を通して、釧路市教員とし
ての意識と資質の向上を図る。

期日 ７月６日（木）予定 対象 小・中

会場 釧路市中央図書館

11

採
用
２
年
目

講座名 釧路市の教育～採用２年目研修会～
授
業
研
修
目
的協力 釧路市中央図書館 ─

13

講座名
授
業 研
修
目
的

　特別支援教育コーディネーターブロッ
ク会議における各校の現状や課題解決に
向けた方策の交流や特別支援教育コー
ディネーターについての講話・情報提供
等を通して，学校全体で取り組む特別支
援教育についての研修を深める。

期日 ５月１２日（金） 対象 小・中
─

会場 生涯学習センター「まなぼっと幣舞」

12

講座名
授
業 研
修
目
的

　特別支援教育における授業づくりや指
導の在り方についての研修を深める。

期日 １１月８日（水）

〇

会場 釧路市立鳥取西小学校

　「生命の安全教育」における教材や指
導の手引きを活用した授業公開や研究協
議、講演を通して、子供たちへの指導の
充実や「生命の安全教育」についての理
解を深める。

期日 ７月２０日（水） 対象 幼保認・小・中・高
〇

会場 釧路市立鳥取西中学校

14

講座名 生命の安全教育の充実
授
業 研
修
目
的

　野生生物の保護活動の取組を知るとと
もに、環境保全と私たちの生活との関係
について見つめ、教員としての資質向上
を図る。

期日 ７月２７日(木) 対象 幼保認・小・中・高
─

会場 釧路湿原野生生物保護センター

15

講座名
授
業 研
修
目
的

環境教育の充実

17 ◎

講座名
授
業 研
修
目
的

　「『確かな学力のある子の育成』～算
数科におけるねらいを明確にした授業を
通して～」をテーマに、授業公開や研究
協議を通して研修を深める。

令和４・５年度釧路市教育委員会研究指定校

　「情報活用能力体系表【釧路市版第１
版】」に基づいた授業公開や研究協議を
通して、一人一台端末を活用した情報活
用能力の育成について理解を深める。

期日

○

会場 釧路市立鳥取西中学校

16

講座名 一人一台端末を活用した情報活用能力の育成
授
業
研
修
目
的

　阿寒湖義務教育学校の授業見学や、特
色ある教育課程についての説明を通し
て、義務教育学校への理解を深める。

期日 ７月４日(火) 対象 小・中
─

会場 釧路市立阿寒湖義務教育学校

期日 １２月１日（金） 対象 幼保認・小・中・高
○

会場 釧路市立音別小学校

18

講座名
公開研に行こう

～釧路市立音別小学校公開研究会～
授
業 研
修
目
的

～阿寒湖義務教育学校の実践～

特別支援教育コーディネーターブロック会議との共催

特別支援教育の充実Ⅰ～コーディネーター研修会～

１２月２０日（水） 対象 小・中・高

釧路教育研究センター学習指導・開発研究グループ

義務教育学校を見に行こう

特別支援教育の充実Ⅱ

対象 幼保認・小・中・高

8



22

講座名
公開研に行こう

～釧路市立芦野小学校自主公開研究会～
授
業 研
修
目
的

　「『主体的・協働的に学び，豊かな心
を育む道徳教育』～全ての教育活動との
関連を意識した取り組みを通して～」を
テーマに、授業公開や研究協議を通して
研修を深める。

期日 １１月２日(木) 対象 幼保認・小・中・高
○

会場 釧路市立芦野小学校

　「自ら学び、かかわり合いの中で、考
えを深める子供の育成～粘り強く学び続
ける子供の姿を目指して～」をテーマ
に、授業公開や研究協議を通して研修を
深める。

幼保認・小・中・高
○

会場 釧路市立昭和小学校

講座名
公開研に行こう

～釧路市立昭和小学校自主公開研究会～
授
業

期日 １１月２２日（水） 対象23

研
修
目
的

NO.3 ◎印：特別重点講座です。市内各学校は１名以上の参加をお願いします。

19 ◎

講座名
公開研に行こう

～釧路市立幣舞中学校公開研究会～
授
業 研
修
目
的

　「『主体的・対話的で深い学び』を実
現する授業力向上と授業改善～思考力・
判断力・表現力を高めるために～」を
テーマに、授業公開や研究協議を通して
研修を深める。

令和４・５年度釧路市教育委員会研究指定校

期日 １０月２０日（金） 対象 幼保認・小・中・高
○

会場 釧路市立幣舞中学校

期日 １０月２７日（金） 対象 幼保認・小・中・高
○

会場 釧路市立鳥取西中学校

令和６年２月３日(土) 午後
幼稚園・保育園
認定こども園
小学校・中学校
高校・一般

文部科学省初等中等教育局
学校デジタル化プロジェクトチーム
リーダー　　武　藤　久　慶　氏

「（演題未定）」

オンライン及びオンデマンド

令和５年度　釧路教育研究センター　ミニ研修講座

講座名 『生徒指導提要　改訂版』の趣旨とポイント
研
修
目
的

　「生徒指導提要（令和4年12月）」の改訂の
趣旨や、課題の改善につなげるためのポイント
等についての説明を通して、内容の理解を図
る。

期日 調整中 対象 小・中・高

会場

　「主体的・対話的で深い学びを志向す
る授業づくり」をテーマに、授業公開や
研究協議を通して研修を深める。

令和４・５年度釧路市教育委員会研究指定校

コーチャンフォー
釧路文化ホール

小ホール

調整中

研
修
目
的

　主に構音を中心とした、「ことばが気になる
子供」の理解を深めるとともに、望ましい対応
の仕方や評価、指導方法等、児童生徒への支援
の方法について習得する。

期日 調整中 対象 幼保認・小・中

会場

令和５年度　釧路教育研究センター　教育講演会

対　　象 講師・講演内容 会　　場

講座名 ことばが気になる子供の理解と支援

21

講座名
授
業 研
修
目
的

　「学ぶ楽しさと『できた』『わかっ
た』が実感できる国語科授業への改善～
言葉による見方・考え方を働かせ、言語
活動を通して、資質・能力をはぐくむ説
明文授業の実践～をテーマに、授業公開
や研究協議を通して研修を深める。

期日 １１月１日(水) 対象 幼保認・小・中・高
○

会場 釧路市立釧路小学校

公開研に行こう
～釧路市立釧路小学校自主公開研究会～

20 ◎

講座名
公開研に行こう

～釧路市立鳥取西中学校公開研究会～
授
業 研
修
目
的

9


