
 

釧路市立学校の教育職員に係る時間外在校等時間の公表について（令和８年度上半期） 

 

○期  間：令和８年（2026年）４月～令和８年（2026年）９月 

○対 象 校：釧路市立学校（小学校 26校［義務教育学校前期課程含む］、 

中学校 16校［義務教育学校後期課程含む］） 

○対象職員：教育職員（校長・教頭・主幹教諭・教諭・養護教諭・栄養教諭） 

※釧路市立学校の教育職員に関する業務量管理・健康確保措置実施計画では、教職員の時間

外在校等時間の目標を「１か月 45時間以下、１年 360時間以下」としている。 

 

１ 市立学校の教育職員に係る時間外在校等時間の状況 

集計月 学校種別 
時間外在校等時間別人数 平均時間外 

在校等時間 45時間以下 45時間超 

４月 

小学校 
437人 

(77.5％) 

127人 

(22.5％) 
34時間 19分 

中学校 
189人 

(60.4％) 

124人 

(39.6％) 
41時間 16分 

５月 

小学校 
504人 

(89.8％) 

57人 

(10.2％) 
28時間 09分 

中学校 
217人 

(69.3％) 

96人 

(30.7％) 
35時間 35分 

６月 

小学校 
457人 

(81.2％) 

106人 

(18.8％) 
32時間 11分 

中学校 
198人 

(63.3％) 

115人 

(36.7％) 
39時間 02分 

７月 

小学校 
513人 

(91.8％) 

46人 

(8.2％) 
26時間 58分 

中学校 
237人 

(76.0％) 

75人 

(24.0％) 
31時間 55分 

８月 

小学校 
559人 

(99.8％) 

1人 

(0.2％) 
10時間 29分 

中学校 
303人 

(97.4％) 

8人 

(2.6％) 
15時間 43分 

９月 

小学校 
474人 

(84.8％) 

85人 

(15.2％) 
29時間 41分 

中学校 
218人 

(70.1％) 

93人 

(29.9％) 
34時間 48分 

 

 

 

 



 

２ 時間外在校等時間の推移（令和７年度との比較） 

    

【小学校】 

〇全教職員平均(１人当たりの平均値) 

 

 

〇月 45時間を超過した教職員の割合 
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【中学校】 

〇全教職員平均(１人当たりの平均値) 

 

 

〇月 45時間を超過した教職員の割合 
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