
年度

わかさぎの佃煮

１回目 ２回目 ３回目

塩肉じゃが

４回目

２月１６日（月）

ご飯

じゃが芋のみそ汁

阿寒ポークの生姜煮

くじらの中華そぼろ

６月１１日（水）

ご飯 ご飯 ご飯

白菜のみそ汁 阿寒ポークのスタミナ豚丼

１月２８日（水）

小松菜と人参のみそ汁

大根と油揚げのみそ汁

令
和
７
年
度

１０月２０日（月）

阿寒ポークの照り煮 たらフライ（釧路産）

音別産のふきと昆布の佃煮 昆布の佃煮

令
和
８
年
度

６月２４日（水）

ご飯

音別産のふきと昆布の佃煮

阿寒ポークのジンギスカン


