
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れ い わ

７年
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３月
がつ
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 釧路市
く し ろ し

子
こ

ども・子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

事業
じぎょう

計
けい

画
かく

 

2025年度
ね ん ど

～2029年度
ね ん ど

 

【やさしい版
ば ん

】 

第
だい

３期
き

 



 

1 

子
こ

ども・子
こ

育
そだ

て支援事業計画
しえんじぎ ょう けい かく

ってどんな計
けい

画
かく

？ 

 

 

「子
こ

ども・子
こ

育
そだ

て支援事業計画
しえ ん じ ぎ ょ うけ い かく

」は、 

 

 

 

の３つの法律
ほうりつ

に基
もと

づき、 

こどもや子
こ

育
そだ

てしている人
ひと

が 幸
しあわ

せに暮
く

らせるよう、こどもの健
すこ

やかな育
そだ

ちと子
こ

育
そだ

てに必要
ひつよう

な支援
し え ん

について、今後
こ ん ご

５年間
ねんかん

（2025年度
ね ん ど

～2029年度
ね ん ど

）の釧路市
く し ろ し

の

目標
もくひょう

や行動
こうどう

をまとめたものです。 

 

 

 

釧路市
く し ろ し

のこどもと大人
お と な

の人口
じんこう

は、年々減少
ねんねんげんしょう

しています。 

また、お父
とう

さんのほか、お母
かあ

さん、おばあちゃんも 働
はたら

いていることなどから、家族
か ぞ く

の中
なか

で子
こ

育
そだ

てにかかわれる人
ひと

も少
すく

なくなってきています。このような子
こ

育
そだ

て世
せ

帯
たい

の

状 況
じょうきょう

をしっかりと理解
り か い

しながら、一人
ひ と り

ひとりのこどもと子
こ

育
そだ

てしている人
ひと

が 幸
しあわ

せに

暮
く

らせるよう、釧路市全体
く し ろ し ぜ ん た い

でこども・子
こ

育
そだ

て支
し

援
えん

に関
かん

する取
とり

組
くみ

を進
すす

めます。 

 

 

 

  

１ 次世代
じ せ だ い

の育成
いくせい

に関
かん

すること 

２ 地域
ち い き

の子育
こ そ だ

て支援
し え ん

に関
かん

すること 

３ 貧困
ひんこん

の解消
かいしょう

に関
かん

すること 

 

「子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

事業
じぎょう

計画
けいかく

」ってなんだろう？ 

 

「子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

事業
じぎょう

計画
けいかく

」でなにをするの？ 

 



 

2 

釧路市
く し ろ し

のこれから 

 

 

釧路市
く し ろ し

のこどもの人口
じんこう

は、2024年
ねん

で 18,181人
にん

となっています。 

2029年
ねん

には 14,783人
にん

になると予想
よ そ う

しています。 

 

 

 

2024年
ねん

のこどもの生
う

まれた数
かず

は、604人
にん

となっており、2020年
ねん

の 840人
にん

と比
くら

べると 200人
にん

以上
いじょう

減
へ

っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

釧路市
く し ろ し

住民
じゅうみん

基本
き ほ ん

台 帳
だいちょう

より 

こどもの生
う

まれた数
かず

 

こどもの人口
じんこう

（０～17歳
さい

） 



 

3 

基
き

本
ほん

の考
かんが

え方
かた

  

  

生
う

まれる喜
よろこ

び、はぐくむ喜
よろこ

び、寄
よ

り添
そ

う喜
よろこ

び 

きみたち一人ひとりが感じる喜び、きみを育てるおかあさんやおとうさんの

喜
よろこ

び、そして、きみと話
はな

す すべての人
ひと

の 喜
よろこ

びとなるような 

「それぞれの笑顔
え が お

が 輝
かがや

くまち・釧路
く し ろ

」を、目指
め ざ

します。 

 

 

     

 

 

 

この計画
けいかく

では何
なに

をしていくの？ 

 

こどもを安心
あんしん

して産
う

み育
そだ

てていくことができるように、結婚
けっこん

・妊娠
にんしん

から出産
しゅっさん

・子
こ

育
そだ

てまで、切
き

れ目
め

のない支
し

援
えん

と環境
かんきょう

づくりを 行
おこな

っていきます。 

■具体的
ぐたいてき

なとりくみ（一例
いちれい

） 

〇マタニティ講座
こ う ざ

の開催
かいさい

 

〇赤
あか

ちゃん訪問
ほうもん

（乳幼児等訪問指導
にゅうようじとうほうもんしどう

）の実施
じ っ し

 

〇こどもの医療費
いりょうひ

の助成
じょせい

  など 

こどもを安心
あ ん し ん

して産
う

み育
そ だ

てられる環境
かんきょう

をつくります 目
も く

標
ひょう

 １ 

計画
けいかく

の４つの視点
し て ん

 

計画
けいかく

の基本
き ほ ん

理念
り ね ん

 

こどもを支
ささ

える １ 

子育
こ そ だ

て家庭
か て い

を支
ささ

える ２ 社会
しゃかい

全体
ぜんたい

で支
ささ

える ３ 

配慮
はいりょ

を必要
ひつよう

とするこどもと子育
こ そ だ

て家庭
か て い

を支
ささ

える ４ 



 

4 

 

子
こ

育
そだ

ての色々
いろいろ

な悩
なや

みや不
ふ

安
あん

を解決
かいけつ

できるように支援
し え ん

します。仕事
し ご と

をしながら子育
こ そ だ

てができるよう、こどもの成 長
せいちょう

や年齢
ねんれい

に応
おう

じた環境
かんきょう

づくりにとりくみます。 

■具体的
ぐたいてき

なとりくみ（一例
いちれい

） 

〇延長保育
えんちょうほいく

、 休 日
きゅうじつ

・夜間保育
や か ん ほ い く

の実施
じ っ し

 

〇放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブの実施
じ っ し

 

〇ちびっこマンデーの実施
じ っ し

 

〇子
こ

育
そだ

て支援
し え ん

総合
そうごう

センター、こども家庭
かてい

センターでの相談
そうだん

の 充 実
じゅうじつ

  など 

 
 

こどもが豊
ゆた

かな 心
こころ

と 体
からだ

を 育
はぐく

んでいけるように、学習
がくしゅう

の機会
き か い

や遊
あそ

びを通
とお

して多
おお

く

の人
ひと

とふれあうことができる居場所
い ば し ょ

をつくり、 自
みずか

ら学
まな

び、 考
かんが

え、行動
こうどう

するための生
い

きる 力
ちから

を 育
はぐく

むとりくみについて、こどもや若者
わかもの

から意見
い け ん

を聴
き

きながら進
すす

めます。 

■具体的
ぐたいてき

なとりくみ（一例
いちれい

） 

〇外国語
が い こ く ご

指導
し ど う

助手
じょしゅ

（ A L T
エーエルティー

）による英語
え い ご

の授 業
じゅぎょう

の実施
じ っ し

 

〇職場
しょくば

体験
たいけん

の 充 実
じゅうじつ

 

〇児童館
じどうかん

の運営
うんえい

 

〇こどもの読書
どくしょ

の推進
すいしん

  

〇こどもの人権
じんけん

パネル展
てん

の実施
じ っ し

  など 
 

 
 

子
こ

育
そ だ

て家
か

庭
てい

を支援
し え ん

する環境
かんきょう

をつくります 目
も く

標
ひょう

 ２ 

こどもの成長
せいちょう

を支
さ さ

える環境
かんきょう

をつくります 目
も く

標
ひょう

 ３ 



 

5 

 

こどもとその家族
か ぞ く

が安全
あんぜん

で安心
あんしん

して過
す

ごせるように、公園
こうえん

や道路
ど う ろ

などを整備
せ い び

する

とともに、こどもを交通
こうつう

事故
じ こ

や犯罪
はんざい

から守
まも

るためのとりくみを進
すす

めます。 

■具体的
ぐたいてき

なとりくみ（一例
いちれい

）

〇道路
ど う ろ

の整備
せいび

、通学
つうがく

路
ろ

の安全確保
あんぜんかくほ

〇交 通 安 全 教 育
こうつうあんぜんきょういく

の推進
すいしん

 

〇「こども 110番
ばん

の家
いえ

」「こども 110番
ばん

の店
みせ

」の推進
すいしん

 

〇教 育
きょういく

相談
そうだん

体制
たいせい

の 充 実
じゅうじつ

  など 

 

 

 

生
う

まれ育
そだ

った環境
かんきょう

に関係
かんけい

なく、前
まえ

向
む

きな気
き

持
も

ちで夢
ゆめ

や希望
き ぼ う

を持
も

ちながら成 長
せいちょう

で

きるように、生活
せいかつ

に困
こま

っていたり、障
しょう

がいを持
も

っていたり、助
たす

けが必
ひつ

要
よう

なこどもとそ

の家族
か ぞ く

の困
こま

りごとを解
かい

決
けつ

するための支
し

援
えん

を 行
おこな

っていきます。 

■具体的
ぐたいてき

なとりくみ（一例
いちれい

） 

〇ひとり親
おや

家庭
かてい

の相談
そうだん

の 充 実
じゅうじつ

 

〇ひきこもりの支援
し え ん

 

〇 障
しょう

がいを持
も

つこどもの教 育
きょういく

・保育
ほ い く

の実施
じ っ し

、児童発達支援
じどうはったつしえん

センターの運営
うんえい

 

〇 虐 待
ぎゃくたい

の予防
よ ぼ う

と早期
そ う き

発見
はっけん

及
およ

びその啓発
けいはつ

のとりくみ  など 

 

こどもと子
こ

育
そ だ

て家
か

庭
てい

にやさしい環境
かんきょう

をつくります 目
も く

標
ひょう

 ４ 

貧困
ひ ん こ ん

や格差
か く さ

をなくし、助
た す

けが必要
ひ つ よ う

なこどもと家族
か ぞ く

を

支
さ さ

える環境
かんきょう

をつくります 
目標
もくひょう

 ５ 

「こども 110 番の店」ステッカー 

第
だい

３期
き

釧路市
く し ろ し

子
こ

ども・子
こ

育
そだ

て支援事業計画
しえ ん じ ぎ ょ うけ い かく

 

【やさしい版
ばん

】 
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