
【西部地区】９施設

No. 施設名
おむつ
換え

授乳ス
ペース

調乳用
のお湯

施設の住所 電話番号 利用できる日時等

1 昭和中央公園内トイレ ○ - - 昭和中央4-7 - 通年・終日

2 昭和中央児童センター（親子つどいの広場） ○ ○ ○ 昭和中央4-7-1 55-2231 月～土（１２月２９日～１月３日及び祝日を除く）　９時～１８時

3 西部子育て支援拠点センター ○ ○ ○ 鳥取北4-21-8 65-6112 月～土（１２月２９日～１月３日及び祝日を除く）　９時～１７時

4 コア鳥取 ○ - ○ 鳥取北8-3-10 53-3199
火～日（１２月２９日～１月３日を除く）
９時～２１時　１階女子トイレにおむつ交換台

5 釧路市鳥取温水プール - - ○ 鳥取南4-4-21 53-5333

祝日・小中学校下記休業日を除く毎週月曜日（4月～9月は月２回）及び
12/29～1/3を除く毎日
申し出により、調乳用のお湯を提供。
4/1～10/31の平日　10時～21時、小中学校下記休業日及び日曜・祝日
9時～21時　11/1～3/31　10時～20時

6 釧路工業技術センター ○ - ○ 鳥取南7-2-23 55-5121
月～金　９時～２１時（１２月２９日～１月３日及び祝日を除く）
※お湯の利用及び１７時以降の施設利用は管理人に申し出

7 釧路アイスアリーナ ○ ○ ○ 鳥取大通3-6-33 54-2345
（12/31～1/1及び4/1～6/30を除く毎日）　６時～２２時　授乳スペー
スは申し出により、医務室、控室等を提供。大会等により利用できない場合
あり。おむつ換えは1階女子トイレ、2階女子トイレ

8 釧路市湿原展望台 ○ - - 北斗6-11 56-2424
4月～9月　8時30分～18時、10月～3月(12月31日～1月3日を除く）9
時～17時

9 昭和東公園内トイレ ○ - - 昭和中央1-48 - 通年・終日

赤ちゃん休憩スペースの施設一覧


