
KOSODATE
GUIDE BOOK

●保育所等訪問支援
　支援員が保育所や認定こども園などを月１～２回定期的に訪問し、約6ヵ月を目途に障がい児本人に対する支援（集団生活適
応のための支援等）や訪問先施設のスタッフに対する支援（支援方法等の指導等）を行います。
　保育所等訪問支援の支給決定を受けているお子さんが対象となります。所得に応じて国が定めた基準によって費用がかかり
ます。

●障害児相談支援
　障がい児個々のニーズに合わせ、適切な福祉サービス等の提供を受けられる支援利用計画の策定を行います。また、モニタリ
ングを実施し、支援利用計画の内容のとおりに福祉サービス等が提供されているか、経過を確認し、必要に応じて見直します。

●児童発達支援（個別支援）

児童発達支援センターについて児童発達支援センターについて
　釧路市児童発達支援センターでは、お子さんの心身の発達に関する相談に応じたり、発達の遅れや障がいのあるお子さんへ
療育と支援を行っています。

●発音がはっきりしない 

●ことばの数が少ない ●ひとり遊びばかりしている

●友だちとうまく遊べない

●そのほか気になることなんでも●人の話をきかない

●動きが多くて落ちつきがない

なんでも気軽に相談してください！

マップ
番号

1

住所 電話番号

住吉2-12-37

野のはな園

地域支援相談係

施設名等

児童発達支援

発達相談・早期療育・児童発達支援
保育所等訪問支援・障害児相談支援

44-3555
44-1033

44-1022

○発達に何らかの遅れや心配のあるお子さんについて、
電話や来所での相談を行い、こどもとの関わり、ことば
や運動に関しての心配事に専門のスタッフが対応しま
す。必要に応じて、幼稚園・保育園・認定こども園への
訪問を行っています。

○乳幼児健診や医療機関等から紹介された運動発達な
どの心配のあるお子さんについての相談は、保健師が
窓口となり受け付けています。

地域支援相談係・TEL 44-3555、44-1033

●発達相談

ひよこクラブ

お子さんの発達や育児に不安を持っている親
子を対象とし、主に１歳半健診で保健師から
紹介をうけたお子さんの親子集団あそびの場
です。
８グループに分けて、２つの会場で開催してい
ます。
（月、火、木）児童発達支援センター、
（水）昭和児童センター　
各グループ親子８組程度

どんなところ

場所と定員

（月、火、木）①午前9時15分～10時15分
　　　　　②午前10時45分～11時45分
（水）　　　①午前9時40分～10時40分
　　　　　②午前11時00分～12時00分
各グループ月３回実施。いつからでも参加でき
ます。
※参加人数等により、実施時間や回数が変更
となる場合があります。
無料

いつ

費用

言 語 ・ 発 達

ことばや発達全般に心配のあるお子さんに対
して、発達課題に応じた支援を個別に行いま
す。
※ことばとは、言えることばの数が少ない、言
われていることの理解が難しい、発音が上
手にできない、吃音、口蓋裂による発音の問
題などを指します。

釧路市に住んでいる方で、就学前のお子さん
（児童発達支援の支給決定を受けているお子
さん）

どんなところ

対象

原則として週１回（支援時間は１時間）ですが、
お子さんによってちがいます。

釧路市住吉2-12-37　
児童発達支援センター

所得に応じて国が定めた基準によります。

いつ

どこで

費用

運 　 　 　 動

運動面に発達支援の必要な就学前のお子さん
が、保護者と一緒に通所します。専門スタッフ
の個別支援（理学療法・作業療法）をとおして、
発達の援助を行います。嘱託の小児科医、整形
外科医の診察を受けることができます。また、
野のはな園で保育を受けられる場合がありま
す。 スタッフ：保健師・理学療法士・作業療法士
釧路市に住んでいる方で、運動発達に心配が
あり、主治医から運動支援の紹介を受けた就
学前のお子さん（児童発達支援の支給決定を
受けているお子さん）

どんなところ

対象

週１～２回（支援時間は40分）ですが、お子さ
んによってちがいます。

釧路市住吉2-12-37　
児童発達支援センター

所得に応じて国が定めた基準によります。

いつ

どこで

費用

ポニーの教室

釧路市社会福祉協議会　
釧路市旭町12-3　総合福祉センター
発達上、なんらかの心配や不安のあるお子さ
んと、お母さんの親子あそびの場です。

設置・運営

どんなところ

おおむね２～３歳のお子さん。　
親子25組くらいまで。
無料（ただし保険料が年間3,000円ほどかか
ります。）
参加申し込み等は　釧路市社会福祉協議会　
0154-24-1648　までご連絡下さい。

対象

費用

コアラの教室

発達の遅れや育ちに気がかりのある２～３歳
のお子さんを対象に、小集団による親子交流
を中心とした遊びの中で、人とのやりとりや興
味、関心を広げるためのあそびの場です。
児童発達支援センター（小集団支援室）
親子８組程度

どんなところ

場所と定員

（金）午前9時15分～正午のうち1時間15分
月４回実施。
※参加人数等により、実施時間や回数が変更
となる場合があります。
無料

いつ

費用

バンビの教室

発達の遅れや育ちに気がかりのある２～３歳
のお子さんを対象に、小集団による親子交流
を中心とした遊びの中で、人とのやりとりや興
味、関心を広げるためのあそびの場です。
児童発達支援センター（小集団支援室）　
親子４組程度

どんなところ

場所と定員

（水）午前9時15分～正午のうち1時間15分
月４回実施。
※参加人数等により、実施時間や回数が変更
となる場合があります。
無料

いつ

費用

●早期療育
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問い合わせ/障がい福祉課　障がい福祉係（市役所防災庁舎３階）　TEL31-4537
○児童発達支援：療育を行う必要があると認められる未就学児童に対し、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の
付与、集団生活への適応訓練などを行います。

○放課後等デイサービス：支援が必要と認められる就学児童に対し、生活能力向上のために必要な訓練、社会との交流の促進
その他必要な支援を行います。

○保育所等訪問支援：保育所等を訪問し、障がい児以外の児童との集団生活への適応のための専門的な支援その他必要な支援
を行います。

事業所名 住　　所 電　話
対象サービス

児童発達支援 放課後デイ 保育所等訪問
釧路市児童発達支援センター 住吉2-12-37 44-1022 〇 〇
キッズセンターくしろ 文苑1-41-12 65-6538 〇
児童デイサービスセンター　ぽれっこ倶楽部 鳥取北3-10-3 52-5226 〇 〇
児童通所支援事業あるま 鳥取北9-11-21 65-6309 〇 〇
児童通所支援事業あるまプリズム 鳥取北9-3-2 64-9530 〇 〇
放課後等デイサービス　ゆ～ゆ～ 中園町18-15 65-5424 〇
放課後等デイサービス　む～む～ 愛国東3-22-11 2F 65-5424 〇
放課後等デイサービス　ゴロー 春採1-14-6 64-5619 〇
放課後等デイサービス　ジミー 鳥取北9-9-7 65-5855 〇
児童発達支援事業所　あーね 鳥取北9-9-7 65-5855 〇
放課後等デイサービス　すごそっと 武佐3-9-19 46-2622 〇
こどもねっとα 文苑１-22-17 38-6617 〇 〇 〇
こどもねっと　みはら 美原4-1-32 36-2255 〇 〇 〇
こどもねっと　みはら2 美原4-1-32 36-2255 〇 〇 〇
こどもねっと　β 愛国西2-33-9 37-5966 〇 〇 〇

ジャンプジャンプ 城山1-4-115 
リバーサイドキタハラ1F 68-5462 〇

ジャンプジャンプ　緑ヶ岡 緑ケ岡2-38-11 64-7325 〇 〇
ばんびーなじゅにあ 昭和中央2-13-6 68-4626 〇 〇 〇
放課後等デイサービス　あおぞら 昭和北2-25-3 64-9644 〇 〇
放課後等デイサービス　あおぞらプラス 鶴野東5-21-21 65-9221 〇 〇
音と光の森　ルミネ 昭和南3-16-19 64-9690 〇 〇
放課後等デイサービス　大空 文苑2-20-8 050-5805-2995 〇
放課後等デイサービス　大洋 文苑4-41-7 68-5950 〇
きゃらっと 昭和中央1-27-6 65-9667 〇 〇
きゃらっとcoco 昭和中央3-28-3 65-8113 〇 〇
ぱる放課後くらぶ 米町4-6-2 35-3275 〇
すてらきっず 昭和中央5-25-21 68-5977 〇 〇
すてらきっず　ニコッ 昭和中央6-23-13 65-6537 〇 〇
すてらきっずキラッ 昭和中央6-30-21 68-5353 〇 〇
すてらきっずエヴァ 昭和中央6-30-19 64-1101 〇 〇
児童デイサービス　Spente 光陽町23-6 35-9727 〇 〇
児童デイサービス　Spente あろ 富士見1-5-25 35-9727 〇 〇
放課後デイサービス　かのん 新釧路町1-16 64-1776 〇
KCビーンズ 文苑1-31-7 64-6024 〇 〇
放課後等デイサービスといろ 興津3-6-10 65-6855 〇 〇
放課後デイサービス　シズクル 住之江町10-26 68-5730 〇
放課後デイサービス　chou chou 共栄大通1-3-9 65-9992 〇 〇
放課後等デイサービスはっぴ～すまいる 春採7-30-12 65-8277 〇 〇
KIDS 浦見8-2-10 64-9135 〇 〇
パレット 鳥取南5-1-8 64-7928 〇 〇
HAGU.ランド 文苑4-24-10 68-5823 〇 〇
スリール 末広町7-1 64-7758 〇 〇
リュミエール 大町6-2-13 64-7143 〇 〇
シャルム 星が浦北2-3-15 65-1740 〇 〇
放課後等デイサービス　空音 鳥取北3-1-17 35-9053 〇
放課後等デイサービス　音色 昭和中央6-5-2 090-2059-0531 〇
児童デイサービス　ライク 桜ケ岡3-4-9 35-1796 〇 〇 〇
児童デイサービス ライク２ 柏木町5-35 68-5331 〇 〇 〇
放課後等デイサービス　スポぽい 広里18 35-9806 〇
児童通所支援事業　はなまる 東川町17-6 65-5805 〇 〇
放課後等デイサービス　nデジ 白金町9-10 65-1297 〇
くるみ釧路店 材木町7-19 68-4700 〇 〇
児童発達支援事業所　ばとん
※R5.10.22～R7.10.21まで放デイのみ休止 昭和南6-41-1 65-7920 〇 〇 〇

放課後等デイサービス　足おと 貝塚2-23-47 64-5454 〇 〇
児童発達支援サービス　ポレポレ 若竹町14-5 2F 68-4490 〇 〇
放課後等デイサービス　ポレポレStep 愛国東3-15-6 64-7400 〇 〇 〇
児童デイサービス　さにーさいど 興津1-6-8 090-7641-5540 〇 〇
みなスタ 鳥取大通5-4-5 64-7274 〇 〇
らふとれてぃ 星が浦北2-3-43 65-7455 〇 〇
Sunny（釧路U-12） 愛国東3-15-14 011-799-1030 〇 〇
放課後等デイサービスほの花 駒場町7-10 65-8368 〇 〇
放課後デイサービス　まんまる 新栄町3-6 64-7266 〇
児童発達支援事業所　すなぐる 芦野1-8-1 64-5642 〇 〇 〇
Perch 黒金町13-23-4 功刀ビル 68-4794 〇

障害児通所支援について

●児童発達支援 （野のはな園　TEL44-1022）
　野のはな園では、発達の遅れや障がいのあるお子さんに対し、日常生活において基礎となる人とのかかわり、興味や関
心の広がり、友達との集団生活などの経験を通し、健やかに成長するための療育支援を行っています。
　児童発達支援の支給決定を受けているお子さんが対象となり、所得に応じて国が定めた基準によって費用がかかります。

時　間 流　れ 内　　　容

  9：00 バス出発
送迎バス出発
（保護者が送迎することもできます）

10：00 バス到着 持ち物の整理、排泄、部屋あそび

10：30 保　　育
朝の会、運動、素材、制作、
机上あそび等

11：40 給食準備 片付け、排泄、手洗い

12：00 給　　食 食事、片付け、歯磨き、部屋あそび

13：00 保　　育
戸外あそび、関わりあそび、
集団あそび、個別かかわり等

13：40 降園準備 片付け、排泄、身支度、帰りの会

14：10 バス出発
送迎バス出発
（保護者が送迎することもできます）

【０～１歳児】個別保育（30分）※概ね１回 /週

【２～５歳児】

時　間 流　れ 内　　　容

10：00 登　　園 各自で登園、部屋あそび

10：30 保　　育
朝の会、運動、素材、制作、
机上あそび等

11：40 給食準備 片付け、排泄、手洗い

12：00 給　　食 食事、片付け、歯磨き、部屋あそび

13：00 保　　育
戸外あそび、関わりあそび、
集団あそび、個別かかわり等

13：40 降園準備 片付け、排泄、身支度、帰りの会

14：10 降　　園 保護者と一緒に降園します

【単独通園クラス】
　発達の遅れや障がいのある、３歳から就学前のお子さん
を対象に保育を行っています。
◎利用時間は月～金曜日の10時00分～14時10分です。
◎お子さんの状態に合わせたクラス編成を行っています。
◎通園バスで登降園します。
　（保護者が送迎することもできます。）
◎給食があります。
　（食物アレルギーや刻み食等に対応しています。）
◎集団活動のほか、個別かかわりも実施しています。
◎児童発達支援センターの専門職（理学療法士、作業療法
士、言語聴覚士、臨床心理士、保健師）と連携しています。
◎新年度入園希望児は、毎年10月末までにお申し込みく
ださい。

【親子通園クラス】
　運動・精神面の発達支援が必要な０歳児から就学前のお
子さんを対象に、保護者と一緒に通園し運動・保育を行っ
ています。
◎主治医による運動支援の紹介が必要です。
◎理学療法士・作業療法士による運動（個別支援）と保育
を組み合わせて通園します。
◎集団活動のほか、個別かかわりも実施しています。
　（３歳児から）
◎通園児のきょうだいは託児を利用できます。
　（人数制限あり）
◎嘱託の小児科医、整形外科医の診察を受けることができ
ます。

《０〜１歳児》
◎概ね週１回30分の個別保育です。
《２〜５歳児》
◎利用時間は月～金曜日の10時00分～14時10分です。
　（お子さんの年齢や健康状態に合わせて通園できます。）
◎給食があります。
　（食物アレルギーや刻み食等に対応しています。）
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