
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

※ 健(検)診当日、風邪症状や発熱のある方、倦怠感や呼吸困難のある方は受診を控え、かかりつけ医へご相談ください。 

※ 市国保特定健康診査・後期高齢者健康診査の対象の方には、4 月下旬頃、受診券を発送する予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

健診日程 受付時間 
(30分ごとの予約制) 

場所 申込期間 

令
和
８
年 

４/２８(火) 6：30-10：30 阿寒湖まりむ館 
3/16（月）～ 

４/３（金） 

５/１２(火) 6：30-10：00 徹別多目的センター 
3/16（月）～ 

４/１０（金） 

５/１３(水) 6：30-10：30 仁々志別多目的センター 
3/16（月）～ 

４/１０（金） 

６/７(日 ) 
7：30-10：30 

阿寒町保健・福祉サービス 

複合施設 ひだまり 
3/16（月）～ 

５/１３（水） 
６/８(月 ) 

種類 対象者 健診（検診）料金 内容 

特定健康診査 
市国保加入の 40～74 歳の方 無 料 

問診・診察・身体計測・ 

腹囲・血圧測定・尿検査・血液

検査 

※75 歳以上の方、後期高齢

者医療保険に加入の方は腹

囲を除きます。 

医療保険加入者の被扶養者で 40～74 歳

の方 
ご加入の医療保険者にお問い合わせください 

健 康 診 査 
後期高齢者医療保険に加入の方 無 料 

生活保護受給者で 40 歳以上の方 
無 料 

（事前に担当ケースワーカーにご連絡ください） 

がん検診 
（胃・肺・大腸） 

40 歳以上の市民の方 

胃：1,340 円 

肺：480 円 

大腸：550 円 胃：胃部Ｘ線検査 

（バリウム検査） 

肺：胸部Ｘ線検査 

大腸：便潜血検査 

生活保護受給の方：無料 

（事前に担当ケースワーカーにご連絡ください） 

「総合がん受診券」持参の方(令和 8 年度

中に満 40・50・60・70 歳になる方を対

象に 3 月末に送付予定) 

総合がん検診【A コース】 

胃・肺・大腸：1,900 円 

前立腺がん検診 おおむね 50 歳以上の男性 2,310 円 血液検査（PSA 値） 

肝炎ウイルス検診 

40 歳以上の市民の方 

（肝炎治療中の方、過去にこの検診に相当

する検査を受けたことのある方、職場等

で受ける機会のある方は対象外） 

800 円 

血液検査 

（HCV 抗体・HBs 抗原） 

生活保護受給の方：無料 

（事前に担当ケースワーカーにご連絡ください） 

※無料受診券持参の方(令和 8 年度中に

満 40 歳になる方を対象に 3 月末に送付

予定) 

無 料 

問い合わせ先 （月～金曜日 ９時～１７時） 

がん検診（胃・肺・大腸）・肝炎ウイルス検診について ▶ 釧路市役所健康推進課 TEL：0154-31-4524 

特定健康診査（市国保）について ▶ 釧路市役所国民健康保険課 TEL：0154-31-4570 

健康診査(後期高齢者医療保険)について▶釧路市役所医療年金課 TEL：0154-31-4526 
ホームページはこちら 

のお知らせ 集団健診 
阿寒地区 

お申し込みは、がん検診センターへ(裏面参照) 

 

健診(検診)の種類・内容 ※市国保のオプション検査(腹部エコー・脳検査・脳せき髄検査)は受診できません。 

令和８年３月１６日(月)申込開始！ 

 
生活習慣病 

早期発見のための 


